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दो मधुर फल हैं?:(१) काव्यामृत का रसास्वादन और (२) सज्जनों का सहवास | 
तात्पयं यह है कि काव्यामृत का आस्वादन करने वाले सहृदय ही इस रस का 
रहस्य जानते हैं, और इससे वंचित रहने वाले इसको अ्नुपयोगी मानते हैं। इसी 
कारण साहित्य-विद्या सहृदयों की विद्या मानी गई है और अ्रसिकों के सम्मुख 
काव्य का निवेदन निषिद्ध समभा जाता है। जैसा कि प्रसिद्ध है--अरसिकेष 
कवित्वनिवेदनं, शिरसि सा लिख मा लिख मा लिख ।” आचार्यों ने सहदय अ्रथवा 
रसिक की परिभाषा करते हुए लिखा कि “काव्यानुशीलन के निरन्तर श्रम्यास से 
मन-मुकुर के निर्मेल हो जाने पर जो वर्शानीय' विषय में तन्‍्मय होने के योग्य हैं 
वे ही हृदय--संवादशाली सहूदय हैं।* 

ध्वन्यालीककार सहृदय को ही भावुक, विदग्ध, सचेतस अ्रथवा साहित्यिक 
कहते हैं। यद्यपि साहित्यिक शब्द आजकल प्राय: श्रंग्रेजी (/.027४0८प:) के 
लिए प्रयुक्त होने से नया प्रतीत होता है, किन्तु इसका उल्लेख भ्रति प्राचीन- 
काल से विविध ग्रन्थों में पाया जाता है । 


साहित्य शब्द की प्राचीवता 

साहित्य शब्द की उत्पत्ति का मूल सर्वप्रथम व्याकरगाशास्त्र में मिलता 
है। राजशेखर के समय तक तो इस दशब्द का काव्य के रूप में अर्थ अवश्य ही 
बन गया था, इससे पूर्व भी रहा हो तो भ्राश्चर्य नहीं । किन्तुँ निश्चय रूप से 
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१. संसार-विषवृक्षस्य है एवं भधुरे फले। 
काव्यामृतरसास्वाद: संगम: सज्जन: सह ॥ 
२. येषां काव्यनुशीलनाम्यासवशाद विद्वदीभूते मनोसुकुरे। 
वर्ण नीयतन्मयी भवयोग्यता ते हृदयसंवादभाज: सहदया: ॥। 
(ध्वन्यालोक ) 


श्‌ आावकथस 


काव्य-मीमांसा में इस शब्द का प्रयोग साहित्यविद्या अथवा काव्यशास्त्र के श्र्थ 
में होने लगा था। इस शब्द के नाम पर सर्वेप्रथम साहित्यशास्त्र का उल्लेख 
साहित्य-मीमांसा के रूप में पाया जाता है। इस ग्रंथ को सम्भवतः रुय्यक या 
मंखक नामक शआ॥आराचार्य ने विरचित किया था। साहित्य शब्द के आधार पर 
साहित्यश'स्त्र और भी लिखे गए होंगे, किन्तु आज दिन आचार्य विश्वनाथकृत 
साहित्य-दपंण प्रसिद्ध काव्यशास्त्र माना जाता है । 


साहित्य शब्द की उत्पत्ति सहित शब्द से जान पड़ती है। सहित का 
झर्थ है दो का योग; अथवा धीयते श्रर्थात्‌ जो धारण किया जाए वह है 
हित । हित के साथ जो रहे वह है सहित और उसका भाव है साहित्य । 
अथवा सहयोग में अ्न्वित का भाव साहित्य । 'सहितयोर्भाव: साहित्यम के 
झाधार पर कहा गया है कि शब्द और अर्थ दोनों के मेल को साहित्य कहते 
हैं। ठीक इसी प्रकार से मिलती-जुलती काव्य की परिभाषा आचार्य भागह ने 
भी लिखी है। काव्यादर्श में भामह लिखते हैं : 'शब्दार्थों सहितो काव्यम' । 
श्रब प्रदन यह उठता है कि यदि शब्द और अर्थ दोनों मिलकर साहित्य बनता 
है तो इन दोनों में प्रधानता किसको दी जाए--शब्द को या अर्थ को ? कवि- 
पुंगव माघ ने इसका उत्तर इस प्रकार दिया है: “शब्दार्थों सत्कविरिव द्वयं 
विद्वानपेक्षेत ।--विद्वावु सत्कवि' के समान हाब्द और अर्थ दोनों की श्रपेक्षा 
रखते हैं । 


इस सम्बन्ध में विभिन्न श्राचार्यों ने विभिन्न मत दिये हैं। किसी ने शब्द 
पर बल दिया है किसी ने श्रर्थ पर, किन्तु कुन्तक नामक आचाये का मत इन 
दोनों से भिन्न है। वे कहते हैं कि यद्यपि कतिपय' विद्वानु कवि-कौशल-कल्पित 
कमनीयातिशय शब्द को काव्य मानते हैं और दूसरे सज्जन 'रचनावेचित्य 
चमत्कारि' को काव्य समभते हैं, किन्तु मेरे मत से दोनों पक्ष निबंल हैं। 
वास्तव में जिस प्रकार प्रत्येक तिल से तेल निकलने पर तेल की धारा 
निकलती है उसी प्रकार दोनों--शब्द और भ्रथ---के चमत्कार से काव्य बनता है । 
आचाये जगन्नाथ ने इसको स्पष्ट करते हुए कहा है कि 'रमणीय भ्रथे प्रतिपादक 
शब्द? काव्य कहलाता है। आचाये शब्द को ही काव्य के लिए मुख्य मानते 
हुए युक्ति देते हैं कि लोगों से सुना जाता है--हमने काव्य पढ़ा किन्तु उसका. 
अर्थ नहीं समझा । 





१. रमणोयाथ्थप्रतिपादकः: दब्द: काव्यस । 


प्रावकथन डे 

इसके विपरीत दुर्गाचार्य का मत है कि “अर्थ ही प्रधान है, शब्द तो उसके 
गुण के अनुसार निर्मित होता है ।” अनेक प्रकार से ऊह्मपोह करते-करते विद्वानु 
इस सिद्धान्त पर पहुँचे कि साहित्य या काव्य के शब्द और श्रर्थ में एक विशेषता 
होती है जो अन्यत्र उपलब्ध नहीं होती । इसी विशेषता की समस्या को सुलझाना 
काव्यशास्त्र अथवा साहित्यशास्त्र का प्रधान लक्ष्य होता है। साहित्यशास्त्रियों 
ने इस विशेषता का परीक्षण पाँच प्रकार से किया है : 

“विशेष दब्दार्थ काव्य है। शब्द-अ्र्थ का वेशिष्ट्य धर्ममुख, व्यापारमुख, 
व्यंग्यमुख, अलंकारगुण, भरिएति-वेचित्र्य के दृष्टिकोण से परखा जाता है । 
उद्भट ने धर्ममुख को, वामन ने व्यापारमुख को, कुन्तक ( वक्रोक्तिकार ) ने 
व्यंग्ग्मुख को, भट्टनायक ने अ्र॒लंकारगुणा को और आननन्‍्दवर्धन ने भरिति- 
वेचित्य को मुख्य माना है ।/* 

इन सब उद्धरणों के ग्राधार पर यह तो कहा ही जा सकता है कि साहित्य 
में चारुता का होना श्रावश्यक है। कुन्तक ने तो स्पष्ठ कह दिया कि “यद्यपि 
वाच्य-वाचक-सम्बन्ध साहित्य के लिए अनिवारये होता है किन्तु इनमें विशेषता 
का होना ही साहित्य को अ्रभिप्रेत है ।* 

शब्द और अर्थ का परस्पर सम्बन्ध दिखाते हुए वैयाकरणों ने विविध प्रकार 
से छानबीन की । उन्होंने शब्द का विश्लेषण और वर्गीकरण करते हुए संज्ञा, 
क्रिया आदि भेद-उपभेद किए । यह कार्य बहुत पहले प्रारम्भ हो गया था। 
किस्तु अर्थे के भेद-प्रभेद का शोध सर्वप्रथम उद्भट ने किया । उन्होंने स्वेप्रथम 
यह घोषित किया कि शब्द का अभिधार्थ के श्रतिरिक्त एक और श्रथ होता है । 
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१. श्रर्थों हि प्रधानम, तद्गुण: दाब्द: । 
(निरुक्‍्त) 
२. इह विशिष्टो शब्दार्थों काव्यम्‌ ॥ तयोद्त् बेशिष्ट्यं धर्मछुखेत, व्या- 
पारमुखेन, व्यंग्यमुखेन वेति त्रयः पक्षा: । आद्येष्प्यलंकारतो गुणतो वेति हैवि- 
ध्यम्‌ । द्वितीयेडपि भरिषति वेचित्येण भोगहृत्वेन वेति दवविध्यम्‌ । इति पंचसु 
पक्षेषु आद्यः उद्भटादिभिरंगीकृत:, ह्वितीयो वामनेन तृतीयो वक्रोक्तिजीबवित- 
कारेण, चतुर्थों भद्दतायकेन, पंचम: अरनन्‍्दवर्धनेत । 
(समुद्रबन्ध) 
३. ननु च वाच्य-वाचक-सम्बन्धस्य विद्यमानत्वात्‌ एतयो; न कर्थंत्तिदषि 
साहित्य-विरह:, सत्यसेतत्‌ । किन्तु विशिष्टमेवेह साहित्यमभिप्रेतम्‌ ॥। 
(कुन्तक) 


ढं आवकथन 


इसी को उद्धट गौणा प्रर्थ श्रौर वामन लाक्षरिक अर्थ के नाम से पुकारते हैं। 

आचार्यों ने कुछ दिन के बाद तीसरा भेद किया जिसे वे ध्वन्यमान अ्रथ कहने लगे । 

इस प्रकार शब्द और श्रर्थ के मिलन में क्रमिक विकास के द्वारा साहित्य काव्य का 
रूप धारण करता गया । इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि साहित्य प्रारम्भ 

में व्याकरण और तक के अनुसार शब्द और शप्रर्थ का सम्बन्ध सूचित करता था, 

किन्तु कालान्तर में काव्य के उन सभी गुणों का परिचायक बन गया जो उसे 

(काव्य को) काव्येतर साहित्य से पृथक करते हैं। इस प्रकार साहित्य काव्य का 

पर्याय बन गया । और जिस प्रकार व्याकरण, तकें, मीमांसा श्रादि शास्त्र मान्य 

बन गये उसी प्रकार कालान्‍्तर में काव्यशास्त्र भी शास्त्र या विद्या नाम से 

पुकारा जाने लगा । राजशेखर कहते हैं, पंचमी साहित्यविद्या इति यायावरीय: । 

सा हि चतसूरतामपि विद्यानां निष्यन्द:। पंचमी साहित्यविद्या में अन्य 

चार विद्याओ्ों का सार है। इस विद्या की व्याख्या करते हुए वे लिखते हैं * 
कि साहित्य-विद्या का अर्थ है : शब्द और अश्रथ को सहभाव से यथावत्‌ रखने 

वाली विद्या । 


साहित्यविद्या और काव्य-पुरुष की कल्पना स्त्री-पुरुष के रूप में करते हुए 
राजशेखर ने इनका विवाह भी करा दिया है । 

तदेतस्य (काव्यपुरुषस्य) वह्ञीकरणं कामपि स्त्रियं सुजासीति विचिस्तयन्ती 
साहित्यविद्या वधूसुदपादयत्‌ । 


.. “--काव्य-पुरुष को वश में करने के लिए किसी रुत्ती की रचना करनी 
चाहिए । यह विचार कर साहित्यविद्यो रूपी वधु को उत्पन्न किया ।'' "कालिदास. 
ने भी वाक और श्रर्थ का सम्बन्ध प्रकट करते हुए कहा कि वाक्‌ और श्रर्थ की 
प्रतिपत्ति के लिए ( वचन और श्रर्थ का तात्पय समभने के लिए ) काव्य और 
श्र इस प्रकार संपकत और पृज्य हैं, जेसे पावेती और परमेश्वर जगतु के पितर 
के रूप में पूज्य हैं ।* 

तात्पयं यह है कि जिस प्रकार अर्ध-नारीश्वर महादेव का सम्बन्ध नित्य है 
उसी प्रकार शब्द शौर श्रर्थ का सम्बन्ध भी नित्य है । इसी प्रकार का मत यूरोप 
के ग्राचायें कार्लाइल का भी है। वे कहते हैं कि देह और आत्मा, शब्द 
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१. शब्दार्थयोयंथावत्‌ सहभावेन विद्या साहित्यविद्या । 
(काव्य-मी मांसा ) 
२. वागर्थाविव संपएक्‍तो, वागर्थप्रतिपत्तये । 
जगत: पितरो वन्दे पार्वतीपरमेश्वरों ॥॥ 


ध्रावकथरन र्‌ 


और श्रर्थ यहाँ-वहाँ (सर्वत्र) आश्चर्य रूप से साथ-साथ चलते हैं ।' 

आचार्य कुन्तक ने साहित्य का लक्षण करते हुए लिखा है कि शब्द और भ्रर्थ 
का जो शोभाशाली सम्मिलन होता है, वही साहित्य है। यह अभिनव 
सम्बन्ध तभी मनोरम बनता है जब कवि अपनी प्रतिभा से उपयुक्त स्थान पर 
उपयुक्त शब्द--न अ्रधिक, न न्‍्यून---रखकर श्रपती रचना को शोभाशाली बना 
पाता है ।* 

साहित्य का यह तात्पर्य नहीं समझना चाहिए कि जो कुछ लेखबद्ध हो 
जाए वह सभी साहित्य के श्रन्तर्गत है। जिस रचना में साहित्य का उद्घाटन 
हो, जिसकी भाषा प्रौढ़, परिमार्जित एवं सुन्दर हो, जिसमें दिल और दिमाग पर 
असर डालने का गुण हो, जिसमें जीवत की सचाइयाँ ओर अनुपत्तियाँ व्यक्त 
की गई हों, वही साहित्य है। (प्रेमचन्द) 
साहित्य और कला 

कला की परिभाषा देते हुए एक आचार्य कहते हैं कि स्व को कलन करता 
ही कला है। कला क्या करती है ?--इस प्रश्न का उत्तर देते हुए एक आचाये 
कहते हैं कि रचना का जो कलन प्रमाता में--प्रामाणिक व्यक्ति में---अपने रूप को 
कलित (विकसित) करे अ्रथवा वस्तुओं को आवेशित करे, उसे कला कहते हैं ।? 

यह प्रत्येक व्यक्ति के अनुभव की बात है कि कला से हमें सुख मिलता है । 
सुख मिलता क्‍यों है ? कारण यह है कि कला-कृति में कलाकार की भ्रनुभूति 
का--अपने श्रन्त:करण का--सुख समाया हुआ है। भवश्ृति कहते हैं कि 
मैं उस वाणी की वन्दता करता हूँ जिसमें आत्मा की कला अमृत रूप से 
विद्यमान है।ं 

रवीन्द्रनाथ ठाकुर प्रायः कहा करते थे कि कला में कलाकार अपने को अभि- 
व्यक्त करता है ।* 
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२. साहित्यमनयो: शोभाश्यालितां प्रति काइ्प्यसौ । 
अ्न्युनानतिरिक्तत्व॑ मनोहारिण्यवस्थिति: ॥ (वक्रोक्तिजीवित) 


३. कलयति स्वरूपमावशयति वस्तुृति वा तन्न तन्न प्रमातरि कलनभेव 
कला । 

(शिवसूत्रविमशिनी ) 

४. वन्देमहि च तां वाणीममृतासात्मनः कलाम । (उत्तररामचरित ) 
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ूृ प्रावकथने 


अब देखना यह है कि क्या काव्य को भी कला संज्ञा दी जा सकती है। 
ललित विस्तार” नामक ग्रन्थ में 5६ कलाओों की वृहद्‌ सूची मिलती है जिसमें 
काव्यव्याकरण ( काव्य की व्याख्या करना ) और क्रियाकल्प ( काव्य और 
अलंकार) श्रथवा काव्यकरण-विधि का नामोल्लेख मिलता है। 

प्रबन्धनीष' ने ७२ कलाओ्ों का उल्लेख किया है जिसमें काव्य और अलं- 
कार भी परिगणित हैं। कतिपय ऐसे भी आचाय॑ हैं जिन्होंने कलाशों से पृथक 
काव्य या साहित्य को स्थान दिया है । आचाये क्षेमेद्ध ने 'कला-विलास' में कहीं 
काव्य, अलंकार या साहित्य का नाम नहीं लिखा है | 

उवत मतों की समीक्षा करने पर यह निष्कर्ष निकलता है कि काव्य भी 
विलक्षणता, चमत्कार एवं कल्पना-विलास के कारण कलाश्ों में परिगणित हुश्रा, 
अन्यथा काव्य और कला को हमारे देश में पृथक-प्थक्‌ ही समझा जाता था । 
तथ्य तो यह है कि काव्य कला-पक्ष से समन्वित रहते हुए भी कला के स्तर से 
ऊपर है । कला उपविद्या है किन्तु काव्य विद्या है, उससे भी महान्‌ है। आचार्य 
भामह कहते हैं कि ऐसा कोई शब्द, वाच्य, विद्या और कला नहीं जो काव्य का 
अंग होकर न आए। अहो ! कवि का उत्तरदायित्व कितना महात्‌ है !" श्रर्थात्‌ 
काव्य अंगी है, कला उसका एक अ्रंग है। भला अंग अंगी कैसे हो सकता है ? 

पश्चिम में कांव्य को कला के श्रन्तर्गत माना गया है । 


१. न तच्छब्दों न तद्दाच्यं न सा विद्या न सा कला। 
जायते यन्‍्त काव्याड्रमहों भार: महान्‌ कवेः ॥ 
(काव्यालंकार) 


पहुला श्रध्याय 
साहित्य और समाज 


स्काट जेम्स ने पाइचात्य श्रालोचना-पद्धति पर प्रकाश डालते हुए लिखा है 
कि एक युग था जब आलोचना के क्षेत्र में श्ररिस्टाटल के सिद्धांत उद्धुत किये 
जाते थे, किन्तु अ्रब मैथ्यू श्रॉरनोल्ड की विश्लेषण-पद्धति मान्य बन गई है। 
उक्त दोनों आ्ालोचकों के दृष्टिकोण में श्रन्तर है । अ्रस्तु आलोचक का सम्बन्ध 
कला से जोड़ता है और श्ॉरनोल्ड झ्रलोचक का सम्बन्ध सामाजिक जीवन से 
जोड़ता है । 

ऑरनोल्ड ने साहित्य, साहित्यिक और आलोचक का सम्बन्ध समाज से इस 
रूप में जोड़ दिया, जिसकी समभ इससे पूर्व दिखाई नहीं पड़ती । आज का 
साहित्यिक और झ्ालोचक काव्य के माध्यम से समाज की मनोवृत्तियों एवं उसके 
आचार-विचारों की आलोचना करना चाहता है । 

अरिस्टाटल की पद्धति का अनुयायी झालोचक, कवि एवं कलाकार से 
सहानुभूति रखता था, किन्तु श्रॉरनोल्ड का मतानुयायी मुख्यतया समाज के प्रति 
अपना कुछ कर्तव्य समझकर श्रालोचना करता है। वह ऐसी उवंरा भृमि प्रस्तुत 
करना चाहता है, जिसमें समाज में वीज रूप से उपलब्ध साहित्यिक मौलिकता 
फलफूल सके । वह समाज में एक ऐसे वातावरण का निर्माण करना चाहता है, 
जिसमें कला श्रौर कलाकार मानव-जीवन को पूर्णाता की ओर श्रग्नसर कर 
सकें । 

बीसवीं शताब्दी में आलोचना की इस अभिनव पंद्धति का निखरा रूप 
दिखाई पड़ा ओर इसका प्रभाव भारत के आलोचकों और कवियों एवं कलाकारों 
पर अनिवार्य रूप से पड़ा । हमारे देश में सामाजिक सुधार-सम्बन्धी आन्दोलन 
के अनुकूल होने के कारण इसका प्रभाव श्रत्यन्त व्यापक हुआ । समाज और 
साहित्य के इस नये सम्बन्ध को हम यहाँ विस्तार से देखेंगे । 

हमारे राष्ट्र में एक नयी चेतना भा गई है। आर्थिक वैषम्य समाज की 
भ्राँखों में बुरी तरह खटकने लगा है। हमारे राष्ट्र का आदर्श भी समाजवाद पर 
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निर्भर माना जा चुका है। भ्रब यह प्रइन और भी महत्त्व का बन गया है कि 
साहित्य श्रौर समाज में क्या सम्बन्ध है । इस प्रदन के साथ अ्रमायास ही सुप्रसिद्ध 
ग्रथंशास्त्री माक्स का नाम जोडा जाता है। माकस ने श्रर्थ-योजना के आ्राधार 
पर जीवन के प्राय: सभी क्षेत्रों में जो क्रान्ति उत्पन्न की उसका प्रभाव विश्व 
पर पड़ना स्वाभाविक था । माकसे की श्रर्थ-योजना को केन्द्र बनाकर साहित्यिक 
क्षेत्र में उथल-पुथल मची । रूसी विद्वानों ने समाजवादी नीति को केन्द्र मानकर 
प्रचुर साहित्य प्रस्तुत किया । 


माक्सवाद और भारतीय साहित्य 


माक्सवाद के आधार पर निर्मित साहित्य को आदर्श मानकर यदि हमारा 
साहित्य विरचित हो तो उसकी क्या गतिविधि होगी ? यह एक स्वाभाविक प्रश्न 
है । कुछ समीक्षकों का मत है कि ऐसा साहित्य भले ही भारत के श्राथिक वेषम्य 
को कुछ सीमा तक मिठाने वाला हो किन्तु वह स्थायी नहीं बच सकता । वह 
प्रचारक साहित्य माना जाएगा । कारण यह है कि जब साहित्य राजनीति के 
प्रचार-कार्य में लग जाता है तो वह अपने शाश्वत धर्म से च्युत हो जाता है; और 
उसमें स्थायित्व नहीं रहता । इसके प्रतिकूल भारतीय साहित्य जो जीवन के 
मामिक और स्थायी स्वरूपों का सजीव चित्रण किया करता है, वह अपनी दी 
परम्परा को श्रविच्छिन्न बनाए रखने में समर्थ होता है। यदि साहित्य भी 
राजनीतिक प्रचारकों के हाथ की कठपुतली बन गया और अपने चिरन्तन धर्म 
से विमुख हो गया तो वह व्यापक तन बनकर संकीर्णो हो जाएगा। इस प्रकार 
वह समाज से स्थायी सम्बन्ध न बना पाएगा । 


प्रेमचन्द जी कहा करते थे, “साहित्यकार बहुधा अपने देश-काल से प्रभावित 
होता है। जब कोई लहर देश में उठती है, तो साहित्यकार के लिए उससे 
ग्रविचलित रहना असम्भव हो जाता है और उसकी विशाल आरात्मा अ्रपने 
देशबन्धुओं के कष्टठों से विकल हो उठती है और इस तीजन्न विकलता में वह रो 
उठता है; पर उसके रुदन में भी व्यापकता होती है । वह स्वदेश का होकर 
भी सावेभौतिक रहता है । 

तात्पय॑ यह हैं कि जिस साहित्य में देश की स्थिति दर्शाने का प्रधान उद्देश्य 
होगा और साहित्य की सार्वभौम भावना गौण स्थान धारण कर लेगी, वह 
साहित्य तत्कालीन समाज को भले ही क्षरिक उत्तेजना प्रदान करे, किन्तु स्थायी 
साहित्य नहीं बन सकता । समाज की स्थिति में परिवर्तत हीते ही वह पुराना 
पड़ जाता है । और सच्चा साहित्य वह है जो कभी पुराना न पड़े । उसमें ऐसी 
प्यापकता हो जो प्रत्येक युग के सहृदय को मुग्ध बना सके । 
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साहित्य तथा विज्ञान-दर्शन का श्रच्तर 


साहित्य की विशेषता दर्शन और विज्ञान से इसी कारण अधिक मानी 
जाती है कि ये दोनों समय की गति के अनुसार परिवर्तित होते रहते हैं क्योंकि 
केवल बुद्धि के साथ इनका सम्बन्ध है। किन्तु साहित्य प्रत्येक युग के लिए 
समान रूप से आनन्ददायक होता है और हृदय का स्पन्दन सदा एक-सा रहता 
है। उसका रहस्य यह है कि वह हृदय का विषय है। हमारे अन्तःकररा में 
उठने वाली आशा और निराशा, हर्ष और विषाद, क्रोध और क्षमा की लहरियाँ 
सहस्रों वर्षों से एक समान हिलोरें ले रही हैं। वाल्मीकि और व्यास से आज 
तक के मानव-मानस में वे उसी प्रकार से किल्लोलें कर रही हैं । 


हमारे मनोविकारों में दो प्रकार की प्रवृत्तियाँ होती हैं--सदूवृत्तियाँ और 
श्रसदृवृत्तियाँ । साहित्य हमारे मनोविकारों का रहस्योद्घाटन करके सदृवृत्तियों 
को जगाता है और असदृवृत्तियों को नटखट बालक के समान दुलार-पुचकारकर 
राह पर लाता है। इसकी एक विशेषता है कि जहाँ ज्ञान और उपदेश, नीति 
और धम, डाँट और फटकार आ्रादि युक्तियाँ भ्रसदूवृत्तियों को सुधारने में ग्रसफल 
हो जाती हैं वहाँ साहित्य हृदय की तंत्री,को मंकृत करके मधुर संगीत से इन 
अ्सद्वृत्ति-रूपी नागिनों को वशीभूत कर लेता है; और फिर उनके विषाक्त दाँतों 
को उनकी मस्ती की स्थिति में श्रपनी जादू की छड़ी के बल से धीरे से निकाल 
लेता है। जिस समाज में ऐसा साहित्य रचा जाता है वह समाज विजयी होता 
है, उसकी शक्ति भ्रपरिमेय' होती है, और वह निष्ठुर शत्रु को भी कोमल बना 


सकता है । 


हमारे भारतीय इतिहास में नादिरशाह कठोरता की मूर्ति समझा जाता है। 
उसे भी इस जादू ने मोहित कर लिया । कहा जाता है कि नादिरशाह जब दिल्ली 
में क्ललेआ्राम करा रहा था उस समय दिल्‍ली के बादशाह शाह श्रालम के हाथ- 
पाँव फूल गए थे । नादिरशाह की क्रोधारिन निरीह नर-सारियों को जला-जलाकर 
राख कर रही थी। उस दावाग्ति को शान्‍्त करने का साहस किसी को नहीं हो 
रहा था। जो भी सामने आता, तलवार के घाट उतारा जाता । दिल्ली में खुन. 
की नदी बह रही थी । नादिरशाह के सेनानायक भी यह काण्ड देखकर चकित 
रह गये, किन्तु किसी का साहस न होता कि उसकी आज्ञा के विरुद्ध एक शब्द 
भी बोले । 


दिल्‍ली के बादशाह का एक मंत्री साहित्यिक था। उसे यह हत्याकाण्ड 
असह्य हो उठा और अपनी हथेली पर जान रखकर उसने नादिरशाह से प्रार्थना 
की : “आपके नाज़ की तलवार ने अब किसी को जीवित न छोड़ा । श्रब तो 
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आपके लिए एक ही उपाय है कि आप मुर्दों को फिर जीवित कर दें श्र उन्हें 
फिर मारना प्रारम्भ कर दें ।”) इसका प्रभाव हत्यारे नादिरशाह पर इतना गहरा 
पड़ा कि उसने सर्ववध की आज्ञा बन्द कर दी और ह॒त्याकांड रुक गया । समाज 
स्वेनाश से बच गया | तलवार को वाणी से हार खानी पड़ी । समाज की रक्षा 
साहित्य ने की । 


निष्कर्ष यह निकला कि साहित्य की जो शक्ति चिरन्तन सौन्दर्य से हृदय के 
तारों को स्पर्श करके भावों को स्पन्दित करती है, वही सामाजिक आद्शों की 
स्थापना करके सामाजिक जीवन का निर्माण करती है। जिस देश का जैसा 
साहित्य होगा वसा ही वहाँ का समाज बनेगा। साहित्य की प्रेरणा से समाज 
प्रेरित होता है | साहित्य समाज की नोका का कर्णांधार है। वही सशक्त होने 
पर समाज-नौका को जीवन-सरिता में संचरणशील बनाता है और उसी के ग्रशक्त 
होने से समाज-तरणी तिरोहित हो जाती है । 


भारतीय श्र यूरोपीय साहित्य का इतिहास 


प्रेमचल्द जी ने एक बार भारतीय और यूरोपीय साहित्य की तुलना करते 
हुए कहा था--“यूरोप का साहित्य उठा लीजिए । आप वहाँ संघर्ष पायेंगे । 
कहीं खूनी काण्डों का प्रदर्शन है, कहीं जासूसी कमाल का । जैसे सारी संस्कृति 
उनन्‍्मत्त होकर मरु में जल खोज रही है । उस साहित्य का परिणाम यही है कि 
वेयक्तिक स्वार्थ-परायणता दिन-दिन बढ़ती जाती है, श्र्थ-लोलुपता की कहीं सीमा 
नहीं, नित्य दंगे, नित्य लड़ाइयाँ । प्रत्येक वस्तु स्वार्थ के काँटे पर तौली जा रही 
है । ''साहित्य सामाजिक आादर्शों का स्रष्टा है । जब आदर्श ही भ्रष्ट हो गया, 
तो समाज के पतन में बहुत दिन नहीं लगते ।” द 

साहित्य एक आदर्श स्थापित करता है और समाज उसका अनुसरण । जिस 
देश का जैसा साहित्य होता है उसका वेसा समाज बनता है। भारतीय साहित्य 
का आदरशों त्याग और तपस्या है, यूरोप का परिग्रह और सुख । भारतीय माया 
से मुक्ति में जीवन की सफलता मानता है और यूरोप' अधिकार और उसके भोग 
में । हमारे आ्रादर्श हैं व्यास और वाल्मीकि, सूर और तुलसी । यूरोप के श्रादर्श 
हैं होमर और वर्जिल, शेक्सपियर और मिल्टन । 


समाज का प्रभाव साहित्य पर 
यहाँ यह प्रइन आ्राता है कि क्या समाज साहित्य का सदा श्नुवर्ती रहता 


१. कसे न साँद कि दीगर ब तेग्े। नाज़ कुशी । 
मगर कि जिन्दा कुनी ख़ल्क़ रा व बाज़ कुशी ॥ 
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है अ्रथवा उस पर अपना भी प्रभाव डाल सकता है ? यह सत्य है कि कवि भी 
समाज का अ्रंग है। वह भी सामाजिक इकाई होने के नाते समाज से सर्वथा 
अविच्छिन्न नहीं है। सामाजिक क्रान्तियों और परिव्तनों का प्रभाव उस पर 
पड़ना अ्रवश्यम्भावी है। वह उनसे बच कैसे सकता है ! किन्तु यह भी सत्य है 
कि कवि इन संस्कारों से अनुप्रारित होता हुआ सोचता-समझता और अनुभव 
करता है। ग्रत: उसके अनुभव सामाजिक क्रान्तियों और परिवर्तनों से सर्वथा 
निरपेक्ष हो कैसे सकते हैं ! श्रौर कविता है भी क्या ? वह कवि के पुञ्जीभूत 
संस्कारों और अनुभवों की अभिव्यक्ति ही तो है। यदि कवि की श्रनुभूतियाँ 
सामाजिक उथल-पुथल से निर्मित होती हैं तो रूढ़ियों के घेरे में श्रवरुद्ध कवि 
समाज का निर्माता कैसे हो सकता है ? यह एक विकट प्रइन है। इसका समा- 
धान इस प्रकार किया जा सकता है कि साधारण व्यक्ति पर ही सामाजिक 
रूढ़ियाँ पूर्ण प्रभाव दिखाती हैं | ग्रसाधारण व्यक्ति इनसे प्रभावित होते हुए भी 
जल-कमल के समान निलिप्त रहता है, इनसे ऊपर उठा होता है। वह साधारण 
प्राणियों से बने समाज से परे अपनी एक स्वतंत्र सत्ता रखता है | वह समाज में 
रहते हुए भी समाज से भश्र॒लग रहता है। पंक से शक्ति लेते हुए भी पंकज अपनी 
स्वतंत्र सत्ता रखता है। कवि क्रान्तदर्शी होता है ।!” उसकी दृष्ठि त्रिकालदर्शी के 
समान व्यापक होती है । वह वतंमान के साथ-साथ भूत और भविष्य को भी 
देख सकता है । वह वर्तमान को अतीत और अनागत के मध्य में रखकर उसकी 
महत्ता का मृल्यांकन करता है । 


इसका अर्थ यह न समझना चाहिए कि वह वर्तमान के उचित मृुल्यांकन में 
उनसे पिछड़ जाता है जिनका ध्यान सर्वेधा वर्तमान पर ही केन्द्रीभूत है। नहीं, 
ऐसा नहीं होता । वह वर्तमान की उपेक्षा नहीं करता । वह नित्य बदलती हुई 
परिस्थितियों को देखकर उनके अनुरूप अभिनव विचारों का अभिननन्‍्दन करता 
है। पर उसकी संवेदन शक्ति इतनी पनी होती है कि वह अनागत को दूर से 
ही परख लेता है। परिवर्ततकारिणी शक्तियों से उत्पन्न होने वाली नयी स्थिति 
और उसके प्रभाव की ऋलक उसे समाज के श्रन्य प्राणियों की श्रपेक्षा अधिक 
स्पष्ठ रूप से दिखाई पड़ती है। अतः अनिवार्य रूप से आने वाले सामाजिक 
जीवन की परिस्थितियों का ज्ञान उसे समाज के उन व्यक्तियों से कहीं श्रधिक 
'रहता है, जिनका ध्यान केवल वर्तमान पर केन्द्रित है। जो कवि जितना महानु 
होगा उसकी दृष्टि दो जीवनदायिनी शक्ति भविष्य को उतना ही अधिक स्पष्ट 





१, कवयः ऋानतदशिनः । 
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रूप से देख सकेगी । तात्पर्य यह है कि कवि समाज की वर्तमान परिस्थितियों 
से अनुप्राणित होता हुआ भी उनके बन्धनों में बँधता नहीं । 


दूसरा प्रइत यह उठता है कि परिवर्तेत के साथ-साथ समाज की नैतिक और 
आध्यात्मिक मान्यताएँ बदल जाने से काव्य' के मूल्यांकन में भी अन्तर अवश्य 
पड़ेगा, अतः जो कवि समाज की व्तेमान परिस्थितियों से अनभिनज्ञन रहकर 
काव्य-रचना करेगा वह उत्तम काव्य कैसे रच सकता है ? इसका उत्तर यह 
है कि सामाजिक जीवन को प्रेरित करने वाली एवं परिवर्ततकारिणी शक्तियों 
से कवि अनभिन्न रहता ही नहीं । वह प्रगति का साथ छोड़ सकता ही नहीं। 
कोई जागरूक कवि अपने युग की प्रगतिशीलता से परिचय प्राप्त किए बिना रह 
नहीं सकता । 


दूसरी बात यह है कि किसी युग में घोर परिवत्तनों के कारण भले ही 
सामाजिक व्यवस्था्रों में रूपान्तर हो जाए किन्तु उनके कारण “हमारी नैतिक 
ओर आध्यात्मिक मर्यादा क---हमारी सांस्कृतिक मान्यता का--बदल जाना 
सिद्ध नहीं होता, क्‍योंकि यह तो हमारी नस-तस में व्याप्त है। उल्ठा उसकी 
परीक्षा ही इन परिवर्तनों में होगी । कारण यह है कि काव्य तो अमिट सौंदर्य 
की सृष्टि करता है । उसके लिए कवि को अध्ययन से मुह नहीं मोड़ना होगा । 
कविगण चारों ओर फैले हुए जीवन का अध्ययन करते हैं और इस अ्रध्ययन से 
प्राप्त सुष्ठुतम अनुभूतियों को काव्यरीति से भ्भिव्यंजित करना चाहते हैं। इन 
प्रनुभुतियों में जीवत का रस और इस अभिव्यंजना में स्वानुभूत सौंदर्य की झ्राभा 
होती है | इतना ही हमारे लिए अलम है ।* 


साहित्य और वाद 


काध्य में वादों का क्या स्थान है ? यह एक माभिक प्रश्न है। वाद है 
क्या ? वाद जीवन-सम्बन्धी विचारों और प्रवृत्तियों का बौद्धिक निरूपण है । 
वह समय-समय पर परिवर्तित होने वाली जीवन-धारणाओ्रों को अभिव्यक्त करता 
है। प्रत्येक वाद में सामाजिक जीवन का ह्वास-विकास निहित होता है। अतः 
वाद से विरत होकर कविता अपने अभिप्रेत श्र्थ को किस प्रकार व्यक्त कर 
सकती है ? 


इस प्रइन का उत्तर स्पष्ठ है। काव्य शाइवत धर्म का परिचायक होता है 
और जीवनव्यापिनी अनुभूति को अभिव्यक्त करता है ॥ वाद परिवर्तनशील 
जीवन-दृष्ठि का द्योतक होता है। यद्यपि काव्य और वाद दोनों सामाजिक जीवन 
से उद्भूत होते हैं, किन्तु दोनों की उद्भव-पद्धति में अन्तर है। काव्य की 
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प्रशाली हादिक और व्यक्तिमुखी है, वाद की सेद्धान्तिक और समृहमुखी । 
“काव्य का कार्य है संवेदना की सृष्टि करना, वाद का काम है ज्ञान-विस्तार 
करना । वाद का स्वरूप एकदेशीय है काव्य का सावेभौम । वाद की सार्थ- 
कता सामाजिक विकास के श्मग्रसर होने में है, काव्य की सौंदये के चिरनवीन रहने 
में । काव्य का लक्ष्य मानव-स्वभाव और मानवीय भावना के मासिक और 
स्थायी रूपों का चित्रण है। वाद का लक्ष्य है तथ्य-विशेष की बौद्धिक व्याख्या 
करना । काव्य सक्षम और अभ्रसाधारण परिस्थितियों में मानव-चरित्र और आच- 
रण की भावमयी भाँकी दिखाता है; वाद साधारण और प्रसाधा रण समस्त 
परिस्थिति का सामूहिक आधार लेकर चलता है और उसी पर अपना नियम- 
निरूपण करता है। काव्य-कल्पना एक बार कवि की वाणी का आश्रय लेकर 
जो रूप निर्माण करती है, उसकी अनुरूप श्रनुभूति प्रत्येक सहृदय को सभी 
समयों और सभी देशों में अनायास ही होगी; किन्तु वाद के द्वारा जिस सत्य का 
एक बार निरूपण होता है, वह नया ज्ञान उपलब्ध होने पर फीका पड़ जाता है। 
और तब उस वाद को नये व्यक्तियों द्वारा नया जीवन देने की श्रावश्यकता होती 
है, नये सिरे से समझना होता है, तथा संशोधन और नयी उपपत्तियाँ रखनी 
पड़ती हैं। और इतना करने पर भी वह सदेव पुनरुज्जीवित नहीं हो पाता । 
अस्तु, हम कह सकते हैं कि काव्य और वाद मानव-जीवन से संबद्ध होते हुए भी 
दोनों का क्षेत्र पृथरु है । सहकारी होते हुए भी दोनों की कार्य-शैली भिन्न है । 
दोनों के रूप और प्रक्रिया में मौलिक अ्रन्तर है ।” (नन्ददुलारे वाजपेयी) 


नाटक और सामाजिक जीवन 


साहित्य और सामाजिक जीवन का सम्बन्ध नाटकों के उल्लेख के बिना 
अ्रघुरा रह जायगा । हमारे संस्कृत साहित्य में समाज के उच्चवर्ग के गण्यमान्य 
व्यक्तियों को नाटक का नायक बनाने की प्रवृत्ति थी। 'मृच्छुकटिक' आदि दो 
चार नाटक ही ऐसे हैं, जिनमें समाज के मध्यमवर्ग को नायक माना गया है । 
श्ग्नेजी में शेक्सपियर के नाटकों में भी पात्र और कथावस्तु को महानता देने की 
प्रवृत्ति रही है। किन्तु इब्सन के उपरान्त यह प्रवृत्ति बदली और समाण के 
मध्यम एवं निम्नस्तर के व्यक्ति भी नाठक के प्रमुख पात्र बनाए गए 
आथरवींग पिनरो जो प्रारम्भ में एक अभिनेता था, अपने युग का प्रसिद्ध 
नाख्यकार बन गया। उसने दी भनी स्पिनर, दी भेजिस्ट्रेट', दी स्कूल 
मिस्ट्र स', डेंडी डिक” आदि नाटक लिखे। सन्‌ १८९३ ई० में इब्सन से पूर्स 
प्रभावित श्लोर समाज का नग्न चित्र खींचने वाला एक नाटक “दी सेकिण्ड 
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मिसेज टैकरे! विरचित हुआ । 


पिनरो के नाठकों में समाज का नम्न चित्र देखकर देश में खलबली मची 
ओझर अधिकारी व्यक्तियों ने इनका विरोध किया । पिनरो के समकालीन हेनरी 
आध्ंर जोन्स ने भी सामाजिक जीवन के यथार्थ चित्रण का पूर्णो प्रयास किया । 
उनका मत था कि वही नाटक नाटक कहलाने योग्य है जिसमें समाज और 
संस्था की उदार भाव से आलोचना हो । 

इसी युग में) ऑस्कर वाइल्ड नाम का श्रत्यन्त .प्रसिद्ध नाव्यकार उत्पन्न 
हुआ जिसने नाठक में बुद्धि की तीकणता को प्रमुख स्थान दिया । भाषा में 
भारी-भरकम शब्दों के स्थान पर बोलचाल की सरल किन्तु प्रभावशाली भाषा 
का प्रयोग किया । कथोपकथन में प्रवाह का वेग, क्षुरा की धार की तीक्ष्णता 
एवं दो टक प्रवृत्ति पाई जाती है । 

बर्नाड शा ने बीसवीं शताब्दी में नाटक के क्षेत्र में क्रान्ति उत्पन्न की । सेंट 
जोन का नाटक एक तृतन नाट्यकला लेकर आया । इसमें तीन आदमी परस्पर 
बातें करते हैं। वार्तालाप के द्वारा सामाजिक जीवन का सजीव चित्र खींचा 
गया है । हे 

इस प्रकार इब्सन, पिनरो, ऑस्कर वाइल्ड आदि नाख्यकारों के प्रभाव से 
साहित्य में सामाजिक जीवन का यथार्थ चित्र खींचने का प्रयास हुआ। इन 
नाव्यकारों का प्रभाव हिन्दी के नाख्यकारों पर पड़ना स्वाभाविक ही था। अतः 
हिन्दी में भी विविध सामाजिक समस्याञ्रों को लेकर नाटक लिखे गये और साहित्य 
झशर सामाजिक जीवन में सामंजस्य स्थापित करने का प्रयत्न किया गया । 


यद्यपि “शेक्सपियर, बेन जॉन्सन आदि के ड्रामों में भी गौण रूप से समाज 
का चित्र खींचा गया है, ओर भाव, भाषा तथा विचार की दृष्टि से वे बहुत ही 
बड़ा महत्त्व रखते हैं, लेकिन यह निविवाद है कि उनका लक्ष्य समाज का 
परिष्कार नहीं, वरन्‌ ऊंची सोसाइटी का दिल-बहलाव था। उनके कथानक 
अधिकतर प्राचीनकाल के महान पुरुषों के जीवन या प्राचीन इतिहास की 
घटनाओं अथवा रोम श्रौर युनान की पौराखिक गाथाओों से लिये जाते थे । 
देक्सपियर आदि के नाढकों में भिन्न-भिन्न मनोवृत्तियों के पात्रों का अत्यन्त 
सजीव चित्रण और बड़ा ही मामिक विश्लेषण है'''लेकिन यथार्थ जीवन 
की आलोचना उनमें नहीं की गई है। उस समय' ड्रामा का यह उद्देश्य नहीं 


समफा जाता था ।” 5 


१. श्रॉस्कर वाइलड (१८५५ से १६९०० ई० तक) 
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तीन शताब्दियों में नाटकों का उहेश्य नितान्त परिवर्तित हो गया । “अब 
वह केवल मनोरंजन की वस्तु नहीं है, वह केवल घड़ी-दो-घड़ी हँसाना नहीं 
चाहता, वह समाज का परिष्कार करना चाहता है, उसकी रूढ़ियों के बन्धनों 
को ढीला करना चाहता है श्र उसके प्रमाद या भ्रान्ति को दूर करने का इच्छुक 
है। समाज की किसी-न-किसी समस्या पर निष्पक्ष रूप से प्रकाश डालना ही 
उसका मुख्य काम है और वह इस सुन्दर कार्य को इस खूबी से पुरा कर रहा है 
कि नाठक की मनोरंजकता में कोई बाधा न पड़े, फिर भी वह जीवन की सच्ची 
आलोचना पेश कर सके ।” 


जन्मजात आयरिश नास्यकार बनर्डि शा ने अ्रंग्रेज़ी समाज की निरबंलताश्रों 
श्र क्त्रिमताश्रों की च्ुटकियाँ ऐसे व्यंग्य और परिहास भरे शब्दों में लीं 
कि अंग्रेज़ी समाज तिलमिला उठा । शताब्दियों तक विश्व के अ्रधिकांश भाग पर 
शासन करने के कारण पंग्रेज़ी समाज में जो अश्रहम्मन्यता, जो बनावटी शिष्टता, 
जो मकक्‍्कारी ओर ऐयारी, जो नीच स्वार्थपरता घर-घर में अ्रह्या जमाए थी 
उनका बहुरूप उतारकर उनको नग्नरूप में खड़ा करना शा का ध्येय था । 
समाज के प्रत्येक दुर्बल अंग पर उन्होंने कलम का कुल्हाड़ा चलाया। इस प्रकार 
नाटकों को सामाजिक जीवन से श्रोत-प्रोत कर देने का प्रयास अंग्रेजी नाटक- 
कारों का लक्ष्य बन गया ।' 


गाल्सवर्दी ने अपने नाटकों में सामाजिक विषमता का कलापूर्ण ढंग से चित्रण 
किया । उनके ताटकों--“चाँदी की डिबिया', न्याय और हड़ताल" का अनुवाद 
प्रेमचनद जी ने किया। प्रथम में धन के बल पर न्याय की हत्या, दूसरे में गबन 
करने वाले की आत्महत्या तथा तीसरे में मिल-मालिकों और श्रमिकों के संघर्ष 
का म्मस्पर्शी चित्र खींचा गया है । 


यूरोप में मेसफ़ील्ड नाम का एक प्रसिद्ध नाव्थकार इसी समय हुआ जो घोर 
वास्तविकतावादी था । उसने समाज में व्याप्त क्षुद्रता, धुतेता और लम्पटता का 
यथार्थे चित्रण किया । अंग्रेज़ी भाषा के सम्पर्क में श्राने से पश्चिम के चाटककारों 
की रचनाओं ने हिन्दी लेखकों को प्रभावित किया और उनके द्वारा साहित्य 
के मुख्य अंग नाठक में श्रामुल परिवर्तन हुआ । प्राचीन संस्कृत नाटकों के समान 
आधुनिक काल का नायक वीरता औौर शिष्टता की मूर्ति नहीं माना जाता । वह 
समाज के एक वर्ग का प्रतिनिधि होता है | उस वर्ग के गुण-दोष उसमें उम्र-रूप 
में प्रकट होते हैं । आज की नायिका शालीनता और पावनता की देवी नहीं, वह 
स्वच्छन्द विहारिणी, तेजस्विनी या कामुक रमणी होती है। तात्पयें यह है कि साहित्य 
में आदर्श के स्थान पर समाज के स्वाभाविक जीवन को प्रधानता दी जा रही है। 


१६ साहित्य और समाज 


समाज और यथार्थवाद 


नाटकों के अ्रतिरिक्‍त उपन्यासों में भी यथार्थवाद के नाम पर समाज का 
बीभत्स चित्र खींचने का प्रयास पाया जाता है। यथार्थवाद की श्रोट में, समाज 
में व्यास व्यभिचार, अत्याचार, निलंज्जता, कुकर्म श्रादि के अतिरंजित वर्णन से 
समाज की कुरीतियों के भंडाफोड़ का जो दृश्य दिखाया जा रहा है, उसका समाज 
पर न जाने क्‍या प्रभाव पड़ेगा ! 

कहीं-कहीं सामाजिक जीवन को साहित्य में स्थान देते समय सत्य और शअ्रसत्य 
की झोर उतना ध्यान नहीं होता जितना कामुक की नग्त लालसा के उद्घाटन 
करने, विलास के गुप्त भ्रद्डों के शोध करने तथा संयम-नियम को तिरस्कृत करने, 
उन्मुक्त भोग-वासना को उद्दीप्त करने की ओर होता है । श्राज के साहित्यिकों 
का एक वर्ग कदाचित्‌ यह सोचता है कि समाज का उद्धार त्याग-ब्रत, ओौदाये- 
शौरय आदि गुणों की महिमा से नहीं प्रत्युत वासनाओ्ों को बेलगाम छोड़ देने 
से होगा | 

यूरोप में साहित्य के लक्ष्य में कितना परिवर्तन हो गया है। श्ररिस्टाटल 
के युग में “साहित्यकार का उद्देश्य समाज में घटित होने वाली घठनाश्रों के 
तद्गतु वर्णन से पूर्ण नहीं होता था, उसे कल्पना के बल से ऐसी सम्भावित 
घटनाओ्रों का वर्णान करना होता था जो समाज के मंगल के लिए आवश्यक 
थीं ।”! जिस रचना में समाज के विकास की शक्ति हो, जो समाज के बीभत्स 
वर्णान से विषमता की भावना को (उद्दीप्त करने को कौन कहे) शान्त करे, जो 
दुखी और अस्वस्थ को सुखी ओर स्वस्थ बनाये, वही उत्तम रचना है ।* हमारे 
देश में भी नाख्याचार्य ने नाटक की विशेषता बताते हुए लिखा कि यह दुखी, 
श्रमात॑, शोकात को विश्रान्तिदायक होता है। यह मनुष्य को धर्म, यश, आयु, 
मंगल का दाता झौर बुद्धि का प्रदाता होगा तथा लोक का उपदेष्टा होगा ।* 
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३. दुःखार्तानां श्रमार्तानां शोकार्तानां तपस्विनाम्‌ । 
विश्रान्ति जनन॑ काले नाट्यमेतन्सया कृंतम्‌ ॥। 
धर्म्म यशस्यमायुष्य॑ हित॑ बुद्धिविवर्धनम । 
लोकोपवेश-जनन नाट्यसेतद्‌. भ्विष्यति ॥। 
(नाथ्यगास्त्र, प्रथम अ्रध्याय--११४-११५) 


पाहित्य और समाज १७ 


ग्रथवा अरिस्टाटल के शब्दों में साहित्यकार का धर्म है--दुखी समाज को 


न ज>- अासजथ 


पुखी बनाना । श्रर्थात्‌ साहित्य उस रचना को कहते हैं जो रोगी भौर दुखी को ' 
धुख-शान्ति दे, उसके दोषों का परिमार्जन करे। प्रेमचन्द्र के मतानुसार वह 


'साहित्य क्या जो मन:शान्ति को भंग करे; सुख की वृद्धि को कौन कहे समाज में 
काम, क्रोध, लोभ झ्रादि को उद्दीप्त करे । 
तात्पयं यह है कि यदि काल के प्रभाव से समाज का मनोविकार रोगी हो 
जाए तो साहित्य उसका निदान ओर उपचारकर्ता कविराज बने । समय के 
प्रवाह से जब सत्य निराहत और असत्य गौरववानू बनने लगे तो साहित्य इस 
विषमता को दूर करके सत्य के गौरव की रक्षा करे। यही' समाज और साहित्य 
में सम्बन्ध है । 
ध्तात्पर्थ यह है कि हम साहित्य से समाज का, सामाजिक जीवन का, 
सामाजिक विचारधाराग्रों का--वादों का--सम्बन्ध मानते हैं, किन्तु अनुवर्ती रूप 
में | साहित्य की अपनी सत्ता के अन्तर्गत उसके निर्माण में इनका स्थान है । ये 
उसके उपादान और हेवु हुआ करते हैं, नियामक और अधिकारी नहीं। साहित्य 
की श्रपनी सत्ता है, यद्यपि वह सत्ता जीवन-सापेक्ष्य है । जीवन-निरपेक्ष कला के 
लिए कला भ्रान्ति है, जीवन-सापेक्ष्य कला के लिए कला सिद्धान्त है ।” 


इसरा अश्रध्याय 
काव्य में कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति 


कवि अपने चतुरदिक फैले विश्व को केवल बाह्य नेत्रों से ही नहीं देखता । 
वह ऐसा विलक्षण द्रष्टा है कि उसके सम्मुख प्रकृति अ्रपने वास्तविक रूप में खड़ी 
होकर अ्रपना सौन्दर्य उसकी श्राँखों में उँडेल देने को व्याकुल हो उठती है। 
सामान्य व्यक्ति और कवि में यही श्रन्तर है कि सामान्य व्यक्ति जिस ध्वनि को 
कानों से नहीं सुन पाता कवि के कर्णा-कुहरों में वह ध्वनि अनायास पहुँच जाती 
है । जिन अदृश्य लोकों को सामान्‍य व्यक्ति देख नहीं पाता कवि के हाथों में वे 
हस्तामलक बन जाते हैं। जहाँ रवि नहीं पहुँच सकता, वहाँ कवि पहुँच जाता 
है। कवय: कि न पद्यन्ति' की कहावत इस बात का प्रमाण है कि कवि की 
दृष्टि अत्यन्त व्यापक होती है । 
मेघ-परवत, नदी-सरोवर, लता-वबृक्ष आदि को सामान्य व्यक्ति और कवि 
दोनों देखते हैं पर उनकी श्रनुभूतियों में श्रन्तर होता है। वाल्मीकि और 
व्यास, कालिदास शौर भवभूति, सूर और तुलसी जब प्रकृति का चित्रण करने 
बैठ जाते हैं उस समय सामान्य व्यक्ति विस्मय-विभोर हो उठता है। उसे प्रकृति 
के वे रूप दिखाई पड़ने लगते हैं जिनकी उसमे कभी कल्पना भी न की थी । 
इसका कारण क्या है ? कारण यह है कि कवि जगतु के अनुभव के साथ 
अपना व्यक्तित्व मिलाकर प्रकृति और पुरुष को देखता है | प्रकृति वही है जिसे 
सामान्य व्यक्ति भी देख रहा है; पर सामान्य व्यक्ति के पास कवि का वह 
व्यक्तित्व नहीं जो उसे कवि की कोटि में बिठा सके । कवि साधना के बल से 
जीवन के सर्वोत्तम क्षणों का साक्षात्कार करता है। वह आचार्य भामह के कथना- 
नुसार” समाधि की स्थिति में, प्लेटों के कथनानुसार* अनुप्रेरणा की स्थिति में, 


१. काव्यकर्मणि समाधि: परव्याश्रियते। (काव्यमीमांस!) 
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काव्य में कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति १६ 


शेली के अनुसार रमणीय एवं उत्तम) क्षणों के दर्शत की स्थिति में पहुँचा 
होता है । 

तात्पर्य यह है कि कवि का व्यक्तित्व महान्‌ होता है, “वह प्रजापति है । 
वह जेंसा चाहता है वैसा ही संसार को अपनी रचना के बल से परिवर्तित 
कर देता है ।* प्रदइन यह है कि ऐसा व्यक्तित्व कवि को कीसे और कहाँ से 
प्राप्त होता है ? विविध आचायों ने इस विषय पर विविध ढंग से विचार 
किया है । कवि मस्तिष्क से मेधावी एवं हृदय की निर्मेलता के कारण सहृदय 
होता है। वह बुद्धि-वंभव और रागात्मिका वृत्ति का सामञ्जस्य करता है। 
“जीवन के निद्िचत बिन्दुग्नों क्रो जोड़ने का कार्य उसका मस्तिष्क करता है, 
पर इस क्रम से वनी परिधि में सजीवता के रंग भरने की क्षमता उसे हृदय से 
प्राप्त होती है । वह अनुभूति के क्षणों में सत्य का दर्शन करता है और उसकी 
अनुभूति की परिपकवता में सौंदय का तेज उसका सहायक होता है। पर उसका 
सौंदर्य-बोध विलक्षण प्रकार का होता है ।” 


कवि सौंदर्य की अनुभूति के क्षणों में सामान्य व्यक्ति से चितान्त भिन्न 
हो जाता है। उसका सौंदर्य-दर्शन आंशिक नहीं, परिपूर्ण होता है। उसके लिए 
सोंदर्य ईश्वर की सृष्टि का चमत्कार ही नहीं है वह तो सृष्टि का सर्वस्व बन 
जाता है । 

उसकी दृष्टि में सौंदर्य इस विश्व का सख्रष्टा होता है ।* उसके सौंदर्य-भंडार 
में बाह्य जगतु की अनेकरूपता के साथ-साथ श्रन्तजंगत्‌ की रहस्यमयी विविधता 
भी क्रीड़ा करती है। कवि अपने सौंदये-बोध के बल से इतना विराट बन 
जाता है कि छोटा, बड़ा, लघु, गुरु, सुन्दर, विरूप, आकर्षक, भयानक सब 
उसके श्रंक में समा जाते हैं। उसके “उजले कमलों की चादर जैसी चाँदनी में 
मुस्कराती हुई विभावरी यदि शअ्रभिराम प्रतीत होती है तो श्रँघेरे के स्तर को 
श्रोढ़कर विराट बनी हुई काली रजनी भी कम सुन्दर नहीं । फूलों के बोझ से 
भुक-भ्रुक पड़ने वाली लता कोमल है, तो शून्य तीलिमा की ओर विस्मित 
बालक-सा ताकने वाला ढूंठ भी कम सुकुमार नहीं । अ्रविरल जलदान से प्रथ्वी 


नि कि लिननन >नजजीशतनननक -नततानमतमनम, 
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२. अपार काव्यसंसार कवक्विरव प्रञ्ञ। | 
यथास्म रोचते विश्व तथेद॑ परिवर्सते ।। 
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२० काव्य सें कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति 


कंपा देने वाला बादल ऊँचा है तो एक बूँद झओस के भार से नत और कम्पित 
तुण भी कम उन्नत नहीं । गुलाब के रंग और नवनीत की कोमलता में कंकाल 
छिपाए हुए रूपसी कमनीय है, पर क्रुरियों में जीवन-विज्ञान लिखे हुए वृद्ध भी 
कम आकषक नहीं। बाह्य जीवन की कठोरता, संघर्ष, जय-पराजय सब मृल्यवानु 
हैं पर अन्तर्जगत्‌ की कल्पना, स्वप्न, भावना आदि भी कम अनमोल नहीं ।” 


परिचम के आलोचकों ने तो कवि के सौंदर्य-बोध के श्रन्तगंत ही महान 
मंगल को सचन्निविष्ठ कर दिया। गेटे कहता है, “सौंदर्य का स्थान मंगल से 
उच्चतर है |" 


कवि नर-सामान्य के समान इस विशाल विश्व को नित्य देखता रहता है, 
किन्तु प्रकृतिजन्य' सौंदर्य उसकी श्राँखों में कभी-कभी एक अलौकिक सौंदये के 
साथ भूमने लगता है| वे क्षण असाधारण श्रतः विरल होते हैं। कवि को उसके 
हृदय में अनेक बार उठने वाले क्‍यों, कैसे, क्या के उत्त र-रूप में वे चमत्कारपुर्रां 
क्षण प्राप्त होते हैं। वह जितने पदार्थों को देखता है उनमें से कुछ को हृद्य, 
कुछ को हेय और कुछ को उपेक्ष्य पाता है। उसका जिज्ञासु हृदय इनके विषय 
में प्रश्न पूछता रहता है कि ऐसा क्‍यों है ? इस प्रश्न पर विचार करते-करते 
तनन्‍्मयता के क्षणों में उसे एक दिव्य ज्योतिर्मय प्रतिमा दिखाई पड़ती है, जिसे 
देखकर वह स्वतः विस्मय-विभोर हो उठता है| उसे अ्रनिवेचनीय' आनन्द मिलता 
है । उसी आनन्द की प्रभिव्यक्ति के लिए वह वाहन दूँढता है। जब उसे उपयुक्त 
वाहन ( सुन्दर भाषा ) मिल जाता है तो उसका आकुल मन, हृदय में विद्यमान 
उस श्रानन्द-प्रतिमा का सौंदर्य पाठकों के सम्मुख रखने लगता है। वह चाहता 
है कि जेसी भावात्मकता उसके हृदय में विराजमान है वेसी ही वह पाठकों के 
हृदय में बिठा दे, जिससे वे भी कवि के समान श्रानब्द की हिलोरों में 
तैरने लगें । यही कवि का व्यक्तित्व है, जो उसे जन-सामान्य से पृथक्‌ 
करता है । 


कवि सौंदर्य का दर्शन प्रकृति के जड़ एवं चेतन दोनों पदार्थों में समान रूप 
से कर सकता है । वह जड़ को भी चेतन बना लेता है और चेतन को सौंदर्यमय । 
चेतन में उसका सौंन्दर्य-दर्शन जीवन की परिपुर्णंता की शोर अग्रसर होता 
हैं। दान्ते की बिएट्रिस, सूर की राधा, तुलसी की सीता में राशि-राशि 
सौंदर्य जीवन की पूणंता का प्रतीक है । इन कवियों ने सुन्दरता के द्वारा प्राप्त 
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पूणता को अपने जीवन में उत्तर-सा लिया था। उस अलौकिक सौन्दर्य की 
प्राप्ति के लिए ऐसी प्रेम-साधना अनिवार्य बनती है, जो निरी बौद्धिक नहीं 
भावात्मक भी होती है। जो केवल अ्रवकाश के क्षणों के लिए मनोरंजन का 
साधन नहीं, जीवन के एक-एक क्षण की प्राणदायिनी शक्ति बनती है। जिसके 
विना जीवन जीवन नहीं; जिसके बिना रागात्मिका वृत्तियाँ निर्जीव हैं, इन्द्रियाँ 
कमहीन हैं, शक्तियाँ सुप्त हैं। दान्ते अपनी आराध्या देवी बिएदट्रिस के प्रेम में 
केवल सौन्दर्य की ही परिपूर्णाता नहीं देखता, वह उसमें विचारों की भी 
परिपकक्‍्वता का दर्शन करता है। वह बिएट्रिस के प्रेम-रहस्य को समभने के 
प्रयास से संसार को समभ लेता है, क्योंकि उसके प्रेम में उसे जीवन की पूर्णंता 
मिलती है ।' उसकी प्रतिमा आ्राँखों के सामने आते ही समस्त संसार का ज्ञान 
उसके मन में समा जाता है । 


यदि विचार करके देखा जाए तो बिएट्रिस दान्‍्ते के, राधा सूर के, और 
सीता तुलसी के जीवन के अनुभवों की, उतकी महत्तम आकांक्षाश्रों की प्रतिमा 
के रूप में उनके सम्मुख --सतत साधना के उपरान्त--आविभू त हुई थीं। उनमें 
मानों कवि का व्यक्तित्व राँक-फाँककर कवि को धन्य बना रहा है। कवि के 
व्यक्तित्व का उसकी कृति के साथ यही ग्रनन्य' सम्बन्ध है । 


कवि के व्यक्तित्व और समाज के प्रति उसके दायित्व में क्या सम्बन्ध हो (--- 
यह प्रश्न अनेक बार चिरकाल से उठता चला झा रहा है। क्‍या यह सम्भव है 
कि कवि समाज से पराइ्मुख होकर स्वनिर्मित कल्पना और सौन्दर्य के लोक में 
ही विचरण करता रहे ? क्या कवि इस पलायनवाद से अपने व्यक्तित्व को 
विकासोन्मुख बना सकता है ? यदि कवि का व्यक्तित्व विकसित न हुआ्ना तो 
क्या वह उच्चकोडट़ि की रचना कर सकता है ? 


हैनरी हडसन का कथन है कि “साहित्यकार मूलतः भाषा के माध्यम द्वारा 
जीवन का अनुभव अपनी रचनाओं में उँडेलवा रहता है ।”/* वह अपने जीवन 
में सुख-दुःख, आशा-अभिलाषा, विकास-हास श्रादि भावों और उनके कारणों 
का अनुभव करता है। उसी के द्वारा उसका व्यक्तित्व बनता है। श्रतः अपने 
अनुभवों को अ्रभिव्यक्त करने वाली रचनाओ्रों में वह श्रपने व्यक्तित्व को श्रनावृत 


करता है । 





।७0॥॥॥॥७७७७७ए्ल्‍७७॥७ए७ए्रशशशननाणाआागाभा॥ 8 ०५ अलनअल न लत नल मल लमंजसम मल ३४ बल क 


], "७ ]072 ॥6४ 48 ॥0 96 8७४४४ ० ][6/& 7277९८४४०४७. 
2. 70 48 घिर्वेद्घा7९०४०|५ ०8० €हऊए07९४४०00 ० ]08 (7700४ (४7९० 


70९0[फ४7 ०0 2708 0०82८. 


२२ काव्य में कवि के व्यक्षितत्व की अभिव्यक्ति 


व्यक्तित्व और समाज 


कि की श्रपनी मौलिक शक्तियाँ समाज के वातावरण में विकसित अथवा 
ह्वासोन्मुख बनती हैं । सामान्‍य व्यक्ति के सहश कवि की शक्तियाँ, उसके जीवन 
की गतिविधियाँ, समाज को संचालित करने वाले अनेक विधि-विधानों, स्वीकृति- 
निषेधों से परिचालित होती हैं। स्वाधीन से स्वाधीन प्रकृति का मनुष्य भी 
समाज से प्रभावित हुए बिना नहीं रह सकता | हाँ, प्रभाव की मात्रा न्‍्यूनाधिक 
हो सकती है। श्राज का आलोचक किसी भी कवि की कृतियों की आलोचना 
करते समय उसके व्यक्तित्व की महानता के साथ-साथ समाज का उस पर 
प्रभाव और उसका प्रभाव समाज पर दिखाना आवश्यक समझता है। कहीं 
कवि का व्यक्तित्व इतना महान्‌ होता है कि समाज अपनी युग-युग की प्रचलित 
रूढ़ियों को त्यागने के लिए विवश होता है श्रौर कवि के व्यवितित्व के सम्मुख 
नतमस्तक हो जाता है। ऐसा कवि समाज को एक नये ढाँचे में ढालता है। 
उसको परिष्कृत बनाता हुआ विकास की ओ्रोर ले जाता है । कबीर, सूर, तुलसी 
श्रादि का ऐसा ही व्यक्तित्व था । उन्होंने समाज की रूढ़ियों को कोमल फूल की 
माला के समान तोड़ डाला। प्रारम्भ में तो समाज ने इनका विरोध किया, 
किन्तु जब इनके व्यक्तित्व का लोहा माव लिया तो इन पर फूल-माला चढ़ाने 
को वह दोड़ पड़ा । 


समाज का जीवन-प्रवाह चलते-चलते जब नई-नई समस्याओ्रों की विशाल 
चद्वानों से अवरुद्ध होने लगता है, और उनको तोड़े बिना प्रवाह की गति रुकने 
लगती है तो प्रतिभाशाली कवि उनको चूर्णों करने की युक्ति निकाल लेता है । 
समाज उस युक्‍क्ति का प्रयोग करता है और विशाल शिलाखंड को करु-रूप में 
परिणुत कर देता है। इस प्रकार जीवन-प्रवाह बड़े वेग से गतिमान बन जाता है। - 


कवि का व्यक्तित्व जितना महावू होगा उतना ही उसकी कृति का मान 
होगा । उसकी निष्ठा जितनी सत्य होगी उसकी रचना उतनी ही महत्त्वमय होगी । 
हडसन ने कहा है कि “हृदय की सचाई के बिना किसी राजीव साहित्य की संष्टि 
सम्भव है ही नहीं ।”” 


यह निविवाद है कि हृदय में सचाई तभी स्थान पाती है जब मनुष्य की 
अनुभूति में गम्भीरता और दृष्टि में व्यापकता श्रा जाती है। जब चित्त चंद्रकांत 
मरि के समान बनकर झअनुभूति की ज्योत्स्ता से द्रवित होने लगता है तो उससे 


कम 
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अमृत-रस प्रवाहित होने लगता है। उसे ही पीकर रसज्ञ पाठक श्रम उठता है । 
इसीलिए कहा जाता है कि कवि की आकर्षक रचनाएँ लौह-हृदय पाठकों को 
भी चुम्बक के समान अपनी शोर खींच लेती हैं । वे (पाठक) विस्मय-विभोर हो 
जाते हैं । 


कवि-क्ृति में कवि-व्यवितत्व 


अब प्रइन उठता है कि कवि की क्ृतियों में उसके व्यक्तित्व की कलक किस 
प्रकार दिखाई पड़ती है। पश्चिम के आलोचकों ने इस प्रदन पर मनो- 
वैज्ञानिक दृष्टि से विचार किया है । उनका मत है कि कवि जीवन की समस्याश्रों 
पर चिन्तन करते-करते जीवन के रहस्यों का उद्घाटन करने को व्याकुल हो 
उठता है। नियति ने जीवन के रहस्य-रत्न को अनेक आावरणशों के बीच छिपा- 
कर रखा है। कवि अपने अनुभव और प्रातिभ ज्ञान के बल से उन आवरणों 
और श्रावेष्टनों की विविध तहों को एक-एक करके खोलता जाता है। जब सभी 
तहों को उधेड़कर रत्न को अ्रनावृत कर देता है तो रहस्य-रत्न अपने स्वाभाविक 
रूप में उसके नेत्रों के सामने जगमगा उठता है । कवि उस रत्न की जेसी' प्रतिमा 
देखता है शब्दों द्वारा वेसा ही चित्र अपनी रचना में उतारने का प्रयास करता 
है । जीवन-रत्न की ज्योति इतनी प्रखर होती है कि वह झावरणों की कतिपय तहों 
को भी बेधती हुईं बाहर फुटी पड़ती है। इस प्रकार कवि को कभी-कभी जीवन 
के वास्तविक तथ्य का साक्षात्कार हुए बिना भी उसके धुधले प्रकाश की श्रनुभूति 
होने लगती है। जो कवि उसी प्रकाश से रुन्तुष्ट होकर उसके श्रपूर्ण चित्र 
की भाँकी दिखाने को व्याकुल हो उठता है वह अर्थ सफल अथवा भ्रसफल रह 
जाता है; किन्तु जो अपनी सत्यनिष्ठा और अपने सत्य संकल्प के बल से झावरण 
की समस्त तहों को उधेड़ फेकता है, उसे सत्य के स्वाभाविक रूप का दर्शन होता 
है । उस रूप की प्रतिमा को प्रकट करने के लिए वह काब्य में नायक-नायिका 
की कल्पना करता है और उनके माध्यम द्वारा उस सत्य प्रतिमा की ज्योति को 
ग्रभिव्यक्त करता है । 

इस प्रक्रिया को समझाने के लिए प्रसिद्ध आलोचक अबरक्रॉम्बी 
( &9८८८८०7०7 ० ) ने दान्‍्ते, शेक्सपियर और मिल्टत की रचनाओं का 
ग्राधार लिया है। उनका कहना है कि शेक्सपियर के हेमलेट' और मिल्टन के 
सैटन' में उक्त कवियों का जीवन-अ्रनुभव मानों साकार हो उठा है। झ्ालोचक 
का कहना है कि हेमलेट' और सेटन' में कवि--शेक्सपियर और मिल्टन--का 
कवित्वमय व्यक्तित्व काँकता है। कवि का उद्देश्य है श्रपने कवि-जीवन के 


२४ काव्य में कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति 


श्रनुभव को अ्रभिव्यक्त करना । कवि की कल्पना एवं उसके श्रनुभव में जीवन की जो 
मूृति कलकती है उसी की प्रतिमृरति उसके नायक-नायिका में प्रस्फुटित होती है । 


दूसरा प्रदन यह उठता है कि क्या कवि का व्यक्तित्व प्रतिनायक के रूप में 
भी अ्भिव्यक्त होता है। यदि प्रतिनायक में भी कवि-हृदय ही प्रतिमृत्त होता है 
तो एक ही मनुष्य (कवि) में रामत्व भौर रावशणात्व का समावेश कैसे सम्भव है ! 
आलोचकों ने इस प्रश्न को सुलभाया है। उनका मत है कि तुलसी और सूर ने 
जिस सत्य का साक्षात्कार किया है उसकी प्रतिमृति वे नायक राम और कृष्ण 
के माध्यम से अभिव्यक्त करना चाहते हैं; प्रतिवायक रावण एवं कंस के माध्यम 
से नहीं । प्रतिनायक रावण और कंस तो कवि के जीवन-लक्ष्य' राम-कृष्ण के 
तेज को पूर्णतया प्रतिभासित कराने के लिए अन्धकार के पुंज-रूप हैं। रावर 
एवं कंस के श्रन्धकार में राम और क्ृष्ण-रूपी रत्न श्रधिक जगमगा उठते हैं । 
प्रतिवायक (रावण और कंस ) राम-क्ृष्ण की ज्योति के दिव्यरूप को प्रोद्भासित 
करने के लिए कल्पना की तूलिका से रंजित वातावरण मात्र हैं। चित्र में 
विद्युज्ज्योति दिखाने के लिए मेघाडम्बर की प्रृष्ठभूमि अनिवार्य है । 


मिल्टन का उदाहरण लीजिए । तत्कालीन राजनीति से असन्तुष्ठ कवि राज्य 
के प्रति विद्रोह करता हुआ सेटन' की कल्पना करता है। उसका अपरिपक्व 
अनुभव 'सेठन को जिस रीति से चित्रित करता है वह इस बात का साक्षी है 
कि राग-द्वेष से जर्जेरित कवि-हृदय सत्य की प्रतिमा को अति गहन श्रन्धकार 
में टटोल रहा है और उसकी उपलब्धि न होने पर केवल अनुमान के भरोसे 
जीवन की व्याख्या कर रहा है। कवि के मानस-दक्षेत्र में सैटन' की प्रेरणा और 
'ईव” के अनुरोध से आदम' सेब का फल चखता है । परिणामस्वरूप पेराडाइज' 
से च्युत होता है। मिल्टन का अनुभव जब परिपक्व होता है तो 'पैराडाइज 
रीगेन्ड' में ईसा अ्वतरित होता है श्र पैराडाइज' की पुनः प्राप्ति होती है। 
मिल्टन का जीवन जिस स्तर पर पहुँचता है उसका काव्य भी उसी कोटि में 
पहुँच जाता है। अतः स्पष्ठ हो गया कि कवि का व्यक्तित्व उसकी क्तियों में 
नायक की प्रतिमृति बनकर पाठक के सामने उपस्थित होता है । कवि के व्यक्तित्व 
और उसके काव्य का यही अविच्छिन्न सम्बन्ध है । _ 


स्थायी और अस्थायी साहित्य 


युग-युग से अनेक कवि रचना करते चले आरा रहे हैं। ये अगरित कवि कहाँ 
गए ? उनकी क्ृतियाँ क्‍यों अन्धकार में विलीन हो गईं ? किन्तु वाल्मीकि और 
व्यास, सूर और तुलसी प्रभृति कवि शौर उनकी क्ृतियाँ क्‍यों उत्तरोत्तर सम्मा- 


काव्य में कवि के व्यक्तित्व की श्रभिव्यक्ति श्भ्र 


नित हो रही हैं ? यद्यपि यह सत्य है कि किसी ग्रन्थ का सम्पूर्ण भाग उत्तम एवं 
स्थायी काव्य नहीं होता, उसके कतिपय अंश सामान्य एवं अस्थायी साहित्य के 
रूप में दिखाई देते हैं, तथापि उत्तम काव्य का स्थायी अंश ऐसा सशक्त होता है 
श्रौर उसकी प्रबन्धात्मकता का प्रवाह ऐसा वेगमय होता है कि उससे घुल-मिल 
कर श्रस्थायी साहित्य भी स्थायी एवं गरिमामय बन जाता है। उदाहरण के लिए 
तुलसी का 'रामचरितमानस' लीजिए । स्थान-स्थान पर आपको ऐसी रचना 
मिलेगी जिसे यदि मसूलग्रंथ से पृथक कर दिया जाए तो वह निश्चय श्रस्थायी 
साहित्य बन जाए, किन्तु मानस की प्रबन्धात्मकता के रंग में रंजित होते ही वह 
रचना स्थायी बन जाती है। 


...._ स्थायी साहित्य का यह लक्षण है कि उसके पात्रों का व्यक्तित्व स्थायी होता 
है। यद्यपि पात्रों का व्यक्तित्व कवि के व्यक्तित्व के बल पर ही स्थायी बनता है, 
तथापि उसकी पृथक्‌ सत्ता भी स्वीकार की जाती है। पाठकों के सम्मुख कवि 
का व्यक्तित्व पात्रों के व्यक्तित्व के उपरान्त आ्राता है। व्यक्तित्व-प्रधान पात्रों 
की यह महिमा है कि वे काल्पनिक होते हुए भी सत्य प्रतीत होते हैं, परोक्ष 
होते हुए भी अपरोक्ष के सहश प्रभाव डालते हैं, अ्रमूर्त होते हुए भी सप्राण एवं 
सक्रिय प्राणी के समान हमारे सुख-दुःख के विधायक बनते हैं। इसका कारगर है 
पात्रों का महानु व्यक्तित्व । जिस प्रकार व्यावहारिक जीवन में व्य'क्तित्व-प्रधान 
मानव अपने क्रिया-कलापों, वचन और चिंतन से हमें गति प्रदान करता है, उसी 
प्रकार व्यक्तित्व-प्रधान पात्र अपने चितन और मनन से, वाणी और क्रिया से 
- पाठक के मन को शक्ति देता है। जिस पात्र का व्यक्तित्व जितना महान्‌ होगा, 
उसका उतना ही स्थायी प्रभाव पाठक के मानस-पटल पर पड़ेगा । साहित्यकार 
की सफल्नता और विफलता की यही बड़ी कसौटी है। जिस काव्य के पात्र 
जितने दिनों तक पाठक के मन को उद्बुद्ध करते रहते हैं, वह काव्य उतने दिनों 
तक अमर बना रहता है। श्रेष्ठ कवि की यह महिमा है कि उसके पात्र देश-काल 
का अतिक्रमण करके व्यप्टि और समष्ठि के जीवन में चेतना उत्पन्न करते हैं। इस 
प्रकार सामाजिक जीवन में नैतिक बल के द्वारा आत्मविश्वास उत्पन्न होता है। 
जिस समाज में आत्मविश्वास है वह समाज सशक्त है । समाज को सशक्त बना 

कर साहित्य एक उद्देश्य को पूर्ण करता है । 


पात्र में व्यक्तित्व 


विचारणीय क्थिय यह है कि पात्रों का व्यक्तित्व कवि कौ रचना में किस 
प्रकार प्रस्फुटित होता है। अबरक्रॉम्बी ने श्रपतती पुस्तक 'दी भ्राइडिया आफ़ ग्रेट 
पोएटरी ([ [76 402९82 ० (27९४४ 2067५) में इस विषय पर विस्तार से 


२६ काव्य में कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति 


विचार किया है। उसका कहना है कि काव्य में पात्रों का आचरण एवं व्यवहार 
ही प्रत्यक्ष होता है; वे प्रेरणाएँ अ्रव्यक्त रहती हैं, जिनके द्वारा पात्रों में विशेष 
प्रकार का आचरण और व्यवहार दिखाई पड़ता हैं। किन्तु उन ग्राचरणों के 
मध्य से पात्रों का व्यक्तित्व उसी प्रकार फूठ पड़ता है, जिस प्रकार सरित्सरोवर 
की उछलती तरंगों से पवन की प्रेरक शक्ति अभ्रवायास प्रकट होती है। तरंगों के 
उत्थान और पतन का अ्रवलोकत करने से पवन की उस सत्ता का आभास स्वत: 
मिल जाता है जिसके बल से जल में स्पन्दव होता है । ठीक इसी प्रकार पात्रों 
की कार्यावली, उनके कथन और वार्तालाप, घटनाओं के उत्थाव और पतन से 
पात्रों का व्यक्तित्व प्रकट हो जाता है । 


ग्रतिमानव में मानव-व्यक्तित्व 


दूसरा प्रशइन यह है---रामायण-महाभारत आदि महाकाव्यों में अतिमानव 
पात्रों के द्वारा मानव का व्यक्तित्व किस प्रकार दिखाया जा सकता है ! 
वाल्मीकि के पात्र विशेषकर राम और हनुमान को मानव किस प्रकार स्वीकार 
किया जाए ? उनके चरित्र इतने महानु हैं कि उनमें मानव-व्यक्तित्व की 
संभावना कैसे की जाए ? जिस धनुष को-- 

भूष सहस दस एकहि बारा। लगे उठावन ढर्‌इ न टारा। 

उस विशाल घतुष को सुकुमार राम सहज ही तोड़ डालते हैं। तुलसी के 
शब्दों में : “लेत चढ़ावत खैंचत गाढ़े । काहु न लखा देख सब ठाढ़े | तेहि छन 
राम मध्य धनु तोरा ।” पाठक का मत सहसा इसे कैसे स्वीकार करे ! 

हनुमान की घटना और भी अलौकिक झौर अ्रविश्वसनीय है। समुद्र-लंघन 
के समय का एक हृश्य देखिए : 

जोजन भरी तेहि बदनु पसारशा। कपि तनु कोन्ह दुगुन विस्तारा ॥ 

जस जस सुरसा बदन बढ़ावा। तासु दून कपषि रूप दिखावा॥ 

सत जोजन तेहि आनन कीनन्‍्हा। अति लघुरूप पवनसुत लीन्हा॥ 


ऐसे अ्रसम्भावित कार्य कैसे सम्भव मान लिए जाएँ ? ऐसी दशा में राम 
और हनुमान के मानवीय व्यक्तित्व का आभास कंसे सम्भव है ? यदि मानवीय 
व्यक्तित्व के स्थान पर दैवी व्यक्तित्व की कल्पना की जाए तो उसका अभाव 
हमारे मन पर उतना गहरा कौसे पड़ सकता है ? अ्रतः अतिमानव पात्रों के 
माध्यम से कवि का व्यक्तित्व किस प्रकार ऋलक सकता है ? 

इसके उत्तर में इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि बाध्य होकर मानव-शक्ति 
को श्रसीम और मानव-जीवन के रहस्यों को दुर्गग मानना पड़ता है। मानव कब 
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दानव से दुर्दान्त और कब देवता से भी महाव्‌ बन जाता है, कौन कह सकता 
है! मानव में निहित शक्तियाँ उसके क्रिया-कलापों से सीमित नहीं बनती । 
हमारे युग का मानव जो कुछ सोचता-विचारता या अनुभव करता है, वही 
उसकी शक्ति की इतिश्री का परिचायक नहीं । मानव ओर उसकी शक्तियाँ 
इनसे ऊपर हैं जो तप-बल ' से प्राप्त होती हैं। कारण यह है कि भौतिक शक्तियों 
से बढ़कर एक अहृश्य शक्ति और है जिसे आध्यात्मिक शक्ति कहते हैं। इस 
शक्ति से अनभिज्ञ पाठक राम के कार्यों और व्यक्तित्व में भले ही असामंजस्य 
खोज निकाले, किन्तु जिन्हें श्रपरिमेय श्रात्मशकव्ति का लेशमात्र भी ज्ञान है वे 
लोग इनमें सज्भुति बिठा लेते हैं, और उन्हें तुलमी का व्यक्तित्व इन' अध्यात्म- 
परक घटनाओ्रों के मध्य स्फुट होता दिखाई पड़ता है । 


व्यक्तित्व व्याख्या का विषय नहीं है। यह हृदय में अनुभू तिगम्य होता है ।* 

प्रश्न उठता है कि--राम ओर हनुमान अपने व्यक्तित्व के कारण अ्रथवा 
परम्परागत श्रद्धा और धामिक भाव के कारण हमारे लिए पृज्य बने हैं ? क्‍या 
श्रद्धा और धामिकता के कारण उनके मानव-रूप में हमारा विश्वास जम जाता 
है या उनके व्यक्तित्व के कारण ? क्या महामानव या अ्रतिमानव का व्यक्तित्व 
हमारे हृदय को प्रभावित कर सकता है ? 


इन प्रदनों का ताकिक उत्तर देना सहज नहीं । राम या हनुमान के चरित्र 
में कुछ ऐसी विशेषता है जिससे अपावन मानव पावन बन जाता है, असहाय 
व्यक्त भी आश्रय पा जाता है, दुःखी दुःख से मुक्त हो जाता है। यह्‌ अनुभव 
का विषय है तक का नहीं । राम और हनुमान शताब्दियों से लाखों-करोड़ों के 
जीवन-सम्बल रहे हैं। जनता उनके भ्रलौकिक गुणों के कारण उन्हें श्रवतार 
मान बेठी है। तथ्य तो यह है कि राम के चरित्र में दो प्रकार का व्यक्तित्व है । 
महामानव का व्यक्तित्व श्रौर परमात्म तत्त्व का व्यक्तित्व । इसी प्रकार हनुमान 
दास्य भक्ति का प्रतीक मावव-हूप में है और योगिराज का प्रतीक देव-रूप में । 
इन्हीं दो प्रकार के व्यक्तित्व के कारण राम और हनुमात का चरित्र हमारे 

१. यददुत्तर यदुदुरापं यद॒दुर्ग यच्च दुष्करम्‌ । 

" सर्वे तत्‌ तपसा साध्यं तपो हि दुरतिक्रमम्‌ । ““मन्‌ 

अर्थात्‌ जिसको पार करना कठिन है, जिसको प्राप्त करना कठिन है, जहाँ 
तक पहुँचना कठिन है, जिसको करना कठिन है, वहु सब तप से साध्य होता है 
क्योंकि तप का कोई उल्लंघन नहीं कर सकता । 
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श्द काव्य में कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति 
सम्मुख अ्रतक्य रूप में आ्राता है । 


पात्र में कवि का जीवन और व्यक्तित्व 


पर्चिम के कई आलोचकों का मत है कि कवि अपने चरित्र को अपने किसी 
न किसी पात्र में व्यक्त कर दिया करता है। अपने जीवन के दुःख-सुखों के पुश्च 
आर घटनाओं के वैविध्य को वहु एक विशेष पात्र के द्वारा अभिव्यक्त करना 
चाहता है। उसी पात्र के द्वारा वह अपने व्यक्तित्व को पाठक तक पहुँचाना 
चाहता है। प्रमाण के लिए शेक्सपियर का उदाहरण दिया जाता है। शेक्सपियर 
ने हेमलेट पात्र के द्वारा अपना जीवन अभिव्यक्त किया है । ब्रेडले का कथन है 
कि जिस प्रकार शेक्सपियर को जीवन में (हेमलेट की रचना के पूर्व) लगातार 
कई सम्बन्धियों की मृत्यु का दुःख देखना पड़ा और थियेटर की नौकरी के छूटने 
की भी उसे आशंका बनी रही, ठीक उसी प्रकार हेमलेट को भी सम्बन्धियों की 
मृत्यु का दुःख सहना पड़ा और उसके पितृव्य स्वयं उसके पिता का वध करके 
हेमलेट के राज्याधिकार को अपहृत करना चाहते थे । इस प्रकार विचार करने 
पर ब्रेडले इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि सम्भवत: शेक्प्पियर अपने जीवन और 
व्यक्तित्व को ही हेमलेठ के रूप में श्रभिव्यक्त करना चाहता था । 


हमारे यहाँ भी कहा जाता है कि वाल्मीकि तुलसी भए----वाल्मीकि का 
गवतार लेकर तुलसी आए । ग्र्यात्‌ जिस प्रकार वाल्मीकि के आराध्य राम थे 
उसी प्रकार तुलसी के पूज्य राम बने । वाल्मीकि ने जिस प्रकार राम के व्यक्तित्व 
को प्रकट किया तुलसी ने भी उसी प्रकार अपनी श्रद्धा-भावना से ग्रोत-प्रोत 
राम के चरित्र को हमारे सामने रखा । कविता है क्या ? मानव-जाति के उच्च- 
तम विचारों को जब कवि की भावनाओं से ओत-प्रोत करके पाठक के सामने 
रखा जाता है तो वह कविता बन जाती है। तुलसी अपनी श्रद्धा 'के भावों को 
राम के उदात्त चरित्र में भरकर हमारे सामने रखते हैं । इस महाकाव्य में तुलसी 
का व्यक्तित्व हनुमान के रूप में और उनके विचारों की साकारता राम के रूप 
में देखी जा सकती है । इसीलिए कहा जाता है कि तुलसी हनुमान कः पुजारी 
और राम के भक्त थे | इसी प्रकार सूर को उद्धव का अवतार माना जाता है । 
श्र्थात्‌ सूर का व्यक्तित्व उद्धव के रूप में देखा जा सकता है । इसीलिए नाभा- 
दास जी ने भक्तमाल में तुलसी को वाल्मीकि का और सूर को उद्धव का -भ्रवतार 
माता । 


व्यक्तित्व में असम्बद्धता 
कभी-कभी हमें एक ही पात्र के चरित्र में विरोधी गुणों के दर्शन होते हैं, जिनसे 


काव्य में कवि के व्यक्तित्व की श्रभिव्यक्ति २६ 


उनके व्यक्तित्व के निर्माण में एक प्रकार से ग्रवरोध-सा प्रतीत होता है। हम 
लंका के अधिनायक रावण को एक ओर चारों वेदों का ज्ञाता और पूर्ण पंडित 
के रूप में देखते हैं, दूसरी ओर ऋषिगणों के शरीर से महा गश्रत्याचारी के रूप में 
'रक्त-कर' लेते हुए पाते हैं। एक श्रोर तो वह स्मरभस्मकारी झिव का उपासक 
है, दूसरी ओर परस्त्री का अपहरण करता है। क्या ऐसे विरोधी गुणों के कारण 
हमें रावण के चरित्र-निर्माण में सन्देह श्रौर व्यक्तित्व में श्रविश्वास नहीं होने 
लगता है ? ऐसे सन्देहात्मक चरित्रों का प्रभाव पाठक पर किस प्रकार वांछनीय 
हो सकता है ? जब तक पात्रों के चरित्र में सम्बद्धता न होगी तब तक उसका 
प्रभाव पाठक पर कैसे पड सकता है ? पर तथ्य यह है कि काव्य में क्षण-क्षण 
घटित होने वाली घटनाओं के पीछे पात्र का व्यक्तित्व प्रेरणा देने वाला रहता 
है। पात्र का ही व्यक्तित्व है जो पाठक को दिव्य-हृष्टि प्रदान करके आनन्द की 
उपलब्धि कराता है। संक्षेप में कहा जा सकता है कि कवि पात्रों का यही 
व्यक्तित्व काव्य द्वारा निभित करता है और इस निर्माण में उसका उद्देश्य 
कवित्व-दर्शन होता है। इस निर्माण में कवि व्यावहारिक सत्य को नहीं ग्रहण 
करता । श्रर्थात्‌ जीवन में जो स्थिति जैसी है वैसी ही तद्गत्‌ रूप में ग्रहीत नहीं 
होगी, प्रत्युत वास्तविक स्थिति को काव्यकला के आधार पर घटा-बढ़ाकर 
दिखाया जाता है, और इस प्रकार पाठक के हृदय पर प्रभाव डालने का प्रयास 
किया जाता है। कवि कल्पना-जगतु में एक विशेष प्रकार के जीवन-विधान की 
सृष्टि करता है; और उन्हीं को व्यवहृत करने के लिए पात्रों का ऐसा 
व्यक्तित्व निर्मित करता है जिसकी प्रेरणा से उसकी कल्पना साकार बनकर 
सत्य के रूप में अभिव्यक्त हो उठती है । 


व्यक्तित्व से निर्माण में पात्र के विरोधी गुणों का भी विशेष महत्त्व होता 
है। अप्रत्याशित घटनाएं हमारे मन को चमत्कृत करती हैं। रावण के व्यक्तित्व 
की यही विशेषता है कि वह चारों वेदों का ज्ञाता होकर भी श्रत्याचारी है, 
शिवपृजक होकर भी दूराचारी है, विद्वान होकर भी अहंकारी है | वह एक ओर 
तो इस तथ्य का प्रतीक है कि वेदशास्त्रज्ञातः भी &त्थाचारी, कामी और श्रहंकारी 
हो सकता है, दूसरी श्रोर अ्रपने व्यक्तित्व के बल से राक्षसी सभ्यता का पोषक 
बनता है। रावण के चरित्र की इसी असम्बद्धता से काव्य में चमत्कार ञ्रा गया 
है। जब हम किसी व्यक्ति के जीवन में अप्रत्याशित घटनाश्रों को घटते देखते हैं 
तो हमें इस नाटकीय शैली के कारण एक प्रकार का चमत्कार जान पड़ता है । 
यही चमत्कार काव्य को जीवनी शक्ति प्रदान करता है । श्रतएवं यह समभना 
भ्रम होगा कि श्रसम्बद्ध घटनाओं के काररा पात्र के व्यक्तित्व का विकास नहीं 


३० काव्य में कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति 


ह्वास होता है । 
गीति-काव्य में कवि का व्यक्तित्व 


दी की छायावादी कविताओं में कवि का व्यक्तित्व प्रत्यक्ष रूप से देखने 
में आता है। अँग्रेजी रोमांटिक पोएटी के सहश छायावादी हिन्दी कविताओं में 
लेखक का वैयक्तिक हृष्टिकोश सबसे भ्रधिक प्रमुख हो उठता है। कहा जाता है 
कि रोमांटिक कवि कीट्स और शेली की कविताओं में उनके व्यक्तित्व की सभी 
विशेषताएँ प्रस्फुटित हो उठी हैं। इन कवियों की अ्रहंवादिता, विचारों की 
हृढ़ता, अजन्ञान एवं आडम्बर के प्रति जुगुप्सा, स्पष्टता के प्रति निष्ठा, प्रेम और 
कारुण्य के प्रति सदभावना उनके गीतों में फूट पड़ती है। ठीक इसी प्रकार 
मिराला' की निर्भयता, प्रसाद की रहस्यवादिता, पन्‍्त की राष्ट्रीयता एवं दा- 
निकता, महादेवी की विरहानुभूति उनके गीतों के वातायन से रह-रहकर 
भाकती रहती है । 
आधुनिक हिन्दी गीतों की मारसमिकता पर प्रकाश डालते हुए महादेवी वर्मा 
कवि के वेयवितिक सुख-दुःख की झोर इस प्रकार संकेत करती हैं : 


“सुख-दुःख की भावावेशमयी भ्रवस्था-विशेष का गिने-चुने शब्दों में स्वर- 
साधना के उपयुक्त चित्रण कर देना ही गीत है ॥"***००*५९०००* है 6४४ ४४/४३२४४७४४ 
वास्तव में गीत को कवि के श्रा्तें क्रव्दन के पीछे छिपे हुए दुःखातिरेक के दीघे 
निःश्वास में छिपे हुए संयम से बाँधना होगा, तभी उसका गीत दूसरे के हृदय में 
उसी भाव का उद्बेक करने में सफल हो सकेगा । गीत यदि दूसरे का इतिहास 
न रहकर वैयक्तिक सुख-दुःख ध्वनित कर सके तो उसकी मामिकता विस्मय' 
की वस्तु बन जाती है । 

गीति-काव्य और व्यक्तित्व के विषय में विस्तार के साथ गीति-काव्य के 
अध्याय में प्रकाश डाला जायगा । यहाँ इतना ही कइना अलग होगा । ] 


व्यक्तित्व की महत्ता 

व्यक्तित्व किसे कहते हैं ? इसका निर्माण किस प्रकार होता है ? व्यक्तित्व 
और चरित्र में क्या सम्बन्ध है ? दोनों में अ्रन्तर क्या है ? व्यक्तित्व कितने प्रकार 
का होता है ?--ऐसे श्रनेक प्रश्न उठते रहते हैं। अर्वाचीन आलोचना-पद्धति में 
मनोवैज्ञानिकता जब से पैर जमाती जा रही है तब से इन प्रह्नों का महत्त्व 
बढ़ता जा रहा है। आज का आालोचक कवि की कृतियों की झ्रालोचना करके 
ही सन्तुष्ट नहीं होता वहु कवि-मानस की उन प्रक्रियाओं का विश्लेषण करना 
चाहता है जिनके बल से रचना सुसम्पन्न हुई। कवि के जिस बौद्धिक विकास 


काव्य में कवि के व्यक्तित्व की ग्भिव्यक्ति ३१ 


या ह्ास ने उसकी रचनाश्रों को उत्तरोत्तर प्रगति या अवगति दी, उसका 
परिचय प्राप्त करना आलोचना का अ्रंग बन गया है । 


कहने का तात्पर्य यह है कि “कवि की आलोचना में उसकी रचना की 
आलोचना तो श्रावश्यक है ही उसकी बुद्धि-प्रक्रिय, उसके उपकरण एवं उसके 
पूरे व्यक्तित्व पर प्रकाश डालता भी अनिवाय समझा जाता है ।”? अतः 
स्वाभाविक रीति से यह प्रश्न उठता है कि व्यक्तित्व कहते किसे हैं ? व्यक्तित्व 
की विश व्याख्या करने के लिए उसके दो रूप विषयि-गत व्यक्तित्व ($09- 
]०८४४८ 9८7:5४०7०॥779ए) और विषय-गत व्यक्तित्व ((००0]८८४४४८ ?९४8078|09) 
को भली प्रकार समभ लेना चाहिए | व्यक्तित्व के दोनों रूपों को समभने के 
पर्व हमें यह देख लेता चाहिए कि आ्राधुनिक आलोचना में इन शब्दों का व्यवहार 
किस प्रकार किया जा रहा है । 

“कहा जाता है कि अमुक कवि की रचना श्रेष्ठ है क्योंकि इससे उसका 
व्यक्तित्व पूर्णतया अभिव्यक्त होता है ।”* 

“कविता मनोवेगों को खोलकर रख देना नहीं प्रत्युत उनसे बचना है; 
व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति नहीं, प्रत्युत व्यक्तित्व से बचकर निकल जाना है ।”3 


व्यक्तित्व का मनोवेज्ञानिक विश्लेषण 


व्यक्तित्व का प्रगाढ़ सम्बन्ध मनोविज्ञान से है। इसलिए यदि मनोविज्ञान 
का सहारा लेकर आलोचक कवि की आलोचना करते हुए किसी निष्कर्ष पर 
पहुँचे तो वह मनोवैज्ञानिकों को भी ग्राह्म बच सकता है। प्रसिद्ध मनोविज्ञान- 
शास्त्री फ्रायड का कहना है कि कवि का व्यक्तित्व समभने के पूर्व उसकी' 
मानसिक श्वितियों का विश्लेषण आवश्यक है। मानसिक शक्ति के दो भाग हैं : 
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चेतन और अवचेतन । इन दोनों के मध्य का भाग प्वेचेतन कहा जाता है। इस 
पृर्वेचेतन का एक भाग तो चेतन के स्तर तक पहुँचने की शक्ति रखता है किन्तु 
दूसरा कभी चेतन तक नहीं पहुँच पाता । पुर्वंचेतन का दूसरा भाग सदा झ्रवचेतन 
की ओर गतिमान रहता है। फ्रायड” का कहना है कि प्रत्येक व्यक्ति की 
मानसिक प्रक्रिया की सुसम्बद्ध व्यवस्था होती है जिसको अहं नाम से पुकारा 
जाता है। व्यक्तित्व की व्याख्या के लिए इस अहंवाद या आत्मवाद को समझ 
लेता भ्रावश्यक है । 

यह 'भअहं' अथवा ईगो (०४०) समस्त विचारों, प्रभावों एवं संवेदनाश्रों का 
सचेतन प्रवाह है। इस 'ग्रह' श्रथवा सुसम्बद्ध विचार-ख्रोत से फ्रायड का दूसरा 
ग्भिप्राय उस सचेष्ठ नियंत्रण से भी है जो मन की कतिपय वृत्तियों को हमारी 
चेतना से दूर ही नहीं फेंकता, वरन्‌ उन वृत्तियों के प्रत्यक्षीकरण में भी बाधक 
एवं उनकी क्रियाशीलता में भी अवरोध होता है। यह नियंत्रण-शक्ति प्रत्येक 
व्यक्ति में भिन्न-भिन्न मात्रा में होती है। वह एक मानव के क्रिया-कलाप को 
दूसरे से पृथक कर देती है, जिसके कारण उसका अपना स्वत्व, श्रस्तित्व और 
व्यक्तित्व स्पष्ठ हो जाता है । 


व्यक्तित्व और चरित्र 


व्यक्तित्व बब्द से कुछ साम्य' रखने वाला दूसरा व्यवहृत दब्द है चरित्र” 
((0872०४४7); किन्तु व्यक्तित्व और चरित्र में अ्रन्तर है। हबं्ट रीड के 
श्रनुसार मानव में शअ्रन्तभूत प्रकृति को चरित्र की संज्ञा दी जा सकती है। 
यही प्रकृति था तो उसके भावोद्रेकों और मनोवेगों पर नियंत्रण रखती है या 
उनका दमन करती है। जिसके श्रभाव में ये मनोवेग मानव के व्यक्तित्व में 
स्थायी स्थान जमा सकते हैं । 

चेतना के प्रवाह में नकारात्मक और स्वीकारात्मक प्रवृत्तियों के संघर्ष और 
सामंजस्य के फलस्वरूप चरित्र की निर्मिति होती है। नकारात्मक और स्वीका- 
रात्मक प्रवृत्तियाँ चरित्र-स्लोत को मर्यादित करने वाली तठ-शिलाएं हैं । 

श्रव प्रशव उठता है कि अवांछनीय मनोवेगों पर नियंत्रण किस प्रकार किया 
जाए ? स्वभाव से ही समाज में रहने का श्रम्यासी मानव क्‍या नियंत्रण की 
सुविधा के लिए एकान्त में निवास करने से अपने चरित्र का निर्माण कर 
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सकेगा ? तथ्य तो यह है कि किसी शअनन्‍्तर्जात प्रवृत्ति को उसकी क्रिया के अ्रव- 
रोध से दबाया नहीं जा सकता | वही व्यक्ति चरित्र-निर्माण कर सकता है जो 
समाज की भीड़-भाड़ में रहता हुआ पवित्रता की रक्षा करता है । इस विषय में 
: गेटे का मत है : 

“बुद्धि का विकास तो एकान्त में होता है किन्तु चरित्र-निर्माण संसार के 
प्रवाह में होता है ।”'* 

चरित्र की परिभाषा देते हुए एक भ्रालोचक लिखते हैं, “नियामक सिद्धान्तों 
के अनुसार मानव की स्वभावजन्य वासनाओ्रों का दमन करके सद्भावों और 
भावनाओ्रों को स्थायित्व प्रदान करना चरित्र कहलाता है । इसे दूसरे शब्दों में 
. कह सकते हैं कि चरित्र में संकल्प अ्रन्तनिहित है | चरित्र के लिए बुद्धि अ्रपेक्षित 
है। बुद्धि रहित व्यक्ति अ्रधेविक्षित श्रथवा चरित्रहीन माना जायगा । 


चरित्र-निर्माण के उपकरण 

चरित्र-निर्माण में एक बात अ्रवश्य ध्यान में रखनी चाहिए और वह है प्रनु- 
भव-सम्बन्धी । जिसका चरित्र निर्मित हो जाता है वह फिर आगामी अनुभव से 
ग्रपने ऊपर किसी प्रकार का बाह्य प्रभाव नहीं पड़ने देता । कई विद्वानों का 
मत है कि चरित्र परिपक्व हो जाने पर किसी प्रकार के नैतिक और आत्मिक 
विकास के लिए उसमें अवकाश नहीं रह जाता । यहाँ तक कि उसके मनोवेग 
भी उसको दूसरी ओर मोड़ नहीं सकते । तथ्य तो यह है कि मनोवेगों का कोई 
हृढ़ सम्बन्ध चरित्र से नहीं होता । मनोवेग उन लहरियों के समान हैं जो ऊपर 
ही एक दूसरे से टकराकर विनष्ठ हो जाती हैं, अ्न्तस्तल को प्रभावित नहीं कर 
पाती । इतिहास में ऐसे प्रमाण मिलते हैं जिन्होंने मैत्री और प्रेमभाव की उपेक्षा 
करके न्याय और हढ़ संकल्प की रक्षा की है । 
चरित्र और व्यक्तित्व का अन्तर 

कहना चाहिए कि चरित्र बाहर से ग्रहीत एक विशेष आदर्श है जिसके लिए 
व्यक्ति अपने सभी अधिकारों को तिलांजलि देता है। चरित्र का ठीक प्रतिपक्षी 
व्यक्तित्व (0९८7807०779) है जो हमारे मनोवेगों और भावनाओं का विधायक 
बनता है। चरित्र और व्यक्तित्व के इस अन्तर को भली प्रकार समझने के लिए 
यह स्मरण रखना चाहिए कि सभी प्रकार की शज्जारी कविताएँ (गीतिकाव्य के 
सहित ) कवि के व्यक्तित्व की उपज होती हैं और वे (कविताएं) चरित्र-निर्माण 


कल नल 
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में अवरोधक' मानी जाती हैं । 


व्यक्तित्व और फ्रायड 

हम पूर्व कह आए हैं कि व्यक्तित्व का श्रर्थ है मानसिक प्रक्रिया में 
अनुरूपता श्रथवा एकरूपता की निर्मिति। इस एकरूपता का श्रर्थ यह नहीं है 
कि कोई व्यक्ति सदा-सवंदा प्रत्येक परिस्थिति में एक प्रकार की ही भावना रखे 
अथवा एक-सा ही कार्य करता रहे । व्यक्तित्व का श्रर्थ इससे व्यापक है। 
वास्तव में व्यक्तित्व का अभिप्राय है अपने आन्तरिक स्वरूप को इस प्रकार दृढ़ 
कर लेना कि मनुष्य प्रत्येक परिवर्ततशील स्थिति के अनुरूप अपने को मोड़ 
सके। व्यक्तित्व का अर्थ श्रपरिवततनशीलता नहीं, प्रत्युत स्थिति के भ्रनुकूल 
चलने की वह शक्तिमत्ता है जो मनुष्य को प्रत्येक क्षण श्रपना दृष्टिकोण दिखाने 
को प्रस्तुत करती है। आदश व्यक्तित्व का लक्षण यह है कि वह मनुष्य को इस 
' परिवरतंनशील जगत्‌ की नित्य नतुतन बनने वाली गतिविधि के अनुरूप चलने के 
लिए उसके विचारों को प्रगति देता रहे । 


व्यक्तित्व के नियम में एमर्सेन और गेटे का मत 

एमसन का कथन है कि जिस व्यक्ति का व्यक्तित्व विकसित हो जाता है 
वह निरपेक्ष भाव से ऐसी विवेक-बुद्धि बना लेता है जो परिस्थितियों के श्रनुकूल 
सर्वोत्तम सिद्ध होती है। इसे दूसरे शब्दों में कहा जा सकता है कि व्यक्तित्व के 
बल से मनृष्य नित्य अरुणोदय में ही निवास करता है अर्थात्‌ उसके विचार 
नित्य नवीन बने रहते हैं, कभी पुराने होते ही नहीं । और अपने ही नियमों से 
बंघकर वह असम्बद्धता के गतें में गिरने से बच जाता है। किन्तु ऐसी उच्च 
धारणा वाला व्यक्तित्व विरला ही देखने में आता है। व्यक्तित्व की पूर्णता 
शभ्रौर निर्भवता की पराकाष्ठा होने पर मांठेन के अनुसार जीवन की यह स्थिति 
बन जाती है : 


“मैं जो कुछ करता हूँ उसे सम्यक्‌ रीति से सम्पन्न बनाता हूँ । यह मेरा 
सहज स्वभाव बन गया है। मैं कदाचित्‌ ही कोई ऐसा कदम उठाता हूँ जिसे तक॑ 
स्वीकार न करे अथवा मेरी आन्‍्तरिक शक्तियों से जो परिचालित न हो । मेरी 
निर्णायक शक्ति प्रत्येक कार्य का यश अथवा अ्रपयश् लेने को तैयार रहती है । 
इसका कारण यह है कि जन्म से मेरी एक ही साध, एक ही दिशा, एक ही 
शक्ति मुझे पथ दिखाती झा रही है |” * न्‍ 


१. शूंगारी कविताएँ चरित्रवान्‌ व्यक्ति पढ़ना उचित नहीं समझता । 
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उक्त प्रकार का व्यक्तित्व बहुत ही दुलेंभ होता है। देनिक जीवन में हमें 
ऐसे व्यक्ति विरले ही दिखाई पड़ते हैं। जिस अरहं का हम पूर्व उल्लेख कर आये 
हैं उसकी थोड़ी व्याख्या अनिवार्य है। व्यक्तित्व को भली प्रकार समभने के लिये 
अ्रहं की व्युत्पत्ति समझ लेनी चाहिए। अहं हमारे इन्द्रियजन्य ज्ञान-शक्तियों का 
समन्वय है जो चेतना में विद्यमान अनुभव से उत्पन्न होता है; जिसके उद्धव में 
आन्तरिक दृष्टिकोण का विशेष हाथ रहता है। इस आन्तरिक दृष्टिकोण और 
चेतना में विराजमान अनुभव के लिए बाहर से लादा हुआ दवाव काम नहीं 
देता । बाहर से बलातु आरोपित बन्धन चरित्र-निर्माण में भले ही सहायक 
हो किन्तु व्यक्तित्व के लिए जिस शअहं की आवश्यकता होती है वह बाहरी 
दबाव से श्राविभू त या परिपालित नहीं होता । 


अहं' के निर्माण में जिस निर्णायिका बुद्धि की आवश्यकता पड़ती है उसे स्वतः 
हमारी चेतन शवक्तियाँ हूंढ़कर निकालती हैं, वे ही उसका निर्वाचन करती हैं; 
बाह्य शक्तियों के द्वारा वह मनोनीत नहीं होती । इस प्रकार व्यक्तित्व का उद्भव 
जीवन की स्वाभाविक प्रक्रिया में सम्बद्धता होने पर ही दृष्टिगत होता है। वह 
किसी बाहरी स्वेच्छाचारिणी शक्ति के अ्रनुशासन के बल पर सम्भव नहीं । 


व्यक्तित्व की व्यापकता 

व्यक्तित्व इतना व्यापक होता है कि इसे किसी परिभाषा की सीमा में बाँधना 
सहज नहीं । वह आदर्शों से भी परे अपनी सत्ता रखता है। जब हमारे सक्रिय 
विचार-शक्तियों के क्रम में सामंजस्य हो जाता है, और जब हमारी विविध 
इच्छाओं और भावों के पारस्परिक सम्बन्ध में सन्‍्तुलन आ जाता है तब व्यक्तित्व 
किसी कोने से हमारी ओर फराँकने लगता है । 

हम कह आये हैं कि व्यक्तित्व भर चरित्र में अ्रन्तर है। व्यक्तित्व का मूल 
है कुशाग्रबुद्धि ([9/277:) और चरित्र निर्भर करता है निर्धारित सिद्धान्तों 
(२८४ण०४ए० रिल्लंएलं96०) के पालन पर । किसी व्यक्ति में कुशाग्रबुद्धि हो तो 
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३६ काव्य में कवि के व्यक्तित्व की ग्भिव्यक्ति 


उसके जीवन में भी निर्धारित सिद्धान्तों का पालन पाया जाए, यह कोई श्रावश्यक 
नहीं । इसी प्रकार यदि कोई आदमी निश्चित सिद्धान्तों पर अपना जीवन साधने 
वाला हो तो उसमें बुद्धि की कुशाग्रता हो ही यह भी झावश्यक नहीं । ये दोनों 
गुग भिन्न-भिन्न हैं। एक दूसरे पर ही निर्भर हो यह अनिवार्य नहीं । 

कवि में प्रातिभ ज्ञान ([78/7779८707 ) होता है, उसमें चरित्र-बल हो या 
न हो । इसी प्रातिभ ज्ञान के बल पर वह कभी-कभी सत्य का दर्शन करता है । 
जितने काल तक वह सत्य का दर्शन करता है उतना समय उसकी काव्य-रचना 
का सर्वोत्तम क्षण होता है। उस काल में जो कुछ सूझ जाता है उसमें उसका 
व्यक्तित्व भलकने लगता है । 


व्यक्तित्व और आचारये कुन्तक 

आाचाय॑ कुन्तक ने भी वक्रोक्तिजीवितम्‌' में कवि के व्यक्तित्व पर बल 
दिया है। वह काव्य की परिभाषा करते हुए लिखते हैं, “कवेः कर्म काव्य | डा० 
नगेद्ध भारतीय काव्य-शास्त्र' की भूमिका में लिखते हैं कि उनकी (कुन्तक की) 
यह धारणा तो श्रत्यन्त हृढ़ है ही कि काव्य' की मुलप्रेरक शक्ति कवि है--उसकी 
प्रतिभा ही काव्य का एकमात्र आधार है। 

कुन्तक कवि के स्वभाव को काव्य का मूल प्रेरक तत्व मानकर कहते हैं-- 
“ह्वभावों मूध्तिवर्तते । वे कवि के व्यक्तित्व को भी काव्य में स्वीकार कर लेते हैं। 


व्यक्तित्व-दरशंन 

कवि के अतिरिक्त अन्य व्यक्तियों में भी स्फुरण (॥789779007) 
के क्षण आते हैं । किन्तु सामान्य व्यक्ति और कवि की  श्रन्त:प्रेरणा या स्फुरण 
के क्षणों में अन्तर होता है। कवि की श्रन्त:प्रेरणा की गहनता सामान्य जन से 
कहीं श्रधिक होती है । कवियों की जीवनियों से ये बातें अधिक स्पष्ट हो जाती 
हैं। वाल्मीकि को भी क्रॉंच-बध के समय जो प्रातिभ ज्ञान मिला, उतको जो 
प्रेरणा या अन्तरचवेतवा काव्य-रचना की मिली वह सामान्य व्यक्तियों के लिए 
सम्भव नहीं । यूरोप का प्रसिद्ध साहित्यिक ल्यूबोक (],प्र०970८£) कहता है 
कि “मध्य रात्रि के एकान्त और शांत क्षण में वह अपने मस्तिष्क के सबसे 
भीतरी कक्ष को खोलता है श्लोर उस समय वह अपने प्रातिभ ज्ञान के समक्ष जा 
खड़ा होता है |! 
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काव्य में कवि के व्यक्तित्व की प्रभिव्यक्ति ३७ 


दूसरे शब्दों में इसे इस प्रकार कहा जा सकता है कि एकाग्रता के क्षणों में 
कवि अपने व्यक्तित्व का साक्षातुकार करता है और उस समय उसे जो प्रेरणा 
या अन्तशचेतना मिलती है उसके बल पर वह असामान्य रचना करता है । 

कुछ श्रालोचकों का मत है कि केवल प्रातिभ ज्ञान के दर्शन या स्फुरण 
([78/797709) से ही कोई व्यक्ति कवि नहीं बनता । कवि बनने के लिए 
उन क्षणों का सदुपयोग और उन क्षणों के बार-बार आने का प्रयास भी श्राव- 
इयक है। यदि उन अलौकिक क्षणों को योंही टाल दिया जाए, उनका उपयोग 
न किया जाए तो वे व्यर्थ चले जाते हैं और फिर कदाचित ही लौटकर आते 
हैं। कवि का श्रावश्यक गुण है कि वह अपने व्यक्तित्व से श्रनभिज्ञन न रहे, और 
साथ ही साथ मूलबद्ध इस स्वाभाविक शक्ति को उद्दीप्त भी करता रहे। इस 
शक्ति को अविभाजित बनाने में ऐसी युक्ति करे कि श्रन्दर की अन्य शक्तियाँ 
ग्रथवा प्रवृत्तियाँ विद्रोह न कर उठे । 


कलाकार की विभिन्न श्रेणियाँ 

प्र्येक कलाकार को उपयुक्त सिद्धान्त पर चलना होता है। विभिन्न प्रकार 
के कलाकारों की मानसिक शक्तियों में श्रन्तर नहीं होता, अन्तर केवल उनके 
उपकरणों श्रौर वातावरण में होता है। एक कवि और चित्रकार में श्रन्तर 
वाचिक-मौखिक और चित्ररूप-चक्षुद्श्य का है अर्थात्‌ उनकी पद्धतियों या शैलियों 
में भ्रन्तर नहीं होता, श्रन्तर है केवल साधनों में या उपकरणों में । 

इन सब बातों से यह निष्कर्ष निकलता है कि कलाकार को चरित्र की रूढ़ि 
से बचना होता है । चरित्र-बल से मनुष्य कार्य-संचालन में पदुता प्राप्त करता 
ग्रत:ः वहु कमंठ बनता है ! 

कीट्स ( [62४८७ ) ने एक पत्र में इस तथ्य को इस प्रकार स्पष्ट 
किया है $ 

“प्रतिभा-सम्पन्न व्यक्ति निष्क्रिय बुद्धिवादी पर उसी प्रकार प्रभाव डालता 
है जिस प्रकार वायव्य' रसायन किसी जड़ पिण्ड पर, परन्तु उसका कोई निजी 
झस्तित्व नहीं होता, न कोई निश्चित चरित्र ही होता है--भपना एक निश्चित 
अस्तित्व रखने वाले व्यक्ति को शक्ति-सम्पन्न' व्यक्ति की संज्ञा दी जा 
सकती है । 


, “७७४ एस इटाआंपड 872 87280, 38 ०६०7 €९४८४४  ८९८४002/5 
079श2ब77089 00 6 70888 ० 0€पढ 7702020 >प0 ४९५ 8४४९2 70४ 
270ए फवाएातएढा।ए, बाज 2 ९0७77९वं <ब8८27०, 7 एठफाँत ८०7 ४7९2 
६079 8४०५ #680 07 ६9086 ए0 8०6७ 8 [70.67 82-७४ 07 ४09८४, 


8 काव्य में कृषि के व्यक्तित्व की श्रभिव्यक्ति 


इस आधार पर यदि कहा जाए कि कलाकार और कमंठ व्यक्ति में 
सेद्धान्तिक विरोध है तो कोई भ्रनुचित न होगा । यदि विचारपूर्वक देखा जाए 
तो व्यक्तित्व-प्रधान कवि और चरित्र-प्रधान कवि की रचनाओं में श्रन्तर स्पष्ठ 
हो जाए। गीतिकाव्य और प्रबन्धकाव्य के रचयिता कवियों की शक्तियों का 
विश्लेषण करने से यह बात समझ में थ्रा जाएगी । इस सम्बन्ध में एक प्रइन और 
उठाया जा सकता है कि एक ही कवि की कृतियों में यदि दोनों प्रकार की रचनाएँ 
मिले तो उसे किस श्रेणी में रखा जाय ? तुलसीदास ने गीतिकाव्य और 
प्रबन्धकाव्य दोनों प्रकार की रचनाएँ कीं । उन्हें व्यक्तित्व-प्रधान कवि माना 
जाए अथवा चरित्र-प्रधान ? 

इसका उत्तर देने के लिए भ्रनेक तक उपस्थित किए जा सकते हैं। उनकी 
दोनों प्रकार की रचनाश्रों की मात्रा और श्रेष्ठता की तुलना करके भी उत्तर 
ढूंढ़ा जा सकता है, पर यह कहना अभ्रधिक सत्य होगा कि वे सबसे परे, सबसे 
महाव्‌ थे। वे एक लोकोत्तर प्रतिभा के साथ इस संसार में अ्रवतरित हुए । 
प्रतिकुल परिस्थितियों में परिपालित होते हुए भी अपनी प्रतिभा को उद्दीत करते 
रहे और अपने व्यक्तित्व एवं चरित्र के बल से जनता को मंगलकारी सन्देश देकर 
चले गए । ऐसे महाप्रतिभ मुक्तात्मा महात्मा को न कोई परिभाषा बाँध सकती 
है, न कोई विज्ञान उनका विश्लेषण कर सकता है । शुद्ध-बुद्ध-निरंजन रहस्यमय 
शक्ति की उपासना करते-करते वे महात्मा स्वयं शुद्ध-बुद्ध.निरंजन और रहस्यमय 
बन जाते हैं । 
तुलसी का व्यक्तित्व 

हम कह आए हैं कि काव्यों से कवि का व्यक्तित्व दमकने लगता है। 
आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी ने तुलसी के ग्रन्थों से उनका व्यक्तित्व इस प्रकार 
श्रभिव्यक्त किया है: “तुलसीदास का व्यक्तित्व उनके ग्रन्थों में बहुत स्पष्ट होकर 
प्रकट हुआ है। अत्यन्त विनम्र भाव, सच्ची अनुभूति के साथ अपने आराध्य पर 
श्रट्टट विश्वास उनके व्यक्तित्व के प्रधान तत्व हैं। उनके सम्पूर्ण साहित्य में यह 
तथ्य भरा पड़ा है। झाराध्य की ऐसी एकनिष्ठ भक्ति, ऐसा अनन्‍्य विश्वास और 
इतनी अखण्ड श्रास्था संसार के इतिहास में दुर्लभ है । निरन्तर विष-पान करने 
से जो व्यक्ति नीलकंठ हो गया था, उसके मुह से आशा और विश्वास क़ी यह 
_भ्रदुभुत वाणी निकली है| इस प्रकार अपने अभ्रखण्ड विश्वास और गम्भीर 
अ्रध्ययन के योग से वे एकदम नवीन जगत्‌ का निर्माण कर सके हैं।””* 





१. आचाय हजारीप्रसाद द्विवेदी--हिन्दी साहित्य, प्रृष्ठ २२७ 


कल हर... “तप मी अअानपनं कमल पल 


तोसरा श्रध्याय 
काव्य के रूप 


(भारतीय शआ्राचार्यों के सत से ) 


काव्य 

भारतीय वाहइमय में काव्य को सर्वाधिक महत्व मिला है। काव्यमीमांसा- 
कार ने वाइमय के दो रूप सिद्ध किए हैं--शास्त्र और काव्य | इन दोनों में 
से काव्य का इतना व्यापक प्रसार है कि भारतीय आचायों ने श्रत्यन्त प्राचीन- 
काल से काव्य के स्वरूप का बड़ा सूक्ष्म विवेचन किया है । 


स्वरूप कर 

काव्यप्रकाशकार आचार्य मम्मट ने कहा है : जो दशब्दार्थ ( रचना ) दोष 
रहित, गुण सहित और अलंकार से प्रायः युक्त हो वह “काव्य है।” ऐसा कहा 
है तो माना जाएगा कि काव्य के अ्वयवों का वर्शान मात्र किया गया है। काव्य 
में शब्द और श्रर्थ की योजना रहती है। ये दोनों एक दूसरे पर आधारित हैं ।* 
शब्द बिना अथे के नहीं रह सकता और अर्थ की अभिव्यक्ति शब्द के बिना 
असम्भव है। किन्तु केवल शब्द और श्रर्थ का सह भाव ही काव्य माना गया 
तो यह लक्षण वैसा ही है जैसे यह कहना कि मनुष्य वह है जिसमें हाथ, पाँव, 
नाक, कान तथा प्राण साथ-साथ रहते हैं। काव्य का ऐसा लक्षण स्थुल माना 
जाएगा । साथ ही रसवत्ता के श्रभाव में हृदयग्राही परामर्शक भी नहीं है। पंडित- 
राज जगन्नाथ ने 'रमणीय अथे के प्रतिपादक शब्द को काव्य माना है ।* इस 
परिभाषा में मनोहारी श्रर्थ को बताने वाले शब्द को काव्य माना गया है । ऐसी 
स्थिति में यदि किसी पद में कुछ शब्द मनोहारी श्रथ देने वाले हों और कुछ न 
हों तो भी उसे काव्य कहने से अस्वीकार नहीं किया जा सकता । इसलिए 
साहित्यदपंणकार कविराज विश्वनाथ ने सभी आचार्यों के लक्षणों का सार 





१. शास्त्र काव्यञ्चेतिवाडः मयंद्धिधा । (काव्यमीमांसा) 
२. तददोषो शब्दाथों सगुणावनलंकृती पुनः क्वापि । (काव्यप्रकाश ) 
३. वागर्थाविवरस एक्तौ । (रघुवंश) 
४. रमणीयार्थप्रतिपादक:ः शब्द: काव्यस्‌ । (रसगंगाधर) 


£ ३६ : 


० काव्य के रूप 


लेकर ग्रतिव्याप्ति दोष से बचकर एक निर्दोष लक्षण “रसात्मक-लोको- 
त्तरानन्ददायक वाक्य”) को काव्य कहा है। इसमें 'रस' शब्द काव्य के भीतरी 
तत्व का बोधक है । 


काव्य का सम्बन्ध लोक से है। कवि अपनी कृति लोकरंजन के लिए उप- 
स्थित करता है। “रंजन' का श्रर्थ केवल सुखी, प्रसन्‍त या उत्फुल्ल करना ही 
नहीं है। दुःख की अनुभूति कराकर करुणा उत्पन्त करना, द्रवीभूत करता भी 
है । कवि सुखात्मक और दूःखात्मक दोनों प्रकार के भावों द्वारा लोकरंजन करता 
है। काव्य के भावों में लीन होने से पाठक की या श्रोता की हृदय-वृत्तियाँ विकसित 
होती हैं। काव्य के द्वारा जन-जन के हृदय में एकात्मता स्थापित होती है । 
इस 'एकात्मता' का मूल 'सहृदयता' है क्योंकि कविता सहृदय-हृदय-संवेद्य होती 
है। सहृदयता का श्रर्थ है : भाव-ग्राहकता । यदि पाठक, श्रोता तथा द्शंक सहृदय 
नहीं तो अनुकारय (पात्र) के भावों को ग्रहण नहीं कर सकता । सहृदयता दोनों 
पक्षों प्रर्थात्‌ उत्पादक और सामाजिक दोनों के लिए अनिवाय॑ है। अ्रतः काव्य 
का स्वरूप ठहरता है--भावों का विधान करके रसमग्न करने वाली रचना; और 
काव्य का चरम उद्देश्य हुआ--मनोवृत्तियों का शोधन । इस प्रकार काव्य या 
साहित्य समाज के लिए महत्वपुर्ण श्रंग है, उसे कोरे मनोरंजन की वस्तु मान 
लेना श्रौर समाज के लिए गौण या अनुपयोगी बताना हृदयहीनता और बुद्धि- 
हीनता का परिचय देना है। जैसे पर्चिम में कतिपय श्रालोचकों के मतानुसार 
समाज-तत्व की आड़ में आज काव्य या साहित्य कोरी भावुकता का उद्दीपक 
मानकर समाज के लिए अनुपयोगी कहा जाने लगा है, और “कला कला के 
लिए' जो नारा बुलन्द किया गया वेसे ही हमारे यहाँ धर्म की आ्राड़ में काथ्य 
को तौला गया था । पर, वस्तुतः धर्म का जो लक्ष्य है वही काव्य का भी है। 
वृत्तियों का परिष्कार ही धर्म का भी लक्ष्य है और काव्य का भी । यथा धर्म 
में स्वगे-प्राप्ति तथा नरकादि का भय प्रदशित किया जाता है, उसी प्रकार 
काव्य में भी 'राम की तरह श्राचरण करना चाहिए रावण की तरह नहीं ।' यही 
उद्देश्य निहित होता है । 

काव्य का आनन्द लोकोत्तर या अलौकिक माना जाता है। सांसारिक 
आनन्द क्षरिौक था सीमाबद्ध होता है। कुछ समय बाद आ्रानन्द की वह भ्नु- 
भूति वैसी नहीं रह जाती जेसी प्रथम क्षरा में हुई थी । संसार में पृत्रोत्पत्ति, 
धनागम, पदोन्नति ये ही श्रानन्द के विशेष साधन माने गए हैं । पर देश-काल के 
अन्तर से ये भी क्षीरा हो जाते हैं । काव्य का आनन्द लोकोत्तर होता है। बार- 


१. वाक्य रसात्मक काव्यम्‌ । (सा० दर्पण) 
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बार किसी म्मंस्पर्शी प्रसंग के पढ़ने पर भी या किसी दृश्य को देखने पर भी 
हृदय में उसके प्रति उपराम नहीं श्राता । क्योंकि यह आनन्द देश, काल और 
सीमा से परे है। राम-वनवास के प्रसंग में ग्राम-वधुश्रों के प्रश्न पर सीता ने 
जो शालीनता के साथ उत्तर दिया है, क्या त्रिकाल में भी वह पुराना पड़ सकता 
है ? तथा सत्य हरिइ्चन्द्र नाटक देखकर नित्य अ्श्रुपात का कौन लोभ-संवरण 
कर सकता है ? 
काव्य का प्रयोजन 

काव्य का प्रयोजन, उत्पादक ( कर्ता ) और पाठक दोनों के सम्बन्ध को 
ध्यान में रखकर ही करना उपयुक्त है ।?* कवि की दृष्टि से काव्य का मुख्य 
प्रयोजन यश या आत्मतृप्ति) है। अ्र्थ-सिद्धि या कार्य-सिद्धि तो गौण है। उत्पादक 
को जो यश-प्राप्ति होती है वह उसके जीवन तक ही नहीं रहती, युग-युगान्तर 
तक बनी रहती है ।* 


कवि का भौतिक शरीर नष्ठ हो जाता है पर उसका जरा-मरण से रहित 
यशःशरीर अमर रहता है ।* जब तक उस साहित्य का, उस भाषा का, उस 
जाति का लोप नहीं होता तब तक श्रवश्य जीता है। कबि आत्मतृप्ति से पूर्णा- 
काम हो जाता है । गोस्वामी तुलसीदास ने रामचरितमानस के उपसंहार में भी 
ग्रात्मतृष्ति को ही प्रधानता दी है ।* 
आचार्य मम्मट ने काव्य-प्रयोजन को बड़े सुन्दर ढंग से व्यक्त किया है और 
यह प्रायः सर्वंमान्य भी है। काव्य से यश-प्राप्ति, धन-प्राप्ति, व्यवहार-ज्ञान, 
अ्मंगल से रक्षा, मोक्ष तथा कान्‍्ता के समान उपदेश की प्राप्ति होती है ।* 
यश-प्राप्ति के उदाहरण, कालिदास, तुलसी, सूर आरादि हैं। धन-प्राप्ति के 
ज्वलंत्त उदाहरण भूषण, केशव, गंग हैं। व्यवहार-ज्ञान तो सारे विज्ञ पाठकों 
को ही मिलता है। सूर्य की स्तुति से मयूर कवि ने कुष्ठरोग से मुक्ति पाई थी, 


१. काव्यादि स्वार्थमन्याथंन्च् । (साहित्यसार ) 
२. स्वान्त: सुखाय । (तुलसी) 
३. स्वार्थश्वतुविध: कीति संपत्ति तृप्ति सुक्तिबपु: ऋभात्‌ ॥ (साहित्यसार) 
४. जयन्ति ते सुकृतिनो रससिद्धा: कवीश्वरा 


नारित येषां यशःकाये जरामरणशज भयम्‌। (भतु हरि) 
५. सत्वा तद्रघुनाथ नाम निरतं स्वान्तस्तमः शान्तये, 
भाषावद्धमिदं चकार तुलसी दासस्तथा मानसम्‌ । (मानस ) 


६- काव्य यशसेडथेकृते व्यवहारविदे शिवेतरक्षतये, 
सद्य: परनिव्‌ तये कान्तासस्मिततयोपदेशयुजे । (काव्यप्रकाश ) 
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यह अ्रमंगल से रक्षा का उदाहरण है । कांतासंमित' का विश्येष महत्व है। संमित 
या रीति तीन प्रकार की मानी गई है : प्रश्ुसंसित, सुहृद्संभित और कान्ता- 
संमित । प्रभुसंमित का अर्थ हुआ स्वामी की भाँति । जिस प्रकार स्वामी अपने 
सेवकों को किसी कार्य के करने या न करने की श्राज्ञा देता है, उसी प्रकार जो 
रचना विधि श्रौर निषेध का विधान करने वाली हो उसे प्रभ्ुसंभित उपदेश 
कहेंगे । इसके उदाहरण हैं, वेद और शास्त्र । सुहृद्संमित का श्र्थ है मित्र की 
भाँति। मित्र उपदेश देते समय अनेक उदाहरण और दृष्टान्त देकर लाभ-हानि 
दोनों पक्षों को उपस्थित कर समझाता है। इसी प्रकार जो रचना उद्ाहरणों 
और हष्टान्तों द्वारा विषय का स्पष्टीकरण करती है वह सुहृद्संसित उपदेश देने 
वाली कहीं जाती है; जैसे महाभारतादि पुराण । कान्‍्ता कोई उपदेश विधि- 
निषेध या दृष्तान्त द्वारा सीधे नहीं कहती, वह तो भाव-भंगिमा से केवल इंगित 
करती है। इसी प्रकार जो रचना संकेत द्वारा साध्य का ज्ञान कराती हो उसे 
कांतासंमित उपदेश देने वाली रचना कहते हैं | काव्य इसी प्रकार की रचना है। 
काव्य स्पष्ठ रूप से कोई बात नहीं कहता । वह झपना अभिप्रेत संकेत द्वारा व्यक्त 
करता है। जैसे 'रामचरितमानस' का साध्य यह है कि राम की तरह लोको- 
पकारादि का आचरण करना चाहिए, रावण की भाँति दुराचरण नहीं करना 
चाहिए । यह संकेत से ऐसा कहा गया है । वेद, शास्त्र, पुराणादि का प्रभाव भले 
ही किसी पर न पड़े, पर काव्य का अवश्य पड़ता है। इसका प्रधान कारण यह 
है कि काव्य हृदय की भाव-पद्धति पर चलता है किन्तु अन्य रचनाएँ बुद्धि की 
तक-पद्धति पर। भाव-पद्धति का प्रभाव अत्यधिक पड़ता है। तकं-पद्धति का 
बहुत कम था कभी-कभी बिलकुल नहीं । इसी कारण महाभारत या शभअन्य पुराण 
काव्यमय अनेक अंशों से विभूषित होते हुए भी काव्य नहीं माने गए हैं । 


काव्य के भेद 

काव्य के भेद तीन प्रकार से किए जा सकते हैं--शली की दृष्टि से, 
ग्र्थ की हृष्टि से श्र बंध की दृष्टि से । शैली के विचार से काव्य के तीन 
भेद होंगे--पद्य, गद्य और मिश्र । रचना की वह शैली जिसमें छन्दों का 
विधान किया जाता है पत्च' कहलाती है। इसमें व्याकरण द्वारा स्वीकृत 
सामान्‍य क्रम का उल्लंघन हो सकता है श्ौर रचयिता को ऐसी छ्वलूट दी जाती है 
जिससे भाषा के सामान्य स्वीकृत नियमों का भी उल्लंघन कर सकता है।' “गद्य 
बह शैली है जिसमें व्याकरण के नियमानुसार वाक्यों का विन्यास किया जाता 
है। 'कविता' पद्च में लिखी जाती है श्र उपन्यास, कहानी, निबन्धादि गद्य 


_उरतामरअभसेकअ-जमाअ किम तभन/तम लानत भगत मनन कर वम ५ आ4»+ननलक, 


१. ग्रपि सा सम कुर्यात्‌ छन्दोशंग न कारयेत्‌ । (प्रसिद्धि ) 
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में । नाठकों में पद्य और गद्य दोनों शैलियाँ चलती हैं । प्राचीन काल में गद्य की 
रचना पद्य-रचना से भी कठिन मानी जाती थी । रचनाकार की परख के लिए 
गद्य शैली एक कसौटी मानी जाती थी।” मिश्रन-काव्य गद्य और पद्म दोनों 
शलियों का सम्मिलित रूप है। प्राचीन काल में इसे चम्पु'* कहते थे । जैसे 
देशराज चरित' संस्कृत का प्रसिद्ध चम्प ग्रन्थ है । संस्कृत के ही श्रनुकरण पर 
स्वर्गीय प्रसाद जी ने 'उवंशी” नाम का एक चम्पू लिखा था। पर इस शैली का 
प्रचलन नहीं के बराबर हुआ । नाटक में गद्य और पद्म दोनों शलियाँ प्रयुक्त 
होती हैं अतः इसे मिश्र के अन्तर्गत मान सकते हैं। पर, चम्पु और नाटक में 
भेद है। चम्पू में अलंकार का चमत्कार, समास का गुम्फत तथा कल्पना का 
विशेष प्रकार का उद्रक रखा जाता है किन्तु नाटक में संवाद' की प्रधानता 
होती है। साथ ही “चम्पु श्रव्य काव्य का भेद है, अतः नाठक को “चम्पु' नहीं 
कहा जा सकता। क्योंकि वह तो हृश्य काव्य है। इन सभी शैलियों को मिलाकर 
बाबू मेथिलीश रण गुप्त ने यशोधरा' नामक प्रबन्ध में प्रस्तुत किया है। शअ्रतः 
इसे चम्पू कह सकते हैं। कभी हिन्दी नाटक पद्य-शैली पर ही लिखे गये थे । श्ब 
दैली से इतना उपराम हुआ है कि नाटकों से पद्म को उड़ा ही दिया गया है। 
भ्रब॒ तो केवल गद्य शैली पर ही नाटक लिखे जा रहे हैं । 

अर्थ की दृष्डि से भी काव्य के तीन प्रकार हैं: उत्तम, मध्यम और अ्रधम' था 
सामान्य । प्रत्येक रचना का कोश, व्याकरणादि-सम्मत जो प्रसिद्ध अथे निकलता 
है उसे 'मुख्याथ कहते हैं। कभी-कभी मुख्यार्थ के अतिरिक्त उन्हीं शब्दों से 
दूसरा श्रर्थ भी प्रतीत होता है, इसे “्यंग्यार्थे कहते हैं। कहीं मुख्यार्थ में ही 
चमत्कार दिखाई देता है, कहीं दोनों का चमत्कार समान रूप में होता है और 
कहीं मुख्याथ की अपेक्षा व्यंग्यार्थ में अधिक चमत्कार होता है । 
उत्तम काव्य 

जहाँ व्यंग्यार्थ मुख्यार्थ की अ्रपेक्षा विशेष. चमत्कारी होता है, उस रचना 
को उत्तम या ध्वनि काव्य कहते हैं । ह 

यथा : श्रबला जीवन हाथ, तुम्हारी यही कहानी । 


श्राँचल सें है दूध, और श्राँखों में पानी ॥ (यशोधरा) 
गुत जी ने यशोधरा की वियोगावस्था पर ये पंक्तियाँ लिखी हैं। इस पद में 


वाच्यार्थ तो यही है कि 'नारी-जीवन में दो बातें मुख्य हैं--शभ्राचल में दूध और 
श्राँखों में आँसू । व्यंग्यार्थ है: नारी-जीवन में दो बातें प्रधान होती हैं, वात्सल्य श्र 


१. गद्य कबीनां निकर्ष बदन्ति । (प्रसिद्धि ) 
२. गद्य-पद्य सं काव्यं चम्प्रित्यभिधीयते । (सा० दर्पण) 
३. साक्षात्‌ संकेतितं योडथेंसभिधत्ते स वाचक: । (काव्यप्रकाश ) 


४, इदसुत्तममतिशयिनिव्य॑ग्ये वाच्यादृध्वनिरिति बुधःकथित:। (काव्यप्रकाश ) 


डी काव्य के हूप 


वेदना । यशोधरा पृत्र राहुल के लिए एक ओर वात्सल्य उंडेल रही है तो दूसरी 
श्रोर सिद्धार्थ के लिये विरह-वेदना के कारण श्राँखों में झ्रास भी लिए है। यहाँ 
व्यंग्यार्थ में चमत्कार है, वाच्यार्थ में नहीं । 
मध्यम काव्य 
. जहाँ व्यंग्याथे मुख्याथे के तुल्य या उससे दबता हुआ होता है, उसे 'मध्यमकाव्य' 
कहते हैं । व्यंग्यार्थ गौणा (अप्रधान) रहने के कारण 'गुणीभूतव्यंग्य' भी कहते हैं । 

यथा : रघुबर बिरहानल तपे, सह्य शैल के अन्त । 

सुख सों सोये शिशिर में कपि कोपे हनुमंत ॥॥ (हिन्दी रसगंगाधर ) 

वाक्‍्यार्थ है: 'जाड़े की ऋतु में राम की विरहाम्नि में तपे हुए 'सह्य' नामक 
पर्वेत पर सुख से सोये हुए वानर हनुमान पर क्रद्ध हुए । व्यंग्याथे है : 
हनुमान ने सीता का कुशल-समाचार जब राम को सुनाया तो राम की विरह- 
ज्वाला शान्त हुई, इससे सद्य पर्वत पर शीत की श्रधिकता का अनुभव करने के 
कारण वानरों का हनुमान पर क्रोध करना संगत हुआ ।” यहाँ व्यंग्यार्थ सिद्ध 
होता है। अ्रतः वाच्या्थ का साधक होने के कारण व्यंग्यार्थ गौण हो गया । 
परन्तु गौण होने पर भी व्यंग्यार्थ का चमत्कार महत्वपूर्ण है। 
ग्रधम या चित्रकाव्य 

जिस काव्य में केवल वाच्यार्थ में ही चमत्कार पाया जाता है, व्यंग्यार्थ का 
नितान्‍त अ्रभाव होता है, उसे अ्रधम' या “चित्रकाव्य' कहते हैं। ऐसे काष्य में 
अलंकार की प्रधानता रहती है, जिसका सम्बन्ध शब्द श्रर्थात्‌ काव्य के बाहरी 
स्वरूप से रहता है। वाच्यार्थ में चमत्कार अवश्य होता है पर व्यंग्य के भ्रभाव 
में इसे हीन ही माना जाता है | 
बन्ध के विचार से 

बन्ध के विचार से रचनाएँ दो प्रकार से देखी जाती हैं--एक 
प्रबन्ध और दूसरी निबेन्ध। जिस रचना में कोई कथा क्रमबद्ध कही 
जाती है, उसे प्रबन्धकाव्य” कहते हैं। जिसमें कोई विशेष कथा नहीं होती 
ग्रौर जो स्वच्छुन्द रूप से किसी पद्य या गद्य-खण्ड के द्वारा कोई रस या भाव 
को व्यक्त करता है उसे “निबेन्ध' या 'मुक्तक' कहते हैं। प्रबन्ध के भी तीन रूप 
पाए जाते हैं, एक तो ऐसी रचना होती है जिसमें पूर्ण जीवन-वृत्त विस्तार 
के साथ वरशित होता है। ऐसी रचना को 'महाकाव्य') कहते हैं। महाकाव्य 


१. (क) सर्ग बच्चों महाकाव्यम्‌ तत्रेकों नायकः सुर: ।_ 
(ख) शृंगार वीर शान्तानामेको$ड्री रस इष्पते । 
(ग) श्रादोनमस्क्रिया5इश्ञीर्या वस्तु निर्देश एवं वा। 
(घ) सर्गान्ते भावि सर्गस्थ कथाया: सूचन भवेत्‌ । 


काव्य के रूप भर 


सर्ग श्र्थात्‌ श्रध्यायों में बँटा होना चाहिए । एक नायक हो। नायक देवता, 
कुलीन क्षत्रिय होना चाहिए। श्ज्भार, वीर अ्रथवा शान्त इनमें से कोई प्रधान 
रस होना चाहिए। अन्य रस अंग बनकर आएँ । सन्धियाँ सभी हों । आरम्भ 
में ग्राशीवरदित्मक या वस्तु निर्देशात्मक मंगलाचरण हो । सर्ग न बहुत बड़े हों, न 
ग्रधिक छोटे । सर्ग-संख्या कम से कम आठ हो । सर्ग के श्रन्त में आगामी सर्ग 
की कथा की सूचना हो | संध्या, सूर्य, चन्द्र, रात्रि, प्रदोष, अंधकार, दिन, प्रात:- 
काल, मध्याह्न, आखेट, पर्वत, ऋतु, वन, समुद्रादि का वर्णन महाकाव्य के लिए 
प्रावश्यक है। किन्तु कहीं ऐसा न हो कि कवि उक्त वर्शांनों को हौ काव्य का 
लक्षण मानकर इन्हीं की योजना में दत्तचित्त हो जाये श्ौर रस की अभिव्यक्ति 
पर ध्यान ही न दे ।* जैसा 'रामचन्द्रिका' में केशवदास जी ने इन वर्णोनों को 
ही ध्यान में रखा । हरिश्रौध' जी ने 'प्रिय-प्रवास' का वर्शंत किया और करील 
के कुजों का वर्णन ही नहीं। जिस रचना में खण्ड जीवन महाकाव्य की ही शैली 
में वशित हो उसे 'खण्डकाव्य” कहते हैं। जैसे संस्कृत में 'मेघदूत' तथा गुप्त जी 
का “जयद्रथ-वध! । हिन्दी में कुछ ऐसी भी रचनाएं हुई हैं जिसमें जीवन-वृत्त 
तो पूर्णा लिया गया है, पर महाकाव्य की भाँति वस्तु का विस्तार नहीं दिखाई 
देता । ऐसी रचनाओं में जीवन का कोई एक ही पक्ष विस्तार से प्रदर्शित किया 
जाता है। इन्हें एकार्थ काव्य' कहना उपयुक्त होगा ।' प्रिय-प्रवास, साकेत, 
वैदेही-वतवास, कार्मायनी आदि इसी प्रकार की रचनाए हैं । 




















काव्य 
| 
शान आाउआल तल 
। | | अर्थ | बन्ध | 
शैली उत्तम मध्यम अ्रधम 
| 
| ह प्रबन्ध मुक्तक 
| | । | 
गद्य पद्म मिश्र | । । 
या चम्पू महाकाव्य खण्डकाव्य .. एकार्थकाव्य 


अननी।िनी के ननभनननननन न भा पतणन अनशन बन लाभ 


१. संधिसन्ध्यद्रघटनं॑ रसाभिव्यकत्यपेक्षया । 

नतु केवलया शास्त्र स्थिति संपादनेच्छया । (ध्वस्यालोक ) 
२. भाषा विभाषा नियसात्‌ काव्य सर्ग समुत्यितम्‌ । 

एकार्थ प्रव॒णे: पद्चे: सन्धिसामप्रय व्जितम्‌ । (सा० दर्पण) 


घट काव्य के रूप 


र्स 

साहित्य के मूल में एक ऐसी प्रवृत्ति होती है जो सम्य मानव-समाज में 
सवंत्र पाई जाती है। और जिससे साहित्य में एक अलौकिक चमत्कार 
तथा मनोहारिता झा जाती है | इसे हम सौंदर्य की भावना” कहते हैं । सौंदर्य॑- 
प्रियता की ही सहायता से मनुष्य अपने उदगारों में 'रस”' भर देता है, जिससे 
एक प्रकार के अलौकिक और अनिवंचनीय आनन्द की प्राप्ति होती है। जिसे 
ब्रह्मानन्द-सहोदर' कहा जाता है। रस का सम्बन्ध है अ्रनुभूति से । यह अनु- 
भूति दो प्रकार की होती है : एक को साक्षात्‌ या प्रत्यक्षानुभृति कह सकते 
हैं और दूसरी को काव्यानुभूति या रसानुभृति । अपने व्यक्तिगत सम्बन्धों 
से जीवन में क्रोध, करुणा, घुणा, प्रेम आदि भावों की जो अनुभूति करते हैं वह 
प्रत्यक्षानुभूति होती है । काव्य के पढ़ने या नाटक के देखने से जो हमारे हृदय 
में क्रोष, करुणा, घुणा, प्रेम श्रादि भाव जगते हैं, इसे काव्यानुभूति या रसानु- 
भूति कहेंगे । प्रत्यक्षानुभृति दो प्रकार की होती है । सुखात्मक और दुःखात्मक । 
सुखात्मक की ओर तो हम प्रवृत्त होते हैं पर ढुःखात्मक से हम हट जाते हैं । 
श्रतः वह निवृत्तिमुलक हुआ । किन्तु काव्य के पढ़ने या नाटक के देखने से 
सुखात्मक या दु:खात्मक किसी प्रकार के भाव की अनुभूति जब हृदय में होती 
है तब मन की केवल एक ही स्थिति होती है। वह इन दोनों प्रकारों में रमता 
है। मन के रमने के कारण यह अनुभूति प्रत्यक्षानुभूति से परिष्कृत कही जा 
सकती है | मन के इसी रमण के कारण ही इस अनुभूति को 'रस” कहा जाता 
है । 

““ रस की स्थिति दर्शक या पाठक में ही हो सकती है तथापि प्राचीन झ्राचायों 
ने अपने विभिन्न प्रकार के मत प्रदर्शित किए हैं। इसका विवेचन हृद्य काव्य के . 
झाधार पर समीचीन होगा। तीन प्रकार के व्यक्ति भावों का अनुभव करने वाले 
दिखाई देते हैं । 


१. जिनका चरित्र नाठकों में वशित होता है। श्रर्थात्‌ जिनका रंगमंच पर 
अनुकरण किया जाता है| इन्हें अ्नुकार्य' कहते हैं, जैसे दुष्यन्तादि । 
२. वे जो अनुकरण करते हैं। ये अभिनेता या वट कहलाते हैं। 


३, दर्शक या सामाजिक । रस की स्थिति का विचार करते हुए लोगों ने 
उसे अनुकाये में माना; कुछ ने अ्रनुकाय और अभिनेता दोनों में तथा कुछ लोगों 
ने केवल दर्शक या पाठक में ही । इस प्रकार चार सिद्धान्त माने गये। प्राचार्य 
भट्टलोल्लठ का उत्पत्तिवाद', श्राचाय्य शंकुक का 'अ्रनुमितिवाद', आचाय॑े भट्ट- 
नायक का 'मुक्तिवाद', और अभिनवगुप्तपादाचार्य का अभिव्यक्तिवाद' । 


काव्य के रूप ४७ 
आचाय॑ भट्टलोल्लट 

झ्रापके विचार से रस की स्थिति अनुकार्य में ही होती है। अनुकार्यों के 
प्रनुरूप वेश-भूषा, वाणी-भंगिमा के ढारा अभिनेता जब रंगमंच पर उनके कार्यों 
का अनुकरण करते हैं तो उन ग्रभिनेताशों को ही दर्शक लोग अनुकायें समझ 
लेते हैं। अनुकार्यों के भावों की नटों में उत्पत्ति हो जाती है। इन विलक्षणता 
को देखकर दर्शक का हृदय भी चमत्कृत हो उठता है । उसके हृदय का केवल 
रंजन होता है, उसमें रस की स्थिति नहीं होती । 


आ्रचाये शंकुक 

शंकुक ने भट्टलोल्लट के सिद्धान्त का खण्डन करते हुए कहा कि अनुकार्य 
में रसोत्यत्ति मानना विलक्षण बात है। अ्रतः मानता चाहिए कि अभिनेताश्रं 
की वेश-भूषा से अनुकार्य की अवस्था का अनुमान करके दर्शक झ्ानन्दित होते 
हैं। इस प्रकार के अनुमान से उनका चित्त विशेष चमत्कृत होता है। इसको 
'चित्रतुरंगन्याय” से समझाया जा सकता है ! जैसे, चित्र में बने घोड़े को देखकर 
लोग कहते हैं कि यह घोड़ा दौड़ रहा है यद्यपि वह चित्र-लिखित स्थिर है, उसी 
प्रकार यद्यपि अभिनेता अनुकार्य नहीं होते तथापि दर्शक उन्हें अनुकार्य ही मान 
लेता है। और इस स्वीकृति के साथ-साथ अभिनेताओं में उनके भावों का भी 
ग्नुमान कर लेता है । 


आचाये भट्टनायक 

 भटुनायक ने अनुमितिवाद! का खण्डन करते हुए कहा है कि 
यदि पाठक या दर्शक अनुकार्य के भावों का अभिनेता में झनुमान करके 
ग्रानन्दित होता है तो उसका ऐसा आनन्दित होना व्यर्थ प्रतीत होता है । 
क्योंकि अनुमान से केवल आइदचर्य ही हो सकता है। दर्शकों में विभिन्‍न 
प्रकार की जो चेष्टाएँ होती हैं वेन होतीं। इसलिए यह ॒ निश्चित है कि 
रस की स्थिति दर्शक में ही होती है। इसे समझाने के लिए उन्होंने दो 
प्रकार की शक्तियों की कल्पना की । उनकी मान्यता है कि काव्य में वर्शित 
विषयों में एक ऐसी शक्ति हो जाती है जिससे वे दूसरों के भोगने था ग्रहण 
करने योग्य हो जाते हैं। इस शक्ति का नाम 'भोजकवृत्ति' है। साथ ही यह 
भी बतलाया कि काव्य पढ़ते या नाटक देखते समय पाठक या दर्शक के मन में 
ऐसी वृत्ति जगती है जो उसे काव्यार्थ ग्रहण करने योग्य बना देती है। उसका 
नाम 'भोगवृत्ति' है। भोजक वृत्ति द्वारा गुरु, देव या श्रद्धेय अनुकार्यथ के विशै- 
पत्व का श्रावरण हट जाता है और वे पूज्य न रहकर एक साधारण व्यक्तिमात्र 


है] काव्य के रूप 


रह जाते हैं। ऐसे ही पाठक या दर्शक भी अ्रपनी व्यक्तिगत विशेषता त्यागकर 
केवल एक साधारण व्यक्ति रह जाता है । रजस्‌, तमस्‌ भाव दब जाते हैं; केवल 
सत्वगुण की ही प्रधानता रह जाती है। इस प्रकार अनुकाय॑ के और दर्शक के 
विशेषत्व से रहित होकर केवल साधारण रह जाने से दोनों का 'साधारणी- 
करण' हो जाता है और दर्शक अनुकार्य' के भावों का रस-रूप में श्रानन्द लेता है । 


गभिनवगशुप्तपादाचार्य 

भट्टनायक के सिद्धान्त से अभिनवगुप्तपादाचार्य का कोई विशेष वैमत्य नहीं 
है । इनका कहना है कि भट्टनायक ने भोजक और भोग-वृत्ति को व्यर्थ माना है । 
इन्होंने अपना अभिव्यक्तिवाद' दिखलाते हुए यह बतलाया कि काव्य में अत्यन्त 
प्राचीनकाल से व्यज्ञनगा नामक ऐसी वृत्ति है जिसकी सीमा का विस्तार करने 
पे ही काम चल जाता है। अभिनवगुप्तपादाचार्य के श्रनुसार पाठक या दर्शेक 
में विभिन्‍न प्रकार के भाव वासना-रूप में पहले से ही स्थिर रहते हैं।' काव्य 
केवल उन वासनाओों को उद्बुद्ध कर देता है। श्रर्थात्‌ ये वासनाएं अव्यक्त रूप 
में बराबर स्थित रहती हैं, काव्य के प्रदर्शत से केवल उनकी अ्रभिव्यक्ति हो 
जाती है । 

उक्त सभी सिद्धान्तों में से श्रभिनवगुप्तपादाचार्य का ही सिद्धान्त समीचीन 
माना गया है और इन्हीं की रस-परिपाटी अन्य आचार्यों ने स्वीकृत की है । 


रस की निष्फत्ति 

भरतमुनि ने विभाव, अनुभाव और संचारीमाव के संयोग से रस की 
निष्पत्ति मानी है।* निष्पत्ति का अर्थ प्रकाश में श्राना है। जैसे अंधेरे में कोई 
वस्तु स्थित रहते हुए भी हमें दृष्टिगोचर नहीं होती पर प्रकाश में आते ही स्पष्ट 
दिखाई देने लगती है, उसी प्रकार विभावादि उपकरणों से बीज-रूप' में स्थित 
रत्यादिभाव लौकिक आवरण के हटठते ही 'रसवत्ता* को प्राप्त हो जाते हैं । 
विभाव, अभ्नुभाव, संचारी भावों से व्यक्त होकर स्थायी भाव सहृदयों के हृदय 
में रस को प्राप्त होता है। इसमें व्यक्त का श्रर्थ है परिणत होना। जैसे 
दध्यादिन्याय' से दूध ही दही रूप में व्यक्त होता है । 


१. विभावानुभावास्तत्‌ कथ्यन्ते व्यभिचारिसणः। । 
 व्यक्तःस तेविभावाद्ये: स्थायीभावो रसः स्मृतः॥ (काव्यप्रकाश ) 
“३. विभावातुभाव-व्यभिचारिसंयोगात्‌ रसनिष्पत्तिः । “-भेरतमुनि 
३. विभावेनानुभावेन व्यक्त: संचारिणा तथा । 

रसतामेति रत्यादि: स्थायीभाव: सचेतसाम्‌ ॥ (सा० द्पंण ) 


. काव्य के रूप ४६ 
रस के ग्रवयव 

रस के चार अवयव माने गए हैं: विभाव, भ्रनुभाव, स्थायी भाव और 
संचारीभाव । 

विभाव : का अर्थ है कारण, हेतु या निमित्त। जो लोक में या काव्य- 
नाटकादि में हृदय की वृत्तियों को उद्बुद्ध करते हैं वे विभाव कहलाते हैं ।? ये 
दो प्रकार के होते हैं--झालम्बन और उद्दीपन। जिसके आधार पर कोई 
मानसिक स्थिति टिकती है उसे झालम्बन' कहते हैं। जहाँ यह मानसिक स्थिति 
दिखाई देती है उसे आश्रय कहते हैं। शकुत्तला को देखकर दुष्यन्त के हृदय में 
'रति' पैदा हुई | इसमें शकुन्तला आलम्बन हुई, दुष्यन्त आश्रय । इन दोनों पक्षों 
में कुछ ऐसी चेष्टाएँ और व्यापार होते हैं जो एक दूसरे के लिए सहायक प्रतीत 
होते हैं । भ्रालम्बन में जो चेष्ठाएँ होती हैं उन्हें 'उद्दीपत' कहते हैं और आश्रय 
में जो चेष्टाएं होती हैं उन्हें अनुभाव' कहते हैं। उद्दीपत भी दो प्रकार के होते 
है : एक तो आलम्बनगत चेष्ठाएँ और दूसरे प्राकृतिक या बाह्य परिस्थितिजन्य । 

अनुभाव : अनुभाव भी मुख्यतः दो प्रकार के होते हैं--एक तो आश्रय की 
चेष्ताप्रों के रूप में और दूसरे उक्तियों के रूप में । अ्रनुभाव के अधिक से अधिक 
चार भेद हो सकते हैं--सात्विक, कायिक, मानसिक और आहायें। सात्विक 
अनुभाव वे हैं जो स्वतः जागरित होते हैं; जसे, स्वेद, रोमांच, कम्पन, विवर्णता 
आदि । का्यिक अनुभाव में भ्रू-संचालन, हस्त-विक्षेप, ओोष्ठ-दंशन, कटाक्षादि 
हैं। मानसिक अनुभाव में प्रमोद, विव्वोक, असूया, खिन्नता आदि गाते हैं । 
आ्ाहाये में वेश-विन्यास आदि माने जाते हैं । 

स्थायी भाव : ये नाठक में आठ होते हैं किन्तु काव्य में नौ माने गए हैं-. 
रति, हास, शोक, क्रोध, उत्साह, भय, जुगुप्सा, विस्मय और शम या निर्वेदि रे 
ये ही स्थायी भाव परिस्थिति-विशेष पाकर श्वृंगारादि नवरसों का रूप धारण 
कर लेते हैं। ये विरोधी और अ्रविरोधी दोनों प्रक!/र की स्थितियों में निरन्तर 
'रसावस्था' तक बने रहते हैं । 


संचारीभाव : ये स्थायी भावों में आविभूत झौर तिरोभूत होते रहते हैं । 
स्थायी भाव स्थिर रहते हैं और ये आ्राते-जाते रहते हैं। दूसरे रसों में भी ये 
श्रातें-जाते रहते हैं, इसलिए “व्यभिचारी भाव” कहलाते हैं । इनकी संख्या बहुत 


१. रत्याद्यदुबोधका लोके विभावा: काव्यनाट्ययोः । ( सा० दर्पण ) 
२. रतिहासधच शोकदच कोधोत्साहों भय तथा । 
जुगुप्साविस्मयबचेत्थमष्टो प्रोक्ता: शमोषपिच ।. ( सा» दर्पण ) 


३० काव्य के रूप 


हो सकती है, किन्तु काव्य में शास्त्र-चर्चा की सुविधा के लिए तेंतीस संचारी 
कहे गए हैं। महाकवि दिव' ने 'भाव-विलास' में 'छल' नामक चॉंतीसवाँ संचारी 
भाव लिखा तो बहुत-से लोगों ने समझा कि यह कोई बहुत बड़ा अन्वेषण है । 
पर बात ऐसी नहीं है। छल ही क्या, दया, दाक्षिण्य, उदासीनता आदि न जाने 
कितने भाव हैं जिनकी गणना संचारियों में नहीं है पर उत्तका विधान समर्थ 
कवियों की रचनाञ्रों में देखा जाता है। दूसरे, देव ने 'छल” भी स्वतः अपनी 
कल्पना से नहीं प्राप्त किया। भानुभट्ट की 'रसतरंगिणी' में छल के साथ ही 
साथ और भी कई संचारियों का उल्लेख है, जिनका इन्हीं ततीसों में श्रन्तर्भाव 
हो जाता है | छल को इन्होंने अ्रवहित्था' में अ्रन्तभू त किया है । 


काव्य की आत्मा 


काव्य की आत्मा की जिज्ञासा से पहले हमें उसके स्वरूप का निर्धारण 
करना श्रावश्यक होगा । शब्द और अर्थ ये दोनों काव्य के शरीर माने गए हैं । 
ये दोनों अ्भिन्‍न हैं, एक के बिना दूसरे की सत्ता अ्रसम्भव है। शरीर के बिना 
झ्रात्मा का अ्रस्तित्व प्रमाणित करना दर्शनशा स्त्रियों के लिए भले ही संगत हो, 
पर, श्रात्मा के बिना आंगार की आलम्बनस्वरूप। लालित्यलावण्यमयी ललनाओ्रों 
के कोमल-कान्त-कमनीय कलैवर भी हेय औौर त्याज्य हैं। इसीलिए भारतीय 
झ्राचायों ने काव्य की आत्मा को विशेष रूप से श्रपनी मनीषा और समीक्षा का 
विषय बनाया है | इस सम्बन्ध में प्रायः पाँच सम्प्रदायों का उल्लेख है । वे इस 
प्रकार हैं : 


सम्प्रदाय झाचाये 
१. अलंकार सम्प्रदाय दण्डी, भामह आदि 
२. वक़ोक्ति , कुन्तल या कुन्तक 
३. रीति के वामन 
४. ध्वनि हर आनन्दवर््धन 
५. रस के भरत मुनि, विश्वनाथ 


झलंकार सम्प्रदाय : अलंकरोति इत्ति अलंकारः | श्रलंकार की प्रवृत्ति 
मनुष्य में स्वाभाविक है | पर अलंकार साधन हैं, साध्य नहीं हो सकते । श्रलंकार 
काव्य के शोभा विधायक हैं) इसे कौन श्रस्वीकार करेगा, पर इनको काव्य 


१. (क) काव्य शोभाकरान्‌ धर्मानलंकारान्‌ प्रचक्षते » ““पैंडी 
(ख) श्रंगी करोति ये काव्य शब्दार्थंवनल कृती, 
श्रसो न सन्यते फस्सादनुष्णसनल कृंती।.. (घन्द्रालोक) 
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की आ्रात्मा मानना संगत नहीं है । अ्लंकारवादियों ने स्वयं 'रसवत्‌” और 'प्रेयानू' 
ग्रलंकारों द्वारा 'रस' और “भाव के श्रस्तित्व को स्वीकार किया है। 
ग्रत:ः अलंकार अंगी नहीं बन सकते | वे चमत्कार विधायक ही हैं अतः चमत्कार- 
मात्र स्वयं साध्य नहीं हो सकता है। अ्लंकारवादी रुद्रट ने कहा कि काव्य को 
रसयुक्त होना चाहिए, चाहे उसके लिए महानु प्रयत्न भी करना पढ़े |" 

वक्रोक्ति सम्प्रदाय" : इस सम्प्रदाय वाले वक्नोक्ति को विदग्ध लोगों की 
वाणी कहते हैं जो जनसाधारण की सरल उक्ति से भिन्‍न होती है। कुन्तक ने 
जो वक्रोक्ति का व्यापक श्रर्थ लिया है, उस श्रर्थ में वह सभी अलंकारों की माता 
बन जाती है। 'को5लंकारोइनयाविना । उन्होंने उसे कवि-कौशल द्वारा प्रयुक्त 
विचित्रता कहा है। इस प्रकार इसका समावेश अलंकार-पद्धति में ही किया जा 
सकता है। श्रन्त में कुन्तक ने भंग्यन्तर से रस की ही मुख्यता स्वीकार की है । 
काव्य में कथा को मुख्यता न देकर रस को ही मुख्यता दी है ।? उसी के कारण 
कवियों की वाणी जीवित है । 

रीति सम्प्रदाय : वामन ने रीति को काव्य की झ्ात्माँ माना है शौर 
“विशिष्ट पद-रचना' को रीति कहा है। यह विशिष्टता गुणों में है और काव्य- 
शोभा के उत्पन्न करने वाले धर्मों को गुण* कहा गया है। गुण श्रौर रीति 
दोनों ही अ्रन्त में साध्य नहीं रहते, वरनु शोभा के साधक बन जाते हैं। वामन 
ने अलंकारों के कारण काव्य की ग्राहकता' बतलाई है। वामन ने रसों को 
माना है किन्तु दण्डी श्रादि की भाँति रसवत्‌ शअ्रलंकार के श्रन्तग्त नहीं, वरतन्‌ 


जन लीभिलतानर 


१. तस्मात्तत्कर्तव्यं यत्नेन सहीयसा रसेयु क्तम्‌ । 


“-रुद्रट 
२. वक्रोक्ति: काव्य जीवितम्‌ । 
क्‍ 8 
३. निरन्तर रसोद्धारगर्भसन्दर्भ निर्भ रा, 
गिरः कवीनां जीवन्ति न कथा सात्रमाशिता: । 
“-ऊकुन्तक 
४. रीतिरात्मा काव्यस्यथ । 
- “वॉामन 
४. काव्य-शोभाया: कर्तारो धर्मा गुणाः । 
हर ““वामस 


६. काव्यम्‌ ग्राह्ममलंकारात्‌ । 
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कान्ति गुण के सम्बन्ध में उनका उल्लेख ' किया है । 

ध्वनि सम्प्रदाय : ध्वनिवादी काव्य की आत्मा ध्वनि? मानते हैं। ध्वनि 
क्या है ? अभिधा और लक्षणा के अ्रतिरिक्त व्यञ्जना नाम की एक तीसरी शक्ति 
मानती गई है। व्यञ्जना का अर्थ है: एक विशेष रूप से प्रभाव वाली अंजना 
(शक्ति) जिसके कारण एक नया भ्रथे प्रकाशित होने लगे । लक्ष्यार्थ और व्यंग्यार्थ 
में यही भेद है कि मुख्या्थ के बाध होने पर लक्षणा का व्यापार चलता है किन्तु 
व्यंजना-व्यापार में मुख्यार्थ के बाध होने की श्रावश्यकता ही नहीं है । वह अर्थ 
ऊपरी तह पर नहीं होता है परन्तु उसमें भलकता दिखाई देता है। जहाँ पर 
ग्रभिधा का श्रर्थ व्यञ्जना से दब जाता है वही रचना ध्वनि' कही जाती है । 

इसी ध्वनि के चमत्कार के आधार पर तो काव्य के तीन भेद माने गये : 
ध्वनिकाव्य ( उत्तम ), गरुणीभूत व्यंग्य (मध्यम) और चित्रकाव्य' (अधम) । 
यह ध्वनि सम्प्रदाय की उदारता है कि वे ध्वनि-विहीन शब्दों को भी काव्य की 
श्रेणी में रखते हैं। क्षण-क्षण में नवीनता धारण करने वाला सौन्दर्य वा रमणी- 
यता का जो लक्षण है वही ध्वनि में भी घटता है ।? केवल हाथ-पर, नाक-कान 
से पूर्ण होना ही सौन्दर्य नहीं है । सौन्दर्य उससे ऊपर की चीज है । 

वह चितवन और कछ्त जिहि बस होत सुजान । 

ध्वनि उसी अवर्णनीय औरे कछु' में भ्राती है । ध्वनि को ही प्रतीयमान 
अर्थ भी कहते हैं। ध्वनि, सौन्दर्योत्पादन और रस-सृष्नि में प्रधानतम साधन है 
किन्तु रस का स्थान नहीं ले सकती। ग्रलंकार, वक्रोक्ति, रीति और ध्वनि सभी 
सौन्दय के साधन हैं । सोन्दर्य-आस्वादन का अन्तिम फल है आनन्द । वह रस ही 
तो है। 'रसो वे सः, रस ह्यवायं लब्ध्वा आनन्दी भवति । रस स्वयं ही साध्य है । 

रस सम्प्रदाय : ध्वनि और रस सम्प्रदाय में प्रतिद्वन्द्रिता अ्रवश्य है किन्तु 
उनकी प्रतिद्वन्द्रिता इतनी बढ़ी हुई नहीं है कि समन्वय न हो सके । ध्वनि वा 
विभाजन ग्राचार्यों ने तीन प्रकार से किया है--वस्तु ध्वनि, श्रलंकार ध्वनि और 
रस ध्वनि । 

इन तीनों भेदों में रस ध्वनि को, जो असंलक्ष्य-क्रम-व्यंग-ध्वनि के अन्तर्गत 
है, अधिक महत्व दिया गया है । रस में ध्वनि की तात्कालिक सिद्धि है। उसमें 


१. दोप्तरसत्व॑ कान्ति: । 
“वामन 
२. काव्यस्यात्मा ध्वनिरिति । 
--आनन्दवद्धंन 
३. क्षण क्षण बन्नवतामुपेतितदेव रूपं रमणीयताया: । द 


काव्य के रूप धरे 


व्यंग्यार्थ ध्वनित होने की गति ऐसी तीज्र होती है जैसी कमल-दलों को सुई से 
भेदने की; यह क्रम नहीं प्रतीत होता कि किस संख्या के पत्र तक सुई ने भेदन किया 
है । इसी प्रकार पूर्वापर का क्रम दिखाई ही नहीं देता है | ध्वनिकार ने कहा है 
कि जेसे वसन्‍्त में वृक्ष नये और हरे-भरे दिखाई देते हैं वैसे ही रस का आश्रय 
ले लेने से पहले से देखे हुए श्रर्थ भी नया रूप धारण कर लेते हैं । 


आचाये मम्मट ने ध्वनि के सिद्धान्त को मानते हुए भी रस का प्राधान्य स्वी- 
कार किया है। कवि ने भी भारती की वन्दना करते हुए उसे आह्वादंकमयी' और 
नवरसरुचिरा' कहा है। इतना ही नहीं, उन्होंने तो दोष, गुणा और अलंकारों 
की परिभाषा भी रस का ही श्राश्रय लेकर दी है। जिस प्रकार आत्मा के शौर्यादि 
गुण हैं, उसी प्रकार काव्य के अ्रंगी रस में हमेशा रहने वाले धर्म गुण कहलाते हैं : 


ये रसस्थाड़िनो धर्मा: द्योर्यादय इवात्मन: । 
उत्कर्ष हेतवस्तेस्थुरचलस्थितमों गुरणाः ॥ 
(काव्यप्रकाश ) 


उपयु कत विवेचन से अ्रलंकार, वकोक्ति, रीति और ध्वनि श्रभिव्यक्ति से ही 
सम्बन्ध रखते हैं। यह अभिव्यक्ति ध्वनि-क्रिया द्वारा रस की ही होती है। रस 
अर्थात्‌ आनन्द तो उसका निजी रूप है। वह रमणीयता का परम लक्ष्य है और 
श्र्थ की श्र्थस्वरूपा ध्वनि का भी विश्रामस्थल है! इसलिए वह परमाथे है, 
स्वयं प्रकाश्य, चिन्मय, अखण्ड, ब्रह्मानन्द-सहोदर है : 'रसो वे सः ।* 


रसों की संख्या 


रसों की संख्या के विषय में भी आचायों में मत-भेद पाया जाता 
है। भरतमुनि ने प्रधात चार रस माने हैं। श्वगार, वीर, बीभत्स और 
रौद्। इनसे चार और रसों का उदय होता है। श्वृद्भार से हास्य का, वीर 
से अद्भुत का, बीभत्स से भयंकर का ओर रोद्र से करुण का । इस प्रकार आठ 
रस हुए । नाढठकों में श।न्‍्त' को छोड़कर आठ ही रस माने गए हैं, पर काव्य के 
भ्रन्य अंगों में नवरस का विधान है: श गार, हास्य, करुण, रोड, वीर, भया- 
नक, बीभत्स, श्रदुभुत और शांत । ये नवों रत स्थायी भावों की ही परिणति हैं 
जो विभावादि के संयोग से रस-रूप में व्यक्त होते हैं। अ्रतः ये नौ स्थायी 





१. सत्वोद्रेकादखण्डसल्वप्रकाशाननद चिन्सयः। 
वेद्यान्तर स्पशेशन्यो ब्रह्मास्वादसहोदर: ॥ (सा० दर्पण) 


फूड काव्य के रूप 


भाव” : रति, हास, शोक, क्रोध, उत्साह, भय, जुगुप्सा, विस्मथ' और शम ही 
रसों के मूल हैं । कुछ आचायों ने 'वात्सल्य को दसवाँ रस स्वीकार किया है। 
प्राचीन आचाये इस रस के प्रति उदासीन नहीं थे | पर,. उन्होंने पुत्रादि के प्रति 
रति (वात्सल्य) रसावस्था तक श्रागे चलकर मान ली है। इस रस का स्थायी- 
भाव “वत्सल' है। भारतेन्दु हरिश्चन्द्र ने तो आनन्द और सौरुय दो और रसों 
को स्वीकार किया है। 


रसराज 


रसों में उच्चाउच भाव के ध्यान से श्रेणी-विभाजन तो नहीं 
किया जा सकता, फिर भी कुछ आचायों ने समय-समय पर रस-विशेष को 
प्राधान्य दिया है। कभी 'करुण'* को प्रधानता मिली है, कभी वीर को । पर 
सर्वंसम्मत से आद्भार को ही रसराज पदवी से विभूषित किया गया है । किसी 
रस की श्रेष्ठठा उसकी विस्तार-सीमा से श्रॉँकी जा सकती है। रति को लेकर 
जो रस उत्पन्न होता है उसकी विस्तार-सीमा सबसे बड़ी दिखाई देती है। उसके 
दो पक्ष हो जाते हैं: संयोग और वियोग । यही कारण है कि प्रायः समस्त संचारी 
भावों का समावेश शज्भार रस में हो जाता है। श्रालस्य, उमग्रता, घृणा आदि 
संयोग शंगार में नहीं आते किन्तु वियोग में ये भी ग्रहीत हो जाते हैं। नव रसों 
में से श्रन्य किसी भी रस के दो पक्ष नहीं हैं। यही कारण है कि सुखात्मक और 
दुःखात्मक दोनों प्रकार की परिस्थितियों, वृत्तियों श्रादि का समावेश उनमें 
ग्रसम्भव है । दूसरी बात यह है कि शजद्भार द्वारा साधारणीक रण अन्य रसों की 
अपेक्षा विस्तृत क्षेत्र में दिखाई देता है। अन्य रसों की अनुभूति में असमर्थ दिखाई 
देने वाले व्यक्तियों में भी थोड़ी ही सही शृद्भार की अनुभूति श्रवश्य होती है । 
ग्रतः इस दृष्टि से भी शद्भार का ग्राहक-क्षेत्र विस्तृत है। मनुष्य के अ्रतिरिक्त 
अन्य प्रारियों में भी जिस भाव का प्राधान्य दिखाई देता है, वह रति (प्रेम) ही 
है | हास्य, घृणा ऐसे भाव अन्यत्र दिखाई नहीं देते । भय, शोक आदि जो भाव 
दिखाई भी देते हैं वे गौण रूप में ही । इसलिए श्वृद्भार का रसराजत्व ही 
साहित्य-क्षेत्र में अंगीकृत है । 
रस-विरोध 

रसों में परस्पर विरोध भी है, श्रर्थात्‌ कई रसों का रस-विशेष 
से मेल नहीं बैठता । जैसे श्वज्भार रस के साथ करुण, बीभत्स, रौक, वीर 


१. रतिहसशइ्वच शोकइच कोधोत्साहोभय तथा । 
जुगुप्सा विस्मयदचेत्थमष्ठो श्रोकताः शमोडपिच ॥ (सा० दर्पण) 
२. एको रसः करुण एवं निमिस्त भेदातू॥ “-भवभूति 


कांव्य के हप भ्र्पू 


ओर भयानक नहीं श्रा सकते हैं। अत: चतुर कवि इस प्रकार की शास्त्रीय 
परम्परा का निर्वाह कर रस-समष्ठि का चयन करते हैं । 


भाव 

इसके भ्रतिरिक्त भाव, रसाभास, भावाभास, भावप्रशम, भावोदय, भाव- 
सन्धि और भावशवलता” का भी साहित्य में विशेष महत्व है । 

भाव के व्यापक अर्थ में तो सभी रस-सामग्री और रस भी श्रा जाते हैं कितु 
भाव का एक विशेष श्रथ में भी प्रयोग होता है। उसमें वह अपूर्ण रस के रूप 
में आता है। साहित्यदर्पणकार ने भाव की यों व्याख्या की है : जहाँ निर्वेद, 
मोह, वितक श्रादि संचारी भावों का वर्णात स्थायी भाव के पोषक रूप से न होकर 
स्वतन्त्र रूप से हो; देव, पुत्र, मित्रादि में रति स्थायी भाव हो; अनुभाव आदि 
सामग्री से पुष्ठ न हो वहाँ इनकी भाव संज्ञा होती है ।* इसी प्रकार अनुचित रीति 
से प्रयुक्त रस को 'रसाभास” एवं अनुचित भाव को “'भावाभास' कहते हैं । जैसे, 
यदि उपतवायक-विषयक, मुनिपत्नी-विषयक, तिय्यंक्योनि-विषयक रति रसाभास 
कहलायेगी । ऐसे ही विजयी राजा के प्रति विजित की चाटुकारिता भावाभास' 
कहलाएगी, किसी भाव के शान्त हो जाने को 'भावशान्ति ' या 'भावप्रशम' 
कहते हैं। किसी भाव का चमत्कारपुर्ण उदय भावोदय'" कहलाता है। दो भावों 
का एक साथ मिल' जाना 'भावसन्धि है। इसी प्रकार अनेक भावों का एकन्न 
होना 'भावशवलता' है । 


करुणादि रसों में आनन्द केसे ? 

कवि था नंद अपनी सुन्दर रचना या अ्रभिनय के द्वारा हमारे हृदय 
की प्रच्छन्न भावनाशरों को अ्रभिव्यक्त करता है। तभी हमें झानम्दानुभव 
होता है | उत्तररामचरित नाठक में सीता को शोकाकुल देखकर या 
सोचकर हमारे हृदय की करुणा जाग्रत हो उठती है पर वह वास्तविक शोक 
नहीं । भावना की सच्ची अनुभूति अनुकायें को होती है भौर रसास्वादन सामा- 
जिक करता है । ऐसे ही सत्य हरिश्चन्द्र' नाटक में हरिश्चन्द्र भी श्मशान घाट 
की कारुणिक दशा, शैव्या का विलाप सुनकर बार-बार रो पड़ते हैं, रूमाल 
भींग जाता है । पर सामाजिक नाटक देखने से कब विरत होते हैं? इससे 
सिद्ध होता है कि इन करुणप्रधान नाठकों तथा काव्यों द्वारा करुणा रस का 


जहमाक४ 


१. रसभावों तदाभासों भावस्य प्रशमोदयों । 

सन्धि: इा्नलता चेति सर्वेषपि रसनाद्रसा: ॥ (सा० दर्पण) 
२. संचारिश: प्रधानानि देवादि विषया रति: । 

उद्बुद्ध मात्रः स्थायां च भाव इत्यभिधीयते ॥ (सा० दर्पण) 


५६ काव्य के हूष 


उद्रेक होने पर भी हृदय में एक ऐसी उदात्त भावना जागृत होती है, जो 
मनुष्य को कुछ ऊँचे उठा देती है और उससे उत्पन्त रस अलौकिक सुख देता 
है । इसमें सहृदय लोगों का अनुभव ही प्रमाण माना जा सकता है।' 


गुण 


शौर्यादि की भाँति रस के उत्कर्ष हेतु रूप स्थायी धर्मों को गुण कहा 
गया है ।* अलंकार भी उत्कषे के हेतु हैं किन्तु अस्थायी हैं। दोषों के ग्रभाव 
मात्र को गुण नहीं कहा जाता । उनका भावात्मक पक्ष भी है। इसीलिए दोष 
और गुणों का पृथक्‌-पृथक्‌ वर्णन किया जाता है। जिस प्रकार दोषों का न 
होना मात्र सौन्दर्य नहीं उसी प्रकार दोषाभावमात्र गुण नहीं। मम्मठाचार्य ने 
काव्य की परिभाषा में पहले अश्रदोषों और फिर सग्रुणों कहा है। वाम्भट्ट ने 
तो स्पष्ट कह दिया है कि दोष न रहते हुए गुणों के बिना शब्द और श्र्थ 
दहोभादायक नहीं हो सकते । 

यद्यपि भरत, वामनादि आचार्यों ने शब्द और श्रर्थ के दस-दस गुण माने 
हैं और भोज ने तो उनकी संख्या चौबीस तक पहुँचा दी है| किन्तु मम्मठ, 
विश्वनाथ आदि प्रसिद्ध आचार्यों ने मुख्य रूप से तीन गुण माने हैं--माधुर्य, 
श्रोज और प्रसाद । इनका सम्बन्ध चित्त की तीन वृत्तियों से है । 


साधुर्य : जो अन्तःकरण को द्रवितकर (पिघलाकर) उसे प्रसन्न कर दे 
उसे माधुर्य कहते हैं । टवर्ग को छोड़कर शेष (क से म तक) सभी स्पर्श वर्ण, 
हस्व 'र' और 'ण' पंचमाक्षरों से युक्त संयुक्ताक्षर, समास रहित या छोटे-छोटे 
समासों से युकत---इस प्रकार कोमल और मधुर पदों से युक्त रचना माधुर्यगुरा 
बाली मामी जाती है। संयोग श्ंगार, वियोग श्ंगार, करुण और शान्त रसों 
में 'माधुर्य गुण' क्रमशः उत्कष॑वरद्धक होता है । 

श्रोज : चित्त को उत्तेजित करने वाले गुणा का नाम ओज_ है।* संयुकताक्षर, 
रेफ संयुक्त शअ्रक्षर, द्वित्व, टवर्ग, श, ष और दीघे समास उद्धत घटना से युक्‍त 


कललनन« 





१. करुणादावषि रसे जायते यत्‌ परंसुखम । 


सचेतसामनुभवः..  प्रमाणंतत्र केवलम ॥ (सा० दर्पण) 
२. रससस्‍्या ज्धित्वमाप्तस्थ घर्मा: शौर्धादयों यथा । ह 

गुणा: माधुय्येभोजो5थ प्रसाद इतिते त्रिधा ॥ (सा० दर्पण) 
३. चित्तद्रवीभावमयोह्वादोमाधयंसुच्यते । (सा० दर्पण) 


४. श्रोजशिचित्तस्य विस्ताररूप॑ दीप्तत्वमुच्यते । (सा० दर्पण) 


काव्य के रूप * 


रचना झ्ोज-व्यंजक होती है। वीर, बीभत्स और रौद्र रसों में क्रम से इसका 
उत्कर्ष होता है । 

प्रसाद : माधुय और भओ्ोज' का तो तीन-तीन ही रसों से सम्बन्ध माना 
गया है पर 'प्रसाद' का सभी रखों से माना जाता है। सूखे ईंधन में अग्नि के 
प्रकाश अथवा स्वच्छ कपड़े में जल की फलक की भाँति 'प्रसाद' गुण द्वारा चित्त 
में एक साथ श्रर्थ का प्रकाश हो जाता है और वह चित्त को व्याप्त कर लेता 
है। 'प्रसाद' का सम्बन्ध सभी रसों से ' है। इससे सिद्ध होता है कि श्रर्थ की 
स्पष्ठता को शैली में कितना महत्त्व दिया गया है । 

प्रसादगुण, माधुय और श्रोज दोनों के साथ रह सकता है। विरोध माधुर्य 
और श्रोज का है। एक का सम्बन्ध चित्त की कोमल वृत्तियों से और दूसरे का 
सम्बन्ध कठोर वृत्तियों से है । 


रीति 


गुणों के अनुकूल पद-रचना को “रीति कहते हैं। जिस प्रकार शरीर के 
ग्रवयवों की सुन्दर संघटना सोन्‍्दर्य के लिए आवश्यक है उसी प्रकार काव्य में 
अनुकूल पदों का संघटन रस का उत्कर्ष करता है। रस काव्य की श्रात्मा है 
और गुण रस के स्थायी धर्म हैं। उन्हीं गुणों के अनुरूप शब्दों की योजना को 
रीति! कहते हैं। रीतियाँ चार हैं--वेदर्भी, गौड़ी श्रौर पांचाली तथा लाटी 
या लाटिका । 

वेदर्भी : इसमें माधुय॑व्यंजक वर्णों के द्वारा ललित रचना होती है। इसमें 
समास नहीं होते हैं या बहुत कम होते हैं। विदर्भ ( झ्राधुनिक बरार ) देश के 
लोग इसी रीति में रचना करते थे । अ्रत: इसका नाम वेदर्भी पड़ा । 

गोड़ी : इसमें श्रोज गुण के अ्रनुरूप शब्द-विकास होता है । शब्दाडम्बर 


१. शुष्फेन्धनारिनवत्‌ स्वच्छु जलवत्सहसेच य: 


व्याप्नोत्यन्यत्प्रसादोध्सो सर्वत्र विहितस्थिति: । (काव्यप्रकाश) 
है 2५ >< 

चित्तव्याप्नोति यः क्षिप्र॑ शुष्केन्धनमिवानलः 

सप्रसादः समस्तेषु रसेषु रचनासु च। (सा० दर्पण) 


२. विशिष्टा पद-रचतना रीतिः। 


। लक ““वामन 
पदसंघटना रीतिरंगसंस्थाविशेषवत । 


उपकन्नी रसादीनाम्‌ ॥ 
(सा० दर्पण) 


कूद कांग्य के रूप 


प्रधिक होता है। समास की बहुलता होती है। गौड़ देश के लोग इस 'रीति' 
को प्रमुखता देते थे । 

पाँचाली : इस शैली में मधुर और सुकुमार पदों का व्यवहार होता है। 
इसमें ५-६ पदों के समास हो सकते हैं । 

लाटी : वेदर्भी और पांचाली दोनों रीतियों से सम्मिश्चित रीति को लाठी 
या लाठिका कहते हैं। यह लाठ ( गुजरात ) देश के लोगों को अधिक प्रिय 
रही है । 

मम्मठाचार्य ने इनको क्रमशः उपनागरिका, परुषा और कोमला वृत्ति के 
माम से प्रयोग किया है । 


वृत्ति 

रौति और वृत्ति के स्वरूप में आचारयों में मतभेद है। कुछ लोग इनको 
रीति के भीतर ले लेते हैं। कुछ लोगों ने इसे श्रलग मानता है । 

वृत्ति और रीति में साधारणतया तो भेद नहीं किया जाता किन्तु इनमें 
थोड़ा भेद अभ्रवश्य है । वृत्तियों का विभाजन रचना के गुण पर है और रीतियों 
का वर्गीकरण देश या प्रान्त के श्राधार पर है। रीतियों का सम्बन्ध यद्यपि गुणों 
से है तथापि उनमें रचता के बाह्यरूप पर अधिक बल दिया गया है। वृृत्तियों 
में मानसिक पक्ष की ओर भी संकेत रहता है। इस भेद पर सम्यक रूप से 
ग्रधिक विवेचन किया गया है। इन वृत्तियों का विशेष सम्बन्ध नाटकों से है । 
ये नायक आदि के व्यापार-विशेष मानी गई हैं। वृत्तियाँ चार हैं! कैशिकी, 
सात्वती, श्रारभटी और भारती । इनका रसों से विशेष सम्बन्ध है । 

१. कैशिकौ : इसमें श्यृंगार और हास्य की प्रधानता होती है । 

२. सात्वती : इसमें वीर, रौद्र और श्रद्धुत की प्रधानता होती है । 

३. आरभटी : इसमें भयानक, बीभत्स और रोद्र की प्रधानता होती है । 

४. भारती : करुण और भ्रदूभ्भुत की प्रधानता होती है । 


दोष 

ग्राचार्य मम्मठ ने काव्य के लक्षण में अदोषौ'" कहा है। श्रतः शब्द 
ग्रौर श्रर्थ दोनों दोष रहित होने चाहिएँ। साथ ही 'भ्रदोषौ' को लक्षण में 
प्रथम स्थान दिया है। इससे सिद्ध होता है कि दोष का अभाव उन्हें सर्वाधिक 


१. तददोषो शब्दा्थों सगुणावनलंकृती पुनःक्वाधि । 
(काव्यप्रकाश ) 


काव्य के रूप ध््‌8 


श्रपेक्षित है । काव्य की आत्मा 'रस' है। रसानुभ्ूति में जो भी, जिस अंश में 
भी बाधा पढ़ेगी वह 'दोष'? माना जायेगा । रस के साथ वाच्यार्थ भी भुख्य 
होता है और रस तथा वाच्यार्थ इन दोनों के उपयोग में आने वाले शब्द भोर 
ग्र्थ हैं । प्रतः शब्द, अर्थ, वर्ण तथा पूरी रचना--इनमें कहीं भी रसाभिघात 
होगा तो वह 'दोष' माना जायेगा । यह रसाभिषात तीन प्रकार से होता है : 

१. कुछ ऐसे दोष आ जाते हैं जिनसे रसानुभूति ही नहीं होती । 

२. कभी-कभी दोष-विशेष के कारण रसास्वादन में न्यूनता आरा जांती है । 

३. कभी-कभी रसानुभूति होती तो है, पर बहुत विलम्ब से । 

ये दोष पद, पर्दांश, वाक्य, अर्थ श्रौर रस इन पाँच स्थलों पर पाए जाते 
है।* ह 

मम्मठाचारय ने काव्यगत दोष सोलह प्रकार के गिनाए हैं और विश्वनाथ 
ने तेरह । विस्तार-भय से सारे दोषों का क्रमिक वर्णन न करके कुछ विशेष दोषों 
का ही निचोड़ दिया जा रहा है । 

१. रचना का सरल और सुबोध होना अ्भीष्ठ है। झौर उसमें ऐसे शब्दों 
का प्रयोग न होता चाहिए जो पारिभाषिक होने के कारण उस विषय के कुछ 
विशेष ज्ञाता ही समझ सकें | श्रप्रचलित शब्दों का प्रयोग भी रसानुभृति में 
बाधक होता | ऐसे शब्दों का प्रयोग होना चाहिए जो तअर्थ-प्रतीति कराने में 
समर्थ हों | 

२. रचना का गौरव अश्लील या ग्रामीण दब्दों द्वारा बिगाड़ता अ्रवाब्छनीय 
है । 

३. रचना चुस्त होनी चाहिए। उसमें न श्रधिक भरती के पद हों और न 
स्यून पद हों--जिससे अ्र्थ-भावन ही न हो सके । 

४. रस के श्रनुकूल शब्दावली का प्रयोग होना चाहिए। छाब्दों को साधा- 
रणतया भावानुकूल होना चाहिए । यथा, श्ज्भार रस में मधुर, कोमल शब्दों का 





नरक थमक मन 


१. रसापकर्षका दोषा: । 
(सा० दर्पण) 
मुख्यार्थ हतिदोषो रसइचमुख्यस्तदाभ्याद्वाच्य: । 
उभयोपयोगिन: स्य॒ुः दब्दाद्यास्तेन तेष्वपि सः ॥ 
२ (काव्यप्रकाश ) 
२: ते पुनः पञथ्चधामताः पदे पदांशे वाक्येडथें संभवन्ति रसेडपि यत्‌ । 


(सा० दपंण) 


६० काव्य के हूप 


प्रयोग उचित है । इसमें श्रुति-कठु शब्द भी गुण हो जाते हैं । 

५. रचना को व्याकरण-सम्मत होना चाहिए | किन्तु केवल व्याकरण की 
शुद्धता को ही रचना का सौषह्व न समझ लेना चाहिए । 

६. वाक्य का श्रन्वय ठीक होना चाहिए । दूरान्वय के कारण अर्थबोध में 
बड़ी बाधा पढ़ती है। वाक्य के समाप्त हो जाने पर उसके सम्बन्ध की बात फिर 
न कही जाए या बीच में दूसरी बात न श्रा जाए । 

७. वाक्य में संगति और क्रम होना चाहिए---किसी वस्तु की महत्ता 
दिखाकर उसकी हीनता न दिखाई जाए । 

८. रस या भाव का नाम से उल्लेख करना अनुचित है | छन्दों की लय या 
गति का भी विशेष ध्यान रखना चाहिए । 

कवि को चाहिए कि इन दोषों से अपनी कविता को बचाये । रस-प्रतीति 
में बाधक कारणों से कविता को मुक्त रखें तो काव्य सरल हो सकेगा । 


चौथा शग्रध्याथ 
काव्य में जीवन की व्याख्या 


काव्य से तात्पर्य क्या है ? इस सम्बन्ध में हम पृव श्रध्यायों में कुछ प्रकाश 
डाल चुके हैं । काव्य की अनेक प्रकार से परिभाषा की जाती है। आचायें 
विश्वनाथ कहते हैं: “रसात्मक वाक्य काव्य” श्रर्थात्‌ रस से भरे वाक्य को 
काव्य कहते हैं। मम्मठट का मत है कि जो रचना दोष रहित और गुण वाली 
हो तथा जिसमें कहीं-कहीं श्रलंकार न भी हों वह काव्य कहलाती है ।” 

पंडितराज जगन्नाथ ने रमणीय' अर्थ प्रतिपादन करने वाले शब्द को काव्य 
माना है । 

आधुनिक काल के आचारयों ने काव्य की परिभाषा अपने-अपने ढंग से की 
है । भ्राचार्य शुक्ल जी कहते हैं कि जिस प्रकार आत्मा की मुक्तावस्था रस-दशा 
कहलाती है, उसी प्रकार हृदय की मुक्तावस्था ज्ञान-दशा कहलाती है। हृदय 
की इसी मुक्ति की साधवा के लिए मनुष्य की वाणी जो दब्द-विधान करती 
आई हैं, उसे कविता कहते हैं | 

प्रेमचन्द्र जी उपयुक्त किसी भी परिभाषा से सन्तुष्ठ नहीं थे । उनका 
कहना था कि “साहित्य की बहुत-सी परिभाषाएँ की गई हैं; पर मेरे विचार से 
उसकी सर्वोत्तम परिभाषा जीवन की झ्रालोचना” है ।'''*' उसे हमारे जीवन 
की झ्ाालोचना और व्याख्या करनी चाहिए ।” बाबू गुलाबराय का मत है कि 
“काव्य संसार के प्रति कवि की भाव-प्रधान मानसिक प्रतिक्रियाओं की श्रेय को 
प्रेय रूप देने वाली श्रभिव्यक्ति है 

पादचात्य विद्वानों ने काव्य की विविध परिभाषाएँ की हैं। श्ररिस्टाटल का 
मत है कि काव्य प्रकृति की श्रनुकृति कला है जिसका उद्देश्य शिक्षा और आनन्द 
प्रदान करना है ।* 


१. तददोषों दाब्दाथों सगुणावनलंकृती पुनः क्वापि (काध्यप्रकाश ) 
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कवि के लिए ग्रीक शब्द 'पाइनस” (7?००॥७) है जिसका श्रथं है सृष्टि 
करना । सृष्टि करने वाला कवि कहलाता है। हमारे यहाँ भी “कविमंनीषी परिशभू: 
स्वयंभू'” कहलाता है। कवि, स्रष्टा है। उसकी अपनी सृष्टि होती है जो विधाता की 
सृष्टि के समानान्तर उसके तपोबल से बनती है । 

अंग्रेज़ी साहित्य के एक प्रसिद्ध समालोचक ड्राइडन का कथन है कि काव्य 
का उद्देश्य श्रानन्दप्रद रीति से शिक्षा देना है । दशेन भी शिक्षाप्रद होता है कितु 
यह तके के बल पर कार्य करता है जो सबको प्रिय नहीं होता । ' 


जानसन का मत है कि काव्य वह कला है जो श्रेय और प्रेय का गठबन्धन 
कराती है । इस गठबन्धन का साधन है कल्पना और विवेक ।' 


भ्रागे चलकर जानसन कहते हैं कि सभी प्रकार की रचना का उद्देश्य है 
शिक्षा देना । किन्तु काव्य का उद्देश्य है सरस रीति से श्रेय की प्रासि कराना। 


काव्य और दर्शन 


कालरिज का मत है कि कवि बनने में दर्शनशास्त्र श्रत्यन्त सहायक होता 
है । उसका कथन है कि कोई व्यक्ति तब तक शक्ति-सम्पन्न कवि नहीं बन 
सकता, जब तक वह गहन दार्शनिक नहीं होता । काव्य है क्‍या ? वह तो 
मानव-ज्ञान-तरु का परिमल है। मानव के विचारों, मनोवेगों, भावनाश्रों का 
सारभूत अंश है ।* 

पारचात्य और पौर्वात्य दोनों मतों से काव्य का श्रर्थ प्राचीन काल में पद्य 
धौर गद्य दोनों समा जाता था। पोएट्री' (?०८०५७) शब्द की उत्पत्ति की 
व्याख्या करते हुए हम पूर्व बता आए हैं कि 'पाइनस' का अर्थ है बताना श्रथवा 
कल्पना को सत्य कर दिखाना। वह रचना चाहे पद्च में हो अथवा गद्य में । 
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हमारे झ्राचारय तो नाटक को दृश्य काव्य कहते ही हैं। यद्यपि दोनों मतों के 
प्रनुसार कविता, नाटक, उपन्यास श्रादि रचनाएँ काव्य कहलाती हैं किन्तु वाठक 
और उपन्यास अब स्वतन्त्र रूप से अपनी सत्ता के श्रधिकारी बन गए हैं और 
ग्राज काव्य का अ्रथ प्रायः पद्यवद्ध रचना माना जाता है । वाठक, उपन्यास तथा 
अन्य कथा-साहित्य का विवेचन प्रथकू-पृथक्‌ अ्रध्यायों में किया जाएगा। यहाँ 
केवल कविता पर ही प्रकाश डालना है । 


काव्य तथा अन्य कलाएँ 

पाध्चात्य आलोचक एडिसन का मत है कि यद्यपि काव्य तथा श्रन्य सभी 
ललित कलाएँ हमारी कल्पता-शक्ति पर प्रभाव डालती हैं तथापि काव्यकला की 
यह विशेषता है कि अन्य कलाशों की श्रपेक्षा इसका प्रभाव अधिक गहरा पड़ता 
है । कविता न केवल कवि के मस्तिष्क में कल्पना-जगत्‌ को ही खड़ा करती है 
अ्रपितु श्रोता का मस्तिष्क भी कवि-मस्तिष्क के साथ संयुक्त कर देती है । 


नाव्यकार और कवि में झ्राजकल श्रन्तर माना जाता है। नाख्यकार की 
सफलता पात्रों और घटनाओ्रों के चयन, पाचों द्वारा होने वाली कार्यावली के 
पुर्वापर प्रसंगों के औचित्य की कसौटी पर कसी जाती है। इस सम्बन्ध में वह 
नाव्यकला के उन सिद्धात्तों से बंधघधकर चलता है जो कथानक और अभिनय के 
विषय में निर्धारित किए जा छुके हैं। किन्तु कवि इन बन्धनों से मुक्त है । 
उसके लिए न सभी प्रकार के चरित्र श्रावश्यक हैं न हर प्रकार की घटना । 


जीवन-व्याख्या की पद्धति 


कृषि प्रकृति के विशाल प्रांगण और समाज की विविध घटनाओं में से 
उन्हीं को काव्य का आधार बनाता है जिन पर वह अपनी उदात्त कल्पना की 
भित्ति बनाकर मानव-जीवन का दिव्य प्रासाद निर्मित कर सकता है। उसके 
दृश्य सप्राण ओर सक्तिय, चरित्र-विशिष्ठ और उसकी घटनाएँ सम्भावित होती 
हैं। ये ही काव्य-प्रासाद के उपकरण हैं। इन्हीं उपकरणों के बल पर कवि की 
लेखनी से जीवन का सौन्दर्य निखरता है। विशिष्ठ घटनाओं के बल पर कवि 
मानव-जीवन के सत्य की विशद व्याख्या करता है। जीवन-व्याख्याता के नाते 
वह हमसे परिचित व्यक्तियों के ऐकान्तिक कार्यों की व्याख्या करता है । व्याख्या 
के समय वह मानव-जीवन के सामान्य सिद्धास्तों के साथ व्यक्तिगत कार्यों की 
तुलना करता है। , 


व्यक्तिगत दैतिक जीवन की व्याख्या करते समय वह उस वर्ग या समाज 
का भादर्श सम्मुख रखता है जिससे व्यक्ति बंधा है। समाजगत श्रादर्शों को स्पष्ट 
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करने के लिए वह उन विशेषताग्रों का अनुसंधान करता है जिनसे एक समाज 
दूसरे से पृथक मात्रा जाता है। इस प्रकार एक व्यक्ति की जीवन-घटनाओं के 
ञधार पर वह विशिष्ठ समाज का वर्णन करता है, और विशिष्ठ समाज के 
वर्णान के माध्यम से वह मानव-जीवन की व्याख्या करता है। जीवन-व्याख्या के 
नाते वह मानवता के केन्द्र में स्थित प्रमुख मनोवेगों को अभिव्यक्त करता है। 
मनोवेगों की अ्रभिव्यक्ति में वह ऐसी तुलनात्मक दृष्टि रखता है जिससे प्रेम और 
घृणा, सत्य और मिथ्या, विलास और संयम, क्षमा और क्रोध, आदि का वास्त- 
विक रूप निखर झाये । इसके लिए वह विविध मनोवेगों के अविरोधी एवं 
विरोधी गुणों का प्रभावशाली प्रदर्शन करता है। हमारी सतुप्रयृत्तियों और असत्‌ 
प्रवृत्तियों का संघर्ष दिखलाता है। मानव-जीवन की व्याख्या तब तक श्रपूर्णो है 
जब तक चतुद्िक व्याप्त परिस्थितियों श्रौर सामाजिक विशेषताश्रों के श्रतिरिक्त 
कवि व्यक्ति के उत अन्तर्निहित गुणों को अभिव्यक्त नहीं करता जो उसे जन्म- 
जात प्राप्त हैं। व्यक्ति बाह्य प्रभावों से प्रभावित होता हुआ भी झ्राभ्यन्तरिक 
गुणों से संचालित होता है। इन्हीं गुणों के बल पर वह समाज में रहता हुआ्ना 
भी समाज से पृथक अपनी व्यक्तिगत सत्ता रखता है। कवि का कार्य है उसी 
निगुढ़ सत्ता को मृतिमती बनाना। असाधारण शविति की वह निगृढ़ सत्ता उसके 
क्रिया-कलापों में फुट पड़ती है । कवि का कार्य है उन्हीं कार्य-कलापों की समुचित 
योजना करके उनमें तारतम्य स्थापित करना । ऐसे श्रतिमानव या महामानव 
के क्रिया-कलाप भौतिकवाद, बुद्धिवाद आदि से परे अ्रध्यात्मवाद में निमीलित 
हो जाते हैं। कवि मानव-जीवन की व्याख्या करते समय जीवन-तथ्यों के साथ 
इसी अध्यात्मवाद का सामंजस्य करता चलता है : 


विषमता की पीड़ा से व्यस्त, हो रहा स्पन्दित विधव महान; 
यही दुःख-सुख विकास का सत्य, यही भूमा का मधुमय दान । 


मानव-जीवन की सबसे बड़ी समस्या दुःखानुभूति है । 


मानव-जीव न में नियति का स्थान 


जीवन की व्याख्या करते समय कवि इस विषम समस्या की उपेक्षा किस 
प्रकार कर सकता है ? समाज के इस रोग का निदान और उपचार मानघष-जीवन 
की व्याख्या में प्रमुख स्थान पाता है। अतः कवि प्रायः घटनाओं और चरित्रों 
के श्राधार पर इनका विश्लेषण करता है। घटनाओ्रों और चरित्रों में श्रापदाश्रों 
का आगमन दो प्रकार से होता है--प्रकृति के प्रकोप के कारण श्रथवा अरदृष्ठ 
या नियति के भौंहों में बल पड़ने से । कभी दोनों बाधाएँ पृथक्‌-पृथक्‌ रूप में 
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दिखाई पड़ती हैं, कभी दोनों मिलकर एक बन जाती हैं | जीवन-व्याख्याता कवि 
इन दोनों प्रकार की बाधाओ्रों का निरूपण करता है; उनके कारणों का अनुसंधान 
करता है; उनके दुृष्परिणामों का विवेचन करता है; उनसे मुक्ति का साधन ढूंढ़ 
निकालता है। कवि की प्रतिभा आपत्ति के गुसत कारणों को अंधकार से प्रकाश 
में लाती है। उनके निवारण करने के साधनों का निर्देश करती है । इस प्रकार 
जीवन-व्याख्या करने में काव्य और कवि को सफलता प्राप्त होती है। उदाहरण 
के लिए कामायनी का श्रद्धा-सर्ग लीजिए । मनु सविषाद कहते हैं : 
किन्तु जीवन कितना निरुपाय ? 
लिया है देख नहीं सन्देह, 
निराशा है जिसका परिणाम 
सफलता का वह कल्पित गेह । 
इतने ही में श्रद्धा आती है। उन्हें श्राशवासत देकर कम हारा श्रापदा को 
मिटाने का सन्देश देती हुई कहती है : 
कहा आगन्तुक ने ससस्‍्नेह-- 
“रे तुम इतने हुए श्रधीर ! 
हार बेठे जीवन का दाँव, 
जीतते मर कर जिसको वीर ।* 
जीवन की व्याख्या करते समय प्राचीनता और नवीनता का संबंध बताती 
हुई श्रद्धा कहती है : 
पुरातनता का यह निर्भोक 
सहन करती न प्रकृति पल एक; 
नित्य. नूतनता का आतनतन्‍्द 
किये है परिवत्तंन में टेक। 
जीवन में दुःख-सुख आते-जाते रहते हैं, किन्तु कालचक्र अपनी मस्तानी गति 
से चलता जाता है। वह न किसी के रोके रुकता है श्र न किसी के हाथ का 
क्रीड़ा-कन्दुक बनता है । सृष्टि अपने क्रम को सदा चलाती जाती है : 
युगों की चट्टानों पर सृष्टि, 
डाल पद-चिहक्न चली गम्भीर; 
देव, गन्धवं, असुर की पंवित, 
अनुसरण करती उसे अ्रधीर । 
सृष्टि के इस गृढ़ रहस्य को समभाने के लिए भौतिकवाद से परे अध्यात्म- 
वाद का सहारा कवि को लेना पड़ता है। इस प्रकार जीवन की व्याख्या का 
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पूर्णतया विवेचन करने के लिए हिन्दी के सूफी एवं वेष्णव भक्त कवियों ने 
कथानकों का सहारा लेकर उस सत्ता का आभास कराया जिसे उपनिषदों ने 
कहा कि वह तो वाणी, मन और इन्द्रियों से परे है, जहाँ से मन के साथ वाणी 
लोट शअ्ाती है ।' ' 

कबीर, सूर और तुलसी ते उस अ्रनिवेचनीय' सत्ता को काव्य में बाँध डाला । 
भक्तों को उसका दर्शत कराया । और इस प्रकार मानव-जीवन के रहस्यों का 
उद्घाटन करने में सफलता प्राप्त को । 


काव्य में प्रेम की व्याख्या 

मानव-जीवन में एक और महत्वमय प्रश्न है योनि-सम्बन्धी झ्राकर्षण 
का । जीवन के वसन्त-काल में यह आकर्षण अत्यन्त शक्तिशाली बन जाता है। 
इसी के बल पर अनेक प्रेमी-प्रेमिका काव्य, नाटक, उपन्यास श्ौर कथा-साहित्य 
के पात्र बन जाते हैं। जीवन को सरस बनाने के लिए कवियों और नास्यकारों 
ने इस प्रेमतत्व की विशद व्याख्या की है। यदि यह गश्राकर्षण विधाता की सृष्षि 
का मूलाधार है तो कवि की सुजन-शक्ति का भी यह प्रधान उपकरण बनता है। 
यह कहना असंगत न होगा कि इस तत्व के विश्लेषण के अभाव में मानव-जीवन 
की व्याख्या अधूरी रह जाती है। काव्य ही को यह अधिकार है कि वह प्रेम रस 
के निशढ़ तत्व की व्याख्या निर्भीकता के साथ करे। यह काव्यकला ही मूल 
शक्ति प्रमकला' की लीला दिखाकर उसका दिव्य' सन्देश सुना सकती है: 

यह लीला जिसकी बविकस चली 
वह मुल दाक्ति थी प्रेमकला, 
उसका सन्देश सुनाने को 
संसृति में श्राई वह अ्रमला । 

इस प्रेमकला का दिव्यतम रूप रखने के लिए वाल्मीकि रामायण से 
कामायनी तक, शक़ुन्तला से स्कन्दगुस तक अनेक कांव्यों की रचना हुईं किन्तु 
अभी तक इस महासागर में न जाने कितने रत्न छिपे पड़े हैं, जिनके श्रन्वेषण 
का श्रेय भविष्य के कविगण को मिलेगा । 

प्रेम की इस दिव्य शक्ति का यदि दुरुपयोग किया जाए तो संसार में न 
जाने कितना संघर्ष खड़ा हो जाए। इसकी विक्ृति ने संसार में अ्रनेक युद्धों को 
जन्म दिया । इसी ने देवता और मानव को दानव-रूप में परिवर्तित कर दिया । 


सौन्दर्य-वर्णान 
प्रेमकला की मूल शक्ति की व्याख्या करने में सौन्दर्य की अत्यन्त झ्राव- 
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श्यकता पड़ती है। सफल कवि बाह्य सौन्दर्य के वर्णन तक ही श्रपती दृष्टि सीमित 
नहीं रखता, वह सृष्टि के श्रन्तरतम में पैठकर सौन्दर्य का दिव्य रूप निकाल 
लाता है। कवि प्रसाद कहते हैं : 
उज्ज्वल वरदान चेतना का 
सौन्दर्य जिसे सब कहते हैं, 
जिसमें श्रनन्त श्रभिलाषा के 
सपने सब जगते रहते हैं। 
प्रेमकला के वर्णान में आकषिका शक्ति नारी के जीवन की व्याख्या विविध 
प्रकार से की गई है। काव्य में इसका दिव्यतम रूप भी मिलता है और निक्ृष्ठतम 
रूप भी | इसमें वासना की सूर्ति ताड़का है तो पातिन्नत धर्मरूपिणी सीता भी 
है। 'अ्जातशत्रु' नांठक में एक ओर चंचला नारी श्यामा है तो दूमरी ओर देवी- 
स्वरूपा मल्लिका भी । जिस काव्य में नारी-जीवन की व्याख्या जितनी ही सत्य 
और स्वाभाविक मिलती है वह काव्य उतना ही उत्कृष्ठ माना जाता है। जीवन- 
संघर्षों में परिपालित और आापदाओं की अग्नि में तापित नारी-जीवन की कहानी 
मैथिलीशरण जी के शब्दों में : 
अबला जीवन हाय तुम्हारी यही कहानी, 
आंचल में हे दूध और आँखों में पानी । 
ग्रथवा प्रसाद के शब्दों में : 
यह झाज समझ तो पाई हूं, 
में दुर्बलता में नारी हूँ। 
अवयव की सुन्दर कोमलता, 
लेकर में सबसे हारी हूँ। 
इसी श्रग्नि में तापित नारी कालिदास के हाथों शकुन्तला बनती है ओर ऐसे 
पुत्ररत्न को जन्म देती है जिसके नाम पर--कुछ विद्वानों के मत से--आर्यावत्तं 
देश भारत कहलाता है। इस' प्रकार नारी-जीवन धन्य बनता है। क्षरिक 
दुबंलता का अभिशाप सहने तथा तपस्या की आ्ँच में तपने का परिणाम होता 
है जीवन की पूर्णाता । 
काव्य में प्रकृति की व्याख्या 
अपने जीवन में मानव सबसे अ्रधिक सम्पर्क प्रकृति से स्थापित करता है । 
कभी शिशिर के निर्मेल श्राकाश में चन्र का प्रकाश और कभी मेघाच्छन्न 
गयन-मंडल में विद्युत की चमक । नाना विचित्रताओों से भरी रहस्यमयी प्रकृति 
का हमारे जीवन पर प्रभाव पड़ना स्वाभाविक है। कवि भ्रकृति-प्रांगणा में होने 
वाली सुख-दुशःखदायिनी लीलाश्ों की आँख-मिचौनी देख-देखकर सिहर उठता 
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है । वैदिक ऋषि सविता, ऊषा आदि के दर्शन से विस्मय-विभोर हो काव्य की 
वाणी में बोलने लगता है। वह शुद्ध दाशंनिक से कवि दाशनिक बन जाता है। 
व्यास और वाल्मीकि, सूर और तुलसी, प्रसाद और पन्‍्त इसके वर्गान में कबि से 
दाशंनिक बन जाते हैं । प्रकृति के रहस्यों का उद्घाटन मानव-जीवन की 
व्याख्या में कितना सहायक बनता आ रहा है, यह साहित्य के विद्यार्थियों से 
छिपा नहीं । 
किन्तु प्रकृति-वर्णंत में काल-क्रमानुसार परिवर्तेन होता रहा है। जीवन- 
व्याख्या में किसी दिन प्रकृति उदाहरण के रूप में श्राती थी । जैसे, तुलसी वर्षा 
शौर दरद में प्राकृतिक सौन्दर्य-वर्णन में कहते हैं : 
दामिनि दमकि रही घन माहीं । खल की प्रीति यथा थिर नाहीं ॥ 
वर्षहि जलद मेघ नियराएं। यथा नवहिं बुध विद्या पाए॥ 
पर आज कवि सविता-सोम, मरुत-वरुण, ग्रह-नक्षत्र, जलद-दामिनि को 
देखकर प्रइन पूछता है : 
विश्वदेव, सविता यथा पृषा 
सोम, सरुत, चंचल पवसान, 
वरुण आदि सब घम रहे हैं 
किसके शासन में श्रस्लान ? 
किसका था श्र-भंग प्रलय-सा 
जिसमें ये सब बिकल रहे, 
श्ररे ! प्रकृति के शक्ति-चिह्न ये 
फिर भी कितने निबल रहे ! 
महानील इस परम व्योम में 
अन्तरिक्ष में ज्योतिर्भान, 
ग्रहुनक्षत्र श्र विद्यतकश 
किसका करते हैं संधान ! 


<> <> ( 
तण वीरुध-लहलहे हो रहे 
किसके रस से सिचे हुए ? 
झागे चलकर कवि का हृदय नव प्रभात का उत्साह देखकर जीवन की 
पुकार मचाता हुश्ा कहता है : 
जीवन ! जीवन : की पुकार हैं 
खेल रहां है शीतल दाह, 
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किसके चरणों में नत होता 
नव प्रभात का शुभ उत्साह 
प्रकृति के विविध रूपों को देखकर कवि को जीवन-अनुभृति प्राप्त होती 
है । वह कह उठता है : 
शीतल भरनों की धारायें 
बिखरातीं जीवन-अ्रनुभूति ! 
५3 ९ है 


उस श्रसीम नीले अ्रंचल में 
देख किसी की मृदु सुसकान, 
मानो हँसी हिमालय की है 
फूट चली करती कल-गान, 
कहा जाता है कि कवि की चैतन्य शक्ति से जड़ चेतन भौर चेतन ज्ञानी 
बन जाता है। पारस पत्थर के समान कवि का व्यवितत्व पृथ्वी और श्राकाश में 
उपलब्ध समस्त लता, वृक्ष, वदी, तरंग, सूर्य, तारा श्रादि पदार्थों को लोहा से सोना 
बना देता है। वे पदार्थ सजीव श्रौर चेतन बनकर मुखरित हो उठते हैं। कवि 
उनसे अपनी प्रगाढ़ मैत्री स्थापित करता है, भ्रतः वे उसे भ्रपने हृदय की प्रतिध्वनि 
सुनाते हैं। जो कवि सम्पूर्ण सृष्टि के साथ जितनी ही अभ्रधिक आात्मीयता की 
भावना स्थापित कर पाता है उसकी कविता उतनी ही अ्रधिक आध्यात्मिकता 
के सौरभ से सुरभित हो उठती है । जिस काव्य में यह सोरभ जितना अधिक 
हृदयग्राही मात्रा में रहता है वह काव्य उतना ही अधिक स्थायी रहता है । 
छायावादी कवियों ने भी प्रकृति के सहारे जीवन की व्याख्या की है । 
उन्होंने भी प्रकृति के साथ पारिवारिक सम्बन्ध जोड़ा है। उन्हें भी अरुरिमा 
और सन्ध्या में, पशु-पक्षी और खग-मृग में, लता-द्रुम और छाया-प्रकाश में 
मानव-जीवन का काव्य, लिखा मिलता है। उन्हें कोकिला के स्वर में जीवन- 
संगीत और कुसुम-सौन्दर्य में जीवन-सौन्दर्य भूमता हुआ दिखाई पड़ता है। 
कविवर पन्त प्रकृति के साथ सान्निध्य स्थापित करने वाले श्रमजीबी के जीवन 
पर इस प्रकार प्रकाश डालते हैं : ह 
बाँसों का भुरघुठ, सन्ध्या का भ्ुठपुट 
हैं चहक रही चिड़ियाँ, टी, वी, टी, दुद दुद्‌ 
वे ढालध्ढाल कर उर श्रपने, हैं बरसा रही मधुर सपने 
श्रम-जज्जर विध्र चराचर पर, गा गीत स्नेह-वेदना सने 
ये नाप रहे निज घर का मग, कुछ श्रमजीवी डगमग-डग 
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भारी है जीवन भारी पण !! 
झा, गा-गा दात-शत सहृदय खग, सन्ध्या बिखरा निज स्वर्णे-पुभग 
शो गन्ध-पवन भाल मन्द व्यजन, भर रहे नया इनमें जीवन, 
ढीली है जिनकी रग-रग 
(बुगान्त) 
जीवन के साथ प्राकृतिक पदार्थों का तादात्म्य होने से हृदय में जिस सुख 
की श्रनुभूति होती है उसकी प्रशंसा करते हुए शुक्ल जी लिखते हैं कि “प्रकृति 
कुछ काल के लिए सभ्यता के कन्रिम बन्धनों से मुक्तकर, हृदय को शुद्ध भूमि 
पर ले जाती है और व्यावहारिक जीवन के स्वार्थ-सम्बन्धों के संकुचित मंडल से 
हटाकर शेष सृष्टि के साथ हमारा रागात्मक सम्बन्ध स्थापित करती है।* 
जो व्यक्त प्रकृति के साथ यह रागात्मक सम्बन्ध जितना अधिक प्रगाढ़ बना 
सकता है वह उतना ही अधिक दुःखमुक्त होकर सुख का अनुभव करता है । 


हमारे जीवन में दुःख के श्रनेक कारणों में एक कारण यह भी है कि हम 
अपने स्वाभाविक जीवन से दूर हटते गए हैं। ज्यों ही अपने स्वाभाविक जीवन 
से हमारा सम्बन्ध स्थापित होने लगता है हमारे दुःख की श्द्धुलाएँ टूटने लगती 
हैं और हम सुख के साम्राज्य में पहुँच जाते हैं । शुक्ल जी लिखते हैं : “हम पेड़- 
पौधे और पशु-पक्षियों से सम्बन्ध तोड़कर नगरों में झा बसे; पर उनके बिना 
रहा नहीं जाता । हम उन्हें हर वक्‍त पास में रखकर एक घेरे में बन्द करते हैं, 
झौर कभी मन बहलाव को उनके पास चले जांते हैं। हमारा साथ उनसे भी 
छोड़ते नहीं बनता । कबूतर हमारे घर के छज्जों में सुख से सोते हैं। गौरे हमारे 
घर के भीतर आ बैठते हैं, बिल्‍ली अपना हिस्सा या तो म्याऊं-म्यारं करके माँगती 
है या चोरी से ले जाती है, कुत्ते घर की रखवाली करते हैं और चूहे कभी-कभी 
दीवार फोड़कर निकल पड़ते हैं ।” आगे चलकर वे फिर लिखते हैं : 


“बरसात के दिलों में जब सुर्खी-चूने की कड़ाई की पर्वा न-करके हरी-भरी 
घास पुरानी छत पर निकल पड़ती है, तब मुझे उनके प्रेम का अनुभव होता 
है। वह मानो हमें दूंढती हुई आती है और कहती है कि तुम मुभसे क्‍यों दूर- 
दूर भागे फिरते हो ?” 

प्रकृति का प्रभाव हमारे जीवन पर अवश्य ही पड़ता है, इसमें किसको 
सन्देह हो सकता है ? कवि तो प्रकृति का पुजारी होता है। उसकी अर्चना और 
वन्दना करते हुए वह तनन्‍्मय हो जाता है। कवि संसारी हो"भ्रथवा वीतराग, वह 
तो प्रकृति की विभूति पर मुग्ध हुए बिना नहीं रह सकता । उस मुस्धता और 
तन्‍्मयता की स्थिति में कवि को जो रस मिलता है उसे कई आलोचक प्रकृति- 
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रस नाम से पुकारते हैं। कई भ्रालोचक प्रकृति में जड़ता का आरोप करके इसे 
रस न मानकर भाव ही मानते हैं किन्तु आज के आालोचकों का मत इससे भिन्न 
है। उनका मत है कि “प्रत्यक्षानुभृति और काव्यानुभूति दोनों में प्रकृति के 
आलम्बनत्व से उत्पन्न मनःस्थिति रसमय ही होती है। यह इसकी बहुत बड़ी 
विशेषता है ।” 

अंग्रेज कवियों में वड़ सवर्थ ने भी मानव और प्रकृति में आ्रात्मिक साम्य 
स्वीकार करते हुए लिखा है : “प्रकृति ने अपने सुन्दर उपकरणों से उस मान- 
वात्मा को, जो सबमें व्याप्त है, सम्बन्धित कर रखा है, किन्तु मानव ने स्वाभा- 
विक मानव को प्रकृति से कितनी दूर फेंक दिया है, यह देखकर हमें दुःख 
होता है ।”* 

सुमित्रानन्दन पन्त तो प्रकृति से सम्बन्ध जोड़ने के लिए प्रकृति को पुरुष का 
विराद शरीर मानते हैं : 

एक ही तो श्रसीम उल्लास 
बविद्दव में पाता विविधाभास 
तरल जलनिधि में हरित-बिलास 
शान्त श्रम्बर में नील विकास । 

वास्तविक मानव-जीवन को ढूँढ़ते हुए कवि प्रकृति के सम्पके में पहुँचकर 
कहता है : 

“जिस सरल, स्वाभाविक एवं अनिन्‍्य आनन्द की अनुभूति शुद्ध मानस वाले 
व्यक्ति किया करते हैं वही जीवन है। इस प्रकार का जीवन प्रकृति के प्रांगण 
में उन्‍्मुक्त विहार करने से ही उपलब्ध होता है। प्रकुृति-बर्शान करने वाली 
जिस कविता में अनिन्‍्ध आनन्द प्रदान करने की शक्ति होती है वही जीवन को 
दुःखमुक्त बनाती ओर सुख की प्राप्ति कराती है। प्रकृति-वरशान द्वारा कवि 
पाठक को जीवन के उन सुखतम क्षणों तक पहुँचा देता है जहाँ विचार उदात्त 
बन जाते हैं ।* 

3, 0 #& ई87 एछ0778 06 २४०६४७४९ ॥7: 
प्‌ृ॥6 #_फ्शावा 80एा ६०६ ६070ए7870 70९ ४80; 
/00 77000 40 877872व 770ए ९४४४४ ६0 ६॥7 


ए५७४४६४ 70870 988 77902 05 7098॥7. 
“--+०८४०४089070॥ 
2,  #70ठ 4 9५7९८ ६९६ 
है 272९8200९2 ६080 859778 706 ए07 ६४6 ]09 
0 2९४०३४४६८प $00प8008; ६ 827092 8प0॥772 


७२ काव्य में जीवन की व्याख्या 


काव्य में सामाजिक जीवन की व्याख्या 


काव्य कवि की मानसिक शक्तियों के विकास की ही व्याख्या तक सीमित 
नहीं होता, वह इससे भी आगे बढ़ता है । जिस प्रकार वह अपने चतुदिक फैली 
प्रकृति में अपने मनोवेगों का स्पन्दन देखता है उसी प्रकार अपने चारों ओर 
गिरे समाज में वह अपने जीवन के दुःख-सुख का इतिहास पढ़ता है। कवि 
चिन्तन करते-करते ऐसी स्थिति में पहुँच जाता है कि उसका जीवन समाज के 
जीवन का अभिन्न अंग बन जाता है । समाज में और उसमें अंशी-अ्रंश भाव 
उत्पन्न हो जाता है। श्रपने को सुखी बनाने के लिए उत्सुक उसका मन समाज 
को सुखी बनाने में श्रपना सुख देखता है । समाज को सुखी बनाने के लिए वह 
झागत आपदाओं के परिहार और अ्रनागत आआपदाश्रों के अभ्रवरोध-निरोध का 
मार्ग ढूँढ़ता है । 

उन्‍्नीसवीं शताब्दी के विक्टोरिया-युगीन कवि, काव्य को समाज-सुधार के 
लिए अपंण कर देने वालों में प्रमुख हैं । युग के राष्ट्रकवि टेनीसन ने जीवन के 
प्रत्येक अंग को सूक्ष्म दृष्टि से देखा और उन्हें दोषपूर्णा पाया। उन दोषों की छान- 
बीन करके उन्हें समाज के सम्मुख रखा । उन्होंने पारिवारिक जीवन, सामाजिक 
जीवन, राजनैतिक जीवन की उलझी गुत्थियों को सुलफ्राने का प्रयत्न किया । 
टेनीसन संक्रमण-काल के कवि हैं। उनके समय में युग करवट बदल रहा था । 
चारों ओर उथल-पुथल थी। नारी-समाज में बड़ी विश्व्णुलता उत्पन्न हो गई 
थी । समाज का पारिवारिक जीवन दुःखमय' होने लगा था । उस समय टेनीसन 
पुरुष और स्त्री दोनों को समभाते हुए जीवन में शान्ति और अनुशासन की 
कामना करते हैं । पारिवारिक जीवन ही सामाजिक जीवन की कप्तौटी है। अतः 
उनका निवेदन है कि “पुरुष अपने शीर्ष-बल से, नारी अपने हृदूबल से नित समाज 
का उन्नयन करते चलें। नारी पुरुषों की संगिनी बनती हुई, उनके आदेशों का 
पालन करें, अन्यथा कल्याण नहीं ।) 
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राजनैतिक जीवन में भी कम हलचल न थी । साम्राज्य-विस्तार की लालसा 
लिए हुए ब्रिटेन चतुदिक उपनिवेज्यों की स्थापना में व्यस्त है । इस कारण 
प्रशासन में व्यतिक्रम था, अ्रशान्ति थी । इंग्लैण्ड तथा उपनिवेश दोनों में शांति 
और न्याय के लिए टेनीसन जनता की आ्रावाज़ का प्रतिनिधित्व करते हुए कहते 
हैं: “भ्रब हमें शान्तिपू्ण शासन की आवश्यकता है, हमें न्याय को आवश्यकता 
है, हमें ब्रिटेन की महान्‌ परम्परा को कायम रखना है| सबको समान स्वतन्त्रता 
देना है।" उनके सभी उदात्त विचारों का बड़ा स्वागत किया। रानी 
विक्टोरिया द्वारा उनका अक्षरश: पालन भी हुआ । राष्ट्र-निर्माण में सहायक 
होने के नाते उन्हें राष्ट्रकवि पद से भूषित किया गया। हमारे राष्ट्रकवि 
मैथिलीशररा गुप्त जी की रचनाश्रों में भी ये प्रवृत्तियाँ देखने को मिलती हैं । 
सामाजिक नियन्त्रण, स्वतन्त्रता, सुख-समृद्धि की भावनाओं से 'भारत-भारती' 
आदि ग्रन्थ श्रोतप्रोत हैं । 


रॉबट्ट ब्राउनिंग ने जीवन के आचारपरक सम्बन्धों पर विशेष दृष्टि डाली । 
शुद्ध विचार, शुद्ध व्यवहार तथा सत्य, प्रेम प्रौर श्रद्धा आदि भावों को अपनाने 
प्र बल दिया । उन्होंने वैवाहिक जीवन के प्रति घोर निराशा प्रकट की श्ौर 
इसे केवल शारीरिक सम्बन्ध न समझ हृदय का सम्बन्ध बनाने की माँग की । 
मैथ्यू आ्रार्नाल्ड तक आते-आ्रते : “कविता स्वयं जीवन और समाज की व्याख्या 
हो गई ।”? इस प्रकार काव्य और जीवन का निकतटम सम्बन्ध हमें इन कवियों 
की रचनाओं में मिलता है! 


अब प्रदन उठता है कि व्या कवि समाजशास्त्री है जो वह समाज का इस 
प्रकार भ्रध्ययन करता है ? क्‍या वह उपदेशक है जो हमें नीति की शिक्षा देता 
है ? क्या वह राजनैतिक सुधारक है जो राजनीति के मार्ग का हमें पथ-प्रदर्शन 
करता है ? कवि श्रकेले इनमें से कोई नहीं । इन सबसे परे उसका एक महातु 
व्यक्तित्व है । जिसमें ये गुण पृथक-पृथक्‌ उसके अंग होकर आते हैं। कवि इन 
सबका समवेत सुमिश्रित रूप है । 

वह किसी एक काल का नहीं, एक देश का नहीं । सनातन सत्य की झभि- 
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व्यक्ति करना उसका लक्ष्य होता है, जिससे वहु सब काल श्रौर सब देश का हो 
जाता है। पर उस सत्य की प्रेरणा उसे अपने समसामयिक समाज से ही 
मिलती है और पग्रपनी प्रतिभा द्वारा वह उसे स्थायी रूप देता है। यद्यपि 
टेनीसन ने अपने युग को लक्ष्य करते हुए कहा था कि नारी को पुरुष की आज्ञा 
कारिणी बनकर सामाजिक शान्ति में योग देना चाहिए, अन्यथा कल्याण न 
होगा, पर वह सत्य आज भी लागू है, और आगे लागू रहेगा । 


रामचरितमानस की चिरन्तन सत्यमयी पंक्तियाँ क्‍या कभी पुरानी पड़ 
सकती हैं ? उन्हें संसार वर्तमान सत्य के रूप में तो देखता आया ही है, साथ- 
साथ आशा भी करता आया है कि इसमें बताई हुई सब बातें आगे भी सत्य 
होंगी । सूर के ललित भाव क्या कभी फीके पड़ सके ? उनकी ग्राभा नित्य नयी 
होकर निखरती चली जा रही है । 

“कवि-सत्य सनातन सत्य होता है। कवि द्वारा चित्रित सौन्दर्य श्रनइ्वर 
होता है, वह कभी मलिन नहीं होता । जीवन के इसी सत्य और इसी सौंदर्य की 
व्याख्या करना कवि का धर्म होता है ।? “बाह्य भित्तियों को चीरती हुई कवि 
की पैनी दृष्टि वस्तुग्रों के अ्न्तस्तल में जा पहुँचती है। वहाँ वह वास्तविक तत्व 
को हूढती है। उस तथ्य को देखना और दूसरों को दिखाना अपना कतेंव्य 
समभती है जिसे साधारण आँखें देख नहीं सकतीं । ९ 

जहाँ तक तथ्य के स्वयं देखने का प्रश्व है कवि का कतंव्य अपने लिए है 
और वहाँ तक वह योगी है, एकान्त साधक है| जहाँ ही उसकी धारणा दूसरों 
को दिखाने के प्रयत्न की ओर प्रवृत्त होती है, कवि समाज का प्राणी बन जाता 
है और फिर किसी दशा में भी उसे समाज से छूटकारा नहीं मिल सकता। क्योंकि 
दिखाने के लिए श्रभीष्ठ वस्तु में समाज के साथ अ्नुरूपता होनी चाहिए। अन्यथा 
समाज उसे अपरिचित और अविश्वसनीय करार देकर तिरस्कृत कर देगा। इस 
कारण कवि को अपने ध्येय में सफलता न मिल सकेगी । कवि यह भली प्रकार 
समभता है, अतः समाज में उठने वाली अधिकाधिक विचार-लहरियों को बह 
प्रश्रयः देने का प्रयत्न करता है । इससे वह एकान्त जीवन से हटकर पूर्णतया 
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संसार के निकट सम्पर्क में आता है। “जग-जीवन में बँघने के बाद जब इसे वह 
प्रत्यन्त निकट से देखता है, तब उसकी वाणी में घोर गरजंना होती है, उसके 
विचार कानून बनकर फूट पड़ते हैं, उसके शब्दों में विश्वमोहिनी ध्वनि निकलती' 
है ।”" जो संसार को अपनी उँगलियों पर नचा डालती है । 








नल वन के नजर. 
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पाँचवाँ श्रध्याय 
हिन्दी कविता का वर्गीकरण 


संस्कृत आचार्यों के मतानुसार हम श्रव्य और दृश्य काव्यों के भेद लिख 
आये हैं, किन्तु शताब्दियों से नित्य नये प्रयोग करने वाली प्रगतिशील कविता 
का क्षेत्र इतना व्यापक हो गया है कि संस्कृत आचार्यों के भेदों-उपभेदों की 
माप-सीमा वहाँ तक पहुँच नहीं पाती । इसलिए हिन्दी कविताओं के वर्गीकरण 
के लिये नये-नये माप बनाने पड़े हैं। केवल हिन्दी ही में नहीं बंगला श्रादि 
भारतीय भाषाश्रों में भी काव्य के विभिन्न रूपों पर बदलती हुईं परिस्थिति के 
ग्रनुरूप प्रकाश डाला जा रहा है। काव्यालोक (बँगला) के रचयिता दास गुप्त 
ने बंगला कविता का रसबोध और रम्यबोध की दृष्टि से द्रुति काव्य” और 
दीप्ति काव्य! नाम से एक नया वर्गीकरण किया है। “भावसिकत चित्त में 
आरत्मानन्द का प्रकाश रसबोध है और बुद्धिदीप्त चित्त में श्रात्मानन्द का प्रकाश 
रम्यबोध है ।” द 

द्रति काव्य के तीन भेद हैं: (१) रसोक्ति (२) भावोक्ति (३) स्वाभावोक्ति 

दीप्ति काव्य के दो भेद हैं : (१) गौरवोक्ति (२) वक्रोक्ति 

द्रति काव्य के भेदों में स्व्राभावोक्ति की विशेषता यह है कि प्रकृति भर 
प्राणी-सम्बन्धी कविताएँ इसके अन्तर्गत मानी जाती हैं । 
बक्रोक्ति के श्रन्तर्गत अर्थ वक्रोक्ति और श्रलंकार वक्रोक्ति दोनों सम्मिलित 

। 
स्वरूप-भेद के अनुसार वर्गीकरण 

काव्य-स्वरूप की दृष्टि से काव्य के चार भेद हैं: (१) रस काव्य (२) बोध 
काव्य (३) नीति काव्य और (४) काव्याभास । 

१. रस काव्य : जिस काव्य में कोई स्थायी भाव शब्द एवं श्रर्थ का बल 
प्राप्त करके रस में परिणत हो जाता है वह रस काव्य तथा जहाँ भोव उद्बुद्ध 
होकर ही रह जाता है, इसकी ग्रवस्था तक नहीं पहुँच पाता वह भाव काव्य 
होता है । 

२. बोध काव्य : जिस काव्य में हृदय की अपेक्षा मस्तिष्क की प्रौढ़ता 
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दिखाई पड़े अर्थात्‌ विचार-प्रधान होने से जो काव्य किसी गृढ़ विषय का महत्व 
दिखाए उसे बोध काव्य कहते हैं। इसे काव्य इसलिए कहते हैं कि उसमें गढ़ 
विषय को रससिक्त एवं सौन्दर्य-मंडित करने का प्रयास रहता है । 

३. नीति काव्य : जिस काव्य में उपदेश की प्रधानता हो उसे नीति काव्य 
कहते हैं। काव्य कहने का प्रयोजन यह है कि शिक्षाप्रद उपदेशों को पद्चबद्ध 
बनाकर सुरुचिपूर्ण किया जाता है। यही रोचकता का ग्रुण उसे काव्य कोटि 
तक पहुँचाता है । 


यदि किसी नीति काव्य में सरलता आ जाए तो वह दूसरी कोटि श्रर्थात्‌ 
बोध काव्य तक पहुँच जाता है । 

४. काव्याभास : जिस कविता में रस की तो बात क्या किसी भाव या 
विचार का भी दर्शन न हो, नीति या शिक्षा भी दिखाई नव पड़े, जिसका श्रोता 
के हृदय पर कोई प्रभाव भी न पड़े वह काव्याभास कहलाती है । उसे कविता 
क्यों कहते हैं इसका उत्तर एकमात्र यही है कि ऐसी कविता लिखने अथवा पत्र- 
पत्रिकाओं में प्रकाशित करने वाले सज्जन इसे कविता नाम से पुकारते हैं । 

९» <2 ९ 

रवीद्धनाथ ठाकुर ने काव्यकर्ता के दो वर्ग किए हैं। पहले वर्ग में वे कवि हैं, 
“जिनके सुख-दुख, जिनकी कल्पना और जिनके जीवन की अभिज्नता के श्रन्दर 
से संसार के सभी मनुष्यों के हृदय-वेग और जीवन की मासिक बातें आप ही 
ग्राप प्रतिध्वनित हो उठती हैं ।” 

दूसरी श्रेणी के वे कवि हैं, “जिनकी रचना के अन्तस्तल से एक सारा देश, 
एक सारा युग, अपने हृदय को, अपनी अनभिज्ञता को प्रकट करके उस रचना 
को सदा के लिए समादरणीय सामग्री बना देता है। ऐसी रचना करने वाले 
महाकवि कहलाते हैं । 

० >> ० 

पाश्चात्य विद्वानों ने भिन्न-भिन्न दृष्टियों से काव्य का वर्गीकरण किया है। 
कुछ विद्वानों का मत है कि बाह्यजगतु श्रोर अ्रन्तजंगतु के अनुभव के आधार 
पर काव्य को दो वर्गों में विभाजित कर देना चाहिए : विषय-प्रधान काव्य 
और .विषयि-प्रधान काव्य । विषय-प्रधाव काव्य में बाह्यजगत्‌ के वर्णन 
की प्रधानता रहती है। विषयि-प्रधान काव्य में मुख्यतः कवि के उत्कट मनो- 
वेग प्रदर्शित होते हैं »अतः इन्हें श्रात्माभिव्यंजत या भावप्रधान काव्य' भी 
कहते हैं । 
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ड्द हिन्दी कविता का वर्गीकरण 


पावचात्य विद्वानों के अनुसार काव्य के आठ मुख्य भेद किए जा सकते हैं : 

१. महाकाव्य (70, 7९700 90259) 

२, नाख्य काव्य (727270८ 20८४7५) 

३. प्रकृति काव्य (?98:079) ?0८४४५) 

४, उपदेशात्मक काव्य (/270800८ 90४७४) 

. सौन्दर्य चित्रणात्मक काव्य (/४४४8४2८ 90०६9) 

६, गीति काव्य (7,9४7० ?0८४४५) 

७, प्रकृत काव्य (९९००॥॥४४४८ .002079) 

८. आदशात्मिक काव्य ([92९०४300 90९0४9) 

इन भेदों में महाकाव्य (97०) सबसे महान्‌ है। इसकी निम्नलिखित 
विशेषताए हैं : 

१, नायक की हृष्टि से इसके दो भेद हैं; (क) नायक कोई महानु व्यवितत्व 
वाला हो; जैसे 'इलियड' और ओडिसी” में : (ख) स्वयं कवि ही उसका नायक 
हो; जैसे 'डिवाइन कामेडी' में दान्ते स्वयं नायक के रूप में दिखाई पड़ता है 
भ्रौर स्‍्ायन्त प्रथम पुरुष भ्र्थात्‌ मैं! के रूप में बोलता है । 

२. आकार और विस्तार में इसे बृुहद होना चाहिए और इसका ढंग 
वर्शोनात्मक (स्‍४०४:7०४०८) होना चाहिए । 

३. विषय महान परम्परा-प्राप्त एवं लोकप्रिय हो, वह झपने यूल पथ से 
कभी दूर जाकर आँखों से ओभमल न हो | भ्रर्थात्‌ कवि अपनी भावना और 
धारणा के प्रवाह में कथा-सूत्र को छोड़कर अपने पथ से दूर बह न जाए । 

ड. जातीयता की भावना से ओतप्रोत हो । 

५. जातीय संघर्ष का समावेश हो । 

६. पात्र केवल मानव-जाति तक ही सीमित न हो । देवता, भूत-प्रेत झ्रादि 
झलौकिक प्राणियों को भी अनिवार्य रूप से पात्र बनाया गया हो । 

७. सम्पूर्ण कथा में एकसूत्रता हो, नायक को केन्द्र मानकर वह ॒चतुदिक 
घूमती भले ही रहे । 

८. शैली में स्पष्ठता (#6|ण८णा०) श्रौर उत्कृष्टता (5००५) 
ही । क्‍ 

8. उसकी कार्यावस्‍था का प्रारम्भिक, माध्यमिक श्र भ्रन्तिम भाग एक 
सूत्र में गुथा हुआ हो । हे 

१०. महाकाव्य के चरित्र में अनेकरूपता (४शा९८८०), नवीनता 
(7०7०६४७) और व्यक्ति-वैशिष्य्य (कारशंत्रेप०ा7) होना चाहिए। होमर 
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के महाकाव्य 'इलियड' का प्रत्येक चरित्र अपनी क्रियाशीलता एवं वास्वैदरध्य 
के द्वारा अन्य चरित्रों से अपना श्रलग अस्तित्व बना लेता है ।* 

११. विचारों में स्वाभाविकता और उदात्त भावना होनी चाहिए । उनमें 
किसी भी प्रकार की क़ृत्रिमता, अस्वाभाविकता, निकृष्ठता या अबइलीलता 
वर्जित है । 

१२. अरिस्टाटल के मतानुसार महाकाव्य की कथावस्तु दो प्रकार की 
होती है : (१) ऋजु (४7077०) और (२) जटिल ([ए700०४) । जब-जब नायक 
के भाग्य में स्थिरता हो, उसमें किसी प्रकार की गति न पाई जाए तो वह ऋण़ु 
कथावस्तु कहलाती है । जटिल कथावस्तु दो प्रकार की है : 


(क) जब नायक के भाग्य की गतिविधि में एकरूपता हो, था तो उसका 
भाग्य उसे निरन्तर अभ्युदय एवं वैभव-वृद्धि की ओर ढकेलता रहे पग्रथवा पतन 
के पथ पर सतत घसीटते लिए चले तो कथावस्तु को जटिल की संज्ञा दी 
जाती है। 

(ख) जब भाग्यचक्र नायक को उत्थान और पतन की दो भिन्न दिशाओं में 
घुमाता रहे अर्थात्‌ कभी उसे भाग्योदय के दिन देखने को मिले' तो कभी दुर्भाग्य 
के थपेड़ों से उसे मूच्छित होना पड़े तो ऐसी कथावस्तु जटिल (7797]०5) कह- 
लाती है । इस प्रकार की कथावस्तु श्रेष्ठ महाकाव्य के विशेष अनुकूल होती है । 
जब हम नायक को श्रभ्युदय या पतन की स्थिति से नाना प्रकार की विपत्तियाँ 
भेलते हुए भाग्य की झ्रनिश्चित स्थिति में देखते रहते हैं तो यह जानने की सदा 
उत्कंठा बनी रहती है कि उसके भविष्य में क्या बदा है। इस प्रकार कथानक 
हमारे चित्त को सदा आकर्षित किए रहता है । 


आजकल काव्य का एक अन्य प्रकार से भी वर्गीकरण मिलता है । कविता 
के पाँच मुख्यरूप इस प्रकार हैं: (१) प्रबन्धकाव्य (२) वर्शवात्मक काव्य 
(३) विचारात्मक काव्य (४) भावात्मक काव्य (५) चित्रकाव्य । 


१. प्रबन्धकाव्य के भेद--महाकाव्य, खंडकाव्य, एका[थैकाव्य, गीतिकथा, 
मुक्तक प्रबन्ध, नाट्य प्रगीत, आत्मचरित | 

२. वर्णावात्मक के अन्तर्गत किसी व्यक्ति, स्थान, हृदय अथवा यात्रा का वर्णान 

पाया जाता है । 
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द० हिन्दी कविता का वर्गीकरण 


३. विचारात्मक काव्यों में उपदेशप्रद , धर्म-निर्दश, नीति-सम्बन्धी रचना 
पाई जाती है । 

४. भावात्मक में सब प्रकार की भावनाश्रों को व्यक्त करने वाली व्यक्ति- 
गत मुक्तक कविताएँ, शोक गीत, प्रेम गीत, प्रगीत, प्रार्थना, स्तुति, झ्ात्मनिवेदन, 
उपालम्भ-सम्बन्धी रचनाएँ मानी जाती हैं । 

५. चित्रात्मक काव्य में, कमलबन्ध, खद्भबन्ध ग्रादि बन्धों के अतिरिक्त प्रहे- 
लिका, समस्यापुरत्ति, कुट, पदगुत, अन्तरालाप, वहिरालाप, प्रश्नोत्तर, भाषाचित्र 
या श्रन्योक्ति आदि की गणना की जाती है। 

तात्परय यह है कि ज्यों-ज्यों कविता की सरिता नया-नया मार्ग बनाती चली 
जा रही है, त्यों-त्यों उसके परिवर्तित रूप की भाँकी दिखाने के लिए नये-नये 
ढंग से वर्गीकरण करना श्रावश्यक होता जा रहा है। उपयुक्त विविध भेदों में 
अनेक का वर्णन हम पूर्व अ्रध्यायों में कर आए हैं| दो-चार नये भेदों का स्वरूप 
समभ्ाने का यहाँ प्रयास किया जायगा । 

एका्थे काव्य : ऐसे काव्य को कहते हैं जिसमें महाकाव्य के सहश न तो 
पंचसंधियों का विधान होता है और न उनकी कथा श्रति विस्तृत होती है । 
कथा की गति ऋज़ु होती है और कवि का ध्याव कथा की अपेक्षा भावव्यंजना 
की ओर श्रधिक रहता है; जेसे, रत्नाकर जी का गंगावतरण' । 

मुक्तक प्रबन्ध : जब मुक्तक छन्दों को मिलाकर एक कथा बन जाए तो 
वह काव्य मुक्तक प्रबन्ध कहलाता है; जैसे, रत्ताकर जी का उद्धव शतक! । 


नाठकीय गीत : छन्दोबद्ध श्रात्मचरित जिन्हें किसी कथा के पात्र आत्मानु- 
भव या आत्मभावना' के रूप में अ्रभिव्यक्त करते हैं; जैसे, द्वापर' में कृष्ण, 
यद्योदा, नारद, गश्रादि स्वयं अपने मनोभावों को प्रकट करते हैं । 

शोकगीत (£/०४9०) : यह प्रगीत काव्य. का ही एक भेद है। इसे होमर- 
शैली के महाकाव्य (97०) का ठीक विपरीत समझना चाहिए। कवि शोक 
और प्रेम को काव्य का विषय बनाता है और अपने अतीत के रोदन अथवा 
भविष्य की आशा का गान करता है।' 


गीतिकथा (88/20) : साहित्य में बलेड का ग्रर्थ है वे सरल कथाएँ 
जो गीत के रूप में कही जाती हैं। सामान्यतः भावों को उद्दीस करने वाले उन 
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हिन्दी कविता का वर्गीकरण दर 


लघु गीतों को जो कथानक संयुक्त हों, उस्ते गीति कथा कहते हैं। ये कई प्रकार 
के हैं : कथाहीन नृत्य-नाय्य, वाद्यात्मक, एक व्यक्ति के गाने योग्य, समघेत रूप 
में गाने योग्य, तृत्य-गीत' इत्यादि । 

कुछ लोगों का विचार है कि काव्य का सबसे प्राचीन तथा सार्वभौम रूप 
बलेड ही है । 


गीतिका (सौनेट) 

नियमित तुकवाली चौदह चरणों की गीतिका को प्रगीत था सौनेट कहते 
हैं। हिन्दी में भी सौनेट लिखे जा रहे हैं किन्तु उनमें चरणों का बन्धन नहीं 
होता | भावात्मकता और लघुता इनकी विशेषता है । 
परिवृत्ति काव्य (पेरोडी) 

किसी कवि या किसी दौली-विशेष का परिहास करने के लिए उसी शैली 
पर जो रचना की जाती है उसे परिवृत्ति काव्य कहते हैं। इसके तीन रूप हैं : 
(१) शब्दात्मिका, जिसमें कुछ शब्द बदल लेने से रचना उपहासास्षद हो जाती 
है। (२) रूपात्मक, जिसमें किसी लेखक की शैली या शब्द-प्रयोग को हास्यास्पद 
विषय के लिए प्रयुक्त करते हैं। (३) विषय-सम्बन्धी (थीमेटिक) जिसमें किसी 
कृति का विषय और लेखक की भावना ही बदल देते हैं । 


संबोध गीति (आरॉड्स) 

जिन गीतों में किसी को संबोधित करके काव्य-रचना होती है, उन्हें संबोध- 
गीति कहते हैं । प्रसाद” की “करुणा की कछार', 'पन्‍्त' की 'छाया', प्रभात की 
आकाश नामक कविताएँ भी इसी वर्ग में आती हैं । 

भारतेन्दु-युग के उपरान्त भुक्तक काव्यों का सूजन श्रन्य प्रकार के काव्यों 
से कहीं अधिक हुआ है। श्राज मुक्तक काव्य का युग है। अ्रतएवं मुक्तक काव्य 
के विषय में विस्तार से विचार कर लेना चाहिए । 


मुक्तक काव्य 
हम पूर्व श्रध्याय में मुक्तक काव्य पर प्रकाश डाल आए हैं। प्रसंगवशात्‌ यहाँ 
मुक्तक के भेदों और उपभेदों की भी समीक्षा कर लेनी चाहिए। 'मुक्तेन मुक्तम' 
के लक्षण के अनुसार आगे और पीछे के तारतम्य से मुक्त रहने के कारण स्वतः 
पूर्ण पदों को मुक्तक की संज्ञा दी जाती है। मुक्तकों के दो भेद : (१) पाठ्य 
श्रौर (२) गेय हो सकते हैं। पाठ्य मुक्तक प्रायः शुद्भार-विषयक, नीतिपरक, 
. सुक्तिपरक और कभी-कभी वीरता-विषयक भी दिखाई पड़ते हैं। रहीम झौर 
वृन्द के दोहे प्रायः नीतिपरक, गोस्वामी तुलसीदास की दोहावली भक्तिपरक, 


घर हिन्दी कविता का वर्गीकरण 


बिहारी सतसई और दुलारे दोहावली आदि ग्रन्थ शृद्धारपरक मुक्तक माने जाते 
हैं। शिवाबावनी और वीर सतसई वीर रस के लिए प्रसिद्ध ग्रन्थ हैं । 


प्रगीत काव्य 


गेय मुक्तक के दूसरे नाम हैं--गीत काव्य, गीति काव्य, प्रगीत काव्य 
अथवा अंग्रेजी में लीरिक पोएट्री (7८ 2०८४४) | प्रगीत काव्य दब्द 
इस बात का साक्षी है कि प्रगीत काव्यों में गीतात्मकता किसी न किसी रूप में 
होनी चाहिए । 


गीति काव्य का लक्षण 


महादेवी वर्मा का कथन है कि “सुख-दुःख के भावावेशमयी अ्रवस्था-विशेष 
का गिने-चुने शब्दों में स्वर-साधना के उपयुक्त चित्रण कर देना ही गीत है ।” 


इस परिभाषा से गीत के तीन गुण स्पष्ट होते हैं : (१) कवि का भावावेश- 
स्थिति में पहुँचना (२) शब्दों का समुचित चयन करना (३) रचना का स्वर- 
साधना के उपयुक्त होना । दूसरे शब्दों में कह सकते हैं कि कवि अपनी स्वानु- 
भूति को जब सस्वर शब्द-साधना के साथ अभिव्यक्त करता है तो उसकी 
पदावली गीत बन जाती है । 

आधुनिक गीत प्राचीन गीतों से एक प्रकार से स्वंथा भिन्न प्रतीत होते हैं । 
कारण यह है कि आधुनिक गीतों पर अंग्रेजी की लीरिक पोएट्री (/.ए४० 
2०८४:५४) का बड़ा प्रभाव पड़ा है। अंग्रेजी में गीत काव्य (79४० ?०९४४०४) 
का लक्षण इस प्रकार मिलता है, “गीति काव्य निश्चित रूप से किसी विचार, 
भाव या स्थिति को प्रकट करता है।” दूसरा लक्षण है कि “गीति काव्य के 
लिए गेय' होना कोई भ्रावश्यक नहीं । इसमें कवि की स्वानुभूति को बाह्य घटनाओं 
से अधिक महत्व दिया जाता है 
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हिन्दी कविता का वर्गीकरण दर 


संक्षेप में गीति काव्य की विशेषताएँ ये हैं: (१) कवि की भावावेशमयी 
अ्रवस्था होती है। (२) कवि का व्यक्तित्व रागात्मकता के साथ आत्मनिवेदन 
करता है। (३) जिसका झ्राकार इतना हो कि रागात्मकता का प्रवाह मन्द न 
पड़े (४) जिसमें घटना की अपेक्षा भावना को उच्च स्थान मिले । प्र्थात्‌ जिस 
काव्य में एक तथ्य या एक भाव के साथ-साथ एक ही निवेदन, एक ही रस, एक 
ही परिपाटी हो वह गीति काव्य है। 


गीति काव्य का संक्षिप्त इतिहास 


हमारे देश में रामायण, महाभारत-सम्बन्धी अनेक लोक-गीत श्रज्ञात काल 
से चले श्रा रहे हैं। इनका काल निर्धारित करना सरल नहीं । समय-समय पर 
ये लोक-गीत साहित्यिक रूप धारण करते रहे हैं। गोस्वामी जी के 'रामलला 
नहछू में इसका प्रमाण मिलता है । इसी प्रकार भारतेन्दु ने लावनी आ्रादि गीतों 
में उसी लोक-गीत को साहित्यिक रूप देने का प्रयास किया । 

दूसरी प्रकार के गीत हैं साहित्यिक, जिनका रूप नाथपंथियों के पदों में 
दिखाई पड़ता है। अपश्रंश में गीतों की परम्परा भ्रवश्य रही होगी । कुछ लोगों 
का मत है कि हिन्दी के गेय मुक्तक उसी परम्परा से भ्राये होंगे । विद्याप्रति की 
पदावली पर 'गीतगोविन्द' का प्रभाव स्पष्ट रूप से भलकता है। इससे सिद्ध 
होता है कि कबीर, तुलसी, सूर आदि कवियों ने जिन गेय पदों की रचना की 
उन पर--लोक-गीत, और साहित्यिक गीत--दोनों का प्रभाव पड़ा था । 

लोक-गीतों की कला सौंदयंपूर्ण भले ही न हो किन्तु उनको अलंकृत करने 
के लिए कोई व्यक्ति नियम-विशेष के बन्धन में नहीं पड़ता । किन्तु साहित्यिक 
गीतों में कला का दिव्य रूप दिखाई पड़ता है, जो लोक-गीतों में सम्भव 
नहीं । 


छुठा अध्याय 
काव्य का कलात्मक विहलेषण 


गीति काव्य का इतिहास 


हम पूर्व कह झाये हैं कि गीति काव्य संसार में काव्य का सबसे प्राचीन रूप 
माना जाता है। हमारे देश में एक वेद ऐसा है जिसका पाठ नहीं गान होता है। 
ऋषियों ने उसे सामवेद (गाव) नाम से ही पुकारा है। गीत शब्द का श्रथे ही 
है जो गाया जाए। स्वय॑ वेदों के गायकों ने. उन्हें गीत कहा है : “गीभिवरुण- 
सीमहि" श्रर्थात्‌ हे मेरे वरणीय, मैं तुम्हें अपने गीतों से बाँधता हूँ । 

बौद्ध साहित्य की थेर गाथाओं में भी गीति काव्य का दर्शन होता है । 
तथ्य तो यह है कि गाथा शब्द का प्रर्थ है गीति। 

कुछ लोगों का मत है कि वेदिक ऋचा और बौद्ध गाथा में अन्तर इतना ही 
है कि “ऋग्वेद की ऋचा में ईइ्वर का स्तवन मिलता है और गाथा में मनुष्यों 
या राजाडं का । 

वाल्मीकि रामायरा में पाठ्य एवं गेय दोनों के तत्व विद्यमान हैं। 'मेघदूत' 
को कतिपय आलोचक खंडकाव्य मानते हैं किन्तु अधिकांश विद्वानु उसे गेय 
काव्य समभते हैं । | 

५ <> ५९ 

संस्कृत साहित्य' में गीति काव्य अपने वास्तविक रूप में गीतगोविन्द' में 
प्राप्त होता है। जयदेव के इस काव्य का हिन्दी साहित्य पर प्रत्यक्ष प्रभाव 
दिखाई पड़ता है। विद्यापति और चंडीदास दोनों कवियों ने जयदेव की शैली 
को आत्मसात्‌ करके ऐसी सरल-कोमल-कान्त पदावली उपस्थित की, जिसमें 
काव्य रस और संगीत रस के मिश्रण से विलक्षण आह्वाददायिनी शक्ति श्रा 
गई। विद्यापति के गीत पदलालित्य, सरस राग, हृदय-रस और उक्ति-बैचित्र्य 
से आप्लावित होकर गीतिकारों के सम्मुख हिन्दी गीतों का एक आदर्श रखते 
रहे । 

निम्नलिखित उद्धरणों से पाठकों को जयदेव के गीलगोविन्द भौर विद्यापति 
की पदावली का साम्य स्पष्ठ हो जाएगा. : 


/ झ़ें ६ 


काव्य का कलात्मक विश्लेषण थे 


गीतगोविन्द : ललित लवंगलता परिशीौलन कोमल मलय समीरे । 
मधुकर निकर करम्बित कोकिल कूजित कुज छुटीरे ॥ 
बविहरति हरिरिह सरस वसनन्‍्ते । 
नृत्यति युवति जनेन सम॑ सखि विरहिजनस्य दुरन्ते ॥। 
विद्यापति पदावली : सरस वसंत सप्तय भल पाश्नोलि दखिन पवन बहु धीरे । 
सपनहु रूप बचन एक भाखिए झुखसों दुरि करु चौरे |। 
९ हि <> 


गीतगोविन्द : कि करिष्यति कि वदिष्यति सा चिरं विरहेश। 
कि धनेत जनेत कि सम जीवितेन गृहेण ॥ 
विद्यापति पदावली : कि मोरा जीवन कि मोरा जौबन । 
कि मोरा चतुरपने ॥। 


कबी रदास 
रहस्यवादी गीतों में कबीरदास का गीति काव्य अत्यधिक लोकप्रिय हुआ । 

निगु ण ब्रह्म को अपनी प्रेम-साधना का विषय मानकर और अपने को राम की 
बहुरिया बनाकर कबीर ने विरह और मिलन-सम्बन्धी गीतों में जो राग फूँका 
वह आज तक जनता को तड़पाता और आह्वादित करता आरा रहा है। 
आत्मा शोर ब्रह्म का सम्बन्ध बताते हुए वह कहते हैं, “हरि मोर पीव मैं हरि 
की बहुरिया”? विरह की स्थिति में तड़पन का वर्णेन करते हुए कबीर कह 
उठते हैं : 

बालम आओ हमारे गेह रे ! तुम बिन दुखिया देह रे । 

सब कोई कहे तुम्हारी नारी मोको यह सन्‍्देह रे !। 

>> ० >> 


भ्रन्‍्त न भावे नींद न श्रावे, गृह बन धरे न धीर रे । 
अ्विनासी दुलहा कब मिलिहो भक्तन के रछुपाल ॥ 
० ७ ह >> 


में ठाढ़ी विरहिन मग जोऊ प्रियतम तुमरी आस ॥ 
रहस्यवाद की दूसरी स्थिति में पहुँचकर कबीर कह उठते हैं: “उस 
अनंत .का तेज अनेक सूर्यों के समान जान पड़ता है और पत्नी ने उस हृश्य 
को अपने पति के संग जाग्र॒त होकर देखा । वह तेज नितांत अशरीरी था और 
प्रकाश, बिना सूर्य अछ्षवा चन्द्र के ही, हो रहा था | दास अपने स्वामी की सेवा 


१. कबोर ग्रंथावली--पद ११७, पृष्ठ १२५। 


ध्ट्द्‌ काव्य का कलात्मक विश्लेषर 


में आानन्द-विभोर होकर लगा हुआ था । परब्रह्म के उस तेज की समता किस 
वस्तु के साथ करूँ ? वह शोभा कहने की नहीं है, उसे देखते ही बनता है |” * 
तीसरी स्थिति में पहुँचकर कबीर मस्त होकर कहते हैं : 


गन भससत हुआ तब क्‍यों बोले । 

ऐसी मस्ती की स्थिति से अ्रनभिज्ञ जनता को फटठकारते हुए कहते हैं : 

यह जग अन्धा में केहि समुझ्कावों । 

इक दुइ होय उन्हें समकावों सब ही भुलाना पेट के धंधा । 

कबीर के गीति काव्य में सानद्र हृदयानुभूति श्रौर आध्यात्मिक ज्ञान का 
सुन्दर सामंजस्य मिलता है । 


सूरदास 


सूर, तुलसी, मीरा आदि वैष्णव भक्तों के गीति काव्यों में रागात्मक तत्वों 
की प्रधानता पाई जाती है। कई गञ्राचारयों का मत है कि सूर से पूर्व ब्रज में गीतों 
की कोई परम्परा श्रवश्य थी जिसमें बेजू बावरे के गीत विरचित हुए थे । ब्रज 
की उस परम्परा का प्रभाव तो अ्रवश्यम्भावी था ही इसके अतिरिक्त जयदेव 
की गीत-परम्परा, जो चैतन्य महाप्रश्चु के प्रभाव और विद्यापति पदावली के 
द्वारा स्वेव्यापी बन रही थी, भक्‍त कवियों पर अपना प्रभ्ुत्व जमाती जा रही 
थी। विद्यापति के समान सूर के पदों पर भी गीतगोविन्द का प्रभाव स्पष्ट 
भलकता है ।* द ः 


सूर और तुलसी 


सूर और तुलसी के गीति काव्यों में समावता भी है श्र अन्तर भी । दोनों 
का व्यक्तित्व दोनों के गीति कांव्यों में मुखर हो उठा है। कृष्णा की बाललीला 
के गीतों में मानों बशोदा के बहाने सूर के हृदय का स्नेह-स्लोत फूट पड़ा है। 


अन्‍ननकबब०, बीना “विधिजी वचननलनी शलकमीनीनि नमन लटकन लत» * जलन पसफननदलनीनन- भटक सन 


१. कबीर प्रंथावली---१, २, ३, धुष्ठ १२ 
२. मेघेमंदुरमम्बरं वतभुवः श्यामास्तमालदुर्से- 
नेंक्त सीरुरथं त्वमेव तदिदं राधे गहूं प्रापय । 

(गीतगोविन्द) 
गगन गरज घहुराइ जुरी घटा कारी' प्र 
पौत भकभोर चपला चसमकी चहेँ श्रोर, 
सुबन तक चिते नन्‍द डरत भारी !! 


--सूरदास 


काव्य का कलात्मक विव्लेषर ८७ 


साधक सूर मानो सिद्धि की स्थिति में पहुँचने पर भक्त श्रर्थात्‌ चिन्मय रस के 
एकमात्र आकर निशखिलानन्द सन्दोह भगवान से मिलकर 'एकमेक' हो गए हैं । 
यशोदा के गीत के माध्यम से कृष्ण को निरन्तर देखते रहने की सुर की अभि- 
लाषा भानो साकार हो उठी है : 
मेरे कान्ह कमल दल लोचन, 
ग्रबवकी बार बहुरि फिरि आवहु, कहा लगे जिय सोचत ॥ 
यह लालसा होत जिय मेरे, बेठी देखत रोहों । 
गाई चरावन कान्ह कुबर को कबहूँ जान न दहों ॥ 
सूर के गीति काव्य में “रतिभाव के तीनों प्रबल और प्रधान रूप---भगव- 
द्विषयक रति, वात्सल्य और दाम्पत्य रति”--प्रच्ुर मात्रा में प्राप्त हैं। विनय 
के पद भग्रवद्विषयक रति के अन्तर्गत, बाललीला के पद वात्सल्य के अ्रन्तर्गत 
और गोपियों के प्रेम-सम्बन्धी पद दाम्पत्य-रति-भाव के अच्तर्गत माने जा सकते 
हैं। इस प्रकार सूर के गीतों में सभी प्रकार के प्रेमतत्व विद्यमान हैं। यद्यपि 
तुलसी में भी ये तीनों प्रकार के गीत प्राप्त हैं किन्तु गीतावली में प्रबन्धात्मकता 
की ओर भी दृष्टि होने से सूर की तरह एक प्रसंग को कई रूपों में रखना तुलसी 
ने उचित नहीं समझा । सुर को तुलसी की भाँति कथाक्रम का निर्वाह तो करना 
नहीं था, इसलिए उनका मन जिस रम्य दृश्य को देखने लगता है उसीमें तन्‍्मय 
होकर सूर को हृदयोद्गार की अ्रभिव्यक्ति के लिए देर तक रोके रहता है । सूर 
भी भाव-प्रवणता के कारण उसी ध्वनि-प्रवाह के बीच देर तक गोते लगाते 
रहते हैं और हर बार एक नया रत्न ढूढ़ लाते हैं । 
दूसरा श्रन्तर है दृष्टिकोण का । सूर विनय के पदों में भी सख्यभाव को 
स्मरण रखते हैं किन्तु तुलसी वात्सल्य में भी दासभाव को नहीं छोड़ते । राम के 
विरह में माता कौशल्या प्रिय पुत्र की ललित पन्‍न्हैयाँ' को हृदय से लगाती हैं : 
जननी निरखति बान ध्नुहियाँ । 
बार बार उर नेननि लावति प्रभु जी को ललित पन्‍हैयां ॥ 
सूर यदि यशोदा के हृदय में बेठकर वात्सल्य रस का आनन्द लेते हैं तो 
विरहदग्ध गोपियों की आंहों से सनन्‍्तप्त होते हुए रोदन भी करते हैं : 
मेरे नेना बिरह की बेलि बई। 
सींचत नीर नेन के सजनी सूल पताल गई।॥ 
बिगसति लता सुभावथ आपने, छाया सघन भई ॥ 
झब केसे निरुवारों, सजती ! सब तन पसरि छई ॥| 


सूर के गीतों में हृदभ की उत सभी अन्तर्दशाओों का वर्णन मिलता है जो 


द्द काव्य का कलात्मक विश्लेषश 


सम्भव हो सकती हैं । 


तुलसीदास 
“गोस्वामी जी की रुचि काव्य के अ्रतिरंजित या प्रगीत स्वरूप की ओर 
नहीं थी | गीतावली गीत काव्य है पर उसमें भी भावों की व्यंजना उसी रूप में 
हुई है जिस रूप में मनुष्यों को उनकी अनुभूति हुआ करती है या हो सकती 
है ।” शुक्ल जी एक स्थान पर तुलसी के गीतों पर प्रकाश डालते हुए सूर से 
यह विभिन्नता दिखाते हैं कि “गोस्वामी जी की दृष्टि वास्तविक जीवन-दशाशओं 
के मामिक पक्षों के उद्घाटन की ओर थी, काल्पनिक वेचित्य-विधान की ओर 
नहीं । तुलसी की वाणी पाठकों को ऐसी भूमियों पर ले जाकर खड़ा करने में 
ही अग्रसर रही है जहाँ से जीते-जागते जगत्‌ की रूपात्मक और क्रियात्मक सत्ता 
के बीच भगवायु की भावमयी मृति की काँकी मिल सकती है ।” 
और भाव-दशाश्रों के वर्णात में चाहे अन्य कवि तुलसी की समानता भले 
ही कर जायें पर आत्मग्लानि' का जेसा चित्र तुलसी ने खींचा है वैसा भ्रन्यत्र 
दुर्लभ है। आत्मग्लानि का भाव तभी उदय होता है जब अ्रन्तःकरण शुद्ध और 
सात्विक बन जाता है । जब भरत का हृदय राम-वनगमन से छंटपटाने लगता 
है श्लौर लाख सफाई देने पर भी वे अपने को निष्कलंक नहीं सिद्ध कर पाते तो 
बिलखकर कहने लगते हैं : 
जो प॑ हों मातु मते महेँ हू हो । 

तो ज़्नती जग में या सुख की कहाँ कालिमा ध्वे हों ? 

क्‍यों हों श्राज होत सुचि सपथनि ? कौन सानिहे सांची ? 

महिमा-सृगी कोन सुकृती की, खल-वच-विसिषन बाँची ? 

गहि न जाति रसना काह की, कहो जाहि जो सूके ? 

दीनबन्धु कारुण्य सिन्धु बितु कोन हिए की बूझे ? 


मीरा 


गीति काव्य में निजी सुख-दुःख की जितनी प्रगाढ़ श्रभिव्येजना होगी उतनी 
ही उसकी महत्ता बढ़ेगी । इस दृष्टि से मीरा के गीत श्रप्रतिम हैं। गिरधर- 
गोपाल को ही अभ्रपना पति मानकर इस विरहिणी ने जिन पदों में आ्रात्मनिवेदन 
किया है वे निजत्व की पराकाष्ठा तक पहुँच गए हैं। मीरा के विरह से ग्राहत 
हृदय को जब कसम और वेदना विक्षिप्त बचा देती हैं और उसकी मनोद्रशा 
का कोई पारखी नहीं मिलता तो वह पुकार उठती है : 


हेरी में तो दरद दीवारपी मेरा दरद न जाणे कोई । 
घायल की गति घायल जाणे की जिन लाई होई। 


काव्य का कलात्मक विदलेषरा दहै 


जौहर की गति जोहरी जाण की जिन जौहर होई । 
सूली ऊपर सेज हमारी सोवरा किस बिध होई ॥ 


हरिइ्चन्द्र-युग 

भारतेन्दु-काल में गीतिकाव्य की दो धाराएँ हो गईं : (१) आत्मनिवेदन- 
शैली (२) राष्ट्रीय शैली । प्रथम में विद्यापति-काल से चली आने वाली आत्म- 
निवेदन की मधुरिमा प्रधान थी, दूसरी में दुर्दशाग्रस्त देश की दीन दशा को देख- 
रखकर करुणा का स्रोत उमड़ रहा था। भारतेन्दु की चद्रावली”' में प्रथम 
गली और भारतदुदंशा * में दूसरी शैली स्पष्ट फलकती है । 


द्विवेदी-युग 


राष्ट्रीयवा की धारा श्रीधर पाठक के गीतों से वेगवती बनी। पाठक जी 
का राष्ट्रीय गीत 'जय जय प्यारा भारत देश” किसी समय सारे हिन्दी-पअ्रदेश में 
गूँज उठा था। इसका प्रभाव पड़ता अवश्यम्भावी था। टिवेदी-युग के सबसे 
ग्रधिक देदीप्यमान नक्षत्र हैं--मैथिलीशरण गुप्त | गुप्त जी की 'भारत-भारती'" 
के गीत नगर-नगर, गाँव-गाँव; पाठ्शालाओों में, सभा-सोसाइटियों में स्थान-स्थान 
पर गाए जाने लगे । “भारत देश का गौरव सम्पूर्ण देशों से उच्च घोषित किया 
गया । यह ऋषि-भूमि पुज्य मानी गई ।”? यद्यपि गुप्त जी के राष्ट्रीय गीतों 
का ही अधिक प्रचार हुआ तथापि यह समझना भूल होगी कि उन्होंने अन्य 
पद्धतियों पर गीतों की रचना नहीं की । 


बाबू गुलाबराय जी का मत है कि गुप्त जी ने चार प्रकार के गीतों का 
प्रशायन किया : (१) छायावादी (२) आह्वादसूचक (३) वेदनासूचक 
(४) नारी-गौरवसूचक । 


१. पिय तोहि कंसे राखों छिपाय । 
सुन्दर रूप लखत सब कोऊ यह कसक जिय श्राय । 
७ ० ७ 


हरीचन्द जीवन धन मेरे छिपत न क्‍यों इत धाय । 
२. झ्रावहु रोवहु सब मिल भारत भाई । 

हा-हा भारत दुर्दशा देखी न जाई ॥। 
३. सम्पूर्ण देशों से अधिक किस देश का उत्क 


; है ? 
उसका कि जो ऋषि भूमि है, वह कौन ? भारतवर्ष है । 


का 
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अंकार' में छायावादी,  साकेत' में श्राक्लनाद' और दुःखसूचक,? 'यशोधरा' 
में नारी-गौरवर” सूचक गीत मिलते हैं । 


छायावादी गीति काव्य की प्रेरणा-शूमि 

हम पूर्व कह आए हैं कि हविवेदी-यूग में गीति काव्य की दो प्रमुख धाराएँ 
थीं: (१) भारतीय परम्परावादी (२) परिवर्तेतवादी । 

महावीरप्रसाद द्विवेदी प्रथम धारा के समर्थक थे और नवयुवक कवियों में 
मुकुटधारी, प्रसाद, पन्‍त, निराला आदि द्वितीय धारा के परिपोषक । परम्परा- 
वादियों की रूढ़िवादिता और हिन्दी के प्रति अंग्रेजीदानों की उपेक्षा के थपेड़ों 
से ऊबकर नवयुवक-वर्ग कोई नया मार्ग ढूँढ़ने को व्यग्र हो रहा था। इसी काल 
में बंगाल का एक भारतीय अपनी ही भाषा और अपने ही परिचित विचारों के 
बल से काव्य के विशाल मन्दिर में विश्व के दिग्गज विद्वानों द्वारा सम्मानित 
किया जा रहा था। उसकी कविता ने भारतीय भाषा-प्रेमियों को उस तिमिरा- 
च्छुन्त काल में ग्राशा की वह ज्योति दिखाई, जिसकी ओर निराश हृदय नव- 
युवक दौड़ पड़े । रवीद्धताथ टेगोर की रचनाएँ बड़ी रुचि के साथ पढ़ी जाने 
लगीं । गुप्तबन्धु और सुमित्रानन्दन पन्‍्त ने यह स्वतः स्वीकार किया है कि उन 
पर रवीन्द्रनाथ की रचनाओं का अत्यधिक प्रभाव पड़ा । 

गुप्तजी लिखते हैं : “मेरा यह विश्वास है कि गीतांजलि' को उस व्यापक 
प्रसिद्धि ने हिन्दी के कुछ नवोदित कवियों को नयी प्रेरणा दी और उसका फल 
हिन्दी कविता की इस नयी धारा का विकास है ।” 

पन्तजी का मत है : “पूर्व में उपनिषदों के दशंन के जागरण की आभा को 
पश्चिम की यंत्र-युग की सभ्यता सोन्‍्दर्य-बोध से दूषित कर कवीन्द्र रवीद्ध ने 
सर्वप्रथम छायावाद की भावना को जन्म दिया ।” 


१. तेरे घर के हार बहुत हैं किससे होकर श्राऊँ में । 


सब द्वारों पर भीड़ खड़ी है कैसे भीतर जाऊं में ॥ (भंकार ) 
२. निज सौध सदन में उठज पिता ने छाया । 
मेरी कुटिया में राजभवन मत भाया।। (साकेत) 


३, शिश्षिर न फिर गिरि बन में । 

जितना माँगे पतभड़ दंगी में इस निज नंदन में, 

कितना कम्पन तुझे चाहिये ले मेरे इस तन में । (साकेत) 
४. सखि वे मुझ से कहके जाते, 

कह तो क्या मुझको वे अपनी पथ-बाधा ही पते ? (यशोधरा) 
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इतिहास साक्षी है कि ईसा की बीसवीं शताब्दी लगते-लगते स्कूलों और 
कालेजों में श्रंग्रेज़ी साहित्य की शिक्षा का प्रचार व्यापक बन गया था । परिणाम 
स्वरूप अंग्रेज़ी काव्य का प्रभाव हिन्दी कविता की गतिविधि पर पड़ने लगा। 
नन्‍्ददुलारे वाजपेयी का सत है कि इसका सबसे श्रधिक प्रभाव हिन्दी की उस 
काव्य-धारा पर पड़ा जो थोड़ी-पभ्रधिक “भाव-प्रवणशाता और आध्यात्मिकता लिए 
श्रीधर पाठक के काव्यानुवादों और प्रकृति-साहचर्य-सम्बन्धी मौलिक पद्चों में 
उद्धासित हुई। इस स्वच्छन्दतावादी काव्य-प्रवृत्ति में उत्तर भारत की परिवततेन- 
शील सामाजिक स्थितियाँ मुख्य रूप से कारण बनी थीं ।” 


इन सब कारणों से छायावादी कविता का जन्म हुझ्ा । जन्म-काल में इसका 
रूप कई आचारयों को इतना विक्ृत प्रतीत हुआ कि वे इसका जन्म देश ओर 
जाति के लिए अमंगलकारी मानते थे। आचार्य महावीर प्रसाद हिवेदी ने एक 
बार खीभकर लिखा है कि “छायावादियों की रचना तो कभी सम में भी नहीं 
आती । ये लोग बहुधा बड़े ही विलक्षण छन्दों या वृत्तों का भी प्रयोग करते हैं । 
कोई चौपदे लिखते हैं, कोई छःपदे, कोई ग्यारह पदे, कोई तेरह पदे ! किसी की 
चार सतरें गज-गज भर लम्बी तो दो सत्तरें दो ही दो अंगुल की ! फिर ये लोग 
बेतुकी पद्यावली भी लिखने की बहुधा कृपा करते हैं। इस दशा में इनकी रचना 
एक अजीब गोरखधन्धा हो जाती है। न ये शास्त्र की श्राज्ञा के कायल, न ये 
पूर्ववर्ती कवियों की प्रणाली के अनुवर्ती ; न ये सत्समालोचकों के परामर्श की 
प्रवा करने वाले । इनका मूलमन्त्र है 'हमचुनां दीगरेनेस्त' । इस हमादानी को 
दूर करने का क्या इलाज हो सकता है, कुछ समझ में नहीं आता । 


आज छायावादी कविता के संबन्ध में श्रालोचकों का मत स्वेथा भिन्न है। 
आज इसका रूप निखर आया है, इसके सौंदर्य पर पाठक मुग्ध होता है। इसमें 
अनेक गुणों का समावेश माना जा रहा है। इसका वर्गीकरण किया गया है । 
रहस्यवाद और छायावाद का भेद स्पष्ट किया गया है। इसके चार उन्नायक 
प्रसाद, पन्‍त, निराला और महादेवी अपनी-श्रपनी शैली के लिए प्रसिद्ध हो गए 
हैं। इनकी सत्यनिष्ठा और सतत तपस्या से छायावाद का रूप निखर आया है। 
इनकी शैली और विचार-धारा स्पष्ठ हो गई है। 


छायावाद की प्रयोगावस्था 

छायावादी कविता अपने प्रारम्भिक काल में स्वच्छन्दतावाद के समीप 
पहुँचती है ओर परिपकक्‍्वावस्थः में रहस्यवाद का दशन कराती है । सनु १६०५ 
से १९१२ तक की हिंदी कविताओं पर अंग्रेज़ी की स्वच्छुन्दतावादी काव्य-प्रवृत्ति 
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के अपरिपक्व रूप का प्रभाव भलकता है किन्तु सनु १९१३ से २० तक का 
समय ऐसा प्रतीत होता है मानो हिंदी कवियों की स्वच्छन्दतावादी प्रवृत्ति परि- 
पक्‍व और प्रगाढ़ बनती हुई 'छायावाद की विशिष्ट काव्यशली के रूप में परिवर्तित 
और परिणत' होती जा रही है । नन्‍्ददुलारे जी का मत है कि साधना के गद्य 
कवि रायक्षष्ण॒ुदास, स्वयं प्रसाद जी और मुकुटधारी पांडेय श्रादि की तत्कालीन 
रचनाओं में छायावाद की इस प्रयोगावस्था के चिह्न मिलते हैं। श्रब तक छाया- 
वादी जीवन-दर्शन की रूप-रेखा बन चुकी थी। इन्दु' पत्रिका में प्रसाद जी की 
छायावादी कविताओं ने इस शैली की कविता के अनेक पाठक तैयार किए । 
उनकी “मकरन्दबिन्दु' नामक कविता बड़ी प्रिय हुई । प्रो० मनोरंजन का कथन 
है कि सन्‌ १९१३ में लिखे गीत की एक पंक्ति आज भी उन्हें मुग्ध करती है । 
गीत है: श्राज इस घन की अ्रंधियारी में, 
कौन तमाल भूमता हे इस सजी सुमन की क्यारो में । 


छायावाद का रुपष्ट रूप 


सनू १९२० के पृव-पश्चात्‌ छायावादी जीवन-दर्शन के दो रूप स्पष्ठ हो 
गए ; (१) राष्ट्रीय रूप (२) साहित्यिक रूप । कानपुर से प्रकाशित प्रताप" 
और ्रभा पत्रिका में भारतीय आत्मा' और बालकृष्ण शर्मा नवीन' श्रादि 
के राष्ट्रीव गीत जनता को राष्ट्रीय आ्रानदोलन के लिए प्रोत्साहित कर रहे थे 
आर दूसरी ओर साम्प्रदायिकता झौर साम्राज्यवादिता से ऊबा हुआ प्रसाद, 
पन्‍नत' और “निराला आदि का कवि-हृदय सत्यं-शिवं-सुन्दर की खोज में अनेक 
प्रयोग कर रहा था । सुमित्रानन्दन पन्‍त की 'उच्छुवास” नामक काव्य-पुस्तिका, 
निराला जी की जूही की कली और 'पंचवटी', “प्रसाद! जी के श्राप” का 
प्रकाशन होते-होते छायावाद का जीवन-दर्शन धुँघले अंधकार से कुछ-कुछ प्रकाश 
में आने लगा । 


छायावाद-काव्यान्दोलन 

इसके उपरान्त छायावाद-काव्यान्दोलन हिन्दी-जगत्‌ में सर्वत्र व्याप्त हो 
गया । प्रथम महायुद्ध के समय संसार के उन्नत देशों में अ्रनेक प्राचीन मान्यताएँ 
आहत हो चुकी थीं। युद्ध के उपरान्त हमारे देश में नयी चेतना श्नौर नयी धारणा 
की लहरें तेजी से दोड़ रही थीं । महात्मा गांधी के नेतृत्व में असहयोग आन्दोलन 
भारतीयों में ऐसे भ्रात्मविश्वास को जमाता जा रहा था जिसका अनुभव सामूहिक 
रूप में देश ने शताब्दियों से नहीं किया था । इस नव जागरगरा-युग में भारतीय 
जनता का चित्त देश, धर्म, साहित्य श्रौर समाज को बंधन से मुक्त करने को छटपटा 
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रहा था । साहित्य में रोमांटिक (स्वच्छन्दतावाद) व्यक्तिवाद का मृल्य अंग्रेज़ी- 
पठित समाज समझ गया था, किन्तु अपने देश की राजनीति, समाजनी ति, श्रथे- 
नीति, धर्मंनीति श्र भाषानीति में चिताशील वर्ग उस व्यक्तिवाद के साथ असा- 
मंजस्य देखकर तड़प रहा था। “संवेदनशील युवक के मन में यह बड़े ही श्रन्त- 
द्रंन्द्ध का काल था । स्वच्छन्दतावादी प्रवृत्ति का हिन्दी कविता में बीज-वपन तो 
हो चुका था, पर नवीन मानवतावादी स्वच्छन्तावादी वेयक्तिक दृष्टि-भंगी को 
व्यक्त करने योग्य भाषा अब भी नहीं बन पाई । कई कवियों ने रवीन्द्रनाथ की 
बंगला शैली का अ्रनतुकरण किया, किन्तु “छायावादी कवियों की वह भाषा व्यंग्य 
और उपहास का विषय बनी रही ।” पर प्रयत्नशील कवियों ने साहस और धैर्य 
नहीं छोड़ा । भाषा को भावों के अनुकूल बनाकर ही दम लिया । 


यह अ्रटल सिद्धान्त है कि साहित्य की मान्यताएँ जीवन की मान्यताओं से 
ग्रधिक काल तक विच्छिन्न होकर नहीं चल सकतीं । दोनों में समझौता करना 
ही पड़ता है। बाह्यस्थिति और अन्तर॒स्थिति में सामंजस्य किए बिना व्यक्ति रह 
नहीं सकता, समाज चल नहीं सकता। अतः नयी परिस्थितियों श्रौर नयी मान्य- 
ताओों के साथ कवियों को श्रपने प्राचीन संस्कारों का सामंजस्य करना' पड़ा । 
साहित्य-रचना श्रौर उसके आस्वादन दोनों की शैलियों में जो महान अन्तर आा 
गया था उसके साथ प्राचीन पद्धति को समभोता करना पड़ा। हिवेदी-युग में 
विषय-प्रधान कविता की प्रधानता थी किन्तु नये कवियों ने नये युग के प्रभाव 
से विषयि-प्रधान (5प/०८४ए००८) कविता की रचना की । कवि की कल्पना, 
उसकी चितन-शैली श्रौर उसकी अनुभूति में परम्परागत कल्पना, चिन्तन और 
अनुभूति से बड़ा अन्तर आ गया था । 


नवीन प्रगीत मुकक्‍्तक 


इसी अ्रन्तर का परिणाम था--नवीन शैली के प्रगीत मुक्तकों की रचना, 
जिनकी अनेक विशेषताएं आज परिलक्षित हो रही हैं। इन पर आगे चलकर 
विचार किया जाएगा। यहाँ छायावाद नामकरण की समघ्या सुलझा लेना 
झावद्यक है । 


छायावबाद का नामकररा 


* कुछ लोगों का मत था कि यह शब्द अंग्रेजी से श्रत्यधिक प्रभावित बँगला 
के द्वारा हिन्दी में आया है, किन्तु यह मत अब अमान्य बन गया है। बँगला में 
छायावादी नाम की कविता का कहीं पता ही नहीं है । वास्तव में (१) “छाया- 
वाद" शब्द केवल चल पड़ने के जोर से ही” हिन्दी में श्रा गया है। यह शब्द 


अनबन नियत निननिल नल तल ना 


१, आचाये हजारीप्रसाद द्विवेदी--हिन्दी साहित्य--ए्रृष्ठ ४६ । 
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छायावादी कविता की प्रकृति को प्रकट करने में सर्वंथा असमर्थ है। (२) शुक्ल 
जी का मत है : 'छायावाद शब्द का प्रयोग दो श्रथों में समझना चाहिए। एक तो 
रहस्यवाद के श्र में, जहाँ उसका सम्बन्ध काव्यवस्तु से होता है श्रर्थात्‌ जहाँ 
कवि उस अनन्त ओर अज्ञात प्रियय्म को आलम्बन बनाकर ग्त्यन्त चित्रमयी 
भाषा में प्रेम की श्रनेक प्रकार से व्यंजना करता है। रहस्यवाद की श्रन्तभू त 
रचनाएँ पहुँचे हुए पुराने सन्‍्तों या साधकों की उस वाणी के अनुकरण पर होती 
हैं जो तुरीयावस्था या समाधिदशा में नाना रूपकों के रूप में उपलब्ध आध्या- 
त्मिक ज्ञान का आभास देती हुई माती जाती थीं। इस रूपात्मक आभास को 
योहुप में 'छाया--फैंटेजमाटा (?॥07798&77979)---कहते थे । इसी से बेंगाल 
में ब्रह्मममाज के बीच उक्त वाणी के अनुकरण पर जो आध्यात्मिक गीत या 
भजन बनते थे, वे छायावादी कहलाने लगे ।* 


(३) छायावाद का दूसरा प्रयोग काव्य शैली के रूप में है। सनू १८८४५ ई० 
में फ्रांस में प्रतीकवादी (5४777०॥5:) कवि हुए। उनकी शैली में “प्रस्तुतों के 
स्थान पर अ्रधिकतर श्रप्रस्तुत प्रतीकों” को ग्रहरा किया जाता था । इसी अतीक 
इदली का अनुसरण करने से हिन्दी की नवीन कविता छायावाद के नाम से प्रसिद्ध 
हुई | भ्रतः छायावाद का अर्थ हुआ : प्रस्तुत के स्थान पर उसकी व्यंजना करने 
वाली छाया के रूप में अ्रप्रस्तुत का कथन । 


(४) गीतांजलि तथा अंग्रेजी रोमांटिक कवियों की कविताश्रों की छाया 
लेकर जो कविता लिखी गई उसका उपहास करने के लिए व्यंग्य रूप से किसी ने 
इसका नाम छायावाद रखा जो आगे चलकर प्रचलित हो गया । 


(५) कवि प्रकृति में अपनी ही सप्राण छाया देखता हुआ जड़ 
में चेततता का आरोप करता है। अ्तः ऐसी कविता को छायावादी कविता 
कहा गया । 
छायावाद श्रोर स्वच्छन्दतावाद 
“थोरुप में स्वच्छान्दतावादी ( रिण०००४० ) कविता का समय 
सन्‌ १७९८ से १८३२ ई० तक माना जाता है। उस काल की कविता की 
प्रवृत्ति बहुत कुछ छायावादी कवियों से मिलती है। श्रतः प्रसंगवश रोमांटिक 


कविता की मुख्य प्रवृत्तियाँ लिखना श्रावश्यक है--क्योंकि कई साहित्यिकों के मत 
से अंग्रेजी का स्वच्छुन्दवावाद ( ि०००४7०४८87 ) ही, छिल्दी में छायावाद 





१. पं० रासचन्द्र शुक्ल--हिन्दी साहित्य का इतिहास, ए० ध्८३ संबत्‌ 
२००२ वि०। 
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के नाम से अभिव्यक्त हुआ ! किन्तु यदि शुक्ल जी के उस मत को, जो उन्होंने 
फ्रांत के संतों के सम्बन्ध में प्रकट किया है शर जिसके ग्राधार पर हिन्दी की 
कविता छायावादी कहलाती है, मान लिया जाए तो स्वच्छन्दतावाद और छाया- 
वाद दो भिन्न दलियां हो जाती हैं । 


इस बात को तो सभी स्वीकार करते हैं कि जिस प्रकार क्लासिक 
((7३४»४०) कविता की रुढ़िबद्ध पद्धति से ऊब्रकर अठारहवीं शताब्दी के 
अन्त में योरप में नवयुवक कवियों ने विद्रोह किया, ठीक उसी प्रकार बीसवीं 
शताब्दी के प्रारम्भ में द्विवेदी-युग की परम्परागत शैली के विरोध में भारत में 
छायावाद का जन्म हुआ । परम्परा से विद्रोह करने वाला युवक वर्ग प्रत्येक देश 
में वस्तुगत, रूपगत एवं शैलीगत झुढ़ियों की श्वू खला को तोड़ फेंकता है । 
रोमांटिक कवियों ने इंगलैंड में रूढ़ियों को तोड़केर जो कविताएँ कीं उनमें 
निम्नलिखित विशेषताएँ पाई जाती हैं। देखना है कि इनमें कौन-कौन विशेषता 
छायावादी कवियों में भी मूलरूप में विद्यमान है । 


रोमांटिक कविता का लक्षण इस प्रकार है: 


स्वच्छन्दतावादी काव्य वह काव्य है जिसमें उस भावुकतामय जीवन की 
प्रधानता हो जौ कल्पना की दृष्टि से उद्दीस अ्रथवा निर्दिष्ट हुआ हो और 
जिसमें स्वयं कवि की आत्मा इस कल्पना-हृष्टि को सशक्त बनाती एवं निर्देश 
करती रहती हो ।! 


स्वच्छन्दतावाद की विशेषता : वस्तुगत साम्य 


रोमांटिक कवियों द्वारा निबद्ध काव्य-वस्तु में छायावादियों के समान 
निम्नलिखित बातें बताई जाती हैं--(१) शास्त्रवहिभू त कल्पित देशों, मध्ययुग 
या अ्रतीतयुग के राष्ट्रीय गौरव के आकर्षक हृश्य तथा मोहक संस्कृति का 
मनोहर चित्रण (२) रंगगत सामंजस्य की श्रपेक्षा उत्तेजक एकांगी रंगों 
पर बल देना (३) प्रकृति को व्यक्तिगत और श्रव्यवहत प्रत्यक्ष अनुभूति का 
विषय समभना और विशेष भाव से उसके उद्धत और उद्याम वेग वाले रूप पर 
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बल देना (४) रहस्यवाद और अति प्राकृत तत्व में विश्वास (५) कालरात्रि, 
इमशान, मकबरा, विनाश, नियति-चक्र, प्रलय, फंका आदि का भूरिशः आश्रयण 
और (६) स्वप्नलोक, अ्रवचेतन चित्त श्र आवेशावस्था की बातें ।” 


प्रवृत्तिगत साम्य 

रोमांटिक कवियों की निम्नलिखित प्रवृत्तियों से छायावादी कवियों का 
साम्य इस प्रकार है: (१) अत्यन्त वेयक्तिक दृष्टिकोण (२) इनके द्वारा निबद्ध 
नायक या तो वेदनाग्रस्त, विरक्ति-क्लान्त, आत्मकेन्द्रित व्यक्ति होता है या समाज 
के विरुद्ध भभकता हुप्ना विद्रोही, और दोनों ही अरवस्थाश्रों में उसका! व्यक्तित्व 
रहस्यमय होता है (३) कवि द्वारा निबद्ध काव्य-नायक तो इस प्रकार का व्यक्ति 
होता है, किन्तु स्वयं कवि अन्तर्दर्शी ममंज्ञ व्यक्ति होता है (४) वह तक की 
भ्रपेक्षा भावावेग को, यथार्थ की अपेक्षा आदर्शवाद को, परिस्थितियों से समझौता 
करने की श्रपेक्षा महत्वाकांक्षा को अधिक गौरव देता है । 
देलीगत साम्य 

(१) नियमों और छढ़ियों से स्वतंत्र रहने का दावा। (२) स्वतः-प्रवृत्त 
भावावेग पर बल (३) दिवास्वप्न जैसी अलीक कल्पना यथा असंलग्न चिन्ता- 
प्रवाह, अस्पष्टता, युगपत्‌ सोन्दर्यानुभूति तथा कलात्मक प्रक्रिया की पौनःपुनिकता 
की श्रोर प्रवृत्त होना । है 


स्वच्छुन्दतावाद और छायावाद में ग्रन्तर 
अंग्रेजी का स्वच्छन्दतावादी (£९०7००७४०४८) कवि सत्य और सौन्दर्य पर बल 
देता है, पर कतिपय छायावादी कवियों ने सत्यं-सुन्दरं के साथ शिव को मिला- 
कर, काव्य में सत्यं-शिवं-सुन्दर का सामंजस्य करने का प्रयास किया है। प्रसिद्ध 
कवि कीट्स ने सौन्दर्य को सत्य श्र सत्य को सुन्दर मानकर दोनों का अ्रभेद 
सिद्ध किया है। वह जगत में सत्य ओर सुन्दर के अतिरिक्त और कुछ नहीं 
जानना चाहता ।* 
किन्तु छायावादी 'पन्‍्त' इतने से सन्तुष्ठ नहीं हैं । वे कहते हैं 
जग-जीवन में जो चिर महान्‌ सौन्दर्य पुर्ण और पत्यप्राण, 
में उसका प्रेमी बनूं वाथ ! जिसमें मानव-हित हो समान । 
पन्‍्त प्रार्थना करते हैं कि “है नाथ सौन्दर्य श्रौर सत्य से भरी' जो महती 
शक्ति है उसके द्वारा मानव-हित की भावना जाग्ृत कर सकू” ।” 


१. डा० हजारोप्रसाद द्विवेदी 
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श्र्धात्‌ घुन्दर और सत्य को शिव से सम्मिलित कर जीवन को पूर्णाता की ओर 
अग्रसर करता छायावादी कवि का उद्देश्य है । 


छायावादी और रहस्यवादी गीत में साम्य 


(१) दोनों के गीतों में स्थुल जगत्‌ के दृश्य पदार्थों से एक प्रकार की उपेक्षा 
पाई जाती है। उनकी दृष्टि स्थूल की अपेक्षा सूक्ष्म जगत्‌ की ओर अधिक रहती 
है। (२) ये गीत प्रायः बहिमु खी न होकर अन्तमु खी प्रवृत्तियों की बातें करते 
हैं। (३) बाह्याकृति का वर्णन भी ऐसे ढंग से मिलता है कि प्रकृति के पदार्थों 
का मानवीकरण करके उनको मानवी भावों से अनुप्रारिति किया जाता है। 
(४) दोनों में व््य विषय का वायवीकरण ( +#६7९7८०४४४४४ 07 ) पाया 
जाता है। भरना केवल जलराशि को प्रवाहित करने वाला नहीं, वह श्रपनी 
कल-कल, छल-छल ध्वनि से हमारे कानों में कोई रहस्यमय बात कह जाता है। 
(५) दोनों में प्रकृति और मावव का एकीकरण मिलता है । 


छायावाद और रहस्यवाद में श्रन्तर 

१. रहस्यवाद में श्रन्तमु खी प्रवृत्ति और आध्यात्मिक अ्रनुभूति छायावाद 
की अपेक्षा अधिक गहन और सानद्र होती है । 

२. अन्तमु खी प्रवृत्ति जब तक काल्पनिक और प्रयोगावस्था में रहती है, 
तब तक छायावाद की सीमा के श्रन्तर्गत होती है किन्तु जब वास्तविक बनकर 
जीवन में ओव-प्रोत हो जाती है तो छायावाद की सीमा लाँधकर रहस्यवाद के 
घेरे में पहुँच जाती है । 

३. रहस्यवादी और छायावादी गीतों में सबसे बड़ा अन्तर यह है कि प्रथम 
में क्रागत किसी न किसी साम्प्रदायिकता या साधवा-पद्धति का अनुसरण 
पाया जाता है किस्तु दूसरी में सभी परम्पराश्रों से विद्रोह छिपा रहता है । 

४. रहस्थवादी गीतों में प्रत्यक्ष मानव-जीवन के सुख-दुखों से एक प्रकार 
का निर्वेद निहित होता है किन्तु छायावादी गीतों में उनके प्रति उपेक्षा नहीं है। 

५, रहस्यवादी कवि हृश्य जगतु को आध्यात्मिकता में असत्य, ओर व्याव- 
हारिकता में सत्य बताकर संसार से मुख मोड़ लेता है। वह तो “भोगेर्वर्य 
में संलरत और उसके कारण अपहृत बुद्धि वाले प्राणी को समाधि के अयोग्य 
ठहरा कर भोग और ऐश्वर्य की निन्‍दा करेगा किन्तु छायावादी इस जीवन-दर्शेन 
को स्वीकार नहीं करता । वह “दिन्य-प्रपीड़ित, तिरस्कार-प्रताडित, भोगेदवर्य से 





न 
१. भौगेश्वर्यप्रसक्तानां. तयापहुतचेतसाम्‌ । 
व्यवतायात्मिका बुद्धि: समाधों न विधीयते ॥ 
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प्रसक्त और परिवेष्टित व्यक्ति, समुदाय, देश, राष्ट्र” का भौतिक विकास भी 
चाहता है और मानवता का उन्नयन भी | 


६. रहस्यवादी केवल उस पारमाथिक “शाइवत सत्ता से ही सर्वथा संपृत्त 
रहता है जिसमें परिवर्तत का ताम नहीं” किन्तु छायावादी की दृष्टि उस भौतिक 
सत्ता की ओर भी रहती है जिससे व्यक्ति, समाज या राष्ट्र में समय-समय पर 
उत्थान के लिए आन्दोलन उठा करते हैं । 


७. रहस्यवादी आप्त वाक्यों, श्रुति-स्पृतियों का आ्राधार लेकर अपनी 
आ्राध्यात्मिक भश्रनुभूति श्रभिव्यक्त करता है, किन्तु छायावादी भावना के क्षेत्र में 
स्वतंत्र विचरता है । वह किसी प्रकार का प्रतिबन्ध स्वीकार करने 'को उद्यत नहीं। 


८. रहस्यवादी के श्रध्यात्मपरक विश्लेषण के अनुसार एक चैतन्य 
ग्रानन्दधन शक्ति से प्रकृति की समस्त शक्तियाँ उद्भूत होती हैं। वह सूर्य, 
चन्द्रमा, नक्षत्र की स॒ृष्ठि उसी चेतन्‍्य शक्ति से अश्रग्निस्फुलिग के समान मानता 
है किन्तु “छायावादी काव्य प्रकृति की चेतन सत्ता से अनुप्राणिणित होकर पुरुष 
या भ्रात्मा के अधिष्ठान में परिणत होता है ।”* 


९. रहस्यवादी विशभ्रु की व्यापकता पर मुग्ध होकर उसकी सौन्दर्याभि- 
व्यक्ति के लिए प्रकृति का सहारा लेता है, पर छायावादी प्रकृति के सौन्दर्य पर 
मुग्ध होकर उसके सौन्दर्य का कारण दूंढ़ता है। प्रथम का लक्ष्य ब्रह्म साक्षात्कार 
है दूसरे का सौन्दर्यानुभूति । 


१०. रहस्यवादी अपने काव्य के लिए मुख्यतया ज्ञान और तक का ग्राश्रय 
लेता है, किन्तु छायावादी अपने मनोभावों और मनोवेगों को एकमात्र प्रमाण 
मानता है। 

छायावादी श्ौर रहस्यवादी गीतों की तुलना से यह निष्कर्ष निकाला जा 
सकता है कि “हमारा नया काव्य अपनी स्वतंत्र दा्शनिकता के साथ ही अपनी 
भावभूमि और अनुभूति-क्षेत्र में भी पुर्ववर्ती काव्य से पृथक्‌ सत्ता रखता है ।”* 
छायावादी गीतों का वर्गीकरण 


छायावादी प्रेम-गीतों की पद्धति भक्तिकाल तथा रीतिकाल से सर्वेथा भिन्न 
है । छायावादी प्रेम श्र सौन्दर्य के वर्णन में मानसिक पक्ष को अधिक महत्व 
देता है ।” “उसके सीन्दर्य-वर्णन में स्थुलता नहीं वरनू एक वायवी (767९72४) 

१. ननन्‍्वदुलारे वाजपेयी--आधुनिक साहित्य, पृष्ठ ३२३ 

२: नन्‍्ददुलारे वाजपेयी--आ्राधुनिक साहित्य, एष्ठ ३२४ 

३- गुलाबराय---काव्य के रूप, पृष्ठ १४२ 


काव्य का कलात्मक विश्लेषण 88 


दिव्यता' है और प्रेम आ्राक्रमणा के रूप में न रहकर आत्मनिवेदन का रूप 
धारण कर लेता है ।” 


२. श्राध्यात्मिक प्रेम-गीत : यद्यपि आध्यात्मिक मिलन-विरह के गीत 
मुख्य रूप से रहस्यवादी कवियों में ही पाए जाते हैं किन्तु कतिपय छायावादी 
कवि भी इस प्रकार के गीत रचते रहते हैं । 


३, जीवन-सीमांसा-सम्बन्धी गीत : भावुकता का प्राधान्य होने पर भी 
छायावादी गीतों में जीवन के आदर्श, विश्व-वेदना तथा व्यक्तिगत सुख-दुख की 
मीमांसा पाई जाती है । 


४. प्रकृति-सम्बन्धी गीत : छायावाद का सबसे अधिक यथार्थ रूप प्रकृति- 
सम्बन्धी गीतों में निखरा है! छायावादियों ने प्रकृति का वर्शान केवल उद्दीपन 
के रूप में नहीं किया है । उन्होंने प्राकृतिक पदार्थों का मानवीकरण करके उन 
पर अपने हृदगत हष, शोक, प्रेम-प्रीति, दया-करुणा, हास्य-रोदन आदि का 
आरोप किया है।ं 


५. राष्ट्रीय गीत : छायावादी राष्ट्रीय गीतों में संकीर्णता के स्थान पर 
व्यापकता है। वह देश की स्वतन्त्रता विश्वमंगल के लिए चाहता है, किसी का 
अ्रमंगल करने को नहीं । प्रसाद के कई राष्ट्रीय गीत इसी कोटि में आते हैं। 
उनका कार्नेलिया द्वारा गाया हुआ गीत अरुण यह मधुमय देश हमारा” हिन्दी 


१. तुम कनक किरण के श्रन्तराल में लुक-छिपकर चलते हो क्‍यों ? 
हे लाज भरे सौन्दर्य बता दो भौन बने रहते हो क्‍यों ? --प्रसाद 
२. वे स्मृति बनकर मानस में खठका करते हैं निशदित । 
उनकी निष्ठुरता को जिससे मैं भूल न जाऊ।| 
“-महादेवी 
३, तप रे मधर-मसधुर मन 
विश्व-वेदना में तप प्रतिपल, 
जग-जीवन की ज्वाला में गल, 
बन अकलुष, उज्ज्वल और कोमल 
तप रे विधुर-विध्र मन । “पच्त 
४. ये सब स्फुलिंग हैं मेरी, उस ज्वालामयी जलन के, 
कुछ शेष चिह्न हैं केवल मेरे उस महामिलन के । 
बुलबुले सिन्धु के फूठे नक्षत्र मालिका टूटी, 
नभ-सुक्त-कुन्‍्तला घरणी, दिखलाई देती लूटी । “प्रसाद 
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साहित्य का अमूल्य रत्न माना जाता है । 

हम रहस्यवाद और छायावाद का साम्य-वेषम्य दिखा आए हैं । रहस्यवादी 
गीतों का वर्गीकरण कर देने से दोनों का अन्तर और भी स्पष्ठ हो जाएगा। 
रहस्यवादी गीतों को मुख्य रूप से पाँच वर्गों में बाँटा गया है : 

१, दास्पत्य प्रेम-सम्बन्धी गीत : इसमें कबीर के स्त्री-सम्बन्धी! रूपक भौर 
मीरा के प्रेमसूचक गीत माने जाते हैं । 

२. ज्ञान-प्रधान गीत : दादू, कबीर के गीत इस कोटि में आते हैं। 'प्रसाद' 
के कई गीत इसी वर्ग में माने जाते हैं । 

३. साधनात्मक गीत : गोरख और कबीर के योग-साधना के गीत इस 
कोटि में आते हैं । 

४. भक्ति-सम्बन्धी गीत : शुक्ल जी तुलसी, सुर श्रादि भक्त कवियों के 
गीतों में रहस्यवाद नहीं मानते, किन्तु आधुनिक श्रालोचकों ने श्रवतारी पुरुषों 
के चरित्र को भी रहस्यमय मानकर तत्सम्बन्धी गीतों को रहस्यवाद की संज्ञा 
दी है। इंष्ण-भकतों के वे गीत जो दाम्पत्य या सखी-भावना की अ्रभिव्यक्ति 
करते हैं, रहस्यवाद के श्रन्तर्गत ही माने जा सकते हैं । 

५. प्रकृति-सम्बन्धी रहस्पवाद : इसमें प्रकृति द्वारा परमात्मा की अनुभूति 
की जाती है। रहस्यवादी के लाल) की ही लाली सारे विश्व में व्यास होती 
. है। छायावादी प्राकृतिक पदार्थों में एक प्रकार का सौन्दर्य देखकर मुग्ध हो 
जाता है। वह प्रकृति को व्यकवित बनाकर उसमें मानवी भावों का दर्शन करता 
है, किन्तु रहस्यवादी प्रकृति में परमब्रह्म की छटठा का दर्शन करता है । 


प्रगमतिवाद 


छायावादी गीतों में प्रारम्भ से ही दो प्रवृत्तियाँ दिखाई पड़ीं। कई साधक 
कवि सोन्दरय-दर्शन के लिए सतत चिन्तनशील थे । किन्तु दूसरे कोरी कल्पना के 
द्वारा कविता के साथ खिलवाड़ कर रहे थे । इसी दूसरी प्रवृत्ति के कवियों की 
निरंकुशता पर शुक्ल जी श्ौर महावीरप्रसाद ट्विवेदी श्रसन्‍्तोष प्रकट करते थे । 
जहां प्रथम प्रवृत्ति के कवियों ने छायावादी काव्य का शंगार किया वहाँ 
दूसरी प्रवृत्ति वालों ने छायावाद का उपहास भी कराया । 

यह प्राकृतिक नियम है कि काव्य की कोई भी शैली चाहे कितनी हीः सुन्दर 
एवं गुण-विशिष्ठ क्यों त हो, सतत परिवर्तित समाज की तृप्ति नहीं कर पाती । 


१. लाली मेरे लाल की, जित देखां तित लाल । 
लाली देखन में गई, में भी हो गई लाल ॥ --कंबी रदास 
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छायावादी कवियों के वण्ये विषय की संकीणंता, भावों की अत्यन्त सुक्ष्मता, 
जीवन से असम्बद्धता देखते-देखते, उनकी टूटी वीणा के भ्रटपटे गीत सुनते-सुनते 
एक वर्ग को श्रत्यन्त भ्ररुचि उत्पन्न हो गई। उन्होंने छायावाद का प्रतिवाद 
किया और देश में भ्रुखमरी, कंगाली, समाज में घोर विषमता देखते हुए भी 
कल्पना लोक में विचरण करने वाले पलायनवादी कवियों की भरत्संना करनी 
प्रारम्भ की। तात्पयं यह कि छायावाद की प्रतिक्रिया के रूप में कृषक-मजदूरों, 
शोषित-पीड़ितों के प्रतिनिधित्व का दावा करने वाला प्रगतिवादी वर्ग 
(770872820९) उठ खड़ा हुआ। उसे माक्संवाद का सहारा मिला, रूसी 
क्रांति का इतिहास मिला, लाल भंडा और लाल सेना का झ्राश्रय दिखाई पड़ा । 


छायावाद और प्रगतिवाद का श्रन्तर 


छायावाद यदि गांधीवाद की अश्रहिसा श्र विश्वबन्धुत्व के सहारे हृदय 
की कोमलता और सहिष्णुता लेकर उठ खड़ा हुआ था तो प्रगतिवाद, माक्संवाद 
की निर्भय क्रांति, संकीर्णता, कठोरता का श्रस्त्र लेकर दौड़ पड़ा । यदि छायावाद 
ने भ्रन्तमु खी वृत्ति के सम्मुख बहिमु खी को उपेक्षित किया तो प्रगतिवाद ने 
बहिमु खी वृत्ति के सम्मुख श्रन्तमु खी कोमल वृत्तियों को तिरस्कृत किया । 

छायावाद ने आदशंवादिता की ओर हाथ बढ़ाया तो प्रगतिवादियों ने उस 
यथार्थवाद से समकौता किया, जिसमें समाज के नग्नचित्र भी प्रशंसनीय माने 


जाते हैं । 


प्रेम-गीत । 
प्रेम-गीत दोनों कवियों में प्राप्त होते हैं, किन्तु उनकी शैली में अन्तर है । 
“छायावादी प्रेम-गीतों में एक विशेष सृक्ष्मता, सांकेतिकता, साधना और आत्म- 
समर्पण की भावना है ।” किन्तु “प्रगतिवादी प्रेम-गीत भ्रधिक स्थुल, अपेक्षाकृत 
निरावरण और सामाजिक झुढ़ियों के प्रति विद्रोह-भावना से मिश्चित रहते हैं । 
इसमें स्वयं मिट जाने की अपेक्षा मिटा देने की भावना श्रधिक है ।! 


छायावादी और प्रगतिवादी गीतों में श्रन्तर 

छायावादी कविता में यदि वायवी स्वप्निल वातावरण है तो प्रगतिवादी 
में विस्फोटक । छायावाद में यदि सुकुमार कुसुमों पर चलकर बलिदान की 
भावना है तो प्रगतिवादी में तलवार की धार पर दौड़कर शत्रु को पछाड़ने 
का आमन्त्रण है। जिन प्रगतिवादी गीतों में भावुकता की माधुरी है वे 
कलायुक्त होकर जनप्रिय हो गए हैं। प्रगतिवादी गीतों के मुल विषय ये हैं ३ 
( १ ) किसान-मजदूरों के प्रति सहानुभूति ( २) रूस, मास्को और लालसेना 
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का यशमान ( ३ ) उस्पुक्त प्रेम ( ४ ) मार्क्सवाद का समर्थन ( ५ ) विश्व के 
शोषित वर्ग की एकता । 


बंगाल का अकाल 

आधुनिक युग में भुखमरी के कारण तड़पकर मरने वाला सबसे बड़ा जन- 
समुदाय बंगाल में दिखाई पड़ा । पूजीपृतियों की शोषण-वबृत्ति तथा चोरबाजारी 
के घृशित व्यवहारों की अ्रमानुषिक लीला का इससे बढ़कर तांडव कभी देखा 
नहीं गया था । इस घोर कुझृत्य ने जनता को पूंजीपतियों का शत्रु बना दिया । 
प्रगतिवाद को सबसे बड़ा श्राश्नय॒ इस काण्ड से मिला । 


प्रगतिवादी का काव्यालंबन 


छायावादी कवि ने अपने काव्य के आलम्बन के लिए केवल कोमल, सुन्दर, 
मनो रम, गौरवपूर्ण एवं महत्‌ का झ्राश्नय॒ लिया । उसने कठोर, कुरूप, अ्रनगढ़, 
घृरित एवं लघु को तिरस्कृत किया। प्रगमतिवादी ने इस भेद-भाव का विरोध 
किया । उसने सुन्दर-संस्क्ृत की अ्रपेक्षा कुरूप भ्रौर असंस्क्ृत को अधिक अपनाया । 
उसका तक यह है कि जीवन की वास्तविकता को देखते हुए हम कुरूप और लघु 
को अपने अ्रधिक निकट पाते हैं। सुंदर और मनो रम तो“कहीं-कहीं दिखाई पड़ते हैं। 
उसको जेठ की दुपहरी में खुले श्राकाश की बरसती हुई आग में बैठकर पत्थर ' 


१. वह तोड़ती पत्थर 
अं, 0. 
कोई न. छायादार 
पेड़ वह जिसके तले बंठी हुईं स्वीकार; 
दयाम-तन, भर-बंधा यौवन, 
नत-नयन, प्रिय-कर्म-रत मन, 
गुरु हथोड़ा हाथ; 
करती बार-बार प्रहार 
6 “6. 
गर्मियों के दिन 
दिवा का तमतमाता झूप; 
उठी भुलसाती हुई लू, 
0.  € # 
गदें चिगारी छा गई; 
प्रायः हुई दुपहर--- 
वह तोड़ती पत्थर 
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तोड़नेवाली भूखी युवती के हथौड़े-युक्‍त्त कर राजप्रासाद की कोमल कुसुम शेया 
पर आसीन राजरानी के वीणा के तारों को मंकृत करनेवाले हाथों से काव्य 
के लिए अधिक उपयुक्त प्रतीत होते हैं । “दो टूक कलेजे के करता पछताता पथ 
पर आता” ऐसा भिखारी भी काव्य-नायक बनने लगा। 


जीवन-दर्शन 


श्राचारय हजारीप्रसाद के विचारानुसार प्रगतिवाद का जीवन-दर्शन इस प्रकार 
है : (१) संसार-स्वरूप भौतिक है, वह किसी चेतन सर्वंसमर्थ सत्ता का विचत्ते 
या परिणाम नहीं है। (२) उनकी प्रत्येक भ्रवस्था की व्याख्या की जा सकती 
है। >< 9८ प्रगतिवादी साहित्यिक रहस्यवाद को अ्रविश्वसनीय, भाग्यवाद को 
ढकोसला समझता है। (३) श्राथिक विधानों का परिवर्तन होने से समाज के 
रूप का परिवतंन होता है, और समाज के रूप के परिवर्तन से सामाजिक मान्य- 
ताएँ बदलती हैं । अ्रतः प्रगतिवादी कवि नवीन मान्यताश्रों को दृष्टि में रखकर 
वास्तविक जीवन के साथ काव्य का सम्बन्ध जोड़ता है। (४) प्रगतिवादी साहि- 
त्यिक “समाज की किसी व्यवस्था को सनातन नहीं मानता, किसी वस्तु को 
अज्ञेय नहीं समझता तथां किसी अज्ञेय-अलक्ष्य-चिरंतन प्रियतम की लीला को 
साहित्य का लक्ष्य नहीं मानता ।” (५) प्रगतिवादी का लक्ष्य है वर्गहीन समाज 
की स्थापना । 


प्रगतिवादी साहित्यकार के दो वर्ग 


इस जीवन-दर्शन को मानने वाले साहित्यकारों के दो वर्ग हैं : (१) कम्यु- 
निस्ट पार्टी से सम्बद्ध साहित्यिक (२) स्वतन्त्र साहित्यिक । 

प्रथम वर्ग पार्टी की नीति का पूर्णतया अनुसरण करता है। और प्राय: 
उसके अंगुलि-निर्देश' पर रचना करता है । राहुल सांकृत्यायन, प्रकाशचद्धगुप्त, 
शिवदानसिह चौहान, रामविलास शर्मा और भगवतश रण उपाध्याय जैसे चिन्तन- 
शील झालोचक; यशपाल और रांगेय राघव जेसे उपन्यासकार; अमृतराय जसे 
कहानी लेखक और शिवमंगलर्सिह तथा नागाजु न जैसे कवि इसी वर्ग के प्रमुख 
साहित्यकार हैं । 

* दूसरा वर्ग स्वतन्त्र प्रगतिवादियों का है। ये लोग मार्क्स के सिद्धान्तों में पुर्रा 
आस्था नहीं रखते । ये लोग स्वाधीन चिन्तन के बल से माक्सवाद के सिद्धान्तों 
को देश-काल के अनुरूप बनाकर अपना जीवन-दर्शेन निश्चित करते हैं। रघुवंश, 
धरमंवीर भारती, शम्भुनाथसिंह, ठाकुरप्रसादर्सिह और नामवरसिह इस कोटि में 


ग्राते हैं । 
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प्रगतिवाद का मनोवैज्ञानिक निदर्शन 

प्रगतिवाद के मूल में प्रगतिशील चेतना काम करती है। प्रगतिशील चेतना 
बुद्धि के सतत विकास पर निभर रहती है। बुद्धि को सदा प्रेरणा देने वाले 
कुछ मनोवैज्ञानिक तथ्य ऐसे हैं जो शाश्वत हैं। उनमें कतिपय का उल्लेख 
नंददुलारे वाजपेयी के विचारानुसार इस प्रकार किया जा सकता है। (१) 
“बाह्य संघर्ष से बौद्धिक संघर्ष अधिक शक्तिशाली होता है। (२) श्व्‌ गारोन्मुख 
प्रवृत्तियाँ जब सीमोल्लंघन करने पर तुल जाती हैं तो श्रसह्य हो जाती हैं। (३) 
वास्तविक जीवन से दीर्घ काल तक पराडुमुख नहीं रहा जा सकता । (४) केवल 
कोतृहलमय काव्य अ्रधिक काल तक समाज को सस्तुष्ठ नहीं रख सकता । 
(४) केवल मनोरंजन जीवन की समस्त आवश्यकताशों की पूति नहीं कर 
सकता । (६) जीवन-विधातिनी कला अपने ही हाथों अपना सर्वनाश 
करती है ।” 


प्रगतिवाद का भविष्य 


कई प्रमुख आलोचकों का मत है कि प्रगतिवाद की वर्तमान धारा प्रचार 
की बालुकाराशि में किसी न किसी दिन विलीन हो जाएगी। वे कहते हैं कि 
प्रगतिवादी जीवन के मुल्यांकन में प्रथम दोष यह है कि वह “ साहित्य और पैदा- 
वार का सीधा सम्बन्ध स्थापित करते हुए उसे रोटी-पानी या जीवन के सामयिक 
प्रश्नों को हल करने का सीधा साधन मानकर बहुत ही सस्ता बना देता है । 
(२) साहित्य का लक्ष्य श्रानन्द की उपलब्धि है, केवल पेट की ज्वाला शान्त- 
करना नहीं । प्रयोगवादी कविता जीवन के इस शाइवत धर्म की उपेक्षा करके 
कबतक जीवित रह सकेगी, यह कहना बहुत कठिन नहीं । (३) जो साहित्य 
किसी पार्टी का श्रचार-साधन बनकर रह जाता है, उसका जीवन पार्टी के 
उत्थान-पतन के साथ बँधा रहता है । कोई भी साहित्य बन्धन में फँसकर विकासो- 
न्‍्मुख नहीं हो सकता । साहित्य का विकास-क्रम रुका कि वह निष्प्राण हुआ । 


प्रयोगवाद 

सामान्य रीति से प्रयोगवाद का अ्रर्थ होता है काव्य-विषयक अ्न्वेषण और 
उस अन्वेषण के परिणामस्वरूप काव्य की शैली। प्रसिद्ध प्रयोगवादी कवि 
अज्ञेय' ने तारसप्तक की भूमिका में लिखा है : “दावा केवल यही है कि वे 
सातों अ्रन्वेषी हैं। काव्य के प्रति एक श्रन्वेषी का दृष्टिकोण *उन्हें समानता के 
सूत्र में बाँधघता है। बल्कि उनके तो एकत्र होने का कारण ही यह है कि बे 
किसी एक स्कूल के नहीं, किसी मंजिल पर पहुँचे हुए नहीं हैं, श्रभी राही हैं, 
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राहों के अन्वेषी । प्रयोगवादी कवियों का मत है कि जिस प्रकार हमारा 
जीवन गतिशील और सत्यान्वेषी है; पूर्ण सत्य की उपलब्धि होनी दुष्कर है, 
उसी प्रकार काव्य में भी अ्रन्वेषण ही सम्भव है, पुूर्णा सत्य तक पहुँचना सम्भव 
नहीं । 

हम पूर्व कह आए हैं कि छायावाद के विरुद्ध जो प्रतिक्रिया प्रारम्भ हुई 
उसके फलस्वरूप माक्सवाद से प्रभावित एक वर्ग प्रगतिवाद की ओर भुका; 
किन्तु दूसरा वर्ग किसी भी राजनीतिक, धामिक या साहित्यिक सिद्धान्त को 
स्वीकार न कर श्रन्वेषण की ओर उन्मुख हुआ । इस वर्ग के लोगों ने अपनी 
कविता का नाम प्रयोगवाद रखा। प्रयोगवादियों का ध्येय सभी राजनीतिक 
वादों के बन्धनों से मुक्त रहकर काव्य के विषय और मंडन-शिल्प को नित्य 
नवीन प्रयोगों के आधार पर आधुनिक युग के सामाजिक जीवन के अनुकूल 
बनाना है । 


प्रगतिवाद और प्रयोगवाद 

इन दोनों वादों की सीमा के मध्य कोई स्पष्ट रेखा खींचना कठिन कार्य 
है, क्योंकि कई प्रगतिवादी कवि काव्यमंडन-शिल्प को उत्तरोत्तर विकसित करने 
के लिए सतत सतक होकर प्रयोग कर रहे हैं और कई प्रयोगवादी साम्यवाद 
के प्रभावों से प्रभावित होकर विषय-चयन करते हैं । दोनों में अन्तर इतना ही 
है कि जहाँ प्रगतिवादी वर्गहीन समाज की सृष्टि के उपयुक्त वर्ण्यं विषयों को प्रधान 
महत्व देता है वहाँ प्रयोगवादी कवि हौली में नित्य नये प्रयोग को प्राथमिकता 
प्रदान करता है । प्रगतिवादी काव्य कला के ख्वंगार को अनावश्यक मानकर 
प्रभावशाली शेली को ढूंढ़ने का प्रयास करता है किन्तु प्रयोगवादी सौन्दर्य के नये 
प्रसाधनों, नये प्रतीकों, नये उपमानों आदि के अनुसन्धान में लगा रहता है । 


प्रयोगवाद के स्पष्ट स्वर 
प्रयोगवाद की सबसे बड़ी विशेषता है चिन्तनशीलता । “स्वयं कविता भी 


इनके चिन्तन का विषय” बन गई है। भवानीप्रसाद भिश्र की निम्नलिखित 
एक कविता है 'कमल के फूल 

फूल लाया हूँ कमल के । 

क्या करूँ इनका ? 

पसारे श्राप श्रांचल 

छोड़ हूँ; 

हो जाय जी हल्का ! 

किन्तु होगा क्या कमल के फूल का ? 
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ये कमल के फूल 
लेकिन मानसर के हैं, 
इन्हें हैं बीच से लाया 
न समझो तीर पर के हैं । 
इस कविता में कमल काव्य का पर्याय है । कविता-कमल का जन्म मानस 
से होता है। उत्तम कोटि का कवि कविता-कमल को मानस के मानसर से 
गहराई में उतर कर पा सकता है, तीर पर खड़ा होकर नहीं । फिर कवि 
सोचता है कि काव्य-कमल को गहराई में उतर कर लाया भी तो क्या ? इससे 
किस प्रयोजन की सिद्धि हुई ? फिर वह उत्तर देता है कि पाठकों के उर-अ्रंचल 
को पुष्प से भर देने में ही इसकी सा्थकता है । 
इसी प्रकार का एक और गीत है : 
जी हाँ हुजूर, में गीत बेचता हूँ । 
में तरह तरह के गीत बेचता हूँ; 
में सी किसिस के गीत बेचता हूँ, 
जी, लोगों ने तो बेच दिए ईमान । 
जी, श्राप न हों सुनकर ज्यादा हैरान । 
में सोच-समक कर आखिर अपने गीत बेचता हूँ; 
जी हाँ, हुज्नूर में गीत बेचता हूँ ॥। 
० >> ९ 
जी, गीत जन्म का लिखें, मररण का लिखूँ। 
जी, गीत जीत का लिखूं, शरण का लिखूँ ॥ 
कुछ और डिजायन भी हैं, ये इल्मी--- 
ये लीजे चलती चीज नई, फिल्‍मी ॥ 
प्रयोगवादी कवियों में शमशेरबहादुर सिंह ऐसे हैं जिनकी कविताश्रों में 
“प्यार की मस्ती, प्रकृति की विविध भाव-भंगिमा, साथ ही शहीदों और अपने 
भ्रधिकारों के लिए संघर्ष करने वालों के प्रति सहानुभूति बिखरी पड़ी है। एक 
शोर मन की मस्ती, दूसरी ओर विद्रोही हृदय--ये दो विरोधी गुण इनकी 
कविताओं में एक साथ खिल उठे हैं ।” विदृ्व के उन्नत देशों के सर्वेश्रेष्ठ स्थानों 
का उल्लेख करते हुए वे एक स्थान पर लिखते हैं : 
मुझे अमेरिका का लिबर्दी स्टेच्‌ 
उतना ही प्यारा है, जितना मास्को का लाल तारा 
और मेरे दिल में पेकिंग के स्वर्गीय महल 
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सक्‍का-मदीना से कभ पवित्र नहीं 
मेरी देहली में प्रकह्लाद की तपसयाएँ 
दोनों दुनियाश्रों की चौखठ पर 
युद्ध के हिरण्यकव्यप को चीर रही हैं । 


प्रयोगवादी कवियों में अज्ञेय का विशिष्ट स्थान है। उनके चार कविता- 
संग्रह प्रकाशित हैं: (१) भग्न दृत (२) चिता (३) इत्यलम्‌ और (४) हरी 
घास पर क्षरा भर । 

इन रचनाओं की समीक्षा करने पर यह निष्कर्ष निकलता है कि इन्होंने 
ईश्वर, प्रकृति और प्रेम जैसे महत्वपूर्ण विषयों के साथ-साथ दीप, घट, माँकी, 
सैनिक आदि सामान्य विषयों पर भी लेखनी चलाई है। कहा जाता है कि 
प्रयोगवादी छोटी से छोटी वस्तु की आत्मा में प्रवेश करने का प्रयास करता है । 
प्रमाण के लिए अजेय की निम्नलिखित कविता देखिए : 


वंचना है चाँदनी सित 

भूठ वह आकाश का निरवधि गहन विस्तार--- 
शिशिर की राका-निश्षचि की शान्ति है निस्सार 
निकटतर--धँसती हुई छत, आड़ सें निर्वेद 
मृत्र-सिंचित मृत्तिका के वृत्त में 

तीन टाँगों पर खड़ा, नतग्रीव 

थे धन गदहा । 


प्रयोगवादी कवियों में गिरजाकुमार माथुर और धर्मंवीर भारती ने प्रेम 
और वासना-सम्बन्धी कई गीत लिखे हैं। “गिरजाकुमार की प्रेम-भावना यद्यपि 
लौकिक, स्थुल और स्वाभाविक ढंग की रही है ; किन्तु शैली पर कहीं-कहीं 
छायावादी कवियों की छाप है ।” धर्मवीर भारती ने प्रणय-सम्बन्धी जो गीत 
लिखे हैं उनमें गहरी भावकता और मौलिकता, जीवन की स्वच्छन्द्ता और 
अकृत्रिमता, लोक-जीवन की गूंज और मर्यादा, वासना की तीब्रता और 
उष्णता--कला पर एक प्रकार की रीतिकालीन छाप और उद्द कविता की 
'नाजुकखयाली का प्रभाव है ।” 

' प्रयोगवादियों की कविताश्रों में संबोध गीति ((००७) की पद्धति श्रधिक 
प्रचलित हो गई है। इन कविताओं में कवि किसी “वस्तु-विशेष को सम्बोधन 
करके उसके सम्बन्ध में अपने विचारों और भावों, चित्रों और कल्पनाश्रों की 
 व्यंजना करते हैं ।” इस शैली के गीत प्रसाद, “निराला, 'पन्त' आदि कवियों 
ने भी लिखे हैं। प्रयोगवादी सम्बोध गीति (00०3) का एक उदाहरण देखिए ; 
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आकाश 
सुना है, तुम दिगंत व्यापी विभूतियों के स्वामी हो विभाषुज 
हे महाशुन्य ! 
तुम धारण करते हो गीतों का अ्मृत-कोष 
हे गहन नील के ज्योति: करण ! 
तुम लक्ष-लक्ष दीपों का लेकर स्नेह 
जल रहे हो अ्रनादि से इसी भाँति । 
मेरे हाथों में रिक्त पात्र-- 
यह है धरती का हृदय -- 
इसे भरने को निकला में श्रधीर ! 
तुम व्यर्थ हो रहे भीत, तुम्हारी श्रटल शांति 
चिर से नमस्य, चिर से प्रणम्य ! 
यह रिक्त पात्र भरने को दौड़ी चलो झा रही 
विश्वदेव की करुणा की मधुमयी क्रान्ति 
जय हो धरती के कण-करण की 
में मातव का उच्छ वास बोलता हूँ: 


“केदारनाथ प्रभात 
(अवन्तिका-अ्रप्रेल १६९५४) 


छायावाद और प्रयोगवाद में अन्तर 


छायावादी कवि का प्रधान संबल है प्रतीक-विधान । वह प्राकृतिक पदार्थों 
में से श्रपने उपयोग के अनुकूल प्रतीक ढूँढ़ लाता है और उन्हीं के आधार से 
श्रपत्ती कुंठाश्रों को व्यक्त करता है । उसकी इस अभिव्यक्ति में सहजभाव रहता 
है, उलभन नहीं । किन्तु प्रयोगवादी कवि अ्रवचेतन (5ए9०07800प&7288) 
विज्ञान का उपयोग करने की चेष्टा में पड़कर अपनी कूंठाओं को घुमा-फिराकर 


बताना चाहता है । 
जहाँ छायावादी कवि पाठक को अपने अभिप्रेत भाव का संवेदन कराना 


चाहता है, वहाँ प्रयोगवादी कवि किसी भाव था उसके एक अंग को या किसी 
विचार के एक अंश को पाठक के मन में जागृत मात्र कर देता चाहता है । 


छायावाद में भावनाशओ्रों की रंगीनी, कल्पना की ऊँची उड़ान, भावों 
की तरलता पाई जाती है, किन्तु प्रयोगवाद में उनके स्थान पर ठोस बोभीले 
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बुद्धि-वैभव का विलास । प्रयोगवाद में बौद्धिक तत्वों का प्राछुयं है किन्तु ये 
कविताएं दाशनिक चिन्ता-धारा को लेश भी अग्रसर नहीं कर पाती । डा० नमगेन्द्र 
का मत है? कि “प्रयोगवादी कविता का मुख्य उपादान-साधन बौद्धिक धारणाएँ 
(॥70९|]2८८प८०) (५070०८९.०४७) हैं जो प्रायः विज्ञान, राजनीति शास्त्र, मनोविश्लेषण 
शास्त्र आदि की उपजीवी हैं।* 


प्रयोगवाद की भाषा-शैली 

प्रयोगवादी कवि की सबसे बड़ी समस्या अपने व्यक्तिगत विचारों को 
समष्टि तक पहुँचाने के वाहन की है । वह शब्दों के साधारण श्रर्थ को अनुपयुक्त 
पाकर उनमें अपने अनुकूल ब्रर्थ भरना चाहता है। उसके विचार से “साधारणी- 
करण की पुरानी प्रणालियाँ रूढ़ हो गई हैं, श्रतएव वह भाषा की क्रमझः 
संकुचित होती हुईं केंचुली फाड़कर उसमें नया, झ्रधिक व्यापक झशौर सारगर्भित 
अर्थ भरना चाहता है ।* 

इस प्रयोग में वह भाषा की समास एवं व्यंजना-शक्ति को इतना बोमिल 
कर देता है कि शब्द की श्रथें-शक्तियाँ दबकर सिसकने-सी लगती हैं। प्रयोग- 
वादी कवि जब शब्द-शक्तियों को भार के नीचे इतना भ्रुकते हुए देखता है कि 
उसके विचारों की शीशे की मंजूषा के गिरकर टूटने का उसे भय होने लगता 
है तो वह सहारे के लिए “विराम संकेतों, अंकों और सीधी-तिरछी लकीरों, 
छोटे-बड़े टाइप, सीघे-उलटे अक्षरों” को पकड़-पकड़ कर ले आता है। 


छुन्द-विधान 

प्रयोगवादी कवियों ने सबसे अभ्रधिक विद्रोह प्राचीन छुन्द-योजना के प्रति 
दिखाया है। वे वाशिक, मात्रिक छन्दों को काव्य से स्वंथा बहिष्कृत करने का 
प्रयोग कर रहे हैं। उन्होंने अपने छुन्द को मुक्त छु॑न्द की उपाधि दी है जिसमें 
तुक अंत में नहीं, कहीं पंक्ति के मध्य में आ जाता है। तुक का कार्य है लय 
को समृद्ध करना। प्रयोगवादी प्रयास करता है कि वह अपने शब्द-चयन के 
कौशल से काव्य में गद्यमयता के स्थान पर संगीतात्मकता को आसीन 


कर सके । 


१. डा० नमेन्‍्द्र, प्राधुनिक हिन्दी कविता की सुरुष प्रवृत्तियाँ, पृष्ठ ११७ 


सातवां श्रध्यायथ 
नाटक 


( भारतीय आचार्यों के मत से ) 

इन्द्रियों की मध्यस्थता के विचार से काव्य के दो भेद होते हैं---श्रव्यका व्य 
और हृश्यकाव्य । श्रव्यकाव्य वह है जिसका आनन्द कानों द्वारा लिया जाता है 
और दृश्यकाव्य वह है जिसका आनन्द मुख्यतया श्राँखों द्वारा प्राप्त होता है। 
हृश्यकाव्य को श्रव्यकाव्य की भाँति उपयोग में ला सकते हैं,. किन्तु श्रव्यकाव्य 
को हृश्यकाव्य की भाँति सरलता से नहीं । प्रदर्शन की प्रधानता के कारण हृश्य- 
कांव्य काव्य के दूसरे भेदों से सर्वथा भिन्न और अद्भुत है। भारतीय वाइ्मय 
में हृदयकाव्य का विशेष महत्व आना जाता है। श्रव्यकाव्य की अपेक्षा दृश्यकाव्य 
का क्षेत्र मर्यादित है तो भी रसास्वाद और प्रभाव की दृष्टि से दृश्यकाव्य का 
स्थान श्रव्यकाव्य से ऊपर है। श्रव्यकाव्य का पुरा श्रानन्द जन साधारण नहीं 
उठा सकते क्योंकि वह विह्व॒त्समाज की वस्तु है किन्तु हृश्यकाव्य जनता की 
वस्तु है । द 

हृश्यकाव्य के लिए श्रादि नाट्याचार्य मुनि भरत ने 'नादय' शब्द का प्रयोग 
किया है । नादय शब्द की व्युत्पत्ति नट्‌ धातु से हुई। नद धातु अनुकरण अर्थ 
में है । द्श्यकाव्य के लिए 'रूपक' शब्द का भी व्यवहार देखा जाता है। 'रूपक' 
दब्द का श्रर्थ है रूप का आरोप | 

दशरूपककार धर्नंजय ने अवस्था-विशेष के अनुकरण को नाट्य कहा है ।* 
अवस्था के इस श्रनुकरण को कविराज विश्वनाथ ने अभिनय कहा है । नठों की 
अवस्थाओ्रों का यह अभिनय चार प्रकार का है: आज़िक, वाचिक, आहार्य्य 
और सात्विक । इन चारों अवस्थाश्रों का समवेत रूप ही वस्तुतः नाटक की शुद्ध 
परिणति मानी जाती है । 

आंगिक : आंगिक अभिनय में श्र, सिर, दृष्टि, हस्त, कटि, पद-चालन 
भ्रादि की श्रनेक भंगिमाएँ, मुद्राएँ होती चाहिएँ। नाट्यशास्त्र में इसका विस्तार 


से वर्णान किया गया है । 
बाचिक : वाचिक में वाणी--उक्तियों के छन्द, स्वर, शैली, भाषा आदि 


२. रूपारोपात्तु रूपकस्‌ (सा० दर्पण) 
२. श्रवस्थानुकृतिनदियस्‌ । (सा० दर्पण) 


£ ११० : 


नाइक । ११९ 


प्रकारों का अनुकरण किया जाता है । 

आहाये : आहाये में तत्कालीन पात्रों की वेशं-भूषा झौर श्रनुकार्य की 
प्रकृतिगत चेष्ठाओं का अनुकरण होता है। श्राजकल बहुत-से नाटकों में वेश में 
इतना परिवर्तन कर देते हैं कि उस नाटक के प्रति आस्था ही समाप्त हो जाती 
है और उपहासास्पद हो जाता है । 


सात्विक : सात्विक इसमें स्तम्भ, विवर्णाता, स्वेद, रोमांच आदि सात्विक , 
गुणों का उद्रेक होता है। वास्तव में प्रारम्भ के तीनों गुणों के रहते हुए भी 
जब तक सात्विक (भावों का उद्बेक नहीं हो पायेगा तब तक अनुकर्ता अपने को 
अनुकार्य से अलग मानता रहेगा जिससे वास्तविक अ्रभिनय न हो- सकेगा । श्रौर 
न तो सामाजिक ही तादात्म्य रूप अपना सकेंगे । 


भारतीय आचार्यों ने नाथ्य के दो भेद किए हैं--रूपक झौर उपरूपक । 
रूपकों में रस की प्रधानता रहती है, उपरूपकों में नृत्य-नृत्त आदि की । आंगिक 
अभिनय-प्रधान को नृत्य कहते हैं। श्रभिनय रहित नाचने को नृत्त' कहते हैं । 
रूपक के दस भेद किए गए हैं--ताटक, प्रकरण, भाण, व्यायोग, समव- 
कार, डिम, ईहामृग, अरद्धू, वीथी और प्रहसन । 
रूपक के दस भेदों के लक्षण पर भी विचार कर लेना आवश्यक है। 
नाटक : यह रूपक के सभी भेदों में मुख्य है। इसमें कथावस्तु प्रसिद्ध 
ऐतिहासिक, पौराणिक होनी चाहिए । पाँच संधियाँ होनी चाहिएँ। ५से १० 
ग्र्टों में वह विभाजित हो । नायक प्रख्यात वंश का राजधि हो; प्रतापी, 
धीरोदात्त हो । मुख्य रस केवल एक ही हो, आज़ार भ्रथवा वीर । श्रन्य रस 
अंग रूप में हों। ४ या ५ ही पुरुष नायक के सहायक हों । श्रष्छों का स्वरूप 
गोपुच्छवत्‌ भ्र्थात्‌ प्रारम्भ के अड्धू छोटे, मध्य के दीर्ष, फिर अन्त के छोटे हों । * 
नाटक का इतना प्राधान्य हुआ कि रूपक के श्रन्य भेद भी प्राधान्येन व्यपदेशाः 
भवन्ति' के आधार पर सभी नाटक कहे जाने लगे । कालिदास का अभिज्ञान 
शाकुन्तल' नाटक का उदाहरण है । 
भरत मुनि ने नाटक के लिए लिखा है: 
- पंचसंधि चतुब॒ त्ति चतुश्ष्ट्यंगसंयुतम्‌, 
षद्त्रिदाल्लक्षणों पेतमलंकारोपशोभितम्‌ । 
महारस॑ महाभोगमुदात्त रचनान्वितम, 
महापुरुष संचार साध्वाचारं जनप्रियम । 
सुद्दिलष्टसंघियोगडझुच सुप्रयोग॑ सुलाअ्यम्‌, 
मृदुदाब्दातिपातञच कवि: कुर्यात्तुनाटकम्‌ । 


११२ नाटक 
नाटक के विषय में भरत मुनि का इतना सादर भप्राग्रह है कि : 
न तज्ज्ञानं न तच्छित्पं न साविद्या न सा कला । 
न तत्कर्म ने वा योगो नाठके यज्न हव्यते । 


प्रकरण : इसकी कथावस्तु कवि-कल्पित, लौकिक होती है। शंगार रस 
अंगी होता है। नायक धीर, प्रशांत, धर्म, अर्थ और काम में निरत, कहीं ब्राह्म ण, 
कहीं अमात्य, कहीं वणिक होता है। नायिका कुलीन कन्या या वेश्या होती है । 
शेष बातें नाटक की ही तरह हैं। म्ृच्छकटिक, मालतीमाधव, पुष्पभूषित इसके 
उदाहरण हैं । 

* भाण : इसमें धृतों औौर दुष्ठों का चरित्र रहता है। कथानक कल्पित होता 
है | हास्य' रस की प्रधानता होती है । इसमें नायक अपने अथवा दूसरे की श्रनुभव 
की बातें आकाश की ओर मुँह उठाकर कहता है ओर स्वयं ही उत्तर भी देता 
है । एक ही अंक में कथानक समाप्त होता है। 'लीला मधुकर' इसका उदाहरण है। 

“ व्यायोग : इसकी कथावस्तु प्रख्यात होती है। स्त्रियाँ बिल्कुल नहीं या 
बहुत कम होती हैं । नायक धीरोद्धत होता है। कैशिकी वृत्ति वर्जित है। वीर 
रस प्रधान होता है। हास्य, शआंगार और शांत रस वर्जित हैं। इसमें अंक एक 
ही होता है । एक ही दिन की कथा वशित होती है । भास का 'मध्यमव्यायोग' 
उदाहरण है | 

“ समवकार : इसकी कथा प्रस्यात होती है। विमर्श को छोड़कर सभी 
संधिया होती हैं। नायक धीरोदात्त होते हैं श्लौर उनकी संख्या १२ तक हो सकती 
है। वे देव तथा दानव दोनों होते हैं। श्रंक तीन होते हैं। वीर रस प्रधान होता 
है | कैशिकी वृत्ति वजित है। इसकी कथा ३६ घड़ी की होती है । विन्दु और 
प्रवेशक नहीं होते । प्रत्येक नायक को क्रिया का फल अलग-अलग मिलता है । 
इसका उदाहरण समुद्र मंथन' है। 

“ डिस : इसकी कथा पौराणिक होती है। रौद्व रस प्रधान होता है। और 
रस सहायक होकर आते हैं। चार अंकों में विभाजित होता है। विष्कम्भक और 
प्रवेशक नहीं होते । देव, गन्धवं, राक्षस, यक्षादि १६ तक नायक होते हैं । 
कंशिकी वर्जित है। शांत, हास्य और श्रृंगार रस वर्जित हैं। भरत मुन्ति का 
त्रिपुर दाह! इसका उदाहरण है । 

४ ईहाम्ृग : इसमें प्रख्यात तथा कल्पित दोनों मिश्ित वृत्त होते हैं। कथा 
चार अंकों में विभवत होती है। नायक और प्रतिनायक धी रोद्धत, नर या देव होते 
हैं। मृग की भाँति अलभ्य कामिती की इच्छा का विषय होता है। श्रृंगार रस 
का प्राधान्य होता है । नायक प्रतिनायक में युद्ध की तैयारी होती है । युद्ध नहीं 
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हो पाता । प्रतिनायक का वध नहीं हो पाता । नायक को नायिका नहीं मिलती 
है और वह मरने से बच जाता है । 

“ श्रंक : इसकी कथा प्रख्यात होती है; कवि उसे कल्पना द्वारा विस्तृत करता 
है । साधारण पुरुष नायक होता है। करुण रस की प्रधानता होती है । स्त्रियों 
के शोक का विशेष वर्णान होता है । वाचिक युद्ध होता है । बहुत-से निर्वेद वचन 
कहे जाते हैं । भारती वृत्ति होती है । 'शमिष्ठा ययाति' इसका उदाहरण है । 

४» बोथी : इसकी कया कल्पित होती है। यह भाण से मिलता-जुलता है। 
उत्तम, मध्यम या अधम कोई एक नायक होता है| अंक एक होता है। श्रृंगार 
रस तथा विनोद और श्राश्चयंजनक बातों की प्रधानता रहती है। आकाश- 
भाषित की तरह उक्ति-प्रत्युक्ति होती है। मुख और निवंहरण संधियाँ होती हैं। 
श्रथ॑प्रकृतियाँ सभी होती हैं । 

““ प्रहसन : इसकी कथा कल्पित होती है । हास्य रस की प्रधानता रहती है । 
निनन्‍्ध लोगों की प्रधानता रहती है। तपस्वी, संन्‍्यासी भश्रादि नायक होते हैं । 
ग्रन्त में उपदेश भी मिलता है । 


उपरूपक 

नाटिका, त्रोठक, गोष्ठी, सट्टक, नाद्यरासक, प्रस्थानक, उल्लाप्य, काव्य, 
प्रेड्लण, रासक, संलापक, श्रीगदित, शिल्पक, विलासिका, दु्मल्लिका, प्रकरणिका, 
हलल्‍लीस और भारिका । 

उपरूपकों में नाटिका' प्रधान है । इसकी कथा कल्पित होती है । स्त्री पात्र 
अधिक होते हैं | प्रसिद्ध धीर-ललित नायक होता है । गायन की भ्रधिकता होती 
है। नायिका राजकन्या, प्रगलभा होती है। श्वंगार रस प्रधान होता है । 
'रत्तावली', विद्धशालभड्जिका' इसके उदाहरण हैं। अन्य भेद भी इसी प्रकार 
लक्षण ग्रन्थों में देखे जा सकते हैं। विशेष उपयोगी न होने से यहाँ उनका 
विस्तार नहीं किया जाता । 

उपयु कक्‍त विवेचन से यह सिद्ध है कि हमारे यहाँ एकांकी वाटकों का भी 
प्रचुरता से प्रचलच था । रूपक, उपरूपक के १०--१८८- २८ भेदों में से १५ 
ऐसे हैं जो एकांकी हैं। आधुनिक आलोचकों का यह कहना कि भारत में एकांकी , 
का प्रचलन नहीं था, सर्वेथा भ्रामक है। एकांकी नाटक पहले उत्सवों पर सदा 
श्रभिनीत होते रहे हैं। हाँ, आजकल समय का अभाव तथा व्ययसाध्य नाठकों 
का प्रचलन कम होने-के कारण एकांकी नाटकों का प्रचार अ्रधिक हुआ है । 
भारतेन्द्‌ जी के समय से ही छोटे-छोटे नाटकों के लिखने का क्रम चला था; 
उन्होंने स्वयं भी कई नाटक लिखे थे | प्रसाद जी ने भी कई छोटे वाटक लिखे, 
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पर वह सब प्राचीन शैली के ही हैं। आधुनिक एकांकी नाटकों पर अंग्रेजी 
साहित्य का बहुत बड़ा प्रभाव पड़ा है| ड्राइंग रूमों की सजावट, पूरे पृष्ठ भर 
में सामग्रियों की तालिका आवश्यक अंग वन गई है। इसमें सन्देह नहीं कि 
थोड़े समय में, थोड़े पात्रों के द्वारा इनका प्रभावोत्पादक सफल अभिनय हो रहा 
है। डॉ० रामकुमार वर्मा, सेठ गोविन्ददास आदि वाटककारों ने इस दिशा में 
बड़ा योग दिया है । 


तत्व 


नाटक के मुख्य तीन तत्व हैं : वस्तु, नेता और रस |? इन्हीं तत्वों पर 
विस्तार से विचार करने के अनन्तर भारतीय साहित्य में नाटकों के निर्दिष्ठ रूप 
का ठीक-ठीक पता चलता है। इतिवृत्त, श्रधिकारी, अभिनय और संवाद के 
विचार से वस्तु के कई भेद होते हैं। इतिवृत्त के विचार से वस्तु के तीन भेद 
हैं: प्र्यात, कल्पित और मिश्रित । ' 


अधिकारी या नायक के सम्बन्ध से वस्तु के दो भेद होते हैं: आधिकारिक 
श्र प्रासंगिक । नाटक का फल 'अ्रधिकार' कहलाता है श्र उस फल का भोक्‍कता 
अर्थात्‌ नायक अधिकारी । अधिकारी से सम्बन्ध रखने वाली कथा अझराधिका- 
रिक' कहलाती है। भ्राधिकारिक कथा नाटक की सूलकथा होती है। किस्तु 
इसके श्रतिरिक्त कुछ ऐसी श्रन्य कथाएं भी झ्राती हैं जो गौण रहा करती हैं और 
विशेष स्थितियों में प्रसंगानुकूल श्राधिकारिक कथा की सहायता करती हैं । इसी- 
लिए उन्हें 'प्रासंगिक' कथा कहते हैं । ये दो प्रकार की होती हैं : बड़ी प्रासंगिक 
कथाएं जो दूर तक चलती रहती हैं और छोटी-छोटी कथाएँ जो श्रवसर-विशेष 
पर आकर और मुख्य कथा की सहायता करके समास्त हो जाती हैं| बड़ी कथा 
को 'पताका' और छोटी को 'प्रकरी' कहते हैं।'* नाटक में मुख्य होता है उसका 
'फल' । 'फल' को कथा का कार्यों मानते हैं। नाटक की समस्त रचना में यह 
कार्य' कई अवस्थाश्रों में दिखाई देता है। ये अ्रवस्थाएं पाँच होती हैं : झ्ारम्भ, 
यत्न, प्राप्त्याशा, नियताप्ति और फलागम । फल की प्राप्ति के लिए जो उत्सुकता 
होती है उसे झारम्भ' कहते हैं । उसकी प्रासि के लिए जो श्रत्यन्त उत्सुकता- 
युक्त व्यापार होते हैं उन्हें 'यत्न' कहते हैं। जहाँ फल की प्राप्ति की संभावना 
तो हो किन्तु कुछ श्राशंकाओं से घिरी रहे, उसे प्राप्त्याशा' कहते हैं। विध्न- 
बाधाओं के हट जाने पर प्रासि के निश्चय की स्थिति को “नियताप्ति' कहते हैं । 


१. वस्तु नेता रसस्तेषां भेदक: । (दशरूपक ) 
२. सानुबन्ध पताकाख्यं प्रकरी च प्रदेशभाक । (दद्मरूपक ) 
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जहाँ सम्पूर्ण फल की प्राप्ति हो जाती है वहाँ 'फलागम' होता है । फल-सिद्धि के 
साधनों के विचार से वस्तु का प्रयोजन भी पाँच भागों में विभक्‍त है। जिनके 
नाम हैं--बीज, विंदु, पताका, प्रकरी और कार्य । फल के प्रथम हेतु को 'बीज' 
कहते हैं। प्रारम्भ में इसका कथन बहुत छोटे रूप में होता है किन्तु आगे चलकर 
विस्तार होने पर वही वाटक में अनेक रूपों में फैलता है। जेसे बीज में बहुत बड़ा 
वृक्ष निहित है, बसे ही यह बीज ही बड़ी कथा का विस्तार पाता है; अ्रतः इसका 
लाक्षणिक नाम बीज' है। दूसरी कथा के विच्छिन्न हो जावे पर प्रधान कथा के 
साथ उसे जोड़ देने वाले हेतु को 'विंदु' कहते हैं। यह 'विंदु' उसी प्रकार फंला 
हुआ दिखाई देता है, जैगे जल पर तेल की बूँद । पताका और प्रकरी के लक्षण 
ऊपर बताए जा चुके हैं । इन पाँचों को श्रर्थप्रकृतियाँ कहते हैं। कार्यावस्थाओं 
और भ्रर्थप्रकृतियों को जोड़ने के लिए नाटकों में पंच संधियों का विधान किया 
जाता है। वे क्रमशः इस प्रकार हैं : मुख, प्रतिमुख, गर्भ, विमर्श और निर्वहरा । 

बीज और प्रारम्भ को मिलाने वाली संधि को, जिसमें बहुत-से रसों की 
कल्पना होती है, 'मुख' कहते हैं। जहाँ मुख संधि में उत्पन्न बीज कभी लक्षित 
आ्रौर कभी अलक्षित रहता है, वहाँ 'प्रतिमुख' संधि होती है। जैसे “रत्नावली' 
में वत्सराज और सागरिका के समागम के हेतु इन दोनों के पारस्परिक प्रेम को 
जो प्रथम श्रंक में सूत्रित कर दिया गया था, सुसंगता और विदृषक ने जान 
लिया, यह तो हुआ लक्षित और वासवदत्ता ने चित्र वाली घटना से उसका 
अनुमान मात्र किया, यह हुआ अलक्षित । जिस संधि में उपाय कहीं दब जाए 
और उसकी खोज करने को बीज का और भी विकास हो, उसे गर्भ संधि 
कहने हैं। इसमें फल छिपा रहने के कारण यह नाम पड़ा है। जहाँ पर फल का 
उपाय पूर्ण विकसित हो जाए किन्तु बीच में शाप, क्रोध, विपत्ति के कारण 
विध्न आ जाए तब विमर्श या अवमर्श संधि कहते हैं। इसमें नियताप्ति और 
प्रकरी की संधि होती है। जहाँ एक ही प्रधान प्रयोजन में कार्य और फलागम 
के साथ-साथ सब प्रकार के अ्रथों की समाप्ति हो जाती है, उसे 'निर्वेहणश' संधि 
कहते हैं। यह बात ध्यान में रखनी चाहिए कि यद्यपि इतका प्रयोग भिन्न- 
भिन्न विचारों से किया जाता है, तथापि तीनों के पाँच-पाँच भेद होते हैं। और 
वे एक दूसरे के सहायक या अनुकूल होते हैं । 

श्रथ॑प्रकृतियाँ वस्तु के तत्वों से, .अवस्थाएँ कार्य-व्यापार से और संधियाँ 
रूपक-रचना के विभागों से सम्बन्ध रखती हैं । स्पष्टता के लिए नीचे सारिणी 
दी जाती है : 


११६ नाइक 


संधि-समन्विति 





मुख. प्रतियुख गर्भे विमर्श निवंहरण 


की कक लि 
| 


ग्रारंभ बीज यत्त बविच्दु प्राप्माशा पताका नियताप्ति प्रकरी फलागम कार्य 


उपन्यास या प्रबन्धकाव्य में कथा को विस्तृत किया जा सकता है। पाठक 
कुछ घण्टे या कुछ अधिक दिन भी लगा सकते हैं। पर रूपक की कथावस्तु 
सीमित होती है। उसे लगभग तीन घण्टों में ही या नियत समय में समाप्त कर 
देना पड़ता है । अतः नाटककार समस्त कथावस्तु में से उन्हीं श्रावश्यक मामिक 
स्थलों का चयन करता है जो नायक-नायिका के चरित्र-चित्रण में सहायक हों, 
साथ ही रंगमंच पर कुशलता से निःसंकोच दिखाए जा सकें। इस प्रकार 
अभिनय के विचार से कथाएँ दो प्रकार की होती हैं : वाच्य और सूच्य । 


वाच्य का विचार ऊपर हो चुका है। नाटक में ऐसी कथाएँ, जिनका उसके 
नाटक के उद्देश्य से कोई सीधा सम्बन्ध नहीं होता, किन्तु कथा की श्रखंडता के 
विचार से जिनकी सूचना अ्रवश्य दी जाती है, उन्हें 'सूच्य' या 'अ्रथोपक्षेपक' भी 
कहते हैं। श्रथपक्षेपकों के भी पाँच भेद होते हैं : विष्कृंभक, प्रवेशक, चूलिका, 
श्रंकावतार और अंकमुख । 


भूत ओर भविष्य की घटनाएं 'विष्कंभक' के द्वारा सूचित की जातो हैं 
ओर इसमें सूचक मध्यम श्रेणी का पात्र होता है। 'प्रवेशक' में भी विष्कंभक की 
ही तरह घटनाएँ सूचित की जाती हैं किन्तु यह सूचना नीच पात्र के द्वारा 
दी जाती है । नेपथ्य से जब किसी घटना की सूचना दी जाती है तो उसे 'चूलिका' 
कहते हैं। किसी अंक के अन्त में आगामी अंक में घटित होने वाली घटना की 
सूचना दे दी जाती है, उसे अ्रंकावतार' कहते हैं। पिछले अंक में सूचना देने 
वाला पात्र जब अगले अंक में रंगमंच पर काम करता हुआ दिखाई देता है तो 
उसे अंकमुख' कहते हैं । 

रंगशाला में कार्य करने वाले पात्रों के संवाद के विचार से कथा के तीन 
भाग किए गए हैं : सर्वेत्राव्य, नियतश्राव्य और अ्रश्राव्य । 

किसी पात्र की उक्ति को रंगशाला में उपस्थित यदिन् सब पात्र सुर्ते तो वह 
'सर्वेश्राव्य” है, यदि उनमें कुछ ही सुर्नें तो उसे “नियतश्राव्य' कहते हैं। पर 
कभी-कभी ऐसा भी होता है कि वह इस प्रकार कोई बात कहता है, मानो वह 
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किसी को सुनाता नहीं चाहता और न कोई उसकी बात सुनता ही है, ऐसे 
कथन को अश्राव्य', स्वगत' या ओआत्मगत' कहते हैं। 'नियतश्राव्य' के भी दो 
भेद किए गए हैं--जनांतिक और अपवारित । आधुनिक विचार के अनुसार 
नाटकों में स्वगत कथन कृत्रिम माना जाने लगा है, क्योंकि पात्र रंगशाला में 
उपस्थित होते हुए भी सुनी-अनसुनी करते हुए मान लिए जाते हैं। यद्यपि 
सामाजिक (दर्शक) दूर बठे हुए भी सुन लेते हैं। यही बात नियतश्राव्य और 
उसके भेदों के विषय में भी है। श्राजकल सर्वश्राव्य को ही उचित माना जाने 
लगा । यदि स्वगत-कथन की ग्रावश्यकता प्रतीत होती है तो कोई पात्र वेसी 
स्थिति में ही अपने मन की बात व्यक्त करता हुश्ना दिखाया जाता है, जब रंगमंच 
पर उसके अतिरिक्त कोई पात्र नहीं रहता । प्राचीन नाठकों में कहीं झ्रनावश्यक 
पात्रों की न्यूनता के लिए आकाश-भाषित' की योजना पाई जाती है, जिसमें 
पात्र स्वयं ही प्रश्न भी करता है शोर उत्तर भी देता है। इसे भी क्षत्रिमता के 
कारण आधुनिक नाटककारों ने त्याग दिया है। कथावस्तु के जितने भेदोपभेद 
उल्लिखित हैं, वे सभी नाटकों में थोड़े-बहुत अभ्रवश्य होते हैं। कोई नाटककार 
जान-बूकरकर शास्त्रीय प्रक्रिया का विधान करेगा तो उसमें शास्त्र-सम्पादन की 
दृष्ठि से कत्रिमता परिलक्षित होने लगेगी। सफल नाटककार जब नाठक प्रस्तुत 
करता है तो स्वतः वे सारे नियम अपने श्राप घटित होने लगते हैं, जो शास्त्र- 
सम्मत हैं। भारतीय पद्धति पर जिनकी थोड़ी भी आस्था रही है, उनके नाठकों 
में इन तत्वों को समुचित स्थान मिला है । 

अभिनय की रोचकता के विचार से पानत्र-प्रवेश के ढंगों का उल्लेख 
भी शास्त्रों में मिलता है। प्राचीन ताठकों में सूत्रधार, तटी, स्थापक आदि 
ग्रभिनेता नाटक के आरम्भ में आते थे। निरविष्त कार्य-समाप्ति की दृष्टि से 
नानदीपाठ होता था ।) तदनन्तर उनका परस्पर वार्तालाप होता था। कवि के 
गुण-कीत॑न के बाद नाटक प्रस्तुत करने का विचार होता था। ऋतु के अनुसार 
गायन के बाद यह बातचीत नाटक की मूल कथा से जोड़ी जाती थी।* इस 
प्रकार कथा के जोड़ने के प्रकारों की दृष्टि से प्रस्तावना के पाँच भेद माने जाते 





१. श्राशीवंचनसंयुक्ता, स्तृतिय॑स्मात्‌ प्रयुज्यते । 
- देवद्विजनुपादीनां तस्मान्नान्दीति संज्ञिता ॥ (सा० दर्पण) 
नटी विवृषकों वापि पारिपाश्चिक एवं वा । 
सुत्रधारेश “सहिताः संलाप॑ यत्न कुबते ॥ 
चित्रेर्वाक्ये: स्वकार्योत्थि: प्रस्तुताक्षेपिभिमिथः । 
आामुख तत्त विज्ञेयं नास्‍ता प्रस्तावनापि सा॥ (सा० दर्पण) 


१श्दध चाह्क 


हैं: उद्धातक, कथोद्धात, प्रयोगातिशय, प्रव्तक और अवगलित | जहाँ 
श्रप्रतीतार्थ को व्यक्त करने के लिए और शब्द जोड़ दिए जाते हैं, वहाँ 
उद्धातक प्रकार होता है। जहाँ सूत्रधार के वाक्य या वाक्यार्थ को ग्रहण कर 
कोई पात्र प्रवेश करे, वहाँ 'कथोद्धात' होता है। यदि किसी प्रयोग के भीतर 
दूसरा प्रयोग आरम्भ हो जाए और किसी पात्र का प्रवेश हो तो उस्ते प्रयोगातिशय 
कहते हैं। जहाँ समय के वर्णन के अनुसार पात्र का प्रवेश हो वहाँ प्रवर्तक' 
होता है । जहाँ साहव्यादि के द्वारा किसी पात्र का प्रवेश सूचित हो, वहाँ 
अवगलित' होता है । 
नाटक में वर्जित हृश्य 

कुछ ऐसे कार्य हैं, जिन्हें मंच पर दिखाना वर्जित है । जैसे दूर से किसी को 
बुलाना, वध, युद्ध, राज्य-विप्लव, देश-विप्लव, विवाह, भोजन, शाप, मलोत्सर्ग, 
मृत्यु, रति, दन्तच्छेद, नखच्छेद और इसी प्रकार की श्रन्य लज्जास्पद बातें, 
शयत, अधरचुम्बन, नगर पर घेरा डालना, स्नान, सुगन्धित वस्तुओं का प्रलेप 
और किसी प्रसंग का श्रति विस्तार । 


यह विधान उस समय का है, जब रंगशाला में वैज्ञानिक साधन नहीं थे; 
या जिनके दिखाने से जनता में उद्देश फैलता था | आजकल चलचित्रों में वे बहुत 
से कार्य दिखाए जाने लगे हैं, जो प्राचीन काल में वर्जित थे। नाटक में किसी 
साधारण पात्र का वध भी किया जाना उतना निषिद्ध नहीं है । हाँ, वायक का 
बध नहीं होना चाहिए । स्वर्गीय प्रसाद जी के नाटकों में ऐसे हृश्य आए हैं। 
अजातशत्रु में सेनापति बन्धुल का वध हुआ है। तात्पर्य इतना ही है कि नाटक 
की मूल कथा में जिन हृश्यों के कारण कथा रुकती हो या जिनसे सामाजिकों के 
हृदय में उद्देग उत्पन्न हो; ऐसे हृदयों को वरजित किया गया है । 


नेता 


नाटक का दूसरा तत्व नेता है; यों तो नाठक में श्रनेक पात्र महत्व के होते 
हैं, उन्हीं के सहारे कथावस्तु का विस्तार होता है । यदि हम पात्रों के कथोप- 
कथन श्रादि पर कुछ विशेष ध्यान न दें, तो भी हमें केवल वस्तु और 
चरित्र के विकास से ही नाटक की सब बातों का पता लग जाए और हम 
जान लें कि नाटक का कौन पात्र कैसा है। नाटक का कोई न कोई उद्देश्य होता 
है । कथावस्तु अन्त में उसी में परिसमाप्त होती है । भारतीय आचारयों ने नायक 
ओऔर नायिका का विशेष रूप से विवेचन किया है। साथ ही किन्‍्हीं विशेष 
गुणों से उन्हें सुसज्जित माना है। नायक को आचाय॑ घनंजय के अनुसार 
विनीत, मधुर, त्यागी, दक्ष, प्रियंबद, शुचि, लोकप्रिय, वाग्मी, कुलीन, स्थिरचित्त, 
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युवा, बुद्धिमावृ्‌, प्रज्ञावान, स्मृतिसम्पन्न उत्साही, कलाविद, शास्त्रों का ज्ञाता, 
श्रात्मसम्मानी, शूर, हढ़, तेजस्वी और धामिक होना चाहिए । इस प्रकार भार- 
तीय नाट्यश्ञास्त्र के अनुसार उसे सभी उच्च गुणों से सम्पन्न होना चाहिए। 
नायक नम्न हो, किन्तु ऐसा नम्न न हो जो पददलित किया जा सके । भारतीय 
नाट्यशास्त्र के नायक की नज्नता दौब॑ल्य की नहीं वरनु उच्च शील और 
संस्कृति की द्योतक है । इसलिए नम्नता के साथ स्वाभिमानी तथा तेजस्वी भी 
होना अनिवारय है| प्रकृति-भेद से नायक चार प्रकार के कहे गए हैं : उद्यात्त, 
उद्धत, ललित और प्रशान्त । इन विशिष्ठ प्रकार के कहे नेता-वर्ग से यह प्रतीत 
होता है कि हमारी परम्परा आदर्श रही है। हम उन्हीं गुणों वाले व्यक्ति को 
नेता बनाएँगे, जिनकी छाप समाज के लिए कल्याणकारिणी हो । काव्य का 
उद्देश्य ही हमारी उदात्त भावनाओ्रों को जागहक करना है। श्राधुनिक भौतिक 
यथाथेवादी युग में ऐसे भी नायक होने लगे हैं, जिनसे हमारी प्राचीन परम्परा 
का मेल नहीं बैठता । 

१. उदात्त : शक्ति-सम्पन्न, आत्मइलाघा रहित, क्षमावान्‌, ऊर्जस्वी, हर्ष- 
शोक में समगति, विनीत, हृढ़व्त, उदात्त नायक होता है । राम, युधिष्टिर इसी 
श्रेणी के नायक हैं । 

२. उद्धत : मायावी, प्रचण्ड, चञ्चल प्रकृति, अहंकार-दर्पपूर्ण, श्रात्मरलाधी 
इन गुणों से युक्त वायक 'उद्धत' कहलाता है| इस श्रेणी में भीमसेन, परशुराम 
आदि आते हैं । 

३. ललित ;: निश्चिन्त, सुकुमार, कलाविद ललित कहलाता है। जैसे 
“त्नावली' में वत्सराज । 

४. प्रशान्त : वायकोचित सामान्य-गुणों के अतिरिक्त शान्त, प्रसन्न स्वभाव 
का नायक, प्रशान्त' कहलाता है। जेसे--मालतीमाधव' में माधव, “मृच्छ- 
कृटिका में चारुदत्त श्रादि । 


नायिका 

नायक की प्रिया या पत्नी को नायिका! कहते हैं। आधुनिक नाट्यश'स्त्र 
में यह आ्रावश्यक नहीं है कि नायक की प्रिया या पत्नी ही नायिका हो! 
पाइचात्य विद्वानों के अनुसार जो स्त्री नाटकीय कथावस्तु के विकास में प्रधान 
योग दे, वही नायिका कहलाएगी । परन्तु भारतीय नाट्यशास्त्र में नायक की 
प्रिया ही नायिका कहलाती है। नायक के सामान्य गुण नायिका में भी आव- 
इयक हैं। तादयाचार्य भरतमुनि ने न्ायिकाञ्ों के चार भेद गिनाए हैं : 
दिव्या, नृपतिनी, कुलस्त्री और गरिका । परल्तु ये भेद न तो सर्वमान्‍्य ही हुए 
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श्रौर न विशेष प्रचलित ही। नायिका के मुख्य तीन भेद सर्वमान्य हैं। धनंजय ने 
भी इसे ही माना है: स्वकीया, परकीया ओर सामान्या । इनके अनेक भेदोप- 
भेद हैं, जिनका वर्णात यहाँ अ्रप्रासंगिक होगा । 

प्राचीन नाटकों में नायिका को प्रधानता नहीं मिलती रही, ऐसा प्रतीत 
होता है। आधुनिक नाटकों में नायिका को भी फल-प्राप्ति की श्रधिकारिणशी 
माना गया है। स्वर्गीय प्रसाद जी का 'भ्र्‌ वस्वामिनी नाटक इसका ज्वलंत 
उदाहरण है । इसमें ध्र्‌ वस्वामिनी ही मुख्य पात्र के रूप में प्रस्तुत की गई है। 


अन्य पात्र 


नायक के कार्यों में बाधा डालने वाला या फल-प्राप्ति में विलम्ब पहुँचाने 
वाला पात्र 'प्रतिनायक' कहलाता है। पर ऐसे पात्र का सभी नाठकों में न तो 
होना ही आ्रावश्यक है और न उसका कोई विशेष प्रतीक ही मिलता है| संस्कृत 
नाटकों में विदूषक का होना आवश्यक माना जाता था। यह 'ब्राह्मण' होता 
था, इसका मुख्य कार्य राजा को प्रसन्‍त करना, नायक-तायिका के मनोमालिन्य 
को दूर करना, भोजन-प्रियता एवं भ्रवसर पर उचित परामर्श देना होता था। 
आधुनिक नाटकों में विदूषक नहीं रखा जाता । प्राचीन नाठकों में अधम नायक 
तथा स्त्री पात्र प्राकृत भाषा का प्रयोग करते थे । केवल नायक तथा कुछ मुख्य 
पात्र ही संस्कृत का प्रयोग करते थे । श्राजकल इतना अवश्य ध्यान दिया जाता 
है कि पात्रानुकूल भाषा-भाव का प्रदर्शन हो । यथासंभव पात्र इतने ही होने 
चाहिएँ जो कथा की श्वट्डुला को सुन्दर ढंग से आगे बढ़ाएँ, जिससे अ्रभिनय 
सुन्दर हो। किसी-किसी नाटक में बीसियों पात्रों के रख देने का फल यह 
निकलता है कि उनका अभिनय सफल नहीं हो पाता । 


वृत्ति 


नाटक के नायक और नायिका के विशेष व्यापार को वृत्ति" कहते हैं। ये 
वृत्तियाँ चार होती हैं : केशिकी, सात्ववी, आरभटी और भारती । श्ृद्धभार रस 
में केशिकी वृत्ति श्रौर वीर, रौद्र एवं बीभत्स में सात्वती वृत्ति का सर्वत्र व्यवहार 
होता है ।* कोमल भावनाओं में कैशिकी तथा उम्र, श्रोजपूर्ण भावनाश्रों में 
सात्वती और झ्रारभटी का प्रयोग उपयुक्त है। भारती वृत्ति उभयनिष्ठ है, अर्थात्‌ 
उसका उग्र और कोमल दोनों में व्यवहार होता है । जिसमें मनोहारी वेश-रचना, 


१. विलासविन्यासक्रमों वत्ति: । (काव्य मीमांसा) 
२. शृद्धारे केशिकी वीरे सात्त्वत्यारभटी पुनः । 


रसे रोद् च बीभत्से वृत्तिः सर्वत्र भारती ॥ (सा० दर्पण) 
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नृत्य, गीतादि का आधिपत्य, सुख-भोग की सामग्री का प्राचुर्य हो, उस विलास- 
युक्त वृत्ति को कैशिको' कहते हैं। इस वृत्ति में शव गार के साथ हास्य भी सहा- 
यक रूप में रहता है। जिसमें बल, शौये, त्याग, दया, सरलता और हर्ष-युकत सामग्री 
की बहुलता हो, उसे 'सात्वती' वृत्ति कहते हैं। इसमें अ्रदूभ्ुत रस का व्यवहार 
होता है। माया, इन्द्रजाल, युद्ध, क्रोध, वध, बंधन आदि से युवत उद्धत वृत्ति को 
आरभटी' कहते हैं । इसमें वीर, रौद्रादि रसों का व्यवहार होता है । ये वृत्तियाँ 
नायक-तायिका या श्रन्य विशिष्ठ पात्रों में स्वतः अ्रभिव्यक्त होती हैं । 


कथोपकथन 

पात्रों के अनुरूप ही भाषा का प्रयोग होना चाहिए। नाटक प्रायः सर्व- 
साधारण के लिए रचे जाते हैं, अत: इस बात का ध्यान रखना आवश्यक है कि 
उनके कथोपकथन जटिल, गम्भीर न हों। कहीं-कहीं नाटककार अपने सिद्धान्त 
की पात्रों के द्वारा प्रस्तुत करते हैं, पर इसमें बड़ी दक्षता की आवश्यकता है । 
पात्रानुरूप प्रासंगिक कथन ही उपयुक्त होता है । भाषा सरल, सुबोध, शिष्ठ जन- 
सम्मत होनी चाहिए। चाहे पात्र किसी भी प्रान्त का हो, उसकी भाषा वही 
होनी चाहिए जो वाठक की है । संवाद काव्य-गुणयुक्त होने चाहिएँ। 


संकलनत्रय 

यूनानी नाट्यकारों ने वस्तु, देश और काल की मर्यादा पर बड़ा ध्यान 
दिया है। पावचात्य विद्वानों ने भी इस पर विवेचना की है। भारतीय 
नाट्यकारों ने इसको कोई आवश्यक अ्रंग नहीं माना है| घुणाक्षरन्याय से अगर 
कहीं ये संकलन बेठ जाएँ तो यह सम्भव है, पर ताटककार जान-बुझकर इनके 
बंधन में नहीं फंसे । हाँ, ये नाटक में अ्रवश्य पाये जाते हैं । वस्तु का निर्वाह 
अन्त तक समान गति से होता है। देश-संकलन में विभिन्न स्थानों की कथाएँ 
इस रूप में प्रदर्शित की जाती हैं कि सामाजिक उनको भाँप नहीं पाते, न तो 
उनकी विचार-श्वद्धलता हटने पाती है। काल-संकलन का प्रदर्शन भी चातुर्य से 
होना चाहिए। नाटककार वर्षों की कथा को इस रूप में प्रदर्शित करता है कि 
दर्शक उस व्यवधान से ऊबते नहीं । नाटककार फी कला की विशेषता इसी में 
है कि वस्तु, देश और काल में यथासम्भव श्रन्तर कम हो और रंगमंच पर इस 
कला से अभिनय दिखाया जाय कि दर्शक का ध्यान ही उधर न जाय । 


जा ं 


र्स 

नाठक का तीसरा तत्व रस है। भारतीय काव्य का लक्ष्य अलौकिक 
श्रानन्द है, उसे ही “रस” कहते हैं। श्रन्य दोनों तत्व तो उस महत्व के साधक 
हैं। रस का विस्तृत विवेचन तो श्रव्य काव्य के प्रकरण में होगा । वाटकों का 
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मुख्य उद्देश्य है सामाजिकों के हृदय में बीज रूप में स्थित रत्यादि भावों को 
अंकुरित करना, जिससे शआज्भारादि रसों में निमग्त सामाजिक साधारणीकररण 
की अवस्था प्राप्त कर सकें । भरतपुनि ने नाठकों के प्रसंग में शान्त रस को छोड़ 
कर दोष शआ्राठों रस्ों का वर्शान किया है। पर प्रधान दो ही रस माने गये हैं : 
श्गार अथवा वीर | पअ्रन्य रसों की व्यंजता गौण रूप में होती थी । बीभत्स 
रस का वर्णन अंग रूप में भले ही श्राये पर अ्ंगी रूप में नहीं । लक्षणा ग्रन्थों में 
रस-विरोध का भी दिग्दशन है। किस रस का किस रस से विरोध है। जैसे, 
श्गार का करुण, बीमत्स, रौद्र और भयानक से; हास्य का भयानक और करुण 
से; करुण का हास्य और श्यगार से; रौद्र का हास्य, श्र गार और भयानक से; 
वीर का भयानक और शान्‍्त से; भयानक का शंगार, वीर, रौद और हास्य से; 
शान्‍्त का वीर, श्वृंगार, रोद, हास्य और भयानक से; और बीभत्स का श गार 
से विरोध है । 


शान्त रस का प्रयोग नाटक में इसलिए नहीं होता कि अभिनेता “निर्वेद' के 
कारण शान्त रस का अभिनय नहीं कर पाता तथा सामाजिक भी प्राय: इस रस 
के पान के लिए तैयार नहीं होते । करुण रस पूर्ण नाठकों में यह विशेषता है 
कि दशक अश्लुपात करते रहेंगे, आँसू पोंछते रहेंगे पर आनन्द में कमी नहीं आने 
पायेगी । कारण यह है कि उसका परिणाम सुखान्त होता है। सत्य हरिदचन्द्र 
नाटक में इमशान घाट के दृश्य से सामाजिक द्रवित हो जाते हैं, प्रश्नधारा बहाते हैं 
पर परिणामे गरीयसी' के सिद्धान्तानुसार रस से सराबोर होकर आनन्द लेते हैं। 


नाटककार को सदा इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि विरोधी रस 
अंगांगिभाव से न आने पाए । 
पाइ्चात्य विद्वानों ने नाटक के छः तत्व माने हैं। डा० श्यामसुन्दरदास ने 


भी साहित्यालोचन में इन छः तत्वों का विवेचन किया है। वस्तु, पात्र, संवाद, 
देश-काल, शैली और उद्देश्य । भारतीय दृष्टि से इनका तीन ही तत्वों में समावेश 
सम्भव है । वस्तु तो स्वतन्त्र है ही । बीच के चारों तत्वों का समावेश नेता में 
होता है । भ्रत्तिम का ही दूसरा नाम रस है, क्योंकि किसी भी नाटक का उद्देश्य 


रस-परिपाक ही है । 


अनेक ऐसे संग आते हैं, जिनमें यह निरंय करना कठिन हो जाल है कि 
नाटककार किस उद्देश्य से इस रचना को प्रस्तुत कर रहा है। ऐसी स्थिति में 
नाटक के सप्रस्त पात्रों के कथनों का परस्पर मिलान करके उनका दौक-ठीक 
अभिप्राय समककर नाटक के उद्देश्य का निर्णय किया जा सकता है। नाटक के 
प्रधान पात्रों के द्वारा ही नाटककार अपने उद्गार प्रस्तुत करता है। उन उद्गारों 
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का चयन करके ही हमें किसी नाटक का उद्देश्य स्थिर करता चाहिए। भारत 
के प्राचीन नाटकों में सर्वाधिक जोर जीवन की व्याख्या पर ही दिया जाता है | 
झौर सर्वश्रेष्ठ नतिक आदर्श उपस्थित किए जाते हैं । 'साहित्य समाज का दर्पण 
है' इस उक्ति के आधार पर यह कहा जा सकता है कि नाटक के उच्चादर्श 
तत्कालीन समाज की उन्नति तथा दूषित नाटक नेतिक पतन के सूचक हैं । 
“जाटकों का सबसे वड़ा उपयोग नतिक उन्नति तथा समाज-कल्याण में होता 
है शोर नाटकों के इसी उपयोग को ध्यान में रखकर नाटक लिखे जाने चाहिएँ । 
नाटकों के भेद 

नाटकों के भेद तीच दृष्टियों से किए जा सकते हैं: विषय के विचार से, 
हेली के विचार से और रंगमंच के विचार से । विषय के विचार से नाटकों के 
दो भेद हो सकते हैं: ऐतिहासिक (पौराणिक) श्र सामाजिक | ऐतिहासिक 
के दो रूप हैं। एक तो श्रष्टाइश पुराणों में आये कथानकों को लेकर नाटक 
लिखे गए हैं, जिनकी प्रच्चुर मात्रा संस्क् 4 नाटकों में या भारतेन्दु-युग में हिन्दी 
में भी मिलती है । दूसरा रूप शआ्राधुनिक इतिहास के अ्रर्थ में है। जिस परम्परा 
में नीलदेवी, महाराणा प्रताप एवं स्वर्गीय जयशंकर प्रसाद जी के प्रायः सभी' 
नाठक आते हैं। पौराणिक नाढकों में संस्क्ृत परम्परा को अक्षुण्ण रखा जाता 
था। भारतेन्दु हरिश्चन्द्र ने स्वयं ऐसे कई नाटक लिखे थे। द्विवेदी-युग 
में नाटकों का कलेवर बदलने लगा | इसमें नवीनता आने लगी, बंगला और 
अ्रंग्रेजी साहित्य का भरपुर प्रभाव पड़ने लगा। 'प्रसाद' जी के नाटक अभि- 
व्यक्षन-शैली और चरित्र-वेशिष्ट्य की दृष्टि से प्राचीन ताटकों से एकदम पृथक्‌ 
दिखाई देते हैं। प्राचीन नाटकों में केवल रस पर ही ध्यान दिया जाता था पर 
नवीन शैली के नाठक शीलवैचित्य-प्रधान हैं । 


सामाजिक नाठकों के अ्रन्तगंत राजनेतिक, समाज-सुधार-सम्बन्धी, जन- 
समस्या-सम्बन्धी ताटक आाते हैं। सर्वप्रथम इस दिशा में भारतेन्द्र हरिश्चन्द्र ने 
क्रांति की । उन्होंने देखा कि देश और समाज की दशा ऐसी है, जिसमें जीवन 
नहीं है। प्राण फुकने की दृष्टि से उन्होंने ऐसे विषयों का चयन किया । राज- 
नेतिक के श्रन्तर्गत देशप्रेम, जातिगत एकता, साम्प्रदायिक समस्या आदि हैं । 
समाज-सुथार-सम्बन्धी नाटकों में विधवा-विवाह, बाल-वृद्ध-विवाह, वेश्यागमन- 
निषेध, मदह्यपान-निषेधघ आदि हैं। जन-समस्या-सम्बन्धी नाटक रोमांचक प्रेम, 
अ्रछृतोद्धार, हड़ताल, वर्गभेद आदि से सम्बन्ध रखने वाले हैं। इस दशा में 
रूसी उपन्यास लेखकों के अनेक अनुवाद भी सहायक हुए हैं । कुछ ऐसे भी नाटक 
लिखे गए जो न ऐतिहासिक कोटि में आते हैं, न सामाजिक । इन्हें अध्यवसित 
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रूपक' कह सकते हैं। इनमें भावनाओं या प्रकृति के हृश्यों को व्यक्ति बना 
अ्प्रस्तुत द्वारा प्रस्तुत को व्यक्त किया जाता है। संस्कृत में 'प्रबोध चन्द्रोदय', 
हिन्दी में 'कामता', एक घूंठ, ज्योत्स्ता और अबुद्धयामुन श्रादि इसी 
प्रकार के नाटक हैं । 

रंगमंच की दृष्टि से भी वाटठक के दो भेद किए जा सकते हैं : एक रंगमंच के 
अनुरूप या अभिनय-हृष्टि-प्रधान ओर दूसरे पाठ्य नाटक । 


कुछ नाटक ऐसे होते हैं जो श्रभिनय की दृष्टि से ही लिखे जाते हैं। ऐसे नाटकों 
में साहित्यिकता की बहुधा कमी रहती है । कुछ नाटक ऐसे लिखे जाते हैं जिनमें 
अभिनय की दृष्टि नहीं रखी जाती, केवल साहित्यिक दृष्टि से वे लिखे जाते हैं । 
ऐसे वाठकों में लेखक की हृष्ठि रंगशाला के विधि-विधानों की शोर विशेष नहीं 
रहती । इसका यह अभिप्राय नहीं कि ये नाटक खेले ही नहीं जा सकते । हाँ, 
इनमें कुछ काट-छाँटकर अभिनय के अनुरूप इन्हें बना लिया जाता है। संस्क्रत 
के प्रायः और हिन्दी के उच्चकोटि के नाठक पाठ्य की श्रेणी में ही आते हैं । 
इसका एक कारण और भी है। हिन्दी-जगत्‌ में अपनी रंगशाला न होने के 
कारण रंगशाला के प्रनुरूप नाटक-निर्माण की सुविधा भी लेखकों को नहीं है । 
प्रसाद जी के प्रायः सभी नाटक साहित्यिक दृष्टि से बड़े ही ऊँचे हैं। पर उन्हें 
यथावत्‌ अभिनीत नहीं किया जा सकता। एक कारण यह भी है कि वैसे 
उच्चकोटि के सुविज्ञ, विद्वान पात्र भी उपलब्ध न होंगे । इसीलिए 'प्रसाद' जी के 
नाटक कुछ काट-छाँटकर ही अभिनीत हुए हैं। उस दशा में वे बड़े ही सफल रहे हैं। 


नाटकों की उत्पत्ति 


इस विषय में भारतीय और पाश्चात्य विद्वानों में बहुत मतभेद है। यूनानी 
नाटकों के विषय में पश्चिमी विद्वानों का मत है कि वहाँ मई मास में मे पोल' 
उत्सव में होने वाले नृत्य से क्रमशः वहाँ नाटकों की उत्पत्ति हुई । ऐसे ही भारत 
में 'इन्द्रध्वज” महोत्सव से नाटक की उत्पत्ति हुई | ऐसा पाइचात्य विद्वानों का मत 
है। इन्द्रध्वज' महोत्सव नेपाल राज्य में श्रब॒ भी मनाया जाता है। भरतमुनि 
के नाथ्यथार््र में इन्द्रध्वज' ” का उल्लेख मिलता है। नाठक में नृत्य के साथ 
भावाभिनय भी होता है। ञ्तः भें पोल' की तरह “इच्द्रध्वज' महोत्सव से नाटक 
की उत्पत्ति असंगत जान पड़ती है । 
१. श्रयं ध्वजमह: श्रीमान महेद्धस्य प्रवत्तते । 
भ्रत्रेदानीसयं वेदों नाट्यसंज्ञ: प्रयुज्यताम्‌ ॥ 





(नाव्यशास्त्र) 


नाक श्शभ्श 


यूनानी नाटकों की उत्पत्ति के विषय में डॉ० रिजवे यह मानते हैं कि वीर- 
पूजा से उनकी उत्पत्ति हुई। मृत वीरों के शव सुरक्षित रखे जाते थे और उनके 
श्राद्ध के दिन उनकी वीरतापूर्ण जीवनी का प्रदर्शन होता था। उसी परम्परा को 
भारत में रामलीला और क्ृष्णलीला के साथ जोड़कर यह निष्कर्ष निकला है 
कि ये लीलाएँ भी वीरपूजा का ध्वंसावशेष हैं और भारत में भी वीरपुजा से ही 
नाटकों की उत्पत्ति हुई । 

डॉ० कीथ ने ऋतु-परिवतेन के समय होने वाले उत्सवों, नृत्यगान से नाठकों 
की उत्पत्ति मानी है । श्नौर पतंजलि के महाभाष्य में उल्लिखित 'कंसवध' नामक 
नाटक का प्रमाण भी दिया है। उस नाटक में कंस और उसके अनुयायी नीलवरां 
वस्त्र धारण किये दिखाये गये हैं। किन्तु कृष्ण और उनके अनुयायी रक्‍तवर्णा के 
वस्त्र । इसका तात्पयं शिशिर ऋतु पर ग्रीष्म ऋतु की विजय सिद्ध कराना है । 
पर यह मत सर्वंमान्य न हो सका । 


जम॑नी के प्रसिद्ध विद्वान पिशेल साहेब ने कठपुतली के नाच से नाठकों की 
उत्पत्ति मानी है। और भारतवर्ष से ही सारे देश में नाटक का प्रचार हुआ-- 
ऐसी उनकी मान्यता है। कठपुतली के नाच में सूत्रधार और स्थापक दो शब्द 
ऐसे आते हैं जो इस मत की पुष्टि में सहायक होते हैं। वाचने वाला सूत्र (डोरा) 
धारण कर पुतलियों को नचाता है और नाच के बाद एक तरफ स्थापित कर देता 
है । इस श्राधार पर सूत्रधार और स्थापक दोनों शब्द आते हैं। नाठकों में दोनों 
शब्द ज्यों के त्यों लिए गये हैं। डॉ० पिशेल ने छाया-नाटकों से भी नाठकों की 
उत्पत्ति मानी है जिनका प्रसिद्ध उदाहरण दृतांगद' है। 

कुछ विद्वानों ने नाम्य विद्या का ग्रहण भी यूनानी नाट्यकला से माना है । 
इसके प्रमाण में वे 'यवनिका' शब्द उपस्थित करते हैं। और ऐसा मानते हैं कि 
यवनिका' शब्द यवन' से निकला है। इस विषय में इतना ही कहना है कि संस्कृत 
नाठकों में 'जवनिका' शब्द का व्यवहार होता था, जिसका श्र है पट (पर्दा) 
“जठकने वाला । प्रायः पटाक्षेप शब्द का ही व्यवहार मिलता है। यवनिका का 
प्रयोग हिन्दी के नाठकों में हुआ है । इसका ग्रर्थ इतता ही लिया जा सकता है 
कि थूनानी ढंग के पर्दे बने होंगे । पर इतिहास तो यह भी बतलाता है कि यूनान 
में नाटक मैदान में हुआ करते थे। ग्राज से ४००० वर्ष पृर्वे पाणिनि ने अ्ष्टाध्यायी 
में कृश[दद्ध और शिलाली नामक नाख्य-सूत्रकारों का नाम गिनाया है। प्रसाद जी 
ने जवनिका की व्याख्या इस प्रकार की है : जब श्रर्थात्‌ वेग; वेग से भटिति 
जो पट उठे और प्रिरे उसे जबनिका कहेंगे। यह व्युत्पत्ति संगत और हृदय- 
ग्राह्म है । पुरातत्व-विभाग की ओर से कई स्थानों पर खुदाई में ऐसे भवन तथा 
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कक्ष मिले हैं, जिनसे स्पष्ट सिद्ध हो छुका है कि श्रांज से हजारों वर्ष पहले भी 
भारतवर्ष में नाटक खेले जाते थे । 

नाठकों में त्रासद (दुखान्त) और हासद (सुखान्त) का भेद किया जाता है। 
भारतीय पआ्ाचारयों ने दुखान्त नाटकों का निषेध किया है। यों आजकल हिंदी में 
बहुत-से नाटकों में दुखान्त वर्णन प्रदर्शित किये जाते हैं। पर इसका अभिप्राय 
यह है कि जिस नाठक में नायक या किसी प्रिय पात्र का दुखद अन्त हो, उसे ही 
दुखान्त माना जा सकता है। नाठक में प्रतिवायक या कोई अ्रधम या खलनायक, 
नाटक की फल-प्राप्ति में बाधा पहुँचाता है तो सामाजिक दुखी होते हैं, पर, जब 
नायक फल-प्राप्ति में सफल हो जाता है तो सामाजिकों के श्रानन्‍्द का ठिकाना 
नहीं रहता; तब उसे सुखान्त कहा जाता है। कभी-कभी नायक जब निज फल- 
प्रासि में सफल नहीं होता या नायक या नायिका की मृत्यु हो जाए तो उसे 
दुखान्त कहा जा सकता है । जैसे 'जयद्रथ-वर्धा या 'उरुभंग' नाटकों में जयद्रथ के 
बंध या दुर्योधन की जाँघ टूठने का दुखद हृदय देखने पर भी सामाजिक प्रसन्न 
होते हैं। इसका प्रधान कारण पात्र-विशेष के प्रति अनुराग है। अभिमन्यु के वध 
में जयद्रथ का विशेष योग था। भ्रतः जयद्रथ सामाजिकों की दृष्टि में वध्य माना 
गया । दुर्योधन के श्रत्याचार के कारण जनता पाण्डवों की समर्थक हो गई । 
प्राचीन नाटकों में सुखान्त-दुखान्त का कोई प्रदइन ही नहीं था। भारत तो सदा 
आदर्श का पुजारी रहा है। यहाँ अपने आदर्श चरित-नायक का श्रन्त सदा वर्जित 
है । हमारे यहाँ सत्यं, शिवं, सुन्दर की सदा प्रतिष्ठा रही है। नाठक के शअ्रन्त में 
उपदेश, सात्विक मनोरंजन ही नाटककार का उद्देश्य रहता है। श्रन्त में नाटक 
की समासि पर “भरत वाक्य का विधान है, जिसमें जनता के कल्याण भूमि को 
गस्य-श्यामला देखने की इच्छा तथा राजा की कल्याण-कामना की जाती है। 
ऐसी स्थिति में दुखान्त का प्रश्न ही कहाँ ? । 


अब पादचात्य विद्वानु भी नाटकों की उत्पत्ति वेद के संवाद-सक्तों से मानने 
लगे हैं। प्रसिद्ध विद्यान्‌ श्रोडर का मत है कि वैदिक काल के पूर्व नृत्य, गीत और 
वाद्य का जो संयोग था, उसी के प्रभाव से वेदिक ऋषि प्रभावित हुए श्नौर उनके 
मन्त्रों में संवाद-छप से गायन और नतेन का समावेश हुआ । वेदिक सोम यज्ञ 
में सोम-क्रता और विक्रता के रूप में ऋत्विज आते थे और अ्रभिनय करते थे । 
धीरे-धीरे उसी से नाठकों का विकास हुआ होगा। प्राचीन आचारयों का खत है कि 
शिव ही नाटक के जन्मदाता हैं। इसीलिए शिव को नटराज और नठेश कहते हैं। 
दक्षिण भारत में प्राय: शिव की मूर्तियाँ अ्रभिनय की मुद्रा में ही पाई जाती हैं । 
पुरातत्व-विभाग की खुदाई में शिव की अनेक मूर्तियाँ अनेक भाव-भंगिमाश्रों और 
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अभिनय की मुद्राश्रों में मिली हैं। शिव ने ब्रह्म को और ब्रह्मा ने भरतमुनि 
को नाट्य विद्या का ज्ञान दिया । भरतमुनि ने मर्त्यंलोक में इसका ज्ञान दिया। 
भारतीय प्रत्येक कार्य धर्मानुप्राणित होता है। नाटय की उत्पत्ति दिव्य उत्पत्ति 
है| भारत के विभिन्न प्रान्तों में त्योहारों और उत्सवों में स्वांग रचकर उसी 
प्राचीन कला का दिग्दर्शन कराया जाता है और संभव है इन स्वांगों और नृत्य- 
गीतों का ही परिपष्कृत रूप नाटक बना हो। भरतमुनि के नाट्यशास्त्र में 
ताठक' को पंचमवेद' माना गया है और लिखा है कि जब काम और लोभ से 
प्रेरित होकर लोग अनाचार में निमग्न हो गए और ईर्ष्या-क्रोध के कारण सुख- 
दुख का विशेष अनुभव करने लगे तब इंद्रादि देव ब्रह्मा के पास गए और उनसे 
निवेदत किया कि एक ऐसा हृदय उपस्थित कीजिए जिससे झ्ाँख श्रौर कान दोनों 
को आनन्द मिल सके । वेदिक उपदेश रूक्ष हैं, सभी उसका आनन्द नहीं ले 
पाते । ऐसी प्रार्थना से प्रसन्न होकर ब्रह्मा ने चारों वेदों का स्मरण कर धर्म, 
ञ्र्थ भर यश को देने वाले इतिहास और उपदेश से युक्त, लोगों को लोक- 
व्यवहार का आदर्श सिखाने के लिए नाटय' नामक वेद की रचना की, जिससे 
जो वेदाध्ययन के झ्रधिकारी नहीं हैं” उनके सहित सारे समाज को वेदों का-सा 
आनन्द प्राप्त हो सके । सभी शास्त्रों का निचोड़ लिया गया, जिसमें सभी शिल्पों 
का प्रदर्शन किया गया । चारों वेदों से प्थक-प्थक उपादान लेकर इसका निर्माण 
किया गया । ऋग्वेद से पाठय, सामवेद से गायन, यजुर्वेद से अभिनय और 
अ्रथवंवेद से रस लेकर चार तत्वों से इसका निर्माण किया गया।* भरतमुनि 
के कथन से स्पष्ठ है कि नाटकों का उद्धव वेदमूलक है। भारतीय प्रत्येक कार्य 
में लोक-कल्याण की भावना को प्रधानता देते हैं । 


प्रेक्षागह 

रूप-कथा का रंगशाला से अभिन्न सम्बन्ध है। नाठकों की उन्‍्तति और 
अवनति का प्रभाव रंगशाला की उनन्‍नति-अ्रवनति पर पड़ता है। श्रर्थात्‌ जब 
नाठकों की उन्‍नत अवस्था थी तो रंगशालाएँ भी उत्तम दशा में थीं और नाटकों 
के ह्वास के साथ ही रंगशाला का भी लोप हुआ। बड़े नाठकों अर्थात्‌ पात्र- 
बहुल नाटकों के लिए बड़ी रंगशाला श्रपेक्षित है । कुछ कम पात्रों वाले बाटकों 
के लिए मध्यम रंगशाला तथा थोड़े पात्रों वाले नाठकों के लिए लघु रंगशाला | 
न मम अर .....--+““//अअ नल लर पटल जलन मल आन लजलिम करत अब मलिक 

१. ने वेदव्यवहारो5्यं संभ्राव्य: शूद्रजातिषु, 

तस्मात्सूजाबर वेद पंचम सर्ववाशिकम्‌ । (ताटयशास्त्र) 
२. जग्राह पाठ्य ऋग्वेदातू, सामभ्यों गीतमेव चउ, 


कफ 


यजवेंदादभिनयान्‌ रसनाथवबेरणादपि । (नाटयशा सत्र) 


श्श्८ नाटक 
आ्राजकल के वैज्ञानिक युग की तरह ध्वनि-विस्तारक यंत्र तथा विद्युत्रकाश की 
सुविधा तो थी नहीं कि जिससे उनकी रचना बहुत विस्तृत की जा सके, फिर 
भी उनकी रचना वैज्ञानिक लगती है। रंगशालाएं तीन प्रकार की मानी गई 
हैं--विकृष्ट, चतुरस और व्यस्र । विक्ृष्ट रंगशाला सर्वश्रेष्ठ मानी गई है । इसकी 
लम्बाई १०८ हाथ होती थी । चतुरत्र मध्यम कोटि की थी । इसकी लम्बाई 
चौड़ाई ६४ >८ ३२ हाथ होती थी । ये दोनों रंगशालाएँ श्रायताकार होती थीं । 
ज्यस्न रंगशाला साधारण कोटि की होती थी। यह त्रिभ्रुजाकार होती थी । 
चतुरस्र रंगशाला राजाशों और धतिकों तथा सर्वताधारण के लिए होती थी । 
ज्यस्र में केवल घनिष्ठ मित्र और परिचित लोग ही सम्मिलित होते थे । रंगशाला 
का शआ्राधा भाग दर्शकों के लिए और झाधा अभिनय तथा पात्रों के लिए नियत 
रहता था । रंगमंच का सबसे पिछला भाग रंगशीष कहलाता था । यह छः खंभों 
पर निरमित होता था और इसमें नाटक के श्रधिष्ठातृ देवता का पृजन होता था । 
रंगमंच के दो खण्ड होते थे । ऊपर के खण्ड में स्वर्ग के हृदय दिखाये जाते थे 
और निचले में मृत्युलोक के । रंगशीष के बाद रंगपीठ होता था, जिसे संभवतः 
नेपथ्यगृह कहते थे । रंगपीठ से आधे हाथ की ऊंचाई पर मत्तवारिणी (बरामदा) 
होता था जिस पर अभिनेता विश्वाम करते थे । नेपथ्यग्रह में जाने के लिए दो 
द्वार होते थे । रंगमंच की दीवालों पर उत्तम चित्रकारी तथा वायु और प्रकाश 
के भरोखे होते थे | नाट्यमंडप ग्रहाकार होता था, जिससे भ्रभिनेताओं की ध्वनि 
गूँजे। भरतमुनि के नाट्यजास्त्र के अनुकूल बनी हुई एक रंगशाला सरगजे 
(मध्य प्रदेश) में मिली है, जो किसी देवदासी की बनवाई हुई है | उससे प्रमा- 
शख्ित होता है कि मध्यकाल में नाटकों का अभिनय होता था और रंगशालाएँ 
निर्मित थीं। हिन्दी के पुराने नाटक जिन रंगशालाझों में खेले गये, उनका 
संगठन नये प्रकार का था और वे पारसी अल्फ्रेड कम्पनियों के तत्वावधान में 
थीं। हिन्दी के अभिनय योग्य नाटक इसी प्रकार के रंगमंच पर खेले जाते हैं । 
भरतमुनि के वर्णित नियमानुसार आधुनिक आवश्यकताश्रों का ग्रहण करते हुए 
यदि रंगमंच बने तो उससे बहुत कुछ सुविधा मिल सकती है; और 'प्रसाद' जी 
के नाटक सफलतापूर्वक अभिनीत हो सकते हैं । भारत सरकार दिल्ली श्रादि नगरों 
में नाट्यशालाएँ बनवा रही है । देखें वे कहाँ तक ब्रभिनय में योगदान देती हैं। 


चलचित्र 


जब से चलचित्रों का प्रचार व प्रसार हुआ, तब सेन जनता के मनोरंजन 
के साधन अधिकतर ये ही होने लगे। नाटकों में श्रर्थ-व्यय श्रधिक होता 
है। चलचित्रों ( सिनेमा ) में थोड़े पैसे खर्चे कर मनोरंजन किया जा 


नाटक १२६ 


सक्रता है। जब तक मृक चित्रों का ही प्रचार था, तब तक नाटकों की विशेष 
क्षति नहीं हुईैं। व्यापारिक या अव्यापारिक नाट्य संस्थाश्रों द्वारा नाटक खेले 
जाते रहे । अव्यापारिक संस्थाएँ कभी-कभी साहित्यिक नाटकों का प्रदर्शन भी 
- किया करती थीं। किन्तु इधर सवाक चलचित्रों के प्रसार से कई व्यापारिक 
नाख्य संस्थाएं टूट चुकी हैं । ग्रव्यापारिक नास्य संस्थाएँ भी नास्य ग्रदर्शंन बहुत 
कम कर रही हैं । चलचित्रों में एक बार का बनाया गया चित्रपट अनेक स्थानों 
पर श्रनेक बार दिखाया जा सकता है। पर नाटक के लिए बहुत दिनों की तैयारी 
करने के बाद एक बार में एक ही स्थान पर दिखाया जा सकता है। साथ ही 
बहुत व्ययसाध्य है । यहां प्रश्न यह उठता है कि क्या सवाक चलचित्रों के प्रसार 
से साक्षात्‌ नाव्य प्रदर्शन एकदम रुक जाएगा ? जीवन की संकुलता बढ़ जाने से 
मनोरंजन के सुलभ साधन की आवश्यकता संसार के समस्त देशों में उठ खड़ी 
हुई है। दर्शकों की दृष्टि से साक्षात्‌ नाटकाभिनय अ्रधिक द्रव्यसाध्य है ही, श्रतः 
धीरे-धीरे सभी देशों में उसका ह्ास होने लगा है । 

विज्ञान की चरमोन्‍ननति से भी सिनेमा के अ्रभेक चित्र प्रेताकार दिखाई देते 
हैं, उनसे साधारण विद्याबुद्धि के लोगों का भले ही मनोरंजन हो जाए, किन्तु 
साहित्य की अभिरुचि रखने वालों का पूर्ण सन्‍्तोष नहीं हो सकता। 
भारतीय नाव्यशास्त्रों में नाटकों का लक्ष्य रस-संचार माना गया है। सिनेमा 
में नाटकों की श्रपेक्षा रस-संचार कम होता है। इसलिए नाटकामिनय के अव- 
लोकन की लिप्सा काव्याभिरुचि-सम्पन्न लोगों में अवश्य बनी रहेगी । इसलिए 
यह विश्वास किया जा सकता है कि सिनेमा का चाहे जितना प्रसार या 
विकास हो, नाटकामिनय का सर्वथा लोप नहीं हो सकता । साहित्यिक 
नाटकों का निर्माण अभिवय की दृष्टि से भले ही न हो, संवाद-शैल्ली की विशेषता 
की दृष्टि से निरन्तर होता रहेगा । 


आठवां अध्याय 
रामंचोय नाठक 


उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तराद्ध में हमारे देश में राजनीतिक नवचेतना के 
साथ-साथ ही साहित्यिक उद्वुद्धता का भी दर्शन होने लगा। उस काल में तव- 
जागरण का ऐसा प्रचंड भंकझावात उठा कि उसने हमारे साहित्योद्यान के कितने 
ही पुरातन वृक्षों का मूलोच्छेदव कर दिया, और कितनों की शाखाएँ तोड़ 
डालीं । साहित्योद्यान का संरक्षक निद्रा से जगने पर विस्मय-विमुग्ध रह गया । 
कहने का तात्पर्य यह है कि अंग्रेजी शिक्षा और संस्कृति के प्रभाव से हमारी 
कितनी सामाजिक मान्‍्यताएँ उखाड़कर फेंक दी गईं, कितनी पृ जीभूत साहि- 
त्यिक रढ़ियाँ अस्त-व्यस्त हो गई । हमारे देश में जीवन का ढाँचा बदलने 
लगा । नवीन शिक्षा-पद्धति ने जीवन में नवीनता लाने को बाध्य, किया। इसका 
प्रभाव साहित्य पर पड़ता अनिवायें था। सामान्य रीति से साहित्य का प्रत्येक 
अंग इससे प्रभावित हुआ किन्तु नाटक का जीवन से अट्ृट सम्बन्ध होने से-- 
सबसे अ्रधिक प्रभाव नाट्य साहित्य पर पड़ा । 

केवल हिन्दी ही नहीं, देश की प्रायः: सभी विकासोन्मुख भारतीय भाषाश्रों 
के नाख्य साहित्य ने अपने को इस परिवर्तित युग के अनुरूप बनाने का प्रयास 
किया। अंग्रेजी नाटकों, नाटककारों और श्रालोचकों ने हमारी अ्रडिग नास्य 
परम्पराश्रों को भी उच्छिन्न कर दिया । परिणाम यह हुआ कि भरतमुनि की 
उपेक्षा करके प्रायः प्रत्येक देशी भाषा में दुखान्त नाटकों का सृजन होने 
लगा । प्रेम-पद्धति ने नया मार्ग पकड़ा । उन्सुक्त प्रेम को प्रोत्साहन मिलने लगा। 
देशोद्धार के लिए ग्रावश्यक उपकरणा जु ।ने एवं प्रोत्साहन देने के लिए नाटक- 
कार कमर कसकर प्रस्तुत हो गए। नाटक की एक नयी परम्परा चल पड़ी, 
जिस पर अंग्रेजी नाव्यशास्त्र का गहरा प्रभाव पड़ा। ४ 

आज दिन बीसवीं शताब्दी के हिन्दी नाटकों की नयी मान्यताश्रों को पुरा 
रीति से समभने के लिए अंग्रेजी नाव्यशास्त्र का सामान्य परिचय अआ्रावश्यक हो गया 
है। भारतीय नाथ्यशास्त्र का उल्लेख हम पूर्व कर आए हैं. किन्तु नवीन नाटक- 
शैली के परीक्षण के लिए नाव्यशास्त्र की मान्यताएँ पुरानी पड़ जाने के कारण 
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ग्पर्यात हो गई हैं अ्तएव अंग्रेजी नाट्यशास्त्र पर भी विचार कर लेना भ्रावश्यक 
हो गया है । 
भरतमुति और अरिस्टाटल 


जिस प्रकार हमारे देश में भरतमुनि नाट्यशास्त्र के सर्वप्रथम और सर्वश्रेष्ठ 
ग्राचार्य माने जाते हैं, उसी प्रकार योरुप में नाट्यशास्त्र के प्रथम आचार्य 
अरिस्टाठटल हुए हैं। दोनों आचार्यों ने अपनी साहित्यिक परम्परा श्रौर जातीय 
विचारधारा का परीक्षण करके नाटक के कतिपय सिद्धान्त निर्धारित किए । उन 
दोनों के सिद्धान्तों का तुलनात्मक अध्ययन करने से हमें पाश्वात्य और पौर्वात्य 
नाठकों की विशेषताएं स्पष्ठ हो जाएँगी । 

हम कह आए हैं कि भरतभुनि ने भारतीय नाठकों में रस की बड़ी महत्ता 
सिद्ध की है | वह नाटयशास्त्र में विवेचना करते-करते श्रेष्ठ नाठक के विषय में 
इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि “जिसमें कोमल ललित पद और अ्रथ हो, गढ़ 
बब्दार्थ रहित हो, जो विद्वानों को सुर देने योग्य हो, बुद्धिमान उसे खेल सकें, 
श्रभमेक रसों के लिए अवकाश हो, सब सन्धियों के जोड़ ठीक हों, वही प्रदर्शन के 
लिए श्रेष्ठ नाटक होता है ।* 

्ररिस्टाटल का मत इससे कुछ-कुछ भिन्न है। उनका कथन है कि “ट्रंजेडी 
उस कार्य-विशेष का अनुसरण है, जिसमें गम्भीरता के साथ झाकार की स्वतः 
पृर्णाता और जो सब प्रकार के प्रसब्नतोत्पादक उपकरणों से अभ्रलंकृत भाषा में 
व्यक्त हो और जिसकी रचना नाटकीय ढंग से की गई हो, न कि प्रकथन या 
विवरण के रूप में की गई हो । इसमें ऐसी घटनाएँ रहती हैं जो करुणा और 
भय को जाग्रत कर उन भावों का रेचन या विकास कर देती हैं।”* 
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१. सुदुललित पदार्थ गृढ़शब्दाथहीनं, 
बुधजनसुखपोग्यं बृद्धिमन्‍्तत्त योग्यम्‌ । 
बहुरसकृतमार्ग सन्धिसन्धानयुक्तम्‌, 
भवति जगति योग्य नाठक प्रेक्षकारशास ।॥ 
(नाट्यशास्त्र, श्रध्याय १६, ४० १२४) 
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दोनों लक्षणों की तुलना.करने से हम इस परिणाम पर पहुँचते हैं कि भार- 
तीय और पाश्चात्य नाट्यशास्त्रों का नाटक के लक्ष्य के सम्बन्ध में मतेक्‍्य, नहीं । 
जहाँ भरतमुति अनेक रसों से समन्वित काव्य को नाठक 'कहते हैं, वहाँ भ्ररिस्टा- 
ठल भावों के रेचन पर बल देते हैं। दोनों का दृष्टिकोण ५भिन्‍त है। भारतीय 
नाठक का साध्य रस है; साधन है संवाद, संगीत और अभिनय; निमित्त हैं नठ; 
भोकता हैं दर्शम; आधार है कथा; और इन सब का संयोग करने वाले हैं 
नाटककार और नाद्यप्रयोक्‍ता । 


आज दिन नाटब प्रयोग की पद्धति बदली हुई है। मध्ययुग में नाटकों का 
अभिनय खुले मैदान में किसी ऊँचे स्थान पर हो जाता था। किन्तु अभ्रब 
बिजली के प्रभाव से रंगमंच पर ब्नेक प्रकार के साधनों हारा सामान्‍य रचना 
को भी हृदयग्राही बना दिया जाता है। आज का नट नाटककार के सहश ही 
यशस्वी कलाकार माना जाता है। वह दुखानत नाठकों को भी मनोरम्‌ बना 
देता है। 


दुखान्त नाटक 


दुखान्त चाटक की आत्मा के सम्बन्ध में आालोचकों का प्रतिनिधित्व करते 
हुए पटेनहम महोदय लिखते हैं कि “दुखान्त नाटक आपदाग्रस्त और भाग्यहीन 
राजकुमारों की दुखभरी गाथा सुनाता है; इसका उद्देश्य मनुष्य को भाग्य के 
अनसुने परिवर्तेत और अनीतिमय जीवन को भगवान की न्यायपूर्ण सजा का 
स्मरण दिलाता है ।”* 


विषयगत भिन्नता के कारण दुखान्त नाटक के तीन भेद माने गए हैं : 

१. साहसिक दुखान्त नाटक ([९70० ":०8००९) 

२. आातंकपूर्ण दुखान्त नाटक (07705 [:8४०१%) 

३. पारिवारिक दुखान्त नाटक ([)0702४४८ 798८०) 

साहसिक दुखान्त नाटक ([८:०८ :०8००५७) + इसमें नायक की किसी एक 
उत्कट महत्वाकांक्षा का रोमांचकारी प्रदर्शन होता है, जिसे प्राप्त करने में नायक 
असफल रहता है भ्रोर विनाश को प्राप्त होता है। इसमें नाटककार का उद्देश्य 
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भव्यता का प्रभाव डालना होता है। इसमें नायक के अन्तभ त दृन्द्र (मनोवेग 
विशेषकर प्रेम-सम्बन्धी और बुद्धि कत्तंव्य-सम्बन्धी) ही उसे उलभाकर मार 
डालते हैं। बाह्य परिस्थितियाँ उसके लिए घातक नहीं बनतीं । 


यहाँ नायक की बलशीलता पर इतना अ्रधिक बल दिया जाता है कि वह 
हास्यास्पद लगने लगता है, उसके मुख से इतने उत्तेजनापूर्ण शब्द कहलाए जाते 
हैं कि वह अस्वाभाविक प्रतीत होने लगता है और हम पर अ्रपनी सत्यता का 
प्रभाव नहीं डाल सकता । 


आतंकपुर्ण दुखान्त नाटक (7707707 4+7982८6ए ) : इसमें कथानक के 
वस्तु-जगत्‌ और भाव-जगत्‌ दोनों भयकारी दृश्यों से आपूर्ण रहते हैं तथा दर्शक 
के मन में श्रातंक का स्पन्दन बना रहता है। फिर भी झ्रातंककारी बाह्य जगत्‌ 
के हृश्यों का ही श्रधिक समावेश होता है; विविध आतंककारी श्रवस्थाओं और 
परिस्थितियों का ही बाहुलय रहता है | यद्यपि इसमें अ्रन्तजंगतु के दन्द्र भी नायक 
को विनाश के पथ पर ले जाने में सहायक होते हैं परन्तु बाह्य जगत्‌ से उसका 
संघर्ष श्रन्तजंगत्‌ की अ्रपेक्षा अधिक विकट होता है । 


पारिवारिक दुखान्त नाठक ([)207728:70 ॥7988209) : इसमें झ्राथिक 
विषमता से उत्पन्न संघर्षों को दर्शाया जाता है। इसमें आतंक की मात्रा 
अपेक्षाकृत कम होती है | इसमें नाटक का अन्त दो प्रकार से होता है : (१) जिसमें 
उलभन अधिक विकट होती है और हृदय भयकारी होते हैं तथा अन्त मृत्यु से 
होता है। (२) जिसमें दुखान्त नाठक की आत्मा तो व्याप्त रहती है पर श्रन्त 
सुखात्मक होता है । 


ग्रतिदुखान्त नाठक (४८४००१7०70०) : दुखान्त नाठक जब अपने मुख्य श्रादशों 
( चरित्र-चित्रण और वास्तविक दुखान्त भावना (+ए6 ६798870८ 5[0777:) ) से 
विमुख हो केवल प्रभावात्मक हशयों के प्रदर्शन में ही लग जाता है तो उसे अ्तिदुखान्त 
नाठक कहते हैं | इसमें केवल आकर्षक दुखान्त घटनाओं पर बल दिया जाता है 
और श्रेष्ठ दुखान्त की वास्तविक भ्रन्तरात्मा का निर्वाह इसमें वहीं किया जाता। 
नाठक की कथा अस्वाभाविक होती है और नृत्य और अस्वाभाविक ह॒श्यों से 
भरी रहती है। इसके घटना-चक्र श्रस्वाभाविक होने के कारण दर्शक के श्रन्तः- 
करणा पर कोई स्थायी प्रभाव नहीं डालते। इसमें केवल क्षरिक स्पन्दन 
पैदा करने वाले हैश्यों का ही बाहुल्य रहता है । इनसे केवल हमारी स्थूल इन्द्रियों 
का ही विनोद होता है। श्रेष्ठ दुखान्त नाठक से हमारे सुक्ष्म मत का विनोद 
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होता है । श्रेष्ठ दुखान्त में आदर्श की फलक रहती है, अति दुखान्तक का कोई 
आदश नहीं होता । 


सुखान्त नाटक 


यदि दुखान्त नाठक का अन्त नायक की मृत्यु से होता है तो सुखान्त नाटक 
का अच्त नायक के फलने-फूलने, उसके उत्थान, ऋद्धि-सम्रद्धि और हर्ष-आननन्‍्द 
की वृद्धि से होता है। यदि दुखान्त नाटक में नायक के परिवार, भाई-बन्धु, 
सगे-सम्बन्धी सभी आपदाग्नस्त हो प्राणों की तिलांजलि दे देते हैं तो सुखान्त 
नाठक में वे लोग नायक के साथ-साथ नये आनन्दमय' जीवन में प्रवेश करते हैं । 
दुखान्त में पाया हुआ राज्य-वैभव भी खो जाता है, सुखान्त में खोया हुआ भी 
मिल जाता है। चिर साथ रहने वाली प्रेमिका विपत्ति के प्रहारों से विचलित 
होकर सदा के लिए साथ छोड़ देती है, तो सुखान्त नाटक में नायक का 
अप्रत्याशित और आशातीत अपूर्व नायिका के साथ मिलन होता है। सार यह 
है कि दुखान्त नाटक जीवन से निवृत्ति देता है, सुखान्त नाटक जीवन में प्रवृत्ति । 
दुखान्त की परिणति दुख में होती है, सुखान्त की सुख में । 

भारतीय नाटकीय परम्परा नाटक को दुखान्त नहीं होने देती । नायक के 
जीवन में कितनी भी विपत्तियाँ आएँ पर नाटककार उसे प्रायः श्रन्त में सुखी 
श्रौर समृद्ध बना ही देता है यूरोप में भी चौथी शताब्दी से ही सुखान्त नादक 
की परम्परा चली आा रही है। विभिन्न युगों में विभिन्न बैलियों में सुखान्त नाटक 
लिखे गए हैं। इसलिए प्रत्येक युग में इसके नये-नये भेद-प्रभेद होते गए हैं । 
संपूर्ण सुखान्त ताटकों का वर्गीकरण हम इस प्रकार कर सकते हैं : 


१, उदाच सुखान्त नाक (7787 (४0770९व4९) 

यह सुखान्त नाटक उसी प्रकार गंभीर और भावपुर्ण होता है जिस प्रकार 
दुखान्त नाटक । इसमें भी कथावस्तु, चरित्र-चित्रण वार्तालाप में उदात्त भाव 
पिरोये जाते हैं, पर इनका निर्वाह कोमलता और सरसता के साथ होता है। 
यही दोनों में अन्तर है। पाठक का हृदय और मस्तिष्क बोभिल नहीं मालुम 
पड़ता जंसा कि दुखान्तकी में प्रायः हो जाया करता है | 


२. प्रहतन (797८८) 
इस सुखान्त नाटक में हास्य की प्रधानता होती है। नाटककार ऐसी परि- 
स्थितियाँ उत्पन्न कर देता है, ऐसे चरित्रों का निर्माण करता है, जिनसे पाठक 
हेंसते-हँसते लोट-पोट हो जाता है। इसमें गांभीय के लिए प्राय: स्थान नहीं । 
यदि कहीं-कहीं शभ्राता भी है तो वह हास्य का कारण बन जाता है। इसके लिए 
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नाटककार अ्रतिनाठकीय तत्वों का विधान करता है। विदृषक का अभिनय 
प्रधानतया हास्य की सृष्टि करता है। वह किसी भी पात्र का मज़ाक उड़ाए बिना 
नहीं रहता । शेक्सपियर के ट्वेल्वथ नाइट' में यह तत्व पर्यातत रूप में पाया 
जाता है। इससे भी अ्रधिक प्रहसन-तत्व टिमिंग आफ दि फ़्यू' और मेरी वाइव्स 
श्रॉफ़ दि विन्ड्सर' में विद्यमान हैं । 

३. रोमांत सुखान्त चाटक (ि०708700 (+077€6 7) 


यह शेक्शपियर द्वारा प्रवरतित सुखान्त नाटक की विशिष्ट विधा है। इसमें 
कल्पना का पुट अ्रधिक रहता है। इसके बाद प्रेम और साहस (:36एथ7(पए:८) 
का योग रहता है। सारी कथावस्तु प्रेम की कई कहानियों से निर्मित होती है । 
सहसा नायक-नायिका के जीवन में संकट आते हैं, जिन्हें वे स्नेह और साहस 
से हँसते-हँपते झेल लेते हैं। अ्नन्त में विवाह-सुख-समृद्धि से फलने-फूलने लगते 
हैं । इस विधा के मुख्य उदाहरण शेक्सपियर के 'ए मिड समर नाइट्स ड्रीम, 
ट्वेल्बथ नाइट, 'मच ऐडो एबाउट नथिंग', ऐज़ यू लाइक इ् आदि रचनाएँ 
हैं । 
४. व्यंग्य सुखान्त नाक ((:07060ए 67 लनिध्याए0प्रः8 07 590772) 


बेन जॉन्सन इस सुखान्तकी के प्रवत्तक माने जाते हैं। इस नाठक में मनुष्यों 
की विभिन्न चरित्रगत कमियों पर व्यंग्य कसकर उनमें सुधार लाने का प्रयत्न 
किया जाता है । व्यक्तिगत चरित्र-दोष समाज और व्यक्ति दोनों के लिए हानिकर 
होते हैं । शेक्सपियर की “रोमांस कॉमेडी का घोर विरोध करते हुए उन्होंने कहा 
कि सुखान्तकी का उद्देश्य केवल रास-रंग और हास-विलास नहीं । सुखान्तकी का 
प्रयोग सामाजिक उत्थान के लिए होता चाहिए । इसके उदाहरण 'रेल्फ़ रायस्टर 
डायस्टर' और (एब्री मैन इन हिज़ ह्यूमर' हैं । 

सुखान्त नाठक की इन विधाश्रों के भ्रतिरिक्त अंग्रेजी में भ्रन्य विधाएं भी हैं । 
कॉमेडी ऑफ मैनस', 'जेन्टिल कॉमेडी' और सेम्टीमेन्टल कॉमेडी पर भारतीय 
साहित्य में श्रलग रूप से ऐसी विधाएँ प्रचलित नहीं । ये सुखान्त नाटक इंग्लेण्ड 
में सत्रहवीं और अ्रद्गारहवीं शताब्दी में विशेष रूप से लिखे गए । इनका मुख्य 
उद्देश्य समाज की कुरीतियों पर प्रहार तथा उनका परिष्कार करना था । 


ताटक के तत्व | 


अ्रस्तु के श्रनुसार प्रत्येक कॉमेडी के छः तत्व होते हैं: (१) इतिवृत्ति, 
(२) आचार, (३) विचार, (४) वर्णन-शैली, (५) दृश्य, (६) गीत। भरस्तु ने 
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प्रथम दो श्रर्थात्‌ इतिवृत्ति और झ्राचार श्रनतुकरण के साधन बताये हैं। विचार 
अनुकरण के ढंग को सूचित करता है। वर्शणान-शैली, दृश्य और गीत अ्नुकरण 
के आधार हैं । 

इतिवृत्त 


श्ररस्तु के मत से कॉमेडी की आ्रात्मा इतिवृत्त है। इसे सर्वागपूर्णा होना 
चाहिए । इसके निर्माण में ६ मुख्य अभ्रवस्थाएँ मानी जाती हैं : (१) सृत्रपात या 
परिस्थिति (£59०थ0707), (२) संघर्ष की वृद्धि (शिआए8 ४८४०० 07 
87070), (३) चरम सीमा ((४7285), (४) ह्ास (7778 ०८४०४) (५) 
अवसान या पतन ((०8४98070[096 0९7०पए८7९८४४), (६) पतन-शान्ति 
((+070८098407) 


[संस्कृत के आाचायों ने इसको अपनी शैली में कार्यावसथा का नाम दिया 
है, जिसका उल्लेख पूर्व किया जा चुका है ।] 


इतिवृत्त के निर्माण में सबसे अ्रधिक ध्यान कार्य के एकत्व ((7776ए 
० ०८४००) की ओर रहता है। इसमें कथानक के विभिन्न अंगों को इस 
प्रकार ग्रथित करना होता है कि एक प्रसंग को हटाने से सम्पूर्ण ढाँचा बिखर 
जाए। इसको रचना में कवि केवल वास्तविक घटनाओ्रों का ही वर्णन नहीं 
करता वरव्‌ वे घटनाएँ भी इसमें सम्मिलित करता है, जिनकी सम्भावना भी हो 
सकती है। श्रर्थात्‌ जो सम्भावना और आवश्यकता के नियमों के अ्रनसार 
सम्भाव्य हों । हु 

कॉमेडी में भय और करुणा का संचार करने वाली घटनाओं को समाविष्ठ 
करना आवश्यक है। कारण यह है कि भय और करुणा का संचार पाठक या 
श्रोता के मन में तभी होगा जब घटनाएँ किसी प्रकार की विलक्षणता का 
दर्शन करायेंगी । विलक्षण॒ता के उद्भव के लिए इतिवृत्त में ऐसा तारतम्य उप- 
स्थित करना होता है कि कोई घटना दैवयोग से उत्पन्त, आकस्मिक भ्रथवा 
तकरहित न प्रतीत हो । 
संघर्ष ((007700) 


नाटक के कथा-व्यापार के निर्माण में संघर्ष” अत्यन्त मौलिक तत्व माना 
जाता है। इसे कन्ट्रास्ट, स्ट्रगल अ्रथवा अपोजीशन नाम से भिन्न-भिन्न श्रालोचकों 
ने पुकारा है। बाह्य संघर्ष तभी परिलक्षित होता है जब दो विरोधी शक्तियाँ 
आपस में टक्कर लेती हुई पाठक या दर्शक के भावात्मक प्रवाह को सतत एक 
दिशा में बहाने में समर्थ होती हैं। दूसरा आन्तरिक संघर्ष कहलाता है, जो 
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मुख्यतया विश्वास और शांति' का द्वन्ह बन जाता है । 
धतिकथानक ((:007006४ 00) 


कभी-कभी संघर्ष को जटिल बनाने के लिए एक प्रतिकथानक श्र जोड़ 
दिया जाता है। इस प्रकार दूसरे स्तर पर संघर्ष प्रारम्भ हो जाने से पहले 
संघर्ष की जटिलता में वृद्धि हो जाती है । 


संयोग ((.07000९70८) 


संघर्ष को परिपूर्णाता की श्लोर ले जाने के लिए कभी-कभी सिद्धहस्त नाटक- 
कार संयोग की भी योजना करते हैं। “संयोग ऐसी घटना को कहते हैं, जिसके 
सम्बन्ध में शंकायुक्त भावना रहती है कि ऐसा भी हो सकता है।” एक 
ञअलोचक का मत है कि “45४86 906 &76पफ्ाते ८0082 छा: 8 
॥779055870 पं. 69, 70. एरछाटएए2 0. एछगीद्व॑ ३8 
700887]८ 54: 470:८०॥0!2, कवि को घटना-स॒ष्ठणि में इस सामान्य 
सिद्धान्त का स्मरण रखना चाहिए कि “अविश्वसनीय सम्भव से विध्वसनीय 
असम्भव” नाठक के लिए विशेष उपयुक्त है । शकुन्तला नाठक में दुर्वासा ऋषि 
के शाप से शकुन्तला का विस्मृत हो जाना विश्वसनीय असम्भव ही है । श्रॉथेलो 
नाटक में डेसडेमोना के हाथ से रूमाल का गिर जाना और उसके कारण नाटक 
की सुखमयी घटना-धारा का नया मोड़ लेना इसी संयोग के अन्तर्गत माना 
जाता है। ऐसी घटनाओ्रों में तके कहता है यह हो नहीं सकता, किन्तु कठ्पना 
कहती है कि इसको सम्भावना है । 


अच्तद् नह ((:07१700) 

मानव-हुदय में दो विरोधी प्रवृत्तियों में सदा से युद्ध होता ञ्राया है। यह 
युद्ध बाह्य युद्ध से अधिक भीषण और परिणामप्रद होता है। जिस नाठक में 
यह अन्तद्व॑न्द्र जितना ही स्वाभाविक होगा, वह नाटक उतना ही उत्कृष्ट होगा । 
यह शअन्तदेन्द्र सदा पाप-पृण्य या धर्म-अधर्म अर्थात्‌ सत्प्रवृत्ति और दुष्प्रवृत्ति के 
ही मध्य नहीं छिड़ता, सत्प्रवृत्तियों में भी कभी-कभी यह दन्द्र युद्ध होने लगता 
है। उत्तररामचरित नाठक में राम में यह अन्तदंन्द्र प्रजा को प्रसन्न करने 
ओर पत्वी-रक्षा करने में दिखाई पड़ता है | हेमलेद का श्रन्त्॑न्द्व देखिए : 


“जीवन और मदर में कोन श्रेयस्कर है ? क्‍या जीवित रहुकर श्राक्रमण* 
कारी दुर्भाग्य के पत्थरों और बाणों का निरन्तर प्रह्मर सहना श्रेयस्कर है श्रथवा 
विपत्ति के उमड़ते हुए सागर के विरुद्ध हथियार धारण करना ? श्रृत्यु का नाम 
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चिरनिद्रा है। चिरनिद्रा का श्रर्थ जीवन का श्रन्त !?) 

इस अन्तद्वन्द्र में भूल-राक्षसी (£77०7) का प्रधाव हाथ रहता है। यह 
भूल भी तीन प्रकार से दिखाई जाती है। (१) भ्रनजाने हो जाए, (२) जान- 
बृककर किन्तु अविचार के कारण हुई हो, (३) पूर्णूूपेण जान-बुृककर हुई हो, 
जैसे--मैकबेथ में । प्रत्येक प्रकार की भूल के मूल में तीन में से एक बात 
अवश्य होती है: (क) इच्छा की विविध शक्तियाँ अनुपातहीन बन जाती हैं । 
(ख) इच्छा और आदर्श में संचर्ष उत्पन्न हो जाता है। (ग) शरामाजिक दबाव 
के प्रभाव पे विचारशक्ति कुण्ठित हो जाती है । 
परिस्थिति (£>7087007) 


उपर्युक्त विशेषताओं के साथ कॉमेडी ( दुखान्त ) की इतिवृत्त का निर्माण 
किया जाता है। इतिवृत्त की छः अ्रवस्थाश्रों का नामोल्लेख हम पूर्व कर झ्राए 
हैं। यहाँ प्रत्येक अवस्था पर संक्षेप में विचार कर लेना चाहिए । 


प्रथम अवस्था सूत्रपात या परिस्थिति (+ह70»007) कहलाती है। इस 
अवस्था का उपस्थापन नाटककार कई प्रकार से कलापूर्ण ढंग से करता है। 
कभी तो वह नायक को ऐसी स्थिति में रख देता है, जिसमें वह अदूरदर्शिता 
से काम करते-करते दुखान्तकी (7988209) का बीजारोपण करने लगता है। 
जेसे, लियर का सहसा यह निश्चय कि पुत्रियों में समस्त राज्य का विभाजन 
उचित है, उसके विनाश का कारण बना। रोमियो जुलियट नाठक में 
रोमियो की अदृरदशिता का एक कार्य सर्वविनाश का कारण बना। रोमियो 
इस तथ्य से पूर्ण परिचित होते हुए भी कि जूलियट का परिवार उसका झल्नु है, 
श्रपने को उसके (जूलियट के) प्रेम-बन्धन में बाँधना चाहता है। हेमलेट को ऐसी 
पृर्वंनिभित परिस्थिति मिली, जिसमें उसे मृत पिता की उस प्रेतात्मा के दर्शन 
होते हैं, जो उसे षड़यंत्रकारी चाचा से प्रतिशोध लेने का आदेश देती है। 
स्वयं कभी-कभी नायक प्रपनी मूर्खता से विनाशकारी परिस्थिति का 
निर्माण करता है। श्रॉथेलो इयागो के कपटपूर्ण संवादों को सुनकर अपनी ही 
ईर्ष्यालु भावना की सहायता से घातक परिस्थिति निर्मित करता है। ब्रूटस 


॥, [0 9९, 07 706 00 96 ; ६798६ 78 ॥ 6 तृप९४४४07 : 
५७०७८६८४ [६६४ 907]26 779 ६06 ४7॥7व0 ६0 8पर्रिः, 
बफढ शाधडुड णते 877098 0 0प्र8820प8 ई0:7प7८, 
(2४+ ६0 ६8/02 87778 888779860 8 ४228 07 ॥70प7]28, 
पते 57 ०97०8४798 ९०५ ६९7०० ? ६0 076 : $0 &०६७० ; 
7० 77076; 2४वें 979 3 8९६८ए० [0 88५ ७7९८ ८॥0ं., 
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कासियस की बातों में आकर अपने घनिष्ट मित्र सीजर का बंध करने वाले 
षड़्यंत्रकारियों का नेता बन जाता है। 
प्रगति (+7027८४४१07) 


स्वनिमित अथवा पूर्व प्राप्त परिस्थिति में पड़ा हुआ नायक स्वेच्छा अथवा 
विवशता में अदूरदशिता के कार्यों में उलभता हुआ कार्य में प्रगति करता 
चलता है। प्रगति के मूल में नायक का संशयात्मक मन है। उसके मन में 
निरन्तर दन्द्ध मचा रहता है। कभी केवल आञन्तरिक द्न्द्र के कारण और कभी 
ग्रान्तरिक हन्द्र और बाह्य संघर्ष के साथ-साथ कदम मिलाकर चलने के कारण 
कार्य में निरन्तर प्रगति होती रहती है । 

शेक्सपियर अपने नाठकों में कार्य-प्रगति के लिए देवी संयोग को भी स्थान 
देता चलता है। हम देवी संयोग की चर्चा पूर्व कर आए हैं। हेमलेट के जहाज 
पर श्रकस्मात्‌ आक्रमण हो जाता है, जिससे वह डेनमार्क वापस जाता है। 
संयोग और दुर्योग के योग से निर्बल चरित्र का नायक क्लाइमेक्स की ओर कार्य 
की प्रगति करता जाता है । 

कलाकार कभी नायक को भ्रामक विचारों का शिकार दिखाकर, कभी 
उन्‍्माद आदि रोगों के वशीभूत करके (क्राइसिस) चरमसीमा की ओर अग्रसर 
कराता जाता है | 
चरम सीमा ((-725) 

जब नायक विरोधी परिस्थितियों से लड़ते-लड़ते संघर्थ की अ्रन्तिम सीमा 
पर पहुँच जाता है तो उस अन्तिम स्थल को चरम सीमा (४७9) कहते हैं । 


कार्य की श्रोर फुकाबव (22९7707९7767() 

संघर्ष जिन दो दलों में होता है, उसमें एक तो पराजित होता है, दूसरा 
विजयी । जिस स्थल पर एक पक्ष की विजय की, दूसरे की पराजय की पूरी 
सम्भावना हो जाय, वह स्थल कार्य की ओर झुकाव ( 72670पथ्कथा ) 
कहलाता है । 
ग्रन्तिम श्रवस्था ((०६४870]076) 

नाटक के भ्रन्त में एक ऐसी अवस्था आती है, जहाँ कार्य पूर्ण होने लगता 
है। इस अ्रवस्था को अन्तिम श्रवस्था ((४:४४ए007०) कहते हैं। यद्यपि 
'कुटास्ट्राफी' की स्थिति सुखान्त श्र दुखान्त दोनों प्रकार के नाटकों में श्राती 
है, किन्तु इसका प्रयोग प्राय: दुखान्त नाटकों में ही किया जाता है। पश्चिम में 
ग्रादिकाल से दुखान्त नाटकों को विशेष महत्व मिलता आ रहा है। अ्रतः इस 
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वैली के सम्बन्ध में विस्तार से विचार कर लेना आवश्यक है । 


भारतीय रंगमंच का विकास 


रंगमंच का प्रादुर्भाव कब और किस प्रकार हुआ, यह बतलाना तो सर्वथा 
कठिन है, परन्तु इतना निश्चित है कि वाठक के साथ ही साथ इसकी भी उत्पत्ति 
हुई होगी, क्योंकि संस्क्ृत में नाटक हृश्यकाव्य कहलाता है और दृश्य वही कह- 
लायेगा जो देखा जा सके और दिखाया जा सके । जिस प्रकार प्रबन्ध तथा 
मुक्तक काव्य सुनने या सुनाये जाने के कारण श्रव्यकाव्य कहलाते हैं, उसी तरह 
नाटक देखे जाने के कारण हृश्यकाव्य कहलाता है। नाठकों में अ्रनुकरण एवं 
ग्रभिनय की प्रधानता रहती है। अतः किसी स्थाव पर रंगमंच के अ्रभाव में 
नाटक का प्रदर्शन सम्भव नहीं । भारतीय रंगमंच के विकास-क्रम को तीन भागों 
में विभक्त कर सकते हैं : (१) पृर्वकालीन रंगमंच, (२) मध्यकालीन रंगमंच 
तथा (३) आधुनिक रंगमंच । 


पू्वकालीन रंगमंच 

पृ्वंकालीन रंगमंच का विवरण नादयशास्त्र में बड़े विस्तार के साथ मिलता 
है। प्रेक्षागहों का वर्णव करते हुए भरतमुनि ने उन्हें तीन प्रकार का बतलाया 
है : विक्ृष्ट, चतुरस्र तथा ज्यस्न । प्रत्येक के माप के अनुसार पुनः ज्येष्ठ, मध्यम 
तथा अवर--तीन विभाग किए हैं। इस तरह नौ प्रकार के प्रेक्षाग्रह होते हैं । 
नाटयशास्त्र की अभिनव भारती टीका के लेखक आचाये अभिनवगुप्त ने--- 
“एतान्येव च्रीरि ज्येष्ठादीनि इति केचित्‌, अन्येतु प्रत्येक त्रित्वमिति नवैतेउत्र 
भेदा इत्याहुड, एतदेव युक्तम्‌” लिखकर स्पष्ट ही प्रेक्षाग्रहों के नौ भेद उपयुक्त 
माने हैं। प्रथम विक्ृष्ट नामक प्रेक्षाग्रह का वर्णन करते हुए भरतमुनि ने ज्येष्ठ 
विक्ृष्ठ को देवताश्रों के लिए, मध्यम विक्ृप्ठ को राजाश्रों के लिए तथा श्रवर 
विक्रृष्ठ को शेष सामान्य प्रजाजनों के लिए उपयुक्त बतलाया है । मध्यम विक्ृष्ठ 
प्रेज्ञागह को सर्वश्रेष्ठ बतलाया है । 

उसकी लम्बाई-चौड़ाई का विवरण देते हुए लिखा है कि वह ६४ हाथ 
लम्बा तथा ३२ हाथ चौड़ा होना चाहिए। उसकी लम्बाई को दो भागों में 
विभक्त करके आधा भाग दशकों के लिए और आधा भाग रंगमंच के लिए रखना 
चाहिए । इस प्रकार ३२ हाथ लम्बा तथा ३२ हाथ चौड़ा चौकोर रंगमंच सर्वे 
श्रेष्ठ माना है। रंगमंच की लम्बाई को पुनः दो भागों में-विभक्त करके १६ हाथ 
नेपथ्यग्रह के लिए तथा शेष १६ हाथ रंगपीठ और रंगशीषें के लिए छोड़ता 
चाहिए । रंगशीर्ष बनने के प्रायः तीन प्रयोजन थे : (१) पात्रों के विश्वाम करने 
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के लिए व्यवस्था रहती थी । (२) पात्रों के प्रवेश और निष्कमण का रहस्य 
छिपा रहता था । (३) अभिनय-सम्बन्धी निर्देशन तथा कुछ आवश्यक पदार्थों 


के रखने के लिए भी यह उपयुक्त स्थान था । 


.. रंगमंच प्रायः दो मंजिल के बनाये जाते थे। ऊपरी मंजिल में स्वर्ग आदि 


का हृश्य दिखाया जाता था | रंगमंच की सजावट नाठक के विषय एवं वर्रान- 


प्रधान रस के अनुकूल रहते थे । सारा रंगमंच लकड़ियों से बनाया जाता था । 
इसी कारण वे ज्ञीघ्र ही नष्ठ हो जाते थे । लगभग सभी रंगमंच राजाग्रों द्वारा 
ही बनाए जाते थे । वर्णा-व्यवस्था तथा प्रतिष्ठा के अनुसार सबके बैठने के लिए 
निश्चित स्थान होते थे । द 

_रंचमंच्र का सारा कार्य सूत्रधार के हाथ में होता था। वह बड़ा ही कला- 
विद तथा नृत्य, संगीत एवं भ्रभिनय का आचाये होता था। पात्रों को नाठक के 
अभिनय की शिक्षा दी जाती थी। समाज में उनका बड़ा आदर था । 


नाटक दोपहर बाद ही खेले जाते थे और एक दिन में एक नाटक खेला 
जाता था । सन्ध्या से पर्व अभिनय समाप्त हो जाता था, क्‍योंकि रंगमंच पर 
प्रकाश करने का उल्लेख नहीं मिलता । रंगमंच पर स्त्री का अभिनय स्त्री-पात्र 


. ही करते थे । 


गुप्तकाल में रंगमंच अत्यन्त विकसित अ्रवस्था तक पहुँच गया था, क्योंकि 


. उस काल में भास, अश्वघोष, कालिदास, शूद्धक श्रादि प्रसिद्ध नाटककारों के 


समस्त नाटक खेले गए । परल्तु श्रभी तक राजकीय रंगमंच ही विकसित हुआा 
था, सर्वसाधारण के लिए नाट्यगृह नहीं बने थे । 


 मध्यकालीन रंगमंच 


भारत के शासन की बागडोर मुसलमानों के हाथ में आ गई थी। उनके 


ढ्वारा नाट्यकला को प्रोत्साहन नहीं मिला । किसी का रूप बनाना तथा वेश... 
.. बदलने को वे धर्मविरुद्ध मानते थे । दूसरी ओर राजाओं का श्राश्रय समाप्त हो... 
.._. जाने से रंगमंच की सुव्यवस्था नहीं रही और जनता अपने मनोरंजन के लिए व 
.. खुले मंदानों में स्वांग आदि के रूप में नाटक खेलने लगी। रामलीला, रासलीला 
..._ आदि नाठक जनता में मनोरंजन के साथ धार्मिक प्रवृत्ति को जाग्रत करते रहे । 
... इसके लिए कोई विशेष रंगमंच का विधान नहीं होता था । परन्तु पात्रों की 
... सजावट, सामूहिक तथा व्यक्तिगत नृत्य की योजना रहती थी। इस काल में 
... रंगमंच का स्वरूप पहले जैसा न रहा । खुले मैदान में भ्रभिनय प्रस्तुत करने के... 
... कारण विवाह तथा युद्ध भ्रादि भी दिखाए जाने लगे। इस काल में भकिति- 
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भावना अधिक बढ़ गई थी। श्रतः राम-कृष्ण आदि के जीवन-सम्बन्धी अभिनय 
ही प्रायः जनता के सामने प्रस्तुत होते थे, पात्रों को अ्रभिनय की शिक्षा भी नहीं 
दी जाती थी। निर्देशक जनता के सामने ही पात्रों को बताता रहता था। 
साधारण ढंग के परिहास जनता के मनोरंजनार्थ प्रस्तुत किये जाते थे । इस 
काल में अभिनेताश्रों का सम्मान नहीं होता था। इस तरह जनसाधारणा में 
रंगमंच का विकास नहीं हुआ्ना । 


आधुनिक रंगमंच 


अंग्रेजों के आगमन के उपरान्त ही आधुनिक रंगमंच का जन्म हुथझा । 
अंग्रेजों द्वारा सत्‌ १७४७ में रंगमंच की स्थापना कलकत्ते के फोर्ट में हो चुकी 
थी । सब्‌ १७७४ में उसका पुन्िर्माण हुआ । परन्तु इसमें केवल अंग्रेजी नाठकों 
का ही प्रदर्शन होता था | इसके बाद धीरे-धीरे नाटक कम्पनियाँ बनने लगीं । 
पारसी कम्पनी ने अपने रंगमंच का निर्माण किया । सत््‌ १८६१ में बनारस 
थियेटर्स के श्रन्तर्गत शीतला प्रसाद लिखित जानकी मंगल' नाटक का अभिनय 
हुआ । सन्‌ १८७० में श्रोरिजिनल थियेट्रिकल कम्पनी की नींब पड़ी। यह 
कम्पनी हिन्दुस्तानी के नाटक प्रस्तुत किया करती थी तथा इनके अ्रभिनय में 
उछल-कूद, अश्लीलता आदि अ्रधिक रहती थी । 


हिन्दी रंगगंच का निर्माण अ्रभी तक नहीं हुआ था। भारतेन्दु हरिश्चन्द्र 
का सत्यहरिश्चन्द्र नाटक पचासों जगह खेला गया । इसके साथ ही हरिद्चन्द्र- 
युग के अन्य नाटककारों के भी नाटक यत्र-तत्र खेले गए। पारसी कम्पनियों 
के द्वारा भी राधेश्याम कथावाचक के वीर अभिमन्यु, श्रवश॒कुमार आदि हिन्दी 
नाटक खेले गये, फिर भी जिस रंगमंच पर ये हिन्दी नाटक खेले गये, वह पारसी 
तथा अंग्रेजी रंगमंच से ही प्रभावित था । 

सिनेमा के आगमन से समस्त नाटक कम्पनियाँ समाप्त हो गईं । श्रब केवल 
उत्सवों के अवसरों पर ही कहीं-कहीं नाटक देखने को मिलते हैं। मध्यकालीन 
रामलीलाएँ तथा रासलीलाएँ श्राज भी प्रचलित हैं, परन्तु नादयशास्त्र में 
उल्लिखित पूर्वकालीन रंगमंच का स्वरूप पूर्णतया लुप्त हो चुका है । 


आ्राधुनिक काल में पारसी कम्पनियों के निम्नकोटि के रंगमंचु को देखकर 
उप्तक उत्थान के लिए वाठक मंडलियाँ बनाई गईं । ब्रजचन्द ने काशी में 'नागरी 
नाट्यकला प्रवतेन मंडली' की स्थापना की । प्रयाग में रामलीला नाटक-मंडली 
जिसका बाद में नाम हिन्दी नाट्य समिति रखा गया--की स्थापना हुईं । बम्बई 
में प्रसिद्ध नेता पृथ्वीराज कपूर ने पृथ्वी थियेटर की स्थापना की है। यह 
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कम्पती सुरुचिपूर्ण एवं समसामयिक नाटकों का प्रदर्शवत करके एक सं स्‍्क्ृत 
रंगमंच का स्वरूप दशकों के सामने प्रस्तुत कर रही हैं। भारत सरकार ने 
नई दिल्‍ली में एक कला-केन्द्र की स्थापना की है। इन समस्त प्रयत्नों से ऐसा 
प्रतीत होता है कि भारतीय रंगमंच पुतरः श्रपनी विकासशील अवस्था पर 
पहुँचेगा । 


रेडियो-नाटक 


रेडियो-ताटक इस युग का नितान्त अभिनव आविष्कार है। रेडियो और 
रेडियो-ताटक पश्चिम की देन है। परदिचम में रेडियो-ताटक कुछ पहले 
से लिखे जा रहे हैं और प्रगतिशील देशों में इनकी नाख्यकला निर्धारित 
होती जा रही है। हमारे देश पर भी उन्त नाठकों का प्रभाव पड़ा है, मंडनशिल्प 
के अनुसार रेडियो-ताटक के मुख्य भेद इस प्रकार किये जा सकते हैं : (१) रेडियो- 
रूपक, (२) फीचर, (३) ध्वनि नाथ्य (मनोवैज्ञानिक), (४) स्वोवित, 
(५) फैन्टेसी (भाव नाट्य या ऋतु-सम्बन्धी) (६) ध्वनि-गीतिरूपक, (७) 
रिपोर्त्ताज, (८5) जननाटक तथा (&) व्यंग्य । 

१, रेडियो रूपक : नाटक की एक यह ऐसी शैली है जिससे नाटककार 
एक ही समय, एक ही स्थान पर सहस्रों वर्ष---बवैदिक काल से प्रारम्भ करके आाधु- 
निक काल तक--के प्रसिद्ध सांस्कृतिक, धामिक, राजनीतिक उथल-पुथल का रूप 
प्रदशित कर सकता है। वह संकलनत्रय के बन्धन को भंग कर सकता है और 
रंगमंच की 'स्वगत' नामक प्रणाली को पुर्णा स्वाभाविक बना सकता है। उस 
पर अंकों और हृश्यों का कोई बन्धन नहीं रहता । 


२. रेडियो फीचर : प्रसिद्ध उपन्यासों को नाटक रूप में उपस्थित करके 
रसास्वादन करने की रेडियो की इस शैली को फीचर कहा जाता है। सर ए० 
टी० क्विलर काउच (50 ४. 7. (७०८४ (५००८४) के हाथों रेडियो की 
यह शैली विकसित हुई । इस शैली पर हिन्दी में प्रेमचन्द के प्रसिद्ध उपस्यासों 
का रेडियो फीचर में रूपान्तर हुआ । रेडियो की यह शैली सूचनात्मक और 
प्रचारात्मक भी होती है। इसमें शुष्क विषयों पर प्रकाश डालने के लिए उससे 
सम्बद्ध बातों का नाख्य-सा किया जाता है। सुशील का पंचायत राज” इसका 
उदाहरण हैं। 

३. ध्वन्ति नाट्य, : वाचिका अभिनय इसका आधार है। इसमें कथोपकथन 
की प्रधानता रहती है। कुछ इसे अन्धों का सिनेमा कहते हैं। विष्णु प्रभाकर 
का बीमार इसका उपयुक्त उदाहरण है। 
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४. स्वोकित : एक पात्रीय नाठक है। इसका रूप रंगमंच के एकांकी से 
भिन्न होता है। रंगमंच पर इसमें कथावस्तु का सुसम्बद्ध होना अनिवाय नहीं 
परन्तु रेडियो पर कथा सुसम्बद्ध होनी ही चाहिये। इसका उदाहरण विष्यु- 
प्रभाकर का ताठक सड़क है। 


५, फेन्टेसी (भावनादय) : इसमें भावात्मक घटना एवं अनुभूति को 
स्वच्छन्द रीति से चित्रित किया जाता है। इसमें मानसिक चिन्तव का सतत 
प्रदर्शन रहता है। विष्णु प्रभाकर के दो नाटक अद्धतारीदवर' और शलभ 
और ज्योति' उत्तम भावनास्य हैं | रंगमंच पर भावनाख्य उस नाटक को कहते हैं, 
जिसमें अभितय का हाव-भाव संगीत तथा नाठक के श्रन्य उपकरणों से अधिक 
प्रभावशाली हो। मुद्रा और अनुभावों के द्वारा भावों के प्रदर्शन का नाटक में 
प्रभुत्व रहने के कारण इसे भावनाय्य कहा जाता है। उदयशंकर भट्ट का 
'विश्वामित्र और दो भावनात्य'ं इसका उदाहरण है । 

६. ध्वनि-गीतिरूपक : इसका माध्यम कविता है। आन्‍्तरिक संघर्ष की 
प्रधानता रहती है। काये की अपेक्षा भाव का महत्व अधिक होता है। बृहदू 
कथा की संक्षिप्ति के लिए वाचक-वाचिका का प्रयोग होता है। भगवतीचरण 
वर्मा का कर्ण, सुमित्रानन्दन पंत का शिल्पी, शुभ्रपुरुष” इसके उदा- 
हरण हैं । 

७. रिपोर्ताज : यह नाटक की अ्रभिवव पद्धति है जो विगत युद्धकाल में 
ग्राविष्कृत एवं विकसित हुई। द्वितीय महायुद्ध में महत्वपूर्ण घटनाओं, उनके 
कारणों श्रौर परिणामों को समीप से जानने के लिए जनता क्षण-क्षण व्यग्न थी, 
क्योंकि उसके परिणामों से कोई बचा नहीं था । सबका ध्यान पत्र-पत्रिकाओों 
तथा रेडियो पर लगा था। इस असाधारण परिस्थिति में कलाकारों ने ऐसे 
झभिनव नाट्य विधान का झ्राविष्कार किया, जो घटना और घटनाक्रम के 
इतिहास, घटनास्थल के वातावरण और घटना में भाग लेने वाली शक्तियों की 
गतिविधि, वादे-इरादे, रीति-नीति पर पर्याप्त प्रकाश डाल सके । इसमें कला- 
कार किसी घटना या वर्ष्य वस्तु का वर्णन इस प्रकार करने लगा मानो घटना 
से सीधा सम्बन्ध रखने वाला व्यक्ति उसका अंग बन गया हो । गणतन्त्र 
दिवस, स्वतन्त्रता दिवस, क्रिकेट मैच, कुम्भ मेला आदि विशेष अवसरों पर 
रेडियो से जो समाचार प्रसारित होते हैं, उनकी यही शैली है। 


पत्र-पत्रिकाओं में युद्ध-वर्णन के अतिरिक्त सांस्कृतिक रिपोर्त्तानज भी लिखे 
गये हैं। हिन्दी में सर्वप्रथम रूसी लेखक लियोनिदलियोनोव का सोवियत 
रिपोर्ताज हंस के 'शान्ति संस्कृति भ्ंक' से प्रकाशित हुआ । प्रगतिशील लेखकों 
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ने हिन्दी में रिपोर्तान लिखने का प्रयत्त किया है। आशा है कि भविष्य में 
हमारी भाषा में ऐसे रिपोर्ताज लिखे जाएँगे जो इस समृद्ध भाषा के 
उपयुक्त होंगे । 

८. जन-नाठटक : रेडियो द्वारा जन-नाटक को प्रोत्साहन मिला है । ग्रामीण 
जनता के विनोद के लिए जो नाटक प्रस्तुत किए जाते हैं, वे ही जन-नाठक हैं; 
जैसे--रास, स्वाँग, ढोलामारू, निहालदे, नौटंकी । जन-नाटकों ने देश के संकट- 
काल में सांस्कृतिक विचारों की निरन्तर रक्षा की है । ग्रामीण जनता में किसी 
नवीन विचार की स्थापना और प्रचार के लिए जन-नाटकों से बढ़कर कोई दूसरी 
युक्ति नहीं है । 

६, व्यंग्य : इस नाटक में वाग्वेदर्ध्य, कटाक्ष एवं चुभते व्यंग्य के द्वारा 
समाज की कुरीतियों, कुप्रवृत्तियों और आडम्बरमय विधि-विधानों का उपहास 
किया जाता है। अइक' का अधिकार का रक्षक भुवनेश्वर का स्ट्राइक, 
विष्णुप्रभाकर का काँग्रेसमैव बनो' और उदयशंकर भट्ट का दस हजार' हिन्दी 
के प्रसिद्ध व्यंग्य-ताटक हैं । 


रंगमंच के नाटक और रेडियो-नाटक 

“स्टेज के नाटक कुछ हेर-फेर के साथ रेडियो के उपयुक्त बनाये जा सकते 
हैं--यह विचार विवादास्पद है। कुछ लोग समभते हैं कि रेडियो-नाटक 
एकांकी ही है, पर कई समालोचक इसे अ्रमपुर्ण मानते हैं। अभी तक हमारे 
देश में रेडियो-नाटक बाल्यावस्था में है। जब तक रेडियो की नाट्यकला विक- 
सित नहीं हो जाती, तब तक कोई निर्दिष्ठ मत नहीं बन सकता, किन्तु यह 
सत्य है कि रंगमंच के सभी नाठक रेडियो पर सफल नहीं बनाए जा सकते हैं । 


अन्तर 

१. रंगमंच पर आंगिक अभिनय का प्राधान्य होता है। नृत्य का समावेश 
करके नाटक सरस बनाए जाते हैं । इन साधनों का नितान्‍्त अ्रभाव रेडियो- 
नाटक में होता है, अतएव इस अभाव की पुरति ध्वनि के साधनों द्वारा करनी 
पड़ती है । 

२. रंगमंचीय एकांकी नाटकों को कार्य, काल और स्थान की इकाई--- 
संकलनव॒य--का बन्धन किसी न किसी मात्रा में मानना पड़ता है, किन्तु 
रेडियो-नाठक इन बन्धनों से नितान्‍्त मुक्त है । 

३. जो स्वगत-कथन श्रथवा स्वप्न-सम्भाषण रंगमंच पर अस्वाभाविक 
प्रतीत होता है, वह रेडियो पर स्वाभाविक बन जाता है । अतएवं रेडियो-नताटक 
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में हृुदूगत भावों को प्रकट करने में सुविधा हो जाती है । 


४, रेडियो-नाटक का प्राण संवाद-योजना है, किन्तु रंगमंचीय नाटक का 
श्रावद्यक अंग क्रियाशीलता है। रंगमंचीय नाटक में पात्रों के संवाद से श्रधिक 
प्रभाव उनके क्रिया-कलाप का पड़ता है । 


५. रंगमंच पर नाठकीय पात्रों के अतिरिक्त अन्य किसी का प्रवेश वाजित 
है । नाटक की सम्पूर्ण घटनाएँ पात्रों के सम्भाषण तथा क्रियाकलाप द्वारा प्रकट 
की जाती हैं, परन्तु रेडियो-रूपक में 'कथाकार' नामक एक व्यवित वर्रान 
( पिथप्रथ7०० ) के द्वारा पूर्वापर घटनाओं को संयुक्त करता चलता है । 
रंगमंचीय नाटकों में विष्कम्भक और प्रवेशक का जो कार्य होता है, रेडियो- 
नाटक में उसे एक कथाकार वर्शान के रूप में रखता चलता है । 


हिन्दी में एकांकी नाठकों को रेडियो द्वारा प्रोत्साहन मिला। श्राज का 
नाटककार ऐसे एकांकी लिखने का प्रयास करता है जो रंगमंच और रेडियो- 
स्टेशन दोनों पर सफल हो सके | यह मोह नाटककार और नादयकला दोनों के 
लिए हानिकर है। दोनों के प्रथक्‌ तन्‍्त्र ( टेकनीक ) हैं, दोनों के प्रथक्‌ प्रयोग 
हैं। बी० बी० सी० के एक प्रसिद्ध नाटककार का अनुभव है कि “रंगमंच के 
लिए लिखा गया नाटक कदाचित्‌ ही रेडियो पर सफल हो । दोनों प्रकार को 
कला से परिचय प्राप्त करके एकांकी लिखे जाएँगे तो अ्रवध्य ही अपने-अपने 
स्थान पर उपयुक्त हो सकेंगे । नाटककार को स्मरण रखना चाहिए कि रंगमंच 
के नाटक का माध्यम है आंगिक और आहाये अभिनय--सिनेसा का चलचित्र, 
किन्तु रेडियो-वाटक का माध्यम है माइक्रोफोन--स्वर-प्रक्षेपण यच्च। अतः 
माध्यम के पार्थक्य से तन्‍्त्र में अन्तर होना स्वाभाविक है । 


रेडियो-नाटक का भविष्य 


यह निविवाद रूप से कहा जा सकता है कि हिन्दी के जितने नाटक आज 
रेडियो-स्टेशनों पर श्रभिनीत होते हैं, उतने सिनेमा की प्रयोगशालाशों में भी न 
होते होंगे । इसलिए ताट्यकला का भविष्य रेडियो-रूपक के रचयिताओं के हाथ 
में है । पश्चिम में यह कला बहुत विकसित हो छुकी है, किन्तु हिन्दी में भ्रतु- 
करणमात्र से इस नाट्यकला का विकास सम्भव नहीं। आइ्चर्य अह है कि 
रेडियो-रूपक के तन्त्र श्रर्थात्‌ टेकगीक के ऊपर हिन्दी भाषा में कोई प्रामारिश॒क 
ग्रंथ श्रब तक प्रकाशित नहीं हुआ है। नित्यप्रति रेडियो*रूपक प्रसारित किये 
जाते हैं, सहस्रों व्यक्ति उन्हें सुनते हैं, किन्तु रेडियो की नाट्यकला पर गम्भी रता 
से विचार करने वाला एक भी ग्रंथ अ्रभी तक नहीं लिखा गया है। 


नवां प्रध्याथ 
हिंदी उपन्यास अर उसके तलच 


उपन्यास का महत्व 

वर्तमान युग को वैज्ञानिक युग' की संज्ञा दी गई है । सब बातों को ताकिक 
ढंग से सोचना, उन्हें क्रमबद्ध युक्तियुक्त ढंग से कहना आज के युग की विशेषता 
है । यदि वक्तव्य वस्तु स्पष्ठ व होकर वास्तविकता से परे है तो स्वीकार्य नहीं । 
आज का थुग भाव-प्रवशता का निराकरण करता है; विचार की गहराई का 
समर्थन करता है। भावोन्मेष में यदि कविता का जन्म होता है तो विचार- 
गांभीय्य में गद्य का परिमार्जन। अतः आज के घोर वैज्ञानिक युग में कविता 
का जीवन खतरे में है। पाश्चात्य कलाविद कविता के भविष्य के विषय में 
चिन्तित हैं। उन्हें भय है कि आगे कविता का अस्तित्व ही न मिट जाय । 
लुई पाउण्ड ([,0086 ?6प्4) ने अपने फ्यूचर आफ़ पोइट्ी' ( #फॉपा2 0 
20८79) नामक लेख में इस शंका को स्पष्ट कर दिया है। 

विज्ञान के साथ ही साथ गद्य का उद्भव और उत्कष होता है । श्राज विज्ञान 
की चरमावस्था में गद्य का चरमोत्कर्ष है। पद्य के उत्कर्ष में काव्य और महा- 
काव्य की रचना होती है । गद्य के उत्थान में एक ओर लेख, निबन्ध, प्रबन्ध की 
रचना होती है तो दूसरी ओर कथा, आ्राख्यायिका और उपन्यास की । गद्य के 
परमोत्कर्ष में ही उपन्यास का परमोत्कर्ष होता है । अ्रतः विज्ञान के कारण श्रांज 
का युग गद्य का युग है, और उपन्यास का बोलबाला है। साहित्य-रचना के समग्र 
अ्रंगों को हराता हुआ यह उपन्यास आज साहित्य-संसार का सूर्धन्य बन गया 
है। युग के प्रभाव से उपन्यास ने ऐसी प्रगति की कि १०६२ ई० में ही आलोचक 
साँ-बो (89702-90०ए०९८) को यह मानना पड़ा कि उपन्यास में सब कुछ लय 
होता जा रहा है । इसके क्षेत्र में सब विषयों का समावेश हो जाता है ।* 

उपन्यास सभ्य और सुसंस्कृत बनाने के लिए आज एक उपकरण बन 
गया है। जब भी दो-चार छात्र आपस में मिलते हैं तो सहज ही प्रश्न 
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करते हैं--भ्राज का सर्वश्रेष्ठ उपन्यासकार कौन है ? कोई तो जेम्स ज्वायस को 
महत्व देता है, कोई जेन आ्रास्टिन (]०0० 2प७४०४) को; कोई जार्ज ईलियट 
((४८०:४८ 4०0) का प्रशंसक होता है । जहाँ भी देखिये, इसी प्रकार उपन्यासों 
की चर्चा, लेखक की स्तुति, चरित्रों की प्रशंसा और आ्रालोचना सुनने को 
मिलती है। ग्रहस्थाश्रमियों के लिए तो यह घर का सिनेमा बना हुआ है, शोर 
प्रत्येक घर में रामायण की तरह ही सुरक्षित है, क्योंकि आज के जीवन को 
फाँकियाँ उन्हें इन उपन्यासों में मिल जाती हैं। उपन्यास में समाज की यथाथर्थे 
जीवनविधि का दर्शन होता है, अतः वर्तमान युग के वास्तविक जीवन को दिखाने 
के लिए उपन्यास सच्चा प्रतिनिधि है । 


उपन्यास की भारतीय परम्परा 


यह उपन्यास अपने वर्तमान स्वरूप में यद्यपि नया है, परन्तु इसकी परम्परा 
श्रत्य रूपों में भारतीय साहित्य में अखण्ड और अजस्र रूप से बहती हुई चली 
ग्राई है। यदि अधिक मीन-मेष न किया जाय, तो उपन्यास के स्रोत को ढूंढ़ते 
हुए हम वेदों तक पहुँच सकते हैं । वेद, जेसा कि नाम से स्पष्ट है, सम्पूर्ण ज्ञान 
का भाण्डार है। देश और काल के प्रभाव से इसमें व्यक्त ज्ञान विविध धाराएँ 
ग्रहण करता गया है और नवयुग के अनुरूप जनरुचि के शअ्रतुसार तया नाम 
धारण करता चला गया है। उपन्यास का सामान्य लक्षण है-- जीवन का 
कल्पनाजन्य विवेचन,---और जीवन के रहस्य का सर्वप्रथम उद्घाटन करने 
वाला वेद' है। ब्रह्म और जीव, ब्रह्म श्लौर माया, माया का मानव को मकेट 
की भाँति नचाना, माया और मृत्यु, मृत्यु के बाद जीवन, ब्रह्म और जीव का 
मिलन यह सब कल्पना के द्वारा ही जीवन का निरूपंण है। कल्पना के माध्यम 
से जीवन का विश्लेषण करने वाला वेद विद्व में प्रथम प्रयास है। अ्रतः 
उपन्यास की मूल प्रेरणा वेद में निहित हो सकती है। उर्वशी और पुरुरवा, यम 
झौर यमी, अगस्त्य और लोपामसुद्रा की कथा में उपन्यास का आदि स्रोत माना 
जा सकता है। 


यह कल्पनामय विद्लेषण विभिन्‍न ढंगों से विभिन्न प्रतीकों द्वारा 
मनुस्मृतियों, उपनिषदों से होता हुआ पुराणों तक पहुँचता है। यहाँ झ्राने पर 
जीवन का विवेचन अधिक स्पष्ठ होता है। कल्पना के साथ जीवन *का अधिक 
मिश्रण प्रारम्भ हो जाता है। कथा के रूप में उसकी व्याख्या होने लगती है । 
कल्पना का योग अनुपाततः कम होने लगता है। विशिष्ठ चरित्रों को लेकर वे 
कथाएं लिखी जाने लगती हैं। विशेषकर उक्त कथाओं के नायक देवगण ही 
रहते हैं । धीरे-धीरे राजा्रों को भी उस कोटि में स्थान मिलने लगता है। इस 
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प्रक्रिया में कल्पना से अधिकाधिक हटकर वास्तविकता की ओर बढ़ने का प्रयास है। 


यह मनोवैज्ञानिक तथ्य है कि अपने अनुकूल भाव, विचार और आचार देख- 
कर या सुनकर मनुष्य झात्मीयता का अनुभव करते हुए प्रसन्न होता है। उसमें 
उसकी रुचि हो जाती है। उसके सामीप्य से उसे आनन्द प्राप्त होता है । पुराणों 
में इस प्रकार की कथाएँ--जो मानवीय गुणों व विकारों--प्रेम, दया, दान, 
क्रोध, ईप्या, लोभ, मोह श्रादि का विवेचन करती थीं--लोगों हारा समाहत 
हुई ; क्योंकि उनमें उन्हें अ्पनेपन की अनुभूति हुई । अतः ये कथाएँ परोक्ष रूप 
में मनोरंजन भी करने लगीं। अवकाश काल में इनका पारायण और श्रवण 
कर लोग श्रम-परिहार करने लगे और उनसे ज्ञान और बुद्धि का परिष्कार भी । 
श्रतः पुराणों तक श्ाते-आ्राते जीवन का विवेचन प्रारम्भ हो जाता है, जो सुरुचि- 
पूर्ण होता है और मनोरंजन भी करता है । 

पुराणों की इन कथाओ्रों को यदि शुद्ध साहित्यिक दृष्टि से देखा जाय तो 
हमें उनमें उसी प्रकार की तनन्‍्मयता लाने की शक्ति मिलती है, जैसी की आज के 
उपन्यास में । मनोरंजन करने का भी उनमें सामथ्यं है और कल्पना का भी पुट 
है । यह जीवन को सरल और स्पष्ट ढंग से व्यंजित करने की कला है। अतः 
कथा-साहित्य को पुराणों से सम्बल मिला है, इसमें सन्देह नहीं । 


उपन्यास के ढंग' पर बड़ी कहानियों के ग्रन्थ कादम्बरी, दशकुमारचरित, 
वासवदत्ता आदि हैं। उनसे छोटी कहानियों के उदाहरण हमें, बौद्धनातक, 
बृहत्कथा, हितोपदेश, पंचतंत्र, द्वात्रिशतपुत्तलिका श्रादि कई ग्रन्थों में उपलब्ध 
हैं। इस प्रकार हम भली प्रकार देखते हैं कि संस्क्ृत साहित्य में कहानी का 
प्राचुय रहा है। गुलाबराय जी का तो मत यह है कि “इस दिशा में भारतवर्ष 
और देशों का गुरु कहा जा सकता है ।” किन्तु उपन्यास की श्रेणी में केवल बाण 
की 'कादम्बरी' ओर दण्डी का दशकुमारचरित' ही आ सकते हैं। बाण की 
कादम्बरी की ख्याति तो इतनी बढ़ी कि वह मराठी भाषा में उपन्यास के लिए 
एक व्यापक पर्याय हो गया है और अ्रब उपन्यास के स्थान पर प्रचलित है। 


“हिन्दी में संस्कृत के आधार प्र लिखी गई किस्सा तोता मैना', सिंहासन 
बत्तीसी' आदि कुछ बड़ी कथाएँ लोगों का मनोरंजन करती रहीं, किन्तु ये जनता 
की वस्तुएँ थीं, साहित्य की नहीं । साहित्यिक कथाश्रों का प्रारम्भ मुंशी इन्शा- 
अल्लाखाँ की 'रानी केतकी की कहानी, जिसका दूसरा नाम उदयभान-चरित 
था और सदल शिशक्ष के नासिकेतोपाख्यान' से होता है। इनमें एक चलती भाषा 
में साहित्यिक सौष्ठव लाने का श्रधिक प्रयत्त है।” यह भारतीय परम्परा की 
रामकहानी है । 
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पाश्चात्य परम्परा 


वर्तमान उपन्यास भारतीय परम्परा की ही देन नहीं, इस पर पाश्चात्य 
प्रणाली का पर्याप्त प्रभाव स्पष्ट है। अतः पाइचात्य उपन्यास की परम्परा 
के प्रभाव को जाने बिना वतंमान हिन्दी उपन्यास का ज्ञान अधूरा और 
अ्पूर्ण रहेगा । पर दोनों परम्पराशं में अद्भुत साम्य है। जिस प्रकार हमने 
अ्रभी देखा कि वर्तमान उपन्यास का अंकुर हमें वेदों में मिल सकता है, उसी 
प्रकार पाश्चात्य उपनच्यास--जिसे श्रादि अ्रवस्था में 'फिक्शन' (+7८0४00) की 
संज्ञा दी गई है--के मूल को हम बाइबिल में ढूँढ़ सकते हैं। रूथ की 
कहानी आज किसी भी उपन्यास से कम ममस्पशिशी नहीं | रिचार्ड बर्टन इसे 
स्वीकार करते हुए लिखते हैं कि बाइबिल में आए हुए रूथ के इतिवृत्त को यदि 
हम उपन्यास का नाम दें ( जो कि इतिहास का कल्पनाजन्य विवेचन होने के 
नाते सचमुच है भी ) तो उपन्यास का अस्तित्व पुरातनकाल में माना जा 
सकता है ।' 


यद्यपि बर्टन का यह मत प्रस्ताव रूप में है परन्तु उनका विचार स्पष्ट है कि 
कथा-साहित्य या वर्तेमान उपन्यास का स्रोत बाइबिल में ही निहित है। यह 
प्रम्परा बोवुल्फ (9००%ए०) झौर किगहाने (#78-770770) से होती 
हुई मध्ययुगीन गद्य कथा-साहित्य तक श्रग्नसर होती है, जिसका जीता-जागता 
उदाहरण मैलोरी (४००८9) का मार्टि डि आथर (४०८४८ 726 /:फपा) 
है । मध्ययुगीन काल में फ्रांस और स्पेन में इसकी रचनाएँ हुई हैं। इस कथा- 
साहित्य में प्रेम (०५८) और युद्ध (४४०४) का वरणुंत है । ये शौय और साहस की 
कौतृहलमय कहानियाँ हैं । स्मरण रखना चाहिए कि कथा-साहित्य' (#7८४07) 
की वृद्धि और उपन्यास के विकास में इन्होंने बड़ा योगदान दिया है। उनके 
ग्रागे लिली (/./४) और लॉज (7०62०) इस कथा-साहित्य को गति देते 
हैं। जेक विल्टन (]4०४६ ४४४००) जैसी साहस की कहानियाँ लिखी जाने लगीं 
और डेनियल डिफो का रॉबिन्सन-क्र्सो कथा-साहित्य को पुष्ठ करने वाली 
आदिम रचना है। 


इस प्रकार हम देखते हैं कि दोनों परम्पराओं में आरम्भ फिक्शन 
(7८४००) या कल्पनाजन्य कथा से होता है, जिसका मूल हमें पवित्र धामिक 
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ग्रन्थ वेद और बाइबिल में मिलता है। दोनों परम्पराओ्रों में इसका विकास होता 
है और अन्त में दोनों जगह इसकी स्वतन्त्र वेबक्तिक और प्रभ्ुत्वमयी सत्ता दृढ़ 
हो जाती है। फिक्शन (70४0०) झागे चलकर नावेल (९४०४८) का स्वरूप 
धारण कर लेता है, और कथा-साहित्य उपन्यास का । 


उपन्यास की व्युत्पत्ति 


उपन्यास शब्द आधुनिक युग की हो उपज नहीं, वरतु इसका वर्णन 
हमें प्राचीन संस्कृत लक्षण ग्रन्थों में उपलब्ध है। मुख्य रूप से इसकी 
दो प्रकार की व्याख्याएं की गई हैं । पहली व्याख्या है: “उपन्यास: 
प्रसादनम्‌” श्रर्थात्‌ उपन्यास का मूल ध्येय पाठकों को ग्रस्त करवा है, 
उनका सनोविनोद और मनोरंजन करना है। इसका सुत्रपात हमें पौराखिक 
कथाओं से ही मिलता है । पौराणिक कथाश्रों में एक ओर धर्म के 
उपदेश में शिक्षा का पक्ष है तो दूसरी ओर झरुचिकर कहानियों से 
मनोरंजन का । मनोरंजन उपन्यास का अनिवार्य धर्म है। इसकी श्रावश्यकता 
और महत्ता श्रब तक श्रक्षुण्ण बनी हुई है । जिस कथात्मक साहित्य में 'प्रसादन' 
का गुण न हो, वह उपन्यास की कोटि में नहीं झा सकता । यदि झा भी जाये 
तो प्रशंसनीय' नहीं बत सकता । इसकी जीवनावधि क्षणशिक होगी । 


दूसरी व्याख्या इस प्रकार है : “उपपत्तिकृतो दह्य्थं: उपन्यास: संकीतितः” 
श्र्थात्‌ किसी अ्रर्थ को युक्तियुक्त रूप में उपस्थित करना उपन्यासत्त कहलाता है। 
इस विश्लेषण का तात्पर्य यह है कि उपन्यास दो संयुक्त शब्दों से बना है। 'उप' 
उपसर्ग है जो त्यास' शब्द से जुड़ा हुआ है। 'उप' का अर्थ है 'उपपत्तिक्षतः' । 
उपपत्ति शब्द के स्वयं कई श्र्थ हैं। उपपत्ति का मतलब होता है हेतु द्वारा किसी 
वस्तु की स्थिति का निश्चय ।' दुसरे श्रर्थ हैं चरिताथ्थंता ,संगति' और “युवित'। 
न्यास शब्द का अर्थ है--ध्थापन! | अश्रतः हेतु द्वारा स्थितियों का निश्चय 
करना, उनमें संगति और सामण्जस्य बैठाना या ताकिक ढंग से उनकी 
चरितार्थता या वास्तविकता की व्यंजना करना, उपन्यास का धर्म है। इस 
व्युत्पत्ति के आधार पर उपन्यास जीवन के अत्यन्त निकट आकर इसका खाका 
खींचता है | " 


उपन्यास का आंग्ल पर्यायवाची शब्द नावेल (१९०४८) है । नावेल का अर्थ 
है नवीन । जब फिक्शन (7#7८४0४) में कल्पना की श्रतिशयता खटठकने लगी, 
तब बुद्धि ने इसका अनुमोदन न किया और इसे गलप करार दिया। १७वीं 
शताब्दी में इस श्रतिशयता की प्रतिक्रिया हुई । कलाविद सँभले । उन्होंने कल्पन। 


१५२ हिन्दी उपन्यास और उसके तत्व 


को न्यून श्रेय देना प्रारंभ किया और वास्तविक जीवन को अधिक । कथा- 
साहित्य में यह एक नवीन श्रान्दोलन था। यह नया मार्ग था श्रतः इसका 
नाम नावेल (१२००८) पड़ा । स्टील ने फिक्शन या रोमांस का निषेध 
करते हुए लिखा कि श्रब मनुष्य का मनुष्य के प्रति स्नेह फिक्शन न बनाकर 
नावेल प्रस्तुत करेगा । ह 

यहाँ नावेल का जन्म होता है | यहाँ से धारा नया मोड़ लेती है। इसके 
परिणामस्वरूप रिचाड सन के प॒ंमिला' (?8/0०७) नामक उपन्यास का १७४२ 
में प्रकाशन होता है। यद्यपि १७वीं शताब्दी के श्रन्त में कॉन्ग्रीव ((/०४8- 
7८५९) में ही हमें यह अन्तर स्पष्ठ होने लगता है फिर भी उपन्यास के रूप में 
पमिला ही सर्वप्रथम कृति है | भरत: रिचार्ड् सन 'नावेल' का जन्मदाता माना 
जाता है । 


तावेल” का आधुनिक भारतीय साहित्य पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है । 
भारत की कुछ भाषाओं में नावेल' अपने शाब्दिक श्रर्थ में ही अनुदित हो 
गया है । मराठी भाषा में अंग्रेजी शब्द के श्राधार पर 'नवल कथा” शब्द गढ़ 
लिया गया है और अंग्रेजी उपन्यासों के श्रनुकरण की तो जैसे बाढ़ सी श्रा 
रही है । 

हिन्दी भाषा में भी उपन्यास का स्वरूप तो अवश्य बदला पर नाम 
वही रहा । कारण यह प्रतीत होता है कि उपन्यास की पहली व्याख्या “उपन्यास 
प्रसादनम्‌” यदि रोमांस या फिक्शन का अधिक अनुमोदन करती थी, तो दूसरी 
व्याख्या नावेल के भ्रधिक समीप आती थी । श्रतः उपन्यास शब्द ज्यों का त्यों 
बना रहा । 


उपन्यास का सामान्य अर्थ स्पष्ट है। 'उप' का अर्थ होता हैव्सामने या पास--- 
जैसे उपस्थित में 'उप” का। न्यास का अर्थ होता है क्षपण, या स्थापना । 
अ्रतः संयुक्त रूप में उपन्यास का भ्रर्थ हुआ--वांछित विषय का स्पष्टरूप से 
सामने प्रकाशन या स्थापन । जीवन की गुत्थियों एवं गुह्मतम प्रन्थियों को 
निःसंकोच रूप से सबके सामने रख देना, उपन्यास दब्द का आशय है । कहने की 
श्रावरयकता नहीं कि वर्तमान समय में पाश्चात्य और पौर्बात्य दोनों उपन्यास 
इस श्रर्थ को सार्थक कर रहे हैं । 


उपन्यास की विविध परिभाषाएँ 
उपयु क्‍त व्याख्या उपन्यास का व्युत्पत्तिपरक श्रर्थ देती है । जब उपन्यास के 
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लिए समाज और जीवन की गुह्यतम ग्रन्थियों को निस्संकोच रूप से सबके सामने 
रखने की छूट मिली तब विभिन्न कलाकारों ने विभिन्न दृष्टिकोणों से अपनी-अपनी 
अनुभूतियों द्वारा जीवन को परखना प्रारम्भ कर दिया। वे अपनी कला-सम्बन्धी 
योग्यता और शक्ति-सीमाओं के अ्रनुसार विवेचन में दत्तचित्त हो गए । इसका 
परिणाम यह हुआ कि अपने मार्ग को सबसे श्रधिक सही बतलाते हुए वे लोग 
उपन्यास की अ्रपनी-ग्रपनती परिभाषाएँ बनाने लगे । जब तक उपन्यास की बाग- 
डोर हिन्दी के सर्वप्रथम मौलिक उपन्यासकार बाबू देवकीनन्दन खत्री के हाथ में 
रही उपन्यास का स्वरूप 'कहल्पित कथा” का था। प्रेमचन्द जी तक आते हुए हम 
इसके स्वरूप को परिवर्तित पाते हैं। उन्होंने कहा है : “मैं उपन्यास को मानव- 
चरित्र का चित्र मात्र समझता हूँ। मानव-चरित्र पर प्रकाश डालना ही 
उपन्यास का मूल तत्व है ।” 


प्रसाद जी प्रेमचन्द जी से एक कदम भ्रागे निकल जाते हैं। उनका ध्येय केवल 
मानव का चरित्र-चित्रण ही नहीं, वरन्‌ सम्पूर्ण वास्तविकता और यथार्थता का 
चित्रण है। वे लिखते हैं : “मुझे कविता और नाटक की अपेक्षा उपन्यास में 
यथार्थ! का आँकना सरल प्रतीत होता है ।” प्रसाद जी के उपन्यास विशेषत: 
यथाथंवादी हैं । 


वृन्दावनलाल वर्मा का ऐतिहासिकता से स्नेह है । वे लिखते हैं : “मुझ को 
हिस्टारिकल रोमांस पसन्द है। बाल्यकाल से ही अपनी आ्राँखों के चारों और 
एक वीर जाति के जीवन का खण्डहर देखता आया हूँ | अपने कानों से उसकी 
विस्मय-गाथाएँ सुनता रहा हूँ । भ्रतः कल्पना से मैं दोनों को जोड़ता हूँ।' 

जनेन्द्र जी का मत है : “पीड़ा ही में परमात्मा बसता है। मेरे उपन्यास 
आत्मपीड़न के ही साधन हैं । इसीलिए मैंने उनमें कामवृत्ति की प्रधानंता रखी 
है। क्योंकि काम की यातनाश्रों में ही श्रात्मपीड़न का तीत्नतम रूप है ।” 


भगवती प्रसाद वाजपेयी पीड़ा से आज के मानव की मुक्ति नहीं मानते । 
उनका कथन है कि “मानव की मुक्ति जीवन की आर्थिक विषमताशों को दूर 
करने में है। आज मुझे गांधी या शरत्‌ नहीं बनना, शोलोखोव और स्टालिन 
बनना है।” वात्स्यायन जी कहते हैं कि “अपने उपन्यासों में मैं स्वयं हूँ और 
उनमें विश्लेषण अपने ही व्यक्ति-विकास का विश्लेषणात्मक सिहावलोकन है।” 
इनके उपन्यास जीवन-चरित्रपरक हैं। इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रत्येक हिन्दी 
उपन्यासकार अपने भत की स्थापना करता है, दूसरे की भ्रवहेलना । भ्रतः हिन्दी 
उपन्यास की परिभाषा विवादग्रस्त हो जाती है और सर्वमान्य मानदंड का 
्रभाव प्रतीत होता है । 


१५४ हिन्दी उपस्यात्त और उसके तत्व 


समन्वित परिभाषा 


प्रन्तु इस विवाद का श्रन्त करना अनिवार्य है । हमें इत सब में सामझ्जस्य 
की स्थिति लानी है । ऐसी समुचित परिभाषा का निर्माण करना है जो समग्र 
विवादों को समेठ ले। डा० इ्यामसुन्दरदास की उपन्यास की परिभाषा इस 
विवाद का बहुत अ्रंश तक निराकरण करती है । “उपन्यास मनुष्य के वास्तविक 
जीवन की काल्पनिक कथा है । परन्तु यह उपन्यास के मूर्धन्य लक्षण को छोड़ 
देती है-- जिसके बिना संसार का कोई उपन्यास अछूता नहीं रह सकता । वह 
'लक्षण है प्रेम ( (०४८ ) का । रिचार्ड बर्टन की परिभाषा अ्रधिक समीचीन 
प्रतीत होती है। वह इस प्रकार है: “उपन्यास गद्य में रचित, कवि के सम- 
कालीन जीवन का अ्रध्ययत है । समाज के उत्थान की भावना से अनुप्रारिगत 
' हो, कलाकार इसकी रचना करता है। इसके लिए वह प्रेमतत्व को प्रधान 
साधन बनाता है, इसलिए कि प्रेम ही एक माध्यम है जो मनुष्य को सामाजिक 
बन्धनों में बाँध देता है | ' 

यह व्यापक समन्वय है। इसकी सीमा में सभी अतीत, वतंमान और 
उदीयमान कलाकार समाहित हैं । 


उपन्यास के तत्व 


काव्य या साहित्य के सभी अंगों में लगभग समान तत्वों की ही झावश्यकता 
होती है । सब तत्व मिलकर जीवन की समुत्तम अभिव्यक्ति करने का प्रयत्न 
करते हैं--केवल कथा में प्रकारान्तर के कारण ही रचनाएँ विभिन्‍न नाम ग्रहण 
कर लेती हैं, मूल में वस्तु श्रौर विषय एक ही होते हैं। उपन्यास के तत्वों का 
वर्गीकरण इस प्रकार किया जा सकता है : (१) कथावस्तु, (२) चरित्र-चित्रण, 
(३) कथोपकथन, (४) वातावरण, (५) उद्देश्य, (६) शैली । 

“उपन्यासकार अपनी सुरुचि और आवश्यकता के अनुकूल भिन्न-भिन्न तत्वों 
प्र अधिक बल देते हैं। वास्तव में ये तत्व एक दूसरे से मिले रहते हैं और इन्हें 
झलग-अ्रगल सत्ता देना उतना ही कठिन है जितना कि किसी सुन्दर फूल से उसका 
रंग अलग करना | प्रेमचन्द सरीखे कलाविदू कथावस्तु की अपेक्षा चरित्र-चित्र॒ण 
पर अधिक बल देते हैं तो माक्सेवादी उपन्यासकार उसकी घटनाओं की छानबीन 
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में या कथावस्तु पर | यह बल कलाकार के आदर्श और उद्देश्य पर बहुत कुछ 
अवलम्बित रहता है, परन्तु उन्हें सब तत्वों को श्रानुपातिक परिपाक करना आव- 
श्यक होता है |”? अरब इन तत्वों का अ्॒लग-प्रलग विवेचन कर लेना चाहिए । 


कथावस्तु 


कथावस्तु उपन्यास का महत्वपूर्ण भंग है। जिस प्रकार नाठक में श्रभिनय 
के लिए श्रनुकूल पृष्ठभूमि प्रभावोत्पादक होती है, उसी प्रकार भित्ति चित्रकला 
में और कथावस्तु उपन्यास में । उपन्यास की कला की सफलता मूलतः कथानक 
के चयन पर आश्वित है। विषय-चयन के साथ-साथ कलाकार की कुशलता 
घटनाश्रों के उचित विन्यास में है । 

उपन्यासका र को संगति और क्रम का विशेष रूप से ध्यान रखना पड़ता 
है। ओऔचित्य और अनोौचित्य पर उसे सदा दृष्टि रखनी होती है। वह सदा 
सतक रहता है कि वांछित कथावक के लिए कौन वस्तु ग्राह्म हो और कौन 
भ्रग्नाह्म । “घटनाश्रों को कलापूर्वक गृथना उपन्यास की सफलता है। श्रस्त- 
व्यस्त घटनाएँ ही कथावस्तु कर निर्माण नहीं कर सकतीं ।”* 

कथावस्तु के अन्य गुणों के साथ-साथ तीन गुण॒निवान्त आवश्यक हैं: 
(१) रोचकता, (२) संभाव्यता तथा (३) मौलिकता । 


१. रोचकता : साहित्य के श्रन्य अंगों की श्रपेक्षा उपन्यास में रोचकता 
का बहुत महत्व है। यही रोचकता उपन्यास और उपन्यासकार के भाग्य की 
निर्णाियिका होती है। इसके अ्रभाव में उपस्यास नीरत हो जाता है और लेखक 
को पुरस्कार में गालियाँ मिलती हैं। इस रोचकता को स्थिर रखने वाले दो 
उपकरण हैं: (१) कौतृहल ओर (२) नवीनता । इसके बाद क्‍या हुआ ?” 
की जिज्ञासा पाठक को उपन्यास में तलल्‍लीन किए रहती है। इसलिए उपन्यास- 
कार कौतूहल बधाए रखने के लिए बातों को छिपाते हुए कहता है। ववबीनता 
के कारण पाठक का मन उचटता नहीं, उसमें रमता जाता है । 


२. संभाव्यता : उपन्यास मानव-जीवन का श्रध्ययन उसके बहुत समीप 
पहुँचकर करता है। बारीक से बारीक बातें भी छूटने नहीं पातीं । झ्तः कथा- 
वस्तु में घटनाओं का संभाव्य होना आवश्यक है। अन्यथा प्राठक इसे गल्प 

१. बाबू गुलाबराय-- काव्य के रूप 
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करार देगा। उसकी सहानुभूति हट जाएगी। क्योंकि “पाठक पात्रों 
के साथ अपने जीवन का मिलान करते हैं । घटनाओं में अपने जीवन के अ्रनुरूप 
ही फाँकियाँ देखना चाहते हैं। अतः कलाकार को संसार का यथार्थ ज्ञान होना 
अनिवाये है |! 

३. मौलिकता : कथावस्तु यदि पिष्ठपोषित होगी हो वह पाठकों का 
उचित मनोरंजन न कर सकेगी अ्रतः रचना मौलिक होनी चाहिए। पर मौलिकता 
की यह समस्या बड़ी ही कठिन है। इस कसौटी पर जो उपन्यासकार निखर 
उठता है, वह अपना स्थायी स्थान बना लेता है। कथावस्तु में मोौलिकता के 
साथ-साथ वर्णान के ढंग में भी नवीनता होनी चाहिए । उपन्यासकार को चाहिए 
कि वह नयी कहानी दे, नया दृष्टिकोण दे और नया मार्ग दिखाए । 


चरित्र-चित्रण 

ज्ञान, इच्छा और क्रिया से सम्पुष्ट--मनुष्य का रूप और श्राकार हम पहली 
भाँकी में देखते हैं और उसके भाव-विचार को उसके निकट सम्पके में आने के 
बाद । चरित्र-चित्रण में मनुष्य का बाह्य और अन्त: दोनों स्वरूपों का 
समावेश होता है। रूप और अंग-विन्यास तथा कार्य-कलाप से उसका बाह्य 
रूप प्रकट होता है; उसके वार्तालाप से उसके विचार व्यक्त होते हैं जिनके 
द्वारा हम उसके हृदय और मस्तिष्क की परीक्षा करते हैं। मनुष्य के चरित्र को 
आँकने के लिए उपन्यास में दो चित्रणु-विधियां प्रधान रूप से प्रचलित हैं । 


१. प्रत्यक्ष चित्रणश-विधि ([2772८४ 220#92८&६४07 ) 
२. श्रप्रत्यक्ष चित्रणु-विधि (4094472८४ 722॥76४०४०४ ) 


प्रत्यक्ष चित्रण-विधि के अनुसार चरित्र की विशेषताएँ पाठक के समक्ष स्वयं 
लेखक द्वारा व्यक्त की जाती हैं। उपन्यासकार चरित्र के बाह्याभ्यन्तर दोनों 
रूपों का प्रकाशन स्वयं करता चलता है। पाठक को अ्रपनी अभिव्यक्ति का 
ग्रवसर कम देता है। इस अवस्था में लेखक चरित्र और पाठक का मध्यस्थ 
होता है। वह “चरित्र को स्वयं पहले भली प्रकार समभता है, फिर पाठक को 
समभाने का प्रयत्त करता है। पाठक को इस चित्रश-विधि में विशेष मानसिक 
प्रयत्न नहीं करना पड़ता । प्रत्यक्ष चित्रण कई विधियों द्वारा किया जाता है | 
उन्हें हम संक्षेप रूप में इस प्रकार व्यक्त कर सकते हैं : ४ 
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(क) प्रकाशन-विधि (99 +#79080907) 

(ख) वर्शनात्मक-विधि(89 7268८४7४४07) 

(ग) मनोविश्लेषण-विधि (99 98ए०४०]०270९४| :५79988) 

(घ) अन्य पात्रों के मुख से (8ए7 ॥१९ए००76 7£070 00067 (४॥87920278)- 


प्रकाशन-विधि : प्रकाशन-विधि के अभ्रनुसार उपन्यासकार प्रारम्भ से ही 
वास्तविकता को खोलकर सामने स्पष्ठ कर देता है। नायक का एक खाका हमारे 
मस्तिष्क के सामने खिच जाता है। उपन्यास का सूत्रपात ऐसी घढना से होता 
है जो सारी कथा की केन्द्र-बिन्दु होती है। लेखक चरित्रों के चित्रण में स्पष्टता 
का सत्र उपयोग करता है। कोई बात दराव से नहीं कहता । जो उसके 
मस्तिष्क में होता है, वही पाठक के प्रत्यक्ष होता है। गोल्डस्मिथ का विकार 
ग्रॉफ़ दि वेकफ़ील्ड' इस विधि का उत्तम उदाहरण है। प्रसाद जी की 'तितली' 
भी इसी कोटि में परिगण्य है । 


वर्शानात्मक-विधि : वर्सानात्मक-विधि में लेखक उतना स्पष्ट नहीं हो पाता 
जितना प्रकाशन-विधि में । यहाँ कलाकार चरित्र का वर्णन! करता है। इसमें 
अवांतर और स्थूल बातें भी आ जाती हैं। धीरे-धीरे एक-एक अंग का वर्णान 
करते हुए वह आगे बढ़ता है। वह पात्र की एक विशेषता लेता है और उसे तब 
तक नहीं छोड़ता जब तक वह चरित्र को सम्यक्‌ व्यक्त न कर ले । 


मनोविश्लेषण-विधि : इस विधि में उपयुक्त दोनों शैलियों का मिश्रण 
होता है। क्योंकि इस विधि का उपयोग प्रधानतया मस्तिष्क के कार्य-कलापों 
को अंकित करने के लिए होता है। इसका आलम्बन विशेषकर मनुष्य के हृदय 
झौर मस्तिष्क के भावों श्लौर विचारों का संघर्ष होता है। इस विधि का उपयोग 
पाव्चात्य और पौर्वात्य देशों में पर्याप्त रूप में हो रहा है । 


अन्य पात्रों के भांव से : पात्रों की सुचनाश्रों, उनके व्यंग्य, हास्य द्वारा भी 
हमें सीघे-सीधे किसी एक पात्र के विषय में परिचय प्राप्त होता है । इस पद्धति 
की विशेषता यह है कि दूसरों पर व्यंग्य और हास्य करते हुए पात्र, अपने भी 
हृदय भ्ौर मस्तिष्क का परिचय दे डालते हैं । एक व्यक्ति के बोलने से दो-दो 
या अनेक पात्रीं के चरित्र पर प्रकाश पड़ता है । 


अप्रत्यक्ष चरित्र-चित्रण : चरित्र-चित्रण की इस विधि में उपन्यासकार 
ग्रपनी वाणी पर नियंत्रण रखता है। वह अपने-आपको पाठक से छिपाकर 
रखता है । पात्र को ही पाठक के सम्मुख ले श्राता है जिसका वह चित्रण करना 
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चाहता है। पाठक स्वयं पात्र से उसका परिचय प्राप्त करता है। लेखक पाठक 
और पात्र के मध्य निरचेष्ठ रहता है। चरित्र-चित्रण की यह विधि भ्रधिक दुरूह 
है। परन्तु यदि इसका सफल प्रयोग किया जाए तो प्रत्यक्ष विधि की अपेक्षा 
यह अधिक कलात्मक होती है । इस विधि के मुख्य तीन प्रकार हैं : 

(क) अ्रभिभाषरण द्वारा (07 52९८४) 

(ख) क्रिया-कलाप द्वारा (07 ५८४०7) 

(ग) पात्रों पर प्रभाव द्वारा (07 ८४८४३ 07 ८878९८६८:७) 


श्रभिभाषण : संभाषण द्वारा पात्र तो अपने चरित्र पर प्रकाश डालता ही है 
जिसे पाठक को अपनी बुद्धि से समझना पड़ता है, साथ ही साथ वह कभी- 
कभी श्रपने चरित्र के विषय में स्वयं अपना विचार प्रकट कर जाता है। इस 
प्रकार संभाषण द्वारा अप्रत्यक्ष रूप से वह अपना चरित्र-चित्रण स्वयं करता है। 

क्रिया-कलाप : अपने कार्यों को करता हुआ पात्र, पाठकों के मन पर एक 
प्रभाव छोड़ता जाता है। पाठक उसके कर्मों में उसके चरित्र का शअ्रध्ययन करते 
हैं। जो पाप करेगा, वह दुष्कर्मी है, दुश्चरित्र है; जो पुण्य करेगा, दया-दा क्षिण्य 
से श्रोत-प्रोत होगा, वह सचरित्र और गुणवात्‌ कहलायेगा। क्रिया-व्यापार ही 
चरित्र की वास्तविक कसौटी है, केवल रूप और वाणी नहीं । 

पात्रों पर प्रभाव द्वारा : अन्य पात्रों पर जो प्रभाव नायक श्रथवा श्रन्य 
पात्र डालते हैं उसके द्वारा भी उसका चरित्र आँका जाता है। हैमिल्टन के मत 
से यह चित्रण-विधि भ्रत्यन्त सूक्ष्म है।” यदि जन-समुदाय के मतानुसार व्यक्ति 
गुणवान्र्‌ प्रसिद्ध है तो कितवा भी निगुण क्‍यों न हो, पूज्य होता है। परन्तु 
गुणवाव्‌ होते हुए भी उसे गुणी होने की यदि मान्यता नहीं मिलती, तो वह 
निगुण ही है। 


चरित्र के प्रकार क्‍ 
चरित्र-चित्रण के विभिन्न प्रकार से अतिरिक्त उपन्यास में चरित्र या पात्र 
के कई भेद होते हैं। वे निम्नांकित हैं : 
१. व्यक्ति-प्रधान चरित्र ([00990 एव ८879८(८४) 
२. वर्ग प्रधान चरित्र (7'छ[20४स ८878८६2४) 
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३. स्थिर चरित्र (5॥807८ ९१६87३४८४७) 
४. प्रगतिशील चरित्र (7९६४० 2978८४९४) 


व्यक्ति-प्रधाव चरित्र : यद्यपि मनुष्यों में स्थूल गुण-दोषों की समानता 
होती है पर सूक्ष्म दृष्टि से देखने पर यह स्पष्ट पत्ता चलता है कि किसी न किसी 
गुण-दोष में मनुष्य एक-दूसरे से भिन्‍न हैं। यदि किसी में दया की अधिकता है 
तो दूसरे में क्रोध की । यदि कोई रागी है, तो दूसरा विरागी । कोई योगी है, 
तो कोई भोगी। इस प्रकार कुछ गुण या दोषों की अ्तिशयता के कारण 
मनुष्य दूसरे से श्रलग अपना एक व्यक्तित्व रखता है। यही श्रन्तर उपन्यास में 
व्यक्ति-प्रधान चरित्र की सृष्टि करता है । यही कारण है कि उपन्यास में प्रायः कई 
कथाएं चलती हैं, श्र उनमें चरित्रों में समानता” तथा “'विरोध' प्रदर्शित करके 
कथानक को भागे बढ़ाया जाता है। व्यविति-प्रधान चरित्र एक व्यक्ति की 
विशेषताओं का प्रकाशन करता है। 


वर्ग-प्रधान चरित्र : यह चरित्र किसी एक विशिष्ट वर्ग या समुदाय का 
प्रतिनिधित्व करता है। पात्र जैसा श्राचरण करता है, उस वर्ग के सभी लोग 
ठीक उसी प्रकार का आचरण करते हैं | मजदूरों के वर्ग, मिल-मालिकों के वर्ग, 
जमींदारों के वर्ग, किसानों के वर्ग इत्यादि का प्रतिनिधित्व प्रायः उपन्यासों में 
एक ही पात्र करता है। उसमें उस वर्ग के समस्त गुण-दोष विद्यमान रहते हैं । 
वह अपने वर्ग की आवाज़ उठाता है। परल्तु प्रत्येक महान चरित्र में इन (व्यक्ति 
और वर्ग) दोनों प्रकार के चरित्रों का अद्भुत मिश्रण होता है। “वर्गयुक्त होने 
के कारण वह सत्य होता है, व्यक्तित्व युक्त होने के कारण विश्वसनीय |” * 


स्थिर चरित्र : उपन्यास में कभी-कभी ऐसे चरित्र भी झाते हैं, जिनमें 
श्रद्मन्त कोई विकार था परिवतेन नहीं होता, यदि प्रारम्भ में अ्रच्छे हैं तो 
श्रन्त में भी साधु ही रहेंगे । इसी तरह, अ्रसाधु लोग श्रसाधु ही रह जाते हैं, 
साधुत्व की ओर प्रवृत्त वहीं होते । जीवन में उत्थान-पतन उन पर कौई विशेष 
प्रभाव नहीं डालते । चाहे कितनी विपत्ति में फकभोरे जाएँ, पर वे अपना मार्ग 
नहीं बदल सकते । सुख चाहे उन्हें कितना ही यशस्वी बना दे, पर श्रपने गणों 
को स्थिर बनाए रखते हैं, कभी वासना की बू से प्रभावित नहीं होने देते । 


पक 
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प्रगतिशील चरित्र : प्रगतिशील चरित्रों में निरन्तर आरोह-अभ्रवरोह होता 
रहता है । उनके जीवन में श्राज सम्पत्ति है तो कल विपत्ति । उनके चरित्र या 
तो असाधु से साथु की शोर प्रवृत्त होते हैं अ्रथवा साधु से असाधु की ओर | कभी- 
कभी साधु-अ्रसाधु में उतार-चढ़ाव होता रहता है। ऐसे चरित्र को प्रगतिशील 
चरित्र कहेंगे। कुछ लोग इसे विकासशील चरित्र भी कहते हैं। प्रगतिशील 
चरित्र का यह शअ्रर्थ नहीं कि वह सदा उन्नति करता चले । प्रगति का श्रर्थ है कि 
उसमें गति हो, चाहे उत्थान की ओर चाहे पतन की ओर । 


कथोपकथन 


पात्रों के परस्ार वार्तालाप को कथोपकथन कहते हैं। कथोपकथन का सीधा 
सम्बन्ध तो पात्र के चरित्र से ही परिलक्षित होता है परन्तु वही कथावस्तु का 
विकास भी करता है। श्रतः कथोपकथन का सम्बन्ध कथावस्तु और पात्र दोनों 
से होता है । वार्तालाप में चयन-प्रंयम बहुत वाछिनीय है । जो वार्तालाप कथानक 
को शअ्रग्सर नहीं करता या चरित्र पर प्रकाश नहीं डालता, वह चाहे कितना ही 
सजीव हो, उपयुक्त नहीं हो सकता । 


कथोपकथन में औचित्य का पूर्णा विचार होना चाहिए । जैसा पात्र हो, वैसी 
बातचीत होनी चाहिए। परिस्थिति और पात्र के बौद्धिक विकास का ध्यान रखना 
ग्रावश्यक है। यह बात उदाहरण से श्रधिक स्पष्ठ होगी। प्रेमचन्द जी के पात्रों 
में कथोपकथन पात्र की इयत्ता के अनुकूल हैं। उनके पुलिस पात्रों की उर्दू भी 
हिन्दी का ही स्वरूप है। कुछ स्थानों पर दुरूहता अवश्य आ गई है । इसकी 
ठीक उलटी प्रसाद जी की भाषा है। उनकी भाषा हमेशा एकरस रहती है। 
कंकाल के सभी पात्र संस्कृत-गभित भाषा बोलते हैं। वह इन पात्रों की भाषा 
नहीं वरन्‌ प्रसाद जी की भाषा है। 


अनुकूलता केवल भाषा की ही बांछनीय नहीं, वरत्‌ कथोपकथन का विषय 
भी पात्रों के मानसिक धरातल के अनुरूप होना चाहिए। कभी-कभी अपने 
विचारों को पिरोने में तल्लीन कलाकार विशेष ज्ञान-प्रदर्शन का मोह रोक नहीं 
पाता । फिर उसके प्रदर्शन के लिए भी अनुकूल पात्रों की सृष्टि होनी चाहिए । 
पात्रानुकूलता, स्वाभाविकता, सजीवता और संक्षेप भ्रादि गुण स्पृहरणीय हैं । 


वातावररा! 


वातावरण उन समस्त परिस्थितियों का संकुल नाम है जिनसे वात्नों को 
संघर्ष करता पड़ता है और कथानक का विकास होता है। उपन्यास को वास्त- 
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विकता का मान देने की कसौटियों में वातावरण मुख्य उपकरण है। कथानक 
के पात्र भी वास्तविक पात्र की भाँति देश और काल की जंजीर में जकड़े रहते 
हैं । देश और काल की वास्तविक पृष्ठभूमि के बिना पात्रों का व्यक्तित्व स्पष्ट 
नहीं होता । घटनाक्रम को समभने में भी उलझन होती है । आजकल, जब कि 
वस्तुवाद का बोलबाला है, देश और काल का महत्व उत्तरोत्तर बढ़ता हुआझा 
प्रतीत होता है । 


देश और काल के उभय पक्षों में वास्तविकता लाने के लिए स्थानीय ज्ञान 
प्त्यन्त आवश्यक है। बम्बई जैसे फैशनेबुल शहर का वर्णान हम बम्बई देखे 
बिना सफलतापूर्वक नहीं कर सकते । ऐतिहासिक उपन्यासों में तो इसकी महिमा 
और बढ़ जाती है। देश-काल का वर्णान विशेषरूप से आवश्यक होता है। प्राचीन 
काल के सम्यक चित्रण के लिए इतिहास और पुरातत्व की महती अपेक्षा है । 
वृ्दावनलाल वर्मा के ऐतिहासिक उपन्यास, इन्हीं आधारों पर निम्मित हैं । 
उदाहरण के लिए उनका गढ़कुण्डार' बुन्देलखण्ड का देश-कालपरक चित्रण 
होने के कारण पठनीय है । कुछ स्थल वीर रस का संचार कराते हैं, तो कुछ 
स्थल भयानक घटनाओं की वास्तविकता के लिए वांछनीय होते हैं । स्टीवेन्सन 
भ्ंग्रेजी भाषा का सुप्रसिद्ध लेखक है । उसने कहा है, “कुछ श्रन्धका रमय उपवत्त 
हत्या का आरवाहन करते प्रतीत होते हैं, कुछ पुराने मकान मृतप्रेतों के अश्रस्तित्व 
की माँग करते हैं और कुछ भयंकर समुद्र के किनारे जहाजों को ठकराने के 
लिए बनाए गये हैं।' 


जो वस्तु जहाँ के लिए समीचीन नहीं, उसका वहाँ दिखाना तथा जो प्रथा 
किसी काल-विशेष में प्रचलित न थी, उसका उस काल में चित्रित करना भार- 
तीय समीक्षाशास्त्र में देश-विरुद्ध दोष और काल-विरुद्ध दोष क्ररार दिया गया 
है । सर्दी के दिनों में लू का चलना, तथा शिमले में लू से मर जाना दोनों क्रमात्‌ 
काल-दोष या देश-दोष हैं । 


देश-काल का चित्रण सदा कथानक की ठीक अभिव्यक्ति के लिए ही प्रयोज्य 
होना चाहिए | उसमें अतिदयता नहीं आनी चाहिए । ऐसा न हो कि वह स्वयं 
साधन का स्थान छोड़कर साध्य बन जाए । 


देश-काल वातावरण का बाह्य स्वरूप है। वातावरण आन्तरिक भी हो 
सकता है। आदमी जिस प्रकार के समाज में रहता है, वैसा तो कार्य करता ही 
है परन्तु उसके भाव, भावना और विचार भी उसकी अनुकूलता ओर प्रतिकूलता 
में सहायक होते हैं। अमुक पात्र की श्रमुक समय पर मानसिक स्थिति कैसी है, 
उसका भी विचार कलाकार को प्रवद्य रखना चाहिए । वास्तव में, प्रकृति श्रोर 
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पात्रों की मानसिक स्थिति के सामञ्जस्य का पाठक पर अच्छा प्रभाव पड़ता 
है | कृति में कलात्मकता आती है। यह सामझजस्य दो प्रकार से दिखाया जाता 
है। (१) प्रकृति को पात्र के अ्रनुकुल दिखाकर (२) प्रतिकूल दिखाकर । उदाह- 
रणार्थ (क) चन्द्रकला के साथ उस रमणी की ज्योत्स्ना निखरती जा रही थी । 
(ख) इधर सूर्य का उदय हो रहा था, उधर उसकी जीवन-प्रभा विलीन हो 
रही थी । 


उद्देश्य 

जब हम कुछ बोलते हैं, बातचीत करते हैं, भाषण देते हैं, लिखते हैं, तो 
उसका एक स्पष्ठ श्रर्थ होता है; स्पष्ट उद्देश्य होता है । उसी प्रकार उपन्यास लिखने 
का भी एक निश्चित उद्देश्य लेखक के समक्ष रहता है। उसी के अनुसार वह 
भावों व विचारों को मोड़ देता अग्रसर करता है | ग्राजकल के कितने उपन्यासों 
में स्पश्ठ रूप से मार्क्सवाद भौर साम्यवाद का प्रचार-उद्देश्य ही अ्रभिप्रेत है । 


लेखक अपने विचारों को पात्रों के माध्यम से व्यक्त करता है । जीवन को 
एक विशिष्ट दृष्टिकोण से देखते हुए वह उसकी व्याख्या करता है। उपन्यास में 
विचार बिखरे हुए रहते हैं। परस्पर विरोधी विचारों का संघर्ष होते हुए भी 
उनमें एक अ्रन्विति रहती है । अन्त में वही विचार विजयी होता है, जो कलाकार 
का मन्तव्य होता है । 

चरित्र-चित्रण की भाँति उद्देश्य-निरूपण के भी दो प्रकार हो सकते हैं । 
(१) विश्लेषणात्मक--जिसमें लेखक सीधे ही, अपने दृष्टिकोण से जीवन की 
व्याख्या स्वयं करता चला जाता है। (२) परोक्ष--जिसमें वह भाँकी मात्र 
उपस्थित करते हुए चलता है। कुछ विचार तो वह (क) पात्रों द्वारा व्यक्त कर 
देता है और (ख) शेष को जीवन-सम्बन्धी घटनाओं के प्रस्थापन में तथा कथा 
के परिणाम में व्यंजित करता है । 


विचार की पृष्ठभूमि का महत्व व्यापक हो गया है। उसके आंवार पर 
आज के उदीयमान उपन्यासकार किसी नीति का उद्घाटन ने कर विचारों का 
विश्लेषण मात्र करते हैं, क्योंकि आज का पाठक स्थायी विचार चाहता है । अतः 
कलाकार को उनके प्रकाशन में बड़े कौशल से कार्य करना पड़ता है। विचार 
उपन्यांसकार की कसोटी बन गया है। लेकिन जब वह कथाकार का पद त्याग- 
कर उपदेशक का पद ग्रहण कर लेता है, तो श्रालोच्य बन जाता है। आ्राचाय॑ 
पं० रामचन्द्र शुक्ल जी ने प्रेमचन्द जी के सम्बन्ध में यही झाक्षेप किया है कि “वे 
उपन्यासकार से उपदेशक बन जाते हैं ।” श्रतः विचारों के विदलेषण को ऐसा 
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महत्व न दिया जाए कि वह शुद्ध दाशनिक बन जाए। विचार और भाव का 
संतुलित एवं मर्यादित समन्वय कला और साहित्य की श्रावश्यकता है। स्वर्गीय 
प्रेमचन्द जी के विचार इस सम्बन्ध में उल्लेखनीय हैं। “जब हम देखते हैं कि 
हम भाँति-भाँति के राजनीतिक और सामाजिक बन्धनों से जकड़े हुए हैं, जिधर 
निगाह उठती है उधर दुख और दरिद्रता के भीषण हृश्य दिखलाई पड़ते हैं, 
विपत्ति का करुण क्रत्दन सुनाई देता है तो कैसे संभव है कि क्रिसी विचारशील 
प्राणी का हृदय न दहल उठे ।” इस कथन में अ्रन्तिम वाक्य विचारशील प्राणी 
का हृदय न दहल उठे ध्यान देने योग्य है। इसमें 'विचारशीलता' और सहृदयता' 
दोनों का सम्बन्ध है । यही उपन्यासकार का कतंव्य है कि वह दोनों को मिलाता 
चले; हृदय और मस्तिष्क को जोड़ता चले । 


भाव और रस 

हमारा साहित्य रस को प्रधानता देता है, पावचात्य साहित्य उद्ददय और 
विचार को; परन्तु रस और भाव को निरा स्वीकार करने से विचार का 
स्वंथा परित्याग नहीं होता । विचारों के मूल में भाव स्थित होते हैं। भाव 
अधिक हृढ़ होकर भावता का स्वरूप ग्रहण करते हैं, भावना परिपुष्ठ होकर 
विचार का । अतः, भाव, भावना और विचार में केवल डिग्री का अन्तर रहता 
है, फार्म का नहीं । इसलिए रसोत्पत्ति भाव और विचार दोनों ही श्रवस्थाश्रों में 


सुलभ है। 


दंली 

कला में शैली का वही स्थान है जो मनुष्य में उसके स्वरूप, आ्राकृति तथा 
वेश-भूषा का । यह आवश्यक नहीं कि सुन्दर आकृति के साथ सदृगुण का 
संयोग और समावेश हो ही । फिर भी प्रभावोत्यादक सृल्यों और गुणों के अंकन 
में ये वैप्ते ही सहायक होते हैं, जिस प्रकार दूध को शुद्ध बनाए रखने के लिए 
स्वच्छु और उज्ज्वल पात्रों की शअ्रपेक्षा रहती है। चित्त में रसानुभूति के लिए 
कथा की मौलिकता और रोचकता जितनी सहायक होती है, उतना ही कथन 
या वर्णात का प्रकार भी । पद-पद पर प्रसन्नता की पुट रखते जाना, जिज्ञासा 
को जगाते रहना, शैली की प्रक्रिया है। कथावस्तु के अ्रन्य गुण--संगठन, क्रम, 
संगति आादि--शैली के आ्रान्तरिक पक्ष से सम्बद्ध हैं। तथ्य तो यह है कि 
उपन्यास में विचारों की अपेक्षा मनोरंजन की वस्तु अ्रधिक होती है । इसके दारा 
समाज की परिस्थिद्वियों को अधिक स्पष्ठ रूप से व्यक्त किया जाता है । उपन्यास 
ग्रन्य काव्यांगों की श्रपेक्षा अधिक मात्रा में 'जन-साहित्य है । अतः प्रसाद गुण 
को कायम रखना अत्यन्त आवश्यक है। 
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प्रसाद गुण के साथ-साथ माधुयें और श्रोज को भी उपयुक्त स्थान देना 
चाहिए । एक ही गुण की प्रधानता से उपन्यास की रोचकता कम हो जाती है । 

चलती, विशेषकर मुहावरेदार व सुबोध और सरल भाषा वांछनीय है। 
क्योंकि उपन्यास अ्रल्पशिक्षित से लेकर सुशिक्षित तक सभी मनोनिवेशपूर्वक 
पढ़ते हैं । 

अलंकारों के उपयोग की बहुत श्रावश्यकता नहीं होती । फिर भी यदा-कदा 
उनका प्रयोग चमत्कारिक होता है । उपमा, रूपक, उत्प्रेक्षा श्रादि विरोधाभास 
के द्वारा व्यंग्य को श्रधिक मामिक, सूक्ष्म और प्रभविष्णु बनाया जा सकता है। 

उपयु क्त गुण काव्य-परिवार के समष्टिगत गुण हैं, लेकिन कौतृहल इसकी 
अपनी सम्पत्ति है। कल्पना को सत्य में परिवतेत करना उपन्यास की मुख्य कला 
है। उपन्यास की शेलियाँ उतनी ही हैं जितने लेखक, क्योंकि सृक्ष्म रूप में देखने 
से किसी लेखक की शैली दूसरे से नहीं मिलती । फिर भी व्यवहार में दो प्रधान 
शैलियाँ हैं: (१) प्रेमचन्द जी की प्रसादयुक्त चलती भाषा की शैली, (२) 
प्रसाद जी की संस्कृतनिष्ठ भाष। की परिपाटी । 

उपन्यास में विस्तार का क्षेत्र ्रधिक होता है। अ्रतः व्यास शैली के लिए 
अधिक गुंजाइश है। फिर भी विस्तार, मर्यादा, और नियंत्रण वांछनीय है। 
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वास्तविक जीवन का कल्पना-जन्य विवेचन होने के नाते, उपन्यास का 
क्षेत्र अत्यन्त व्यापक बन गया है। जीवन की नाना समस्याएं देश, काल और 
परिस्थिति के अनुसार मनुष्य को परेशान किए रहती हैं। विविध उलभकों में 
वह भटकता फिरता है । और फिर कल्पना का तो कोई ओर-छोर ही नहीं; 
जहाँ सूर्य भी नहीं पहुँच सकता, कल्पना झट दौड़ जाती है और प्रण्ड, पिण्ड- 
ब्रह्मांड का कोई कोना अछूता नहीं रहने देती। जब दोनों ही--जीवन” और 
कल्पना” उपन्यास को जन्म देते हैं, तो इसका क्षेत्र विशाल क्‍यों न हो ? इसी 
को देखकर तो साँ-बो ( 507/४-3८प०४ ) को १०६२ ई० में ही स्वीकार 
करना पड़ा था कि उपन्यास का क्षेत्र इतना व्यापक और महान हो गया 
है कि इसका स्वरूप सभी विषयों को अंगीकार कर लेता है (77९४८ 8 
8पट) 8 इाटडए ए8४80 82006 04 $# 720 ॥8 007 ]९7068 68९८ 
50 ९एटा9 078-)। शअश्रत: उपन्यास के नाना भेद और प्रकार हो गए 
हैं। यदि यह कहा जाए कि जितने लेखक हैं, उतने ही प्रकार के उपन्यास 
हैं तो अधिक श्रत्युक्ति न होगी । फिर भी उनको विश्येष वर्गों में विभकक्‍त 
किया जा सकता है। सामान्य दृष्टि से सम्पूर्ण हिन्दी उपन्यास-साहित्य को तीन 
भागों में बाँठा जा सकता है : 

(१) बहिसु खी उपन्यास, (२) अंतमु खी उपन्यास, (३) समस्वित उपन्यास । 
आगे इन तीन विशेष वर्गों के भेद-प्रभेद हो जाते हैं। बहिमु खी उपन्यास की 
श्रेणी में वे समग्र उपन्यास समाहित हैं, जो मानव-जीवन के बाह्य अंग का 
अ्रध्ययन करते हैं। उसे बाहर-बाहर से ही देखने का प्रयास करते हैं। अंतमु खी 
उपन्यास मनुष्य के अंतर्जंगत्‌ का निरीक्षण करते हैं, उप्तकी प्रवृत्तियों, शृढ़ 
भावनाओं, ग्रुत्थियों, कुंठाशों, दुर्बंलताग्रों पर प्रकाश डालते हैं। समन्वित 
उपन्यास उपयुक्त दोनों प्रकारों का अदभुत मिश्रण है । बाह्य जगत्‌ और 
अ्ंतर्जंगत्‌ का इन्द्र तथा उनमें सामज्जस्यथ का चित्रण इसका लक्ष्य है। बहिसु खी 
'उपमन्यास के तीन प्रभेद प्राप्त हैं : 
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१. नीति-प्रधान उपन्यास 

२. घटवा-प्रधान उपन्यास 

३. इतिहास-प्रधाव उपन्यास 

इसी प्रकार अंतमु खी उपन्यास के दो उपभेद हैं : 

१. मनोविश्लेषण-प्रधान उपन्यास 

२. सिद्धान्त-प्रधान उपन्यास 

तीसरे वर्ग समन्वित उपन्यास के अंतर्गत भी दो भेद हैं : 

१. चरित्र-प्रधान उपन्यास 

२. समस्या-प्रधान उपन्यास 

यह वर्गीकरण उपन्यास की प्रवृत्ति और उसके ऐतिहासिक विकास-क्रम, 
दोनों को ध्यान में रखकर किया गया है । 


बहिर्मुखी उपन्यास 

लीति-प्रधान उपन्यास : हिन्दी उपन्यास का इतिहास वीति-प्रधान' 
उपन्यासों से प्रारम्भ होता है। इसके अन्तर्गत श्रीनिवासदास जी का 'रीक्षा- 
गुरु नामक उपन्यास विशेष रूप से प्रख्यात हुआ है । “इसे हम हिन्दी का पहलो 
उपन्यास कह सकते हैं । परीक्षा-गुरु' में एक सेठ के लड़के के बिगड़ने और 
श्रपने मित्र की सहायता से सुधरने के कथानक के सहारे व्यावहारिक उपदेश 
दिया गया है ।” इसमें बीच-बीच में नीति-सम्बन्धी उदाहरण प्रच्चुर मात्रा में 
आए हैं। इसमें संस्कृत की नीति-कथाओ्रों की शैली श्रपनाई गई है। इसमें 
(हितोपदेश” और पंचतंत्र' का प्रभाव परिलक्षित होता है । इस कोटि के श्रन्तर्गंत 
पं० बालकृष्ण भट्ट का सो अजान एक सुजान”! और राधाक्ृष्णदास का 
'निस्सहाय हिन्दू' भी उल्लेखनीय हैं । 


घटता-प्रधान : बहिमु खी उपन्यास का दूसरा भेद 'धटना-प्रधान” उपन्यासों 
का है। हिन्दी के प्रारंभिक काल में लोक-रुचि कौतृहल और तिलस्म की शोर 
श्रधिक दिखाई पड़ती है । उपन्यास के लेखन और श्रध्ययन का एकमात्र उद्देश्य 
था--कौतूहल की तृप्ति और अपना मनोरंजन । “इस प्रवृत्ति के लिए बाबू 
देवकीनन्दन खत्री का नाम चिरस्मरणीय रहेगा | ऐसी घटनाएँ उपस्थित कर 
देना, जिनमें मन अपने आप रम जाए--क्या हुआ, इसके आगे क्‍या हुआ की. 
प्यास बढ़ती जाए--इनको अभीष्ठ था । ये घटनाएं जादू के प्रभाव से आ्रविभू त 
सी लगती हैं | इनमें तिलस्म और शअ्रय्यारी का प्राधान्य है ।! 


हिन्दी उपन्यास का वर्गीकरण और सृुल्यांकन १६७ 


घटना-प्रधान उपन्यास का दूसरा रूप 'जासूसी उपन्यास के रूप में आता 
है। तिलस्मी उपन्यात तथा घटठता-प्रधान उपन्यास में अन्तर इतना ही है कि 
“तिलस्मी उपन्यासों में घटना का क्रम आगे की ओर बढ़ता है, और जासूसी 
उपन्यासों में पीछे की शोर हुठता है। जासूसी उपन्यासों में गोपालराम गहमरी 
का नाम बड़े आदर से लिया जाता है। जासूसी उपन्यास बड़े ही मनोरंजक होते 
हैं। हिन्दी साहित्य में उनकी संख्या बहुत अधिक है । 


इतिहास-प्रधान : बहिमु खी हिन्दी उपन्यास के विकास में तृतीय उत्थान 
ऐतिहासिक उपन्यास से होता है। पं० किशोरीलाल गोस्वामी इनके अग्रदूत 
हैं। उन्होंने श्रपनी पूर्वेज परम्परा से कौतूहल वृत्ति को तो उधार लिया ही, 
उसमें उन्होंने साथ-साथ सामाजिकता और वास्तविकता भी लाने का 
यथाशक्ति प्रयत्न किया। इसके लिए उन्होंने उपन्यास के ऐतिहासिक होने 
पर बल दिया । इस ऐतिहासिकता में प्रेम और विलास का मिश्रण करके 
इन्होंने वास्तविक सामाजिक परिस्थितियों का चित्रण किया है। यहाँ से 
उपन्यास में कल्पना-तत्व का श्रंग कम और सत्य का अंश क्रमशः अधिक होने 
लगता है । 


यह ऐतिहासिक उपन्यास अपनी पुर्णावसथा में वृन्दावनलाल वर्मा के 
उपन्यासों में पहुँचता है । उन्होंने अपने गढ़कुण्डार' और “विरादा की पश्चिनी' 
आ्रादि रचनाओ्रों में ऐतिहासिक सामग्री उपस्थित की है, पर रोमांस के साथ । 
उन्होंने बचपन से ही अपनी श्राँखों से बुन्देलखण्ड के ऐतिहासिक भग्नावशेषों को 
देखा श्रौर उन्हींके ही चितन में वे लीन होते रहे । अपनी नयी उद्भावनाश्रों 
के साथ उन खंडहरों का मेल करते हुए वे नये ढंग से इतिहास और साहित्य 
का समन्वय करते हैं । 


“इनके उपन्यासों में ऐतिहासिकता के साथ-साथ स्थानीय गौरव, स्थानीय 
रंगत और प्रकृति-चित्रण की विशेषता है। इनके पात्र परिस्थिति के भ्रनुकूल 
स्वाभाविक गति से चलते हैं । उनकी विशेष व्याख्या देने की जरूरत नहीं पड़ती । 
अंग्रेजी के प्रसिद्ध ऐतिहासिक उपन्यासकार सर वाल्टर स्कॉट की भाँति हिन्दी 
में वर्मा जी अकेले ही उपन्यासकार हैं, जिनमें लोकवार्ता को पुरा-पुरा स्थान 
मिला है ,, गढ़कुण्डार' का बातावरण भी ऐतिहासिक है ओर पात्र भी । 


गशाढ़कुण्डार में हमको बुन्देलखण्ड की वीर-गाथा काल की-सी मानापमान 
तथा बीरदर्प से प्रेरित पारस्परिक मार-काठ की प्रवृत्ति मिलती है। बुन्देले ऊँचे 
थे, खंगारे उनसे नीचे । इस ऊँच-नीच के भाव ने दोनों में संघर्ष की सृष्टि की । 
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दोनों का विनाश हुआ । खंगारे की बढ़ती हुई शक्ति चकनाचूर हो गईं | ऐति- 
हासिकता के दृष्टिकोण से वर्मा जी की 'माँसी की रानी” नवीनता के साथ- 
साथ उनकी सुन्दरतम रचना है | उसमें सन्‌ १८०५७ ई० की घटनाग्रों एवं उनके 
कारणों पर पर्याप्त प्रकाश डाला गया है। रोमांस यत्र-तत्र आया है परन्तु गोरा 
बनकर, दबे-दबे, भीगे-भीगे ।*! 


हिन्दी में बंगला से जो उपन्यास अ्नुृदित हुए, उनसे भी ऐतिहासिक उप- 
न्यास को सम्बल मिला | बंगला के उपन्यासकारों में बंकिमचन्द्र चद्रोपाध्याय 
ऐतिहासिक उपन्यासकार के रूप में प्रख्यात हैं। उनके उपन्यासों की चारों शोर 
बड़ी घूम और हलचल रही । वे रग-रग में नवीन रक्त और भावनाएँ भरने 
वाले सिद्ध हुए। बन्दे मातरम्‌' नामक राष्ट्रीय गीत बंकिम बाबू के आननन्‍्द- 
मठ' से ही प्रकाश में आया है। इन उपन्यासों ने राष्ट्रीय संगठन में बड़ा योग 
दिया । 


यह तो बहिसु खी उपन्यास और उसके प्रभेदों की चर्चा रही । ऐतिहासिक 
उपन्यासों के पश्चात्‌ उपन्यास-साहित्य करवठ लेता है। श्रब कुतृहल धीरे-धीरे 
समाज के बाह्य और स्थूल अ्रंगों से हटकर मनुष्य के आभ्यन्तर संसार 
की ओर उन्मुख होता है। यह उपन्यास की वयःसंधि की अश्रवस्था है। इसमें 
उपन्यास साथ ही साथ समाजपरक और व्यक्तिपरक दोनों है। मनुष्य की 
चित्तवृत्तियों को समभने का मौलिक प्रयत्न है। दूसरे शब्दों में मनृष्य के 
चरित्र को चित्रित करने का प्रयास है । 


इस चरित्र-चित्रण के उद्देश्य से उपन्यास लिखने की दृष्टि से मुंशी प्रेमचन्द 
जी ने उपन्यास-साहित्य में एक युगान्तर उपस्थित कर दिया । इनके उपन्यास 
सामाजिक हैं परन्तु फिर भी मनुष्य की सहज वृत्तियों के परिचायक भी | सिवा- 
सदन', 'निर्मेला', गबन' आदि उपन्यास सामाजिक रंगमंच की आ्रधारशिला पर 
रचे गए हैं। परन्तु उनमें नायक तथा श्रन्य पात्रों की बारीकियों को उभार लाने 
का नया प्रयत्न है। उन्होंने स्त्री-पुरुष दोनों को बहुत निकट से परखने की 
कोशिश की । उन्होंने सूक्ष्म दृष्टि से देखा कि स्त्रियों में आ्राभूषण के प्रति कितनी 
ममता और कितना आ्राकषंण होता है । इसको उन्होंने गबन में भलीभाँति चित्रित 
किया है । 


नर-तारी दोनों स्वाभाविक रूप से सौन्दर्य-प्रेमी होते हैं। यौवनावस्था दोनों 
को प्रिय लगती है। परिणय इसी अवस्था की आवश्यकता है । पुरुष-स्त्री दोनों 
परिणय-सम्बन्ध में यौवन और सोंदर्य चाहते हैं। यह सहज प्रवृत्ति है; यदि इसके 
विपरीत कार्य किया जाए, तो उन्हें क्षोम और कष्ट होता है। वे अपने जीवन 
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को भार समभने लग जाते हैं। जैसे “निर्मला' में वृद्ध विवाह की मानसिक 
क्रिया-प्रतिक्रिया का चित्रण है । प्रेमचन्द जी के ये उपन्यास चरित्र-प्रधान उपन्यास 
कहे जा सकते हैं। उनकी अपनी मान्यता थी कि मैं उपन्यास को मनुष्य के 
चरित्र का चित्र मात्र समभता हूँ और उसमें उसका चित्रण करता हूँ । अ्रतः उनके 
उपयु क्‍त तथा कुछ अन्य उपन्यास चरित्र-प्रधान उपन्यास की कोटि में आते हैं । 


समस्या-प्रधान : प्रेमचन्द जी के प्रायः सभी उपन्यास विविध समस्याझ्रों को 
हमारे सामने लाते हैं। उनके काल में राजनीतिक समस्याश्रों ने सम्पूर्ण देश का 
ध्यान आाक्ृष्ठ किया था। प्रेमचन्द जी ने इन समस्याओ्रों को अपनाया और पअपने 
ढंग से उन पर चिन्तन किया । 'रंगभूमि' में एक विस्तृत राजनैतिक चित्रपट पर 
समस्याझ्रों के आन्दोलन का चित्रण है। अन्य उपन्यासों में शोषित वर्ग और दलित 


जनता की समस्याएं दिखाई गई हैं । 


प्रेमचन्द्र जी न तो सामाजिक अत्याचार सहुन॒ कर सकते थे श्रौर न ही 
राजनतिक । उन्होंने जमींदार और कृषक की समस्या, उच्चकुल और निम्नवर्ग 
की समस्या को भी यथास्थान दिया है। उस काल की सबसे विषम समस्या 
हिन्दू-मुस्लिम एकता थी, इसको भी उन्होंने श्रपनाया है। उन्होंने गांधीवादी नीति 
का प्रतिनिधित्व उपन्यासों के माध्यम से ठीक उसी प्रकार किया है, जिस प्रकार 
गुप्त-बन्धुओं ने काव्य के । अतः प्रेमचन्द जी के उपन्यास कुछ चरित्र-प्रधान हैं, 
कुछ समस्या-प्रधाव । कहीं-कहीं पर उन्होंने दोनों का मेल भी कर दिया है । 
गबन' में उन्होंने प्रसंगवश पुलिस के हथकंडों का अच्छा दिग्दशंत कराया है। उस 
समय पुलिस का अत्याचार जनता पर असह्य हो उठा था । विदेशी सरकार की 
नौकरपरस्ती में हिन्दुस्तानी सिपाही हिन्दुस्तानियों से अ्रत्यन्त बरबरतापुर्ण व्यव- 
हार करते थे । इसका सामता करना था, इसलिए इसको प्रेमचन्द जी ने गबन 
में दिखलाया है । 


कौशिक जी के उपन्यास भी इस्ती कोटि के अन्तर्गत आते हैं। यद्यपि कौशिक 
जी का क्षेत्र व्यापक था, फिर भी उनके आदशे मुंशी जी के समान थे। उनके 
उपन्यास में भी निम्नवर्ग के लोगों (भिखारियों) से मानवतापूर्णों व्यवहार और 
सहानुभूति की माँग है। इनके दो प्रधान उपन्यास हैं माँ" और 'भिखारिणी' । 
माँ में दो माताओं के चरित्र का चित्रण है--सुलोचना एवं सावित्री का । 
सुलोचना का प्रभाव सच्चरित्रता की शोर ले जाता है भर सावित्री का प्रभाव 
दूराचार की ओर । 


प्रसाद' जी के तितली' नामक उपन्यास में ग्रामोत्यान की समस्या को 
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प्राधार बनाया गया है, और कंकाल नामक उपन्यास में वर्तमान जीवन के 
खोखलेपन को । कंकाल" में इस समस्या का हल एशियाई संघ के रचनात्मक 
कार्य की रूपरेखा के स्वरूप में भी दिखा दिया गया है। यह निस्संदेह कहा 
जा सकता है कि इन समस्याञ्रों का हल प्रसाद जी ने भारतीय आद्शों में ही 
ढहृढ़ा है। उनके बिना भारतीय जीवन सुखमय नहीं हो सकता, ऐसा उनका 
विश्वास प्रतीत होता है । 


इसी कोटि में उषादेवी मित्रा अपने आदर्श चरित्रों को समेटे हुए झ्ाती हैं। 
कजरी, पिया, सविता बड़ी सहनशील नायिकाएँ हैं। उनमें वासनाग्रों का 
उन्नयन देखने को मिलता है | उनकी नारियाँ (नारीपात्र) अपने चरित्र से कभी 
व्रिचलित होती नहीं दिखाई देतीं। वे सदा भारतीय झ्ादर्शों का पालन करती 
हैं, कभी उनसे च्युत वहीं होतीं। ऐसी नायिकाएँ श्रब॒ आजकल के उपन्यासों 
में शायद ही सुलभ हों । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रेमचंद जी तक आते-अ्राते उपन्यास पूर्व 
परम्परा के समान समाज के बाह्य श्रंगों का चित्रण करते हुए मनुष्य के 
अंतर्जंगतु की भी व्याख्या करना आरम्भ करता है। अंतर्जगतु की व्याख्या वर्तमान 
यूग की भ्रपती निजी विशेषता है। अ्रतः प्रेमचंद जी का यूग इन दोनों--भूत- 
भविष्य--की विशेषताओं का संधिकाल है। इसी से इनके तथा इस प्रकार के 
अन्य उपन्यासों को समन्वित उपन्यास की कोटि में रखा गया है। यह कोटि 
बहुत ही व्यापक है । जीवन का सांगोपांग चित्रण इस समन्वित वर्ग द्वारा ही 
संभव है। इप्तीलिए प्रेमचंद जी को उपन्यास-सम्राद कहा जाता है। 


श्रन्तर्मुखी उपन्यास 

सनोविदलेषण-प्रधान : हिंदी उपन्यास पुनः अपना रुख बदलता है। प्रेमचंद 
जी के पश्चात्‌ सामाजिक श्र राजनीतिक उपन्यासकारों की रचना-प्रवृत्ति मंद 
पड़ जाती है। उपन्यास की वृत्ति अ्रंतमु खी हो जाती है। समाज की अपेक्षा 
व्यक्ति को श्रधिक महत्व मिलने लगता है। इसका आशय यह नहीं कि आ्राधुनिक 
उपन्यासका रों ने समाज को भुला दिया। भुलाया नहीं बल्कि सामाजिक समस्याश्रों 
के सीघे चित्रण की अपेक्षा लक्षणा और व्यंजना से अधिक काम लिया । उदाहरण 
के लिए माक्सवादी उपन्यास लिए जा सकते हैं। इनमें व्यक्ति के विश्लेषण के बहाने 
समाज का व्यंजक चित्र उपस्यित किया जाता है। प्रेमचंद जी के पात्रों में बर्ग का 
प्रतिनिधित्व अधिक रहता था। श्रतः उनमें समाज की प्रधानतूत कलकने लगती थी 
और साथ-साथ व्यक्ति की गोणता । बाबू गुलाबराय जी का कथन है कि “आधुनिक 
उपन्यासों में मनुष्य के वेयक्तिक इतिहास' के आधार पर उसके श्रवचेतव मन 
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की कुंजी से उसके चारित्रिक रहस्यों का उद्घाटन किया जाता है। व्यक्ति की 
दुर्बलताएँ सामाजिक और मानसिक कारणों के आलोक में मनोवैज्ञानिक अध्ययन 
का विषय बन गई हैं ।” 


इस नये वेयक्तिक अ्रध्ययन के अग्रदृत' श्री जैनेन्द्र जी माने जाते हैं । 
जैनेन्द्र जी आधुनिक युग के प्रभावशाली लेखक और विचारक हैं। उनके प्रख्यात 
उपन्यास 'परख', सुनीता, 'कल्याणी' और त्यागपत्र' हैं। इनमें चित्रित नारियाँ 
साधारण नेतिक मापदंड से बाहर की वस्तु बन गई हैं । इसका परिणाम यह 
हुआ है कि उनके व्यक्तित्व का ही सुगम बोध नहीं होता । अ्रतः वे रहस्य मालूम 
पड़ती हैं । जेनेन्द्र जी का सम्बन्ध मानसिक उथल-पुथल से विशेष है। आन्तरिक 
जीवन पर प्रकाश-क्षेपण उनको अ्भीष्ठ है। कल्याणी' के अन्तर्जंगत्‌ का पूर्रा 
प्रसार न होने के कारण उसकी पृत्यु हो जाती है। त्यागपत्र” की ग्रणाल 
दयनीय है। उसमें अन्तस्‌ की प्रेरणा अत्यन्त बलवती है, परन्तु सामाजिक 
विवशता के कारण उसका त्राण नहीं हो पाता | अ्रत: परिणाम रूप में समाज 
की कठो रता पर गहरा व्यंग्य है । 


वर्तमान युग ने श्रेय और प्रेय के श्रन्तर को मिटा दिया । आजकल के युग 
का आदर्श यह है कि “जो स्वाभाविक है, वही सत्य है, वही कत्तंव्य है ।” फ्रॉयड 
की मनोविश्लेषण-पद्धति ने इस प्रवृत्ति को बहुत उकसाया है। इसके प्रभाव से 
मनुष्य को व्यक्ति के चरित्र के मूलस्रोतों तक पहुँचने की दृष्टि मिली । कारण 
के प्रकट हो जाने पर मनुष्य की भूलों, उसके दोषों और पापों का भार कम हो 
जाता है। हमारे यहाँ महाप्रभु रत्नाम्बर ने भी इसी से मिलती-जुलती पाप- 
पुण्य की व्याख्य। की है। “जो कुछ मनुष्य करता है वह उसके स्वभाव के अनु- 
कूल होता है और स्वभाव प्राकृतिक है। मनुष्य अ्रपता स्वामी नहीं, वह परि- 
स्थितियों का दास है, विवश है। वह कर्ता नहीं, केवल साधन है। तब 
पाप और पुण्य केसा ?” फिर भी मनुष्य का व्यक्तिगत उत्त रदायित्व तो रहता 
ही है। ं 


इस मनोविश्लेषणा-प्रधान उपन्यास के लब्ध-प्रतिष्ठ लेखक श्री भगवतीप्रसाद 
बाजपेयी जी हैं। उनका विशेष क्षेत्र नारी के अन्तर्जगतु का विश्लेषण है। 
उन्होंने इस विश्लेषण के लिए नारी का प्रेम, उसकी वासना, वासना और कत्तेव्य 
का संघर्ष इत्यादि का माध्यम अपनाया है। उनमें अ्रधिकांश शारीरिक सौन्दर्य 
के प्रति आकर्षण और उसके सौंदये-नियंत्रण की चर्चा है। इस प्रकार की 
सामग्री प्रेमपथ' और “पिपासा में प्राप्य है । 

दो बहिनें! नामक उपन्यास में उन्होंने नारी-जाति का चरित्र दिखाने का 
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प्रयत्व किया है। उसमें उन्होंने एक ही प्रेमी के साथ दो बहिन-प्रेमिकाश्रों को 
रखकर एक मनोविश्लेषणात्मक प्रश्न उपस्थित किया है। तुलनात्मक अध्ययन 
के लिए भी इसमें काफ़ी क्षेत्र है। निमन्त्रण' में पूर्वरीय और पाश्चात्य श्रादर्शो 
का हंद्ग दिखलाया गया है । 


फ्रॉयड के मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तों के प्रचार और प्रसार से ग्राजकल के उपन्यासों 
में रूप-लालसा की वृद्धि हो गई है। यदि जीवन-क्रम में कहीं दोष आता है तो 
उसके विचार को अवचेतन मानस पर थोप दिया जाता है। उस शज्ञात भअ्रन्ध- 
कारमय कोने में पैठने की झ्रथवा उस पर सर्चलाइट डालने की कोशिश की 
जाती है। मनोविश्लेषणात्मक उपन्यासों में व्यक्ति के बाहरी आडम्बर का पर्दा- 
फास तो होता ही है, उसकी ऊपरी टीमटाम और विडम्बना भी चकनाचूर होती 
है, साथ-साथ उसके आंतरिक जगत्‌ को नग्न रूप में देखा जाता है । 


पं० इलाचन्द्र जोशी और श्री नरोत्तम नागर इस प्रवृत्ति के उपन्यासकारों 
में मुख्य हैं। प्रेत और छाया नामक उपन्यास में जोशी जी ने मनोविज्ञान 
हारा विश्व की समस्याश्रों का समाधाव ढूढ़ निकालने का प्रयत्न किया है । 
परन्तु वह समाधान किसी साधारण व्यक्ति के ज्ञान से अधिक महत्व का नहीं । 
जोशी जी के तीन उपन्यास संन्‍्यासी, पर्दे की रानी तथा प्रेत और छाया" 
विशेष प्रसिद्ध हैं। 'संन्यासी' में दो स्त्रियाँ शांति श्रीर जयन्ती क्रमशः नंद- 
किशोर की ईर्ष्या और अ्रहंकार वृत्ति की शिकार बनती हैं। इस तरह यह 
उपन्यास ईष्या-मनोभाव का चित्रण है। परदे की रानी की वायिका निरण्जना 
के चरित्र में मनोवैज्ञानिक विश्लेषण का पुरा उपयोग किया गया है। यह 
वेश्या-पुत्री अपने जन्मजात संस्कारों के कारण नैतिकता को विपरीत परिस्थितियों 
में भी सदा बचाती रही । नरोत्तम नागर जी के 'दिन के तारे! नामक उपन्यास 
में मनोविश्लेषण का अपना एक अलग क्षेत्र है। दिन के तारे' का वायक शशि 
है । शशि अपनी माता के प्रभाव में अधिक रहा है, श्रतः उसे बहुत ही मानता 
है, बहुत ही प्रेम करता है। यह देख उसकी पत्नी कुढ़ती और चिढ़ती है। यह 
प्रवृत्ति प्रायः अधिकांश घरों में देखने को मिल जाती है। इस प्रकार भ्रन्त॑मुखी 
उपन्यास का क्षेत्र उत्तरोत्तर प्रगति करता जा रहा है। मनोविश्लेषण-प्रधान 
कृतियों की संख्या अनुदिन बढ़ती जा रही है । 


सिद्धान्त-प्रधान : अन्तमु खी उपन्यास का द्वितीय विभेद है 'सिद्धान्त-प्रधान 
उपन्यास” । इस कोटि के अन्तर्गत वे उपन्यास आते हैं जो क्रिसी सिद्धान्त-विशेष 
के प्रचार एवं प्रसार के उद्देश्य से लिखे गए होते हैं। था तो वे समाजवाद की 
प्रतिष्ठा करते हैं या साम्यवाद अ्रथवा माक्सेवाद की । इस कोटि के उपन्यासकारों 
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में श्री राहुल सांकृत्यायत और यशपाल जी हैं। यशपाल के प्रधान उपब्यास 
सिद्धान्तवादी हैं। दादा कामरेड, देशद्रोही, पार्टी कामरेड” और “दिव्या' 
नामक उपन्यासों की विशेषता यह है कि इनमें सिद्धान्तों के पालन के 
साथ-साथ पात्रों का रोमांस भी चलता है | उपन्यास का प्रेमतत्व तो आवश्यक 
अंग है ही (जैसा कि हमने समन्वित परिभाषा के झ्राधार पर रिचार्ड बटंन के 
लेख में देखा है ।) श्रतः प्रेम का सन्तिवेश तो वांछनीय है । 

दादा कामरेड' में सिद्धान्त और जीवन का समन्वय है। देशद्रोही का 
नायक डॉक्टर खन्ना कम्युनिष्ट हैं । इसमें पात्रों की बातचीत के माध्यम से 
साम्यवादी सिद्धान्तों का प्रतिपादन हुआ है । कांग्रेस के सिद्धान्तों का विरोध भी 
किया गया है। पार्टी कामरेड” में यशपाल द्वारा कांग्रेस के कार्यकर्ताओं और 
उनके कार्यक्रमों पर व्यंग्य है । किन्तु वे (यशपाल) साम्यवादी दल की कार्यकर्त 
गीता का चरित्र आदर्शवादिता की सीमा तक ले जाते हैं। सेठ भाभरिया और 
नायिका दोनों अपने स्नेह का दल के श्रनुशासन के लिए बलिदान कर देते हैं । 
इससे पार्टी का अनुशासन हढ़ और पुष्ठ होता है। राहुल संझ्त्यायन की 
सैद्धान्तिक उपन्यास की प्रणाली यशपाल से भिन्‍न है। अपने 'सिंह सेनावति' 
नामक उपन्यास में राहुल ने माक्संवादी सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया है । 

उपन्यास-साहित्य विकासशील साहित्य है । इसकी द्वतगति से उन्नति हो 
रही है । वैज्ञानिक युग और मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण इसके भंडार को विस्तृत 
ओर महान्‌ बनाते चले जा रहे हैं। पावचात्य देशों में उपन्यासों की कलाविधाशों 
(4८८४०7स्‍८५८७) के नये-नये प्रयोग हो रहे हैं। आधुनिकतम प्रयोग एपिक नावेल 
(4.70 7०४८) का है । उसका प्रयोग श्रभी हिन्दी में प्रारम्भ नहीं हुआ । 
जीवनी-उपन्यास का तो सूत्रपात श्री शअज्ञेयः द्वारा हो गया है । इस विषय में 
उनकी कृति शेखर : एक जीवनी” सराहनीय कृति है । इस प्रकार उपन्यास- 
साहित्य में नयी-तयी विधाओशों को जन्म दिया जा रहा है। यह विकासशील 
साहित्य बनता जा रहा है। इसका क्षेत्र उत्तरोत्तर व्यापक हो रहा है । 


ग्यारहवाँ श्रध्याय 
हिंदी निबन्ध के तत्व और उसका वर्गीकरण 


सामान्य परिचय 

वैज्ञानिक दृष्टिकोण के विकास के साथ-साथ मनुष्य की प्रवृत्ति रागात्मिकता 
की शोर से हटकर बौद्धिकता की ओर उन्मुख होने लगी । मनुष्य में वस्तुओं के 
स्वरूप को समभने भौर उसमें तारतम्य स्थापित करने की जिज्ञासा बढ़ी । बुद्धि- 
बादी लेखक कल्पना-विकास से ही सन्तुष्ठट न रहकर ताकिक सत्य की शोध में 
लग गया । उसकी इसी बौद्धिक (१०४४४०४०) जिज्ञासा ने निबन्ध-साहित्य को 
जन्म दिया । 

तक॑-वल से किसी विषय के समर्थन करने की प्रवृत्ति हिन्दी साहित्यकारों में 
ग्यारहवीं शताब्दी में ही परिलक्षित होने लगी थी । इसी शताब्दी में भाष्य और 
टीकाओ्रं की परम्परा चल पड़ी थी । यह परम्परा बुद्धिगत विषयों--सिद्धान्तों 
का प्रतिपादन, उनपर आाक्षेप तथा उनका समाधान, तके हारा विषय के स्पष्टी- 
करण आदि पर अ्रवलम्बित थी । दीका की इस परम्परा पर प्रकाश डालते हुए 
डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने लिखा है कि “टीका परम्परा की इस नयी शाखा 
को हम निबन्ध-साहित्य कह सकते हैं । ग्यारहवीं शताब्दी के बाद निबन्ध ग्रन्थों 
की परम्परा बढ़ती गई 7 

हिन्दी में निबन्ध-साहित्य का आविर्भाव धार्मिक आवध्यकताश्रों के फल- 
स्वरूप हुआ । निबन्ध ग्रंथों में लोक-जीवन से सम्बद्ध अनेक छोटी-मोटी बातों का 
विचार-विश्लेषण और व्यवस्थापन किया गया | पण्डितों द्वारा, धामिक व्यवस्था 
सुहृढ़ रखने के लिए नियमन और व्यवस्थापव का कार्य हुआ । निबन्ध ग्रंथ उसी 
के परिणाम हैं। इस परम्परा को लक्ष्य करके यह कहा जा सकता है#कि हिन्दी 
में निबन्ध किसी सुसम्बद्ध विचार-परम्परा का द्योतक है। इसमें विपय-प्रतिपादन 
की व्यवस्थित पद्धति का अनुसरण किया जाता है । 

यद्यपि निबन्ध' अंग्रेजी 'एस्से (59899) के अर्थ में व्यवहृत होने लगा है तथापि 
उनके मूल अर्थ में बहुत श्रन्तर है। अंग्रेजी में 'एस्से” (58४४) शब्द का प्रयोग 


१. हजा रीप्रताद ह्िवेदी--हिन्दी साहित्य की भूमिका, पृ० १४-१५ 
है १७ : 
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सर्वेप्रथम मॉन्‍्टेन द्वारा प्रयत्व' के श्र्थ में किया गया था। अपने हृदय के उद्‌- 
गारों तथा मानवीय लोक-जीवन के प्रति झ्पनी प्रतिक्रियाओं को उसने ज्यों का 
त्यों बिना किसी तारतम्य और श्रृंखला के शब्दों में व्यक्त किया था। मन के 
भावों की अभिव्यक्ति की यह पद्धति उसके समय में प्रचलित पद्धतियों से कुछ 
भिन्न थी, जिसे उसने 'एस्से' (5899) के नाम से पुकारा । यद्यपि इसमें न भावों 
का विन्यास ही संयत था, न भाषा का लाघव ही परन्तु रचना-पद्धति की एक 
नयी दिशा की ओर सफल संकेत था। उसके (तथाकथित एस्से (£888५9) में 
कल्पना, अनुभूति और व्यक्तित्व का भी अनुपम समावेश था । 


अंग्रेज़ी साहित्य में इस मनिबन्धकला का उत्तरोत्तर विकास होता गया और 
१८वीं शताब्दी में इसका बिखरा स्वरूप 'एडिसन' (/५४४४5०7) के बिबन्धों 
में परिलक्षित होने लगता है। १५वीं शताब्दी से पूर्व अंग्रेज़ी एस्से (#.5899) में 
सुसम्बद्धता और कलालाघव का अ्रभाव ही रहा । बेकन (0९८००) के सूत्रबद्ध 
एस्से (88898) में भी कलालाघव की कुशलता न थी । एस्से के इस प्रचलित 
स्वरूप को देखकर ही डॉ० जानसन ने एस्से (55३9) की परिभाषा इस 
प्रकार की : 


“एस्से (रचमा-पद्धति) स्वच्छन्द मन की तरंग है, जिसमें तारतम्य और 
सूघटन न होकर विश्वद्धलता ही प्रधान रूप में विद्यमान रहती है ।7) परच्तु 
क्रमशः एडिसन (240800), चालूसे लैम्बं ((०7९७ 4.07705), मैकाले (/०- 
८४०४५) और पेटर (29०००) के हाथों में निबन्‍्धकला को वल मिला और 
असम्बद्धता की प्रारम्भिक च्रुटियों को दूर किया गया जो किसी प्रकार की भी 
कलाकृति के लिए दोष है। इन निबन्धकारों ने (एस्से' का प्राचीन स्वरूप बदल- 
कर एक नयी ख्परेखा प्रस्तुत की। एस्से का स्वरूप निर्धारित करते हुए हब 
रीड ने कहा कि “एस्से ३,५०० शब्दों से लेकर ५,००० तक होना चाहिए। 
३,५०० शब्दों से कम में लिखा हुआ निबन्ध रेखाचित्र हो जाता है और ५,००० 
गब्दों से ग्रधिक में लिखा हुआ निवन्ध एक लेख ।** 


हट रीड 'एस्से' की परिभाषा करते हुए लिखते हैं कि “एस्से किसी 
का जीवन-बृत्त या आलोचवनात्मक विश्लेषण नहीं होता, व ही यह इतिहास 
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होता है और न ही एक प्रबन्ध । इसमें किसी विषय का व्यक्तिगत विश्लेषण तो 
होता है परन्तु आत्मीयता के रूप में नहीं, यह विषयगत तो होता है परन्तु 
विवेचनात्मक नहीं होता ।” 

अंग्रेजी कोष में 3599 का नृतन अ्र्थ इस प्रकार दिया है : 

“एस्से सीमित श्राकार किन्तु विस्तृत शैली में लिखी हुई एक रचना है ।”'* 

ग्रब, अंग्रेजी एस्से (75559) की नृतन परिभाषा श्रौर हिन्दी निबन्ध में 
कोई मूलभूत श्रन्तर नहीं रह गया है। ये दोनों शब्द समानार्थी हो गए हैं। 
हबंर्ट रीड के विचारों के अनुरूप ही आाचाये रामचन्द्र शुक्ल ने भी निबन्ध की 
चर्चा करते हुए लिखा है : “संसार की हर एक बात और सब बातों से संबद्ध 
है। अपने-अपने मानसिक संघटन के अनुसार किसी का मन किसी सम्बन्ध-सूत्र 
पर दौड़ता है, किसी का किसी पर । ये सम्बन्ध-सूत्र एक दूसरे से नथे हुए, पत्तों 
के भीतर की नसों के समाव चारों ओर एक जाल के रूप में फैले रहते हैं । 
तत्वचिन्तक या दार्शनिक केवल अपने व्यापक सिद्धान्तों के प्रतिपादन के लिए 
उपयोगी कुछ सम्बन्ध-सूत्रों को पकड़कर किसी ओर सीधा चलता है और बीच 
के ब्योरे में कहीं नहीं फँसता; पर निबन्ध-लेखक अपने मन की प्रवृत्ति के अनु 
सार स्वच्छुन्द गति से इधर-उधर फूटी हुईं सूत्र-शाखाओञों पर विचरता रहता 
है, यही उसकी अ्र्थ-सम्बन्धी व्यक्तिगत विशेषता है ।” इस प्रकार, निबन्ध एक 
रचना-शली है, जिसमें लेखक किसी विषय पर व्यक्तिगत ढंग से विचार करता 
है। निबन्ध को एक स्वरूप देने के लिए निम्नलिखित आवश्यक तत्व निर्धारित 


किए गए हैं । 


निबन्ध के तत्व 

(१) निबन्ध के तत्वों में मुख्य है इसकी गद्य-रचता | सामान्यतः निबन्ध 
एक छोटी गद्य-रचना के रूप में होता है किन्तु भ्रपवादस्वरूप एकाध स्थल पर 
यह पद्म में भी लिखा गया है । 


(२) उसमें ( निबन्ध में ) लेखक के व्यक्तित्व का ग्राभास मिलता है। 
निबन्धकार शास्त्रीय मत का प्रतिपादन नहीं करता है प्रत्युत वह विषय के 
सम्बन्ध में अपना मत व्यक्त करता है। निबन्ध में लेखक की श्रतुरक्ति-विरक्ति 
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स्पष्ट रूप से परिलक्षित होती है । निर्बन्ध निबन्ध का लेखक व्यवितत्व की ही 
व्यंजना करता है। जब कि परिबन्ध निबन्ध का लेखक विषय और व्यक्तित्व 
का सामञ्जस्यथ करते हुए चलता है । 

३. निबन्ध अपने में पूर्ण रचना है। यद्यपि निबन्ध का विषथ-द्षेत्र 
संकीर्ण होता है और वह केवल विषय के किप्ती एक पहलू पर ही विचार करता 
है, फिर भी वह एकबद्ध होता है। उसके प्रारम्भ, मध्य और उपसंदहार में तारतम्य 
होता है । ह 

४. यह अत्यन्त रोचक रचना-प्रकार है। रोचकता निबन्ध की सफलता 
और लोकप्रियता का प्राण है। अंग्रेजी साहित्य की भाँति हिन्दी साहित्य में भी 
पत्र-पत्रिकाओशों के द्वारा ही इस रचना-शैली का विकास हुआ है । अतः रंजकता 
सहज रूप. से ही इसका अंग बन गई है। निबन्ध में लेखक की प्रतिभा का 
समावेश होने के कारण सजीवता श्रा जाती है। उसमें शैली के उत्कर्ष के लिए 
ध्वनि, हास्य, व्यंग्य, लाक्षरिकता का प्रयोग किया जाता है, जो लेखक की 
प्रतिभा का बल पाकर बड़ा रोचक बन जाता है । 


५. भावों का पुठ--अच्छे निबन्ध में भावों का योग बराबर देखा 
जाता है क्योंकि निबन्धकार इस ढक्षोत्र में अपनी पुरी सत्ता--ज्ञानात्मक 
और भावात्मक--के साथ चलता है । निबन्ध में जब कि लेखक का व्यवितत्व 
व्यंजित होता है तब यह आवश्यक ही है कि इसमें उसके हृदय-पक्ष का भी 
योग हो । रामचन्द्र शुक्ल के कई विचार-प्रधान निबन्धों में गहन विचार- 
वीथियों के बीच-बीच में सरस भाव-सत्रोतों का विधान मिलता है। उनके लोभ 
और प्रीति, श्रद्धाभक्ति,' 'करुणा' जैसे निबन्धों में जगह-जगह उनकी तनन्‍्मयता 
देखने ही योग्य है । क्‍ 

६. औपचारिकता का श्रभाव--अ्रन्य रचता-प्रकारों की अपेक्षा निबन्ध 
में औपचारिकता कम या नहीं ही होती । इसके भीतर पाठक और लेखक का 
सीधा सम्बन्ध स्थापित हो जाता हैं। वास्तव में उत्कृष्ट निबन्ध एक खुला पत्र 
है जो किसी व्यक्ति-विशेष को तो सम्बोधित करके नहीं लिखा गया होता पर 
जो भी सहृदय पाठक उसे पढ़ता है, वही समभता है कि यहाँ लेखक मुझे 
सम्बोधित कर रहा है । 


निबन्धों का वर्गीकरण 

हिन्दी साहित्य में उतलब्ध निबन्धों की विषय-विविधता तथा वर्णुन-शैली 
की भिन्‍तता को देखकर निबन्ध को स्थल रूप से दो विभागों में विभकत किया 
जा सकता है : 


१७८ हिन्दी निबन्ध के तत्व और उसका वर्गीकरण 


?, प्रिबन्ध निबन्ध ((20]०८०४ए८ £88998) या विषयनिष्ठ । 
२. निर्बन्ध निबन्ध (9५०]८८४ए८ £88998) या विषयीनिष्ठ । 


'परिबन्ध निबन्ध में आकार की लघुता रहती हे पर उसमें संगति 
और व्यवस्था का पूरा ध्यान रखा जाता है। उसकी विचार-भूमि एक नमूने 
पर कटी-छेंटी, और सजी-सजाई होती है। इसमें विषय की प्रधानता सदा 
रहती है और लेखक का व्यक्तित्व यद्यपि श्रन्य रचना-प्रकारों की अपेक्षा भ्रधिक 
खुलकर सामने आभाता है पर उसके स्वतन्त्र पर्यवेक्षण, विषय के मार्सिक 
विवेचन और गअर्थंगाम्भीयय का ध्यान भी बराबर रखा जाता है । इस प्रकार के 
सबसे अ्रच्छे निबन्धकार रामचन्द्र शुक्ल हैं, जिनमें विषय के विश्लेषण और 
पर्यालोचन में वैज्ञानिक की-सी यथार्थता, सूक्ष्मता श्र सतकता रहती है तथा 
भावों को प्रेसित करने के अनुकूल भावमय वातावरण उत्पन्त करने, संवेदना 
लाने भर व्यक्तित्व की व्यंजना करने में साहित्यिक की पूरी सहृदयता ।' 
इनका कहना है कि निबन्ध में 'सब अवस्थाश्रों में कोई बात अवश्य चाहिए ।' 
इसीसे यह स्पष्ट होता है कि विषय की प्रधानता ये स्वीकार करते हैं । व्यक्तित्व 
की व्यंजना निबन्ध की एक बड़ी विश्येषता है, यह उन्हें भी मान्य है, पर उसके 
स्वरूप का निर्णाय इस प्रकार करते हैं : “संसार की हरएक बात और सब बातों 
से सम्बद्ध है। अपने-अपने मानसिक संघटन के अनुसार किसी का मन किसी 
सम्बन्ध-सूत्र पर दोड़ता है, किसी का मच किसी पर। ये सम्बन्ध-सूत्र एक दूसरे 
से नथे हुए; पत्तों के भीतर की नसों के समान, चारों शोर एक जाल के रूप में 
फैले रहते हैं । तत्वचिन्तक या दाशेनिक केवल अपने व्यापक सिद्धान्तों के प्रति- 
पादन के लिए उपयोगी कुछ सम्बन्ध-सूत्रों को पकड़कर किसी ओर सीधा चलता 
है और बीच के व्योरों में कहीं नहीं फेंसता, पर निबन्ध-लेखक अपने मन की 
प्रवृत्ति के अनुसार स्वच्छ गति से इधर-उधर फूटी हुई सुत्र-शाखाञओ्ं पर 
विचरता रहता है । यही उसकी भअ्रर्थ-सम्बन्धी व्यक्तिगत विशेषता है।” इसके 
अतिरिक्त निबन्धकार में हृदय-पक्ष और बुद्धि-पक्ष दोनों का सम्यक्‌ योग रहता 
है और तत्वचिन्तक या वैज्ञानिक की रचना में केवल तकंसम्मत बुद्धि-पक्ष का 
ही विस्तार मिलता है। 


“>  निर्बन्ध निबन्ध में लेखक की मनःस्थिति स्वच्छन्द रहती है-। इस प्रकार 
. के निबन्ध की' पुंष्ठता ( एशा५ह ) मन के भावों की एकसूत्रता पर निर्भर 
.. होती है, इसमें गद्य-रचना की बाहरी स्थूल व्यवस्थश्रों का वन्धन अपेक्षित 
नहीं होता । इस प्रकार की रचना हृदय से उद्भूत होने के कारण मानवीय 
संवेदनाओं से परिपुर्ण होती है भौर निबन्धकार के प्रातिभ ज्ञान द्वारा निर्धारित 
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हिन्दी निबन्ध के तत्व और उसका वर्गीकरण... द . १७९ 


मानवीय संवेदनाञ्रों की परिधि ही उसकी सीमा है। सहसा उदित कोई भाव 


कोई घटना, बातचीत का कोई प्रसंग लेखक के भन में विचारों की एक 
_खखला उपस्थित कर देता है जिससे निबन्ध का स्वरूप निर्धारित हो जाता है । 


ऐसे निबन्ध में लेखक का व्यक्तित्व ही प्रधान रूप से पाठक के सामने झ्राता 
है, विषय गौण होता है । इसमें व्यक्त बातों को समझने के लिए पाठक को यह 
आवश्यक हो जाता है कि वह लेखक के व्यक्तित्व के विषय में पृर्वे परिचय 
प्राप्त करे और उसके अभिव्यक्षित के ढंग (हास्य, व्यंग्य, लक्ष्यादि) के विषय में 
भी जानकारी रखे । इस प्रकार के निबन्ध-लेखक का प्रधान उद्देश्य शेष सृष्टि के 
प्रति अपनी निजी प्रतिक्रियाओं और अपनी व्यक्तिगत विशेषताओं से पाठक को 
परिचित कराना होता है | इस तरह के निबन्धकार में शेष सृष्ठि के प्रति अपनी 
प्रतिक्रियाशों को जानने के लिए पूरी भावज्ञता अपेक्षित होती है । 


...निर्बन्ध निबन्ध का लेखक रचना के कतिपय स्थिर मापदण्डों की भी अ्रव- 
हेलना कर मानस की तरंगों में स्वच्छुन्द विहार करना चाहता है। इसकी शैली 


. अ्रव्यवस्थित होती है, कल्पना-जन्य भाव-प्रतिमाएँ बिखरी-सी प्रतीत होती हैं 
..._ यद्यपि अ्रलग-अलग वे स्पष्ट दिखलाई पड़ती हैं। इसमें विवेक आदि औपचारिक 


धर्नों का पूर्ण बहिष्कार होता है। इस कारण पाठक, लेखक से अ्रधिक सामीष्य 


का अनुभव करता है। हिन्दी साहित्य में इस प्रकार के निबन्ध 'धोखा,' अपूर्ण 
. किया लिखें ?' श्रादि हैं । 


इस प्रकार विषय की प्रधानता की हृष्टि से तो निबन्ध को. स्थल रूप से दो 


... वर्गों में विभक्‍त किया जा सकता है--परिवन्ध निबन्ध और निबन्ध निबन्ध । 
.... परन्तु अभिव्यक्ति की विविध प्रणालियों को ध्यात में रखते: हुए विशद्‌ रूप से रा 

... विश्लेषण करने पर निबन्ध को चार मुख्य भागों में बांठा जा सकता है: कथा- हक 
"० वमाक (भाप 4६7७) चिन्तनास्मक (+९८९८४४४८) वरा[नात्मक (/2९8८४ए96 7 2 कक 
० और भावात्मक (70009) न 


.... 'रच्तु इन प्रकारों में से किसी एक प्रकार को अपनाने के लिए कोई निबच्ध- 
। हा कार बाध्य भी नहीं। वह मिश्रित शैली का भी प्रयोग कर सकता है या इससे पा 
_.. भिन्न भी कोई शैली अपना सकता है। फिर भी अध्ययन की सुविधा की दृष्टि... 
से उपयुक्त वर्गीकरण को विद्वानों द्वारा स्वीकार कर लिया गया है । हि 


...._ *. कथात्मक निबन्ध : इसका अधिकांश सम्बन्ध काल से है, इसमें वस्तु... 
को उसके गतिशील रूप में देखा जाता है। डा० श्रीकृष्णालाल का मत है कि. 2 
... “हिन्दी साहित्य में कथात्मक निबन्ध हमें तीन रूपों में मिलते हैं। कुछ निबन्ध मा 





१८० हिन्दी मिबन्ध के तत्व और उसका वर्गाकरण 


स्वप्नों की कथा के रूप में हैं, जेसे केशवप्रसाद सिंह का आपत्तियों का पहाड़, 
लललीप्रसाद पाण्डे का “कविता का दरबार इत्यादि। धीरे-धीरे लेखकगण 
स्वप्नों की कथा से आगे बढ़कर अपने दिवा-स्वप्नों और स्वष्निल भावों का भी 
वर्णात करने लगते हैं। अरस्तु, कमला प्रसाद अपने लेख क्या था ?” (लक्ष्मी, 
जुन १९१६) में अपने दिवास्वप्त का चित्रण करते हैं : 


“आह, वह क्या था ? क्या पीतवर्ण भी मेघमाला में होता है ? यदि होता 
हो तो वह ऐसे ही वारिद-खण्डों के चन्द्र का अंश था। मैं कह नहीं सकता, पर 
अहा ! वह विलक्षण अलौकिक छवि अवश्य ही नन्‍्दन-कानन विहारिणी अप्स- 
राशझ्नों की प्रतिमू्ति थी | सौन्दर्य की आज तक कोई परिभाषा नहीं बनी, उसकी 
कोई सीमा नहीं उपस्थित हुई, उसकी कोई तुलना नहीं; फिर कैसे कहूँ कि वह 
छवि सुन्दर थी । जो हो, मैं उसे सुन्दर समझता था। मेरी श्राँखें इस विश्व में 
यदि एक बार पर्यटन कर पातीं, यदि संसार भर की छवियों को एक-एक कर 
देखने का अवसर प्राप्त कर सकतीं, तो भी यही कह॒तीं कि सबसे अ्रधिक सुन्दर 
छवि वही है 

इस उदाहरण में यह कथात्मक निबन्ध नहीं रह गया है वरनर्‌ वर्शानात्मक 
निबन्ध की श्रेणी में पहुँच गया है क्योंकि इसमें लेखक अपनी भावताश्रों का 
वर्णन कर रहा है। कथात्मक निबन्ध ज्यों-ज्यों वर्शंनात्मक निबन्धों के निकट पहुँ- 
चता है, त्यों-त्यों उसकी भाषा भ्रधिक कवित्वपुूर्ण और व्यंजनायुक्त होती जाती है । 


कथात्मक निबंधों की दूसरी शैली आत्मचरितों की है, जिनमें किसी भावना- 
वस्तु इत्यादि का मानवीकरण करके उसका चरित्र उसी के शब्दों में सुनाया 
जाता है। इत्यादि की आ्रात्मकहानी', दीपक देव का श्रात्मचरित आदि 
इसी प्रकार के कथात्मक नित्रन्ध हैं। इनमें इत्यादि और दीपक ने स्वयं श्रपनी 
कहानी कही है । पार्वतीनन्दन के लेख तुम हमारे कौन हो ?” (सरस्वती, श्रप्रेल 
१९०४) में जब लेखक सूर्य से पूछता है कि तुम हमारे कौन हो ? और तुमसे 
हमारा क्या सम्बन्ध है ? तब सुर्यनारायण अपनी कथा आरम्भ करते हैं--- 
“प्रेरा नाम सूर्य है। मेरे और भी नाम हैं--दिनकर, दिवाकर, प्रभाकर, रवि, 
भानु, आदित्य, अंशुमाली वर्गेरह पर सरकारी नाम मेरा सूरज है ।” 

कथात्मक निबन्धों की तीसरी श्रेणी कहानी-शैली के निबन्धों की है | 'राज- 
कुमारी हिमांगिनी',, महाराज सूरजसिह श्रौर बादलसिहू की लड़ाई इत्यादि 
इसी प्रकार के निबन्ध हैं | कवित्वपूर्ण भाषा या शैली में लिखने पर ये निबन्ध 
गद्य में खण्डकाव्य के समान जान पड़ते हैं। लक्ष्मण गोविन्द श्राठले का र्षा- 
विजय. इसी प्रकार का निबन्ध है | 


हिन्दी निबन्ध के तत्व और उसका बर्गोकरण १८१ 


२. वरणोनात्मक निबन्ध : इसमें लेखक किसी प्राकृतिक वस्तु, किसी स्थान, 
प्रान्त, श्रथवा किसी मतोहर आहक्वादकारी दृश्य का वर्णंव करता है। हिन्दी 
साहित्य में इस प्रकार के निबन्ध-लेखकों की दो कोटियाँ मिलती हैं। प्रथम वे हैं 
जिन्होंने वर्णन की व्यास-शली को अपनाया है | इसमें एक ही बात को समभा- 
समफ्राकर विस्तार के साथ कहा जाता है । 


वर्णानात्मक निबन्धों में व्यास-शैली का उदाहरण देखिए : 

“निर्मल वेत्रवती पर्वत को बिदारकर बहती है श्रौर पत्थरों की चट्टानों से 
समभूमि पर, जो स्वयं पथरीली है, गिरती है, जिससे एक विशेष झ्रानन्‍ददायक 
बाघनाद मीलों से कर्णा में प्रवेश करता है श्लरौर जलकश उड़-उड़कर मुक्ताहार 
की छवि दिखाते हैं और रवि-किरण के संयोग से सैकड़ों इच्द्रधनुष बनते हैं । 
नदी की थाह में नाना रंग के प्रस्तरों के छोटे-छोटे ट्रुकड़े पड़े रहते हैं जिन पर 
वेग से बहती हुई धारा नवरत्नों की चादर पर बहती हुई जलधारा की छंठा 
दिखाती है ।” ' ह 

-ऊप्ण बल्देव वर्मा के बुन्देलखंड पर्यटन से । 


वर्णवात्मक निबन्धों में समास-शली का भी प्रयोग किया गया है। इसमें 
संस्कृत शब्दों का बाहुलय रहता है। श्रीमती महादेवी वर्मा द्वारा लिखा हुआा 
जंगबहादुर नाम के पारवंतीय कुली का वर्णन लीजिए : 


“पावेतीय पथ और पत्थरों की चोट से हूटे नाखून और चुटीली उंगलियों 
के बीच में ढाल बनी हुई मूंज की चप्पल मानो मनुष्य को पशु बनाकर भी खुर 
न देने वाले परमात्मा का उपहास कर रही थी । पाँव से दो बालिस्त ऊँचा और 
ऊनी-सुती पंबन्दों से बना हुआ पैजामा मनुष्य की लज्जाशीलता की विडस्बता 
जैसा लगता था। किसी से कभी मिले हुए पुराने कोट में, नीचे के मटमैले 
श्रस्तर की भाँकी देती हुई ऊपरी तह तार-तार फटकर भालरदार हो उठती थी 
और श्रब अपने पहनने वाले को एक भाबरे जन्तु की भूमिका में उपस्थित करती 
थी । अस्पष्ट रंग और अनिश्चित रूप वाली दोपालिया टोपी के छेदों से रूखे 
बाल जहाँ-तहाँ फाँककर मेले पानी और उसके बीच-बीच में राँकते हुए सेवार 
की स्थ॒ति करा देते थे ।” 


-“-शरीमती महादेवी वर्मा 
(स्मृति की रेखाएँ) 


१८२ हिन्दी निबन्ध के तत्व श्रौर उसका वर्गीकरण 


३. चिन्‍्तनात्मक था विचारात्मक निबन्ध : इसमें तक का सहारा अ्रधिक 
लिया जाता है; यह मस्तिष्क की वस्तु है। भावात्मक निबन्ध का सम्पर्क सीधे 
हृदय से होता है, बुद्धि-पक्ष इसमें गौण होता है तथा रस ओर भावों की सुन्दर 
व्यंजना होती है। यद्यपि काव्य के चारों तत्व (कल्पना-तत्व, रागात्मक तत्व, 
बुद्धि-तत्व और शैली-तत्व) सभी प्रकार के निबन्धों में अपेक्षित रहते हैं तथापि 
वर्रानात्मक और विवरणात्मक निबन्धों में कल्पना की प्रधानता रहती है । 
विचारात्मक निबन्धों में बुद्धि -तत्व को और भावात्मक निबन्धों में रागात्मक 
तत्व को मुख्यता मिलती है। शैली-तत्व सभी में समान रूप से वर्तमान रहता 
है । वर्णनात्मक और कथात्मक दोनों ही प्रकार के निबन्धों में कहीं चिन्तन की 
और कहीं भावात्मकता की प्रधानता हो सकती है। किसी-किसी निबन्ध में 
भावात्मक तथा विचारात्मक तत्वों का सुन्दर सामञ्जस्य होता है। 


अन्य निबन्धों की अपेक्षा विचारात्मक निबन्धों में बुद्धि का पुट अधिक 
मिलता है। आ्राचार्य शुक्ल जी ने विचारपूर्ण निबन्धों का आदश इस प्रकार 
निर्धारित किया है : 


“शुद्ध विचारात्मक निबन्धों का चरम उत्कषे वही कहा जा सकता है जहाँ 
एक-एक पैराग्राफ में विचार दबा-दबाकर द्ूंसे गए हों शौर एक-एक वाक्य 
किसी सम्बद्ध विचार-खण्ड को लिए हो ।” 


शुक्ल जी ने स्वयं अपने निबन्धों में उपयु क्त कथन का निर्वाह किया है । 
सप्रास-प्रधान शैली के निबन्धकारों को यह आदर्श अभीष्ठ है। समास-प्रधान 
शैली में गागर में सागर अर्थात्‌ थोड़े में बहुत कहने की प्रवृत्ति रहती है । 


समास-प्रधान शेली का सुन्दर उदाहरण हमें शुक्ल जी के निबन्ध 'करुणा' 
में भली प्रकार मिलता है। उदाहरण के लिए देखिए : 


“दुख की श्रेणी में प्रवृत्ति के विचार से करुणा का उल्टा क्रोध है। क्रोध 
जिमके प्रति उत्पन्न होता है उसकी हानि की चेष्ठा की जाती है। करुणा जिसके 
प्रति उत्पन्न होती है उसकी भलाई का उद्योग किया जाता है। किसी पर प्रसन्न 
होकर भी लोग उसकी भलाई करते हैं। इस प्रकार पात्र की भलाई की उत्तेजना 
दुःख ओर आनन्द दोनों की श्रेणियों में रखी गई है। करुणा से क्रोध दुख के 
कारण के साक्षात्कार वा अनुमान से उत्पन्न होता है ।” 


इसके अतिरिक्त विचारात्मक निबन्ध व्यास-ली में भी लिखे गए हैं। इस 
प्रकार की शली में वस्तु को उचित फैलाव के साथ समझा-समक्राकर कहते की 
श्रोर भुकाव होता है। विचारात्मक निबन्धकारों में डा० इ्यामसुन्दरदासजी ने 
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व्यास-शेली को अपनाया। इनके प्रमुख निबन्ध भारतीय साहित्य की विशेष- 
ताएँ में से उद्धृत गद्य-खंड में इस शैली की सुन्दर ऋलक मिलती है । उदाहरण 
के लिए देखिए : 


“भारतीय साहित्य की दूसरी बड़ी विशेषता उसमें धामिक भावों की प्रचु- 
रता है। हमारे यहाँ धर्म की बड़ी व्यापक व्यवस्था की गई है और जीवन के 
अनेक क्षेत्रों में उसको स्थान दिया गया है । धर्म में धारण की शवित है, अतः 
केवल अध्यात्म पक्ष में ही नहीं, लौकिक आ्राचारों तथा राजनीति तक में उसका 
नियन्त्रण स्वीकार किया गया है। मनुष्य के वैयक्तिक तथा सामाजिक जीवन 
को ध्यान में रखते हुए अनेक सामान्य तथा विशेष धर्मों का निरूपण किया गया 
है। वेदों के ऐकेश्वरवाद, उपनिषदों के ब्रह्मवाद तथा पुराणों के श्रवतारवाद 
ओर बहुदेववाद की प्रतिष्ठा जन-समाज में हुई है और तदनुसतार हमारा दृष्टि- 
कोण भी अ्धिकाधिक विस्तृत तथा व्यापक होता गया है।” 


अपने विचारात्मक निबन्धों में श्राचार्य महावीरप्रसाद द्विवेदी ने भी समास- 
गली का प्रयोग किया है । 


विचारात्मक निबन्धों के ग्रालोचनात्मक, गवेषणात्मक, विवेचनात्मक झादि 
कई प्रकार होते हैं। इस प्रकार के निबन्धकारों को विचारों के सच्तुलन का 
सवबंदा ध्यान होता है। वे भावोद्रेक में विस्मुत होकर विषयान्तर होने के परम 
विरोधी होते हैं। हिन्दी साहित्य में विचारात्मक निबन्धों के प्रसिद्ध लेखक 
आचार्य रामचन्द्र शुकल, डा० श्यामसुन्दरदास और महावीरप्रसाद द्विवेदी हैं । 


४. भावात्मक निबन्ध : इस प्रकार के निबन्ध की आत्मा पर प्रकाश डालते 
हुए डा० श्रीकृष्णलाल जी लिखते हैं कि जिन निबन्धों में रस और भावों की 
व्यंजना प्रधान रूप से परिलक्षित होती है, उन्हें भावात्मक निबन्ध कहते हैं । 
भावात्मक निबन्धों में लेखकगण भावावेश में आकर अपनी भावनाझ्रों का एक 
तृफान-सा खड़ा कर देते हैं। उनके हृदय में रस की एक धारा-सी उमड़ पड़ती 
है जो उनकी लेखनी से कागज पर ढल पड़ती है | यथा, पण्डित गणपति शर्मा 
की मृत्यु पर पद्मसिह शर्मा शोकावेग में लिखते हैं : 


: “हा, पण्डित गणपति शर्मा जी हमको व्याकुल छोड़ गए। हाथ ; हाथ ! 
क्या हो गया ? वह वच्भपात, यह विपत्ति का पहाड़ भ्रचानक जैसे सिर पर टूट 
पड़ा । यह किसकी ,वियोगाग्ति से हृदय छिन्न-भिन्न हो गया, यह किसके वियोग- 
बाण ने कलेजे को बींच दिया ; यह किसके शोकानल की ज्वालाएं प्राण-पसेर 
के पंख जलाए डालती हैं । हा ! निर्देय-काल-यवन के एक ही निष्टुर प्रहार ने 


श्पढ हिन्दी निबन्ध के तत्व और उसका वर्गोकरश 


किसी भव्यमूर्ति को तोड़कर हृदय्र-मन्दिर सूना कर दिया ।* 

भावात्मक निबन्ध कभी-कभी स्वगत-भाषण का भी रूप ले लेता है जबकि 
लेखक नाटकीय ढंग से किसी श्रहृश्य वस्तु या व्यक्ति को सम्बोधन करके अपनी 
भावनाओं का कवित्वपूर्ण और नाटकीय प्रदर्शन करते हैं। अस्तु, आशा' लेख 
में मातादीन शुक्ल लिखते हैं : 

“आशा ! आशा ! कौन ? कौन ? क्‍या तुम हो ? नहीं, नहीं तुम तो नहीं 
हो । मुझे ही भ्रम है, अरब पहचान पाया । तुम आशा हो । तुम्हारे स्वरूप की, 
तुम्हारे रूप-लावण्य की, तुम्हारी आाकषण-शक्ति की संसार प्रशंसा करता था--- 
क्या ये सब गुण तुम्हीं में हैं ? नहीं, नहीं कदाचित्‌ संसार भ्रम में हो । मुझे तो 
विश्वास नहीं आ्राता । तुम्हारी मूति तो मुझे बडी भयंकर जान पडती है ।” 

(मर्यादा, जु० १६१६) 


इस उद्धरण में रसात्मकता का प्राधान्य है। निबन्धों की इसी शैली को 
प्रलाप शली' और इस प्रकार के निबन्धों को प्रलाप निबन्ध' कह सकते हैं । 
इन भावात्मक लेखों में जब सुन्दर, कवित्वपुर्ण भावों और रसों की व्यञ्जना 
होती है, तब वे गद्यगीत के नाम से पुकारे जाते हैं। उदाहरण के लिए आचार्य 
चतुरसेन शास्त्री का एक गद्गीत कहाँ जाते हो ?' पढ़िए ; 


“आर एक बार तुम आए थे, यही तुम्हारा ध्रव इयाम रूप था; यही तुम्हारा 
विनिन्दित अ्रभ्यस्त हास्य था, श्रक्षुण्ण मस्ती थी। इसी तरह तुमने तब भी 
भारत के नर-तारी--सब लोगों को मोह लिया था। कृष्ण, यमुना इसकी 
साक्षी है ।” 

(प्रभा, अगस्त १६२२) 


भावात्मक निबन्धों की रचना प्राय: तीन प्रकार की शैलियों में की जाती 
है--धारा-शैली, तरंग-शली तथा विक्षेप-शली । धारा-शैली में विश्चित निबन्धों 
में भावों का प्रवाह बराबर बना रहता है । किन्तु तरंग-शैली में भावों का उतार- 
चढ़ाव परिलक्षित होता है। विक्षेप-शली में भावों की गति उखडी तो रहती 
है, किन्तु उसमें तारतम्य और निषन्त्रण का भी ध्यान रखा जाता है। 

सरदार पूर्णेसिह के भावात्मक निबन्धों में धारा-शैली का उदाहरण मिलता 
है । उनके मजदूरी और प्रेम' शीष॑ंक निबन्ध से उद्धुत निम्नलिखित उद्धररा में 
यह शैली स्पष्ट रूप से परिलक्षित होती है : 

“तारागणों को देखते-देखते भारतवर्ष अ्रब समुद्र में गिरा कि गिरा । एक 
कदम और, घडाम से नीचे ! कारण केवल इसका यही है कि वह अपने श्रटूट 
स्वप्न में देखता रहा है कि मैं रोढी के बिना जी सकता हूँ ; प्रथ्वी से श्रपना 
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आसन उठा सकता हैँ, योगसिद्धि द्वारा सूर्य और ताराशों के गृढ़ भेदों को जान 
सकता हूँ । यह इसी प्रकार के स्वप्न देखता रहा, परन्तु श्रब तक न संसार ही 
की और न राम की ही दृष्टि में ऐसी एक भी बात सत्य सिद्ध हुईं। यदि अब 
भी इसकी निद्रा न खुली तो वेधड़क शंख फूंक दो ! कूच का घड़ियाल बजा 
दो ! कह दो, भारतवासियों का इस असार संसार से कूच हुआ ।” 


तरंग-शैली धारा-शली झौर विक्षेप-शैली के बीच की वस्तु है। माखनलाल 
चतुर्वेदी के साहित्य देवता” शीषंक निबन्ध के निम्नलिखित उद्धरण से इस 
शैली का आभास मिल जाता है: 

“मैं तुम्हारी एक तस्वीर खींचना चाहता हूँ, मेरी कल्पना की जीभ को 
लिखने दो, कलम की जीभ को बोल लेने दो । किन्तु हृदय और मसि-पात्र दोनों 
तो काले हैं। तब मेरा प्रयत्न, चातुर्य का अर्ध विराम, अल्हड़ता का अभिराम 
केवल श्याम मात्र होगा । परन्तु ये काली बूदें अमृत से अधिक सृल्यवान हैं, मैं 
अपने आराध्य का चित्र जो बना रहा हूँ । 

“परन्तु तुम सीधे कहाँ बैठते हो ? तुम्हारा चित्र ? बड़ी टेढ़ी खीर है ! 
सिपहसालार, तुम देवत्व को मानवत्व की चुनौती देते हो । हृदय से छन-छन 
धमनियों में दौड़ने वाले रक्त की दौड़ हो, और हो उसके अतिरेक के रक्त-तर्पेण 
भी । आह, कौन नहीं जानता कि तुम कितनों ही की वंशी की धुन हो, धुन वह 
जो 'गोकुल' से उठकर विश्व पर अ्रपनी मोहिनी का सेतु बनाए हुए है ।' 


भावात्मक निबन्धों में विक्षेप-शैली : इस शैली में विरचित निबन्धों में 
बुद्धितत्व का बहुत श्रभाव रहता है । उदाहरण के लिए वियोगी हरि के निबन्ध 
साहित्यिक चन्द्रमा' का निम्नलिखित अ्रवतरण देखिए : 


“हे मृगलांछन ! पाप छिपाए नहीं छिपता, किसी न किसी दिन उजागर हो 
ही जाता है। करोड़ों वियोगियों का रुधिर पान करके तुम कुछ मोटे नहीं हो 
गए । घटने-बढ़ने का असाध्य रोग भी नहीं दूर हुआ । हाँ, मुख बेशक काला हो 
गया । तुम्हारा यह कलुष-कलंक मरने पर भी न छूटेगा । मदिरापान क्या बहू - 
खाते जायेगा ? वियोगियों को जला देना क्या हसी-खेल है ? भ्रभी तो जरा-सी 
कालिख लगी है, कुछ दिनों में सारा मूँह काला हो जायगा। तुम्हारी कालिमा 
पर कवियों ने कई कल्पनाएँ की हैं।” महाराज डा० रघुवीर सिंह का ताज' 
शीर्षक लेख भी इसी शैली का द्योतक है । 

भावोद्रेक की ज्षीत्रता के कारण जब विक्षेप-शैली का लेखक मर्यादा का 
उल्लंघन कर बैठता है, तब उसमें उच्छु खलता आ जाती हैं श्नौर उसका निबन्ध 
प्रलाप की कोटि में गिना जाने लगता है। विक्षेप-शैली में प्रलाप की अपेक्षा 
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भावावेशजन्य उच्छें खलता कुछ कम रहती है और वह एकदम से मर्यादा की 
अ्रवहेलना भी नहीं कर बैठता । 

भावात्मक निबन्धों की भाषा: इस तरह के निबन्धों में संकेत द्वारा ग्रर्थ 
की अ्रभिव्यक्ति का पूर्ण चमत्कार देखने को मिलता है। मर्मस्पशिता, सजीवता, 
श्रोजस्विता और भाव के अनुसार भाषा का चढ़ाव-उतार इन सबके द्वारा लेखक 
पाठक के मन पर पूरा प्रभाव डालता है, ऐसे निबन्ध में भाव की सचाई और 
लेखक ह का जितनी श्रधिक रहती है, रचना उतनी ही अधिक प्रभावशाली 
बन पड़ती है । 


बारहवां श्रध्याय 
हिन्दी कहानी के तत्व और कह्ठानीकार 


लोकरंजन के लिए कहानी कहने की प्रवृत्ति मनुष्य में आदिम काल से ही 
चली आ रही है, परन्तु इसे साहित्य के रूप में बीसवीं शताब्दी में ही स्वीकार 
किया। प्रारम्भिक कहानियों में मनुष्य की आदिम मनोवृत्तियों को आधार मान- 
कर प्राकृत तथा शअ्रप्राकृत प्रसंगों की योजना हारा, कहानीकार का उद्देश्य केवल 
लोकरंजन करना था। इसमें कथानक का विकास देवी घटनाओं ((४७7०८७) 
आर संयोगों ((/०7८०४४०८४७) द्वारा हुआ करता था। परन्तु अस्वाभाविक 
शोर अतिमानुषिक प्रसंगों से भरी रहने के कारण यह ( प्रारम्भिक कहानी ) 
मनुष्य में कुतृहुल तो पैदा कर सकती थी पर वास्तविकता से दूर होने के कारण 
लोकजीवन पर कोई प्रभाव नहीं डाल सकती थी । अतः साहित्य में, जिसका 
प्रधान उद्देय लोक-जीवन के झादशों का दिग्दर्शन करना होता है, इन कथानकों 
को प्रवेश न मिल सका । 

आधुनिक युग की साहित्यिक कहानी मानवकेन्द्रित होने लगी है। इसका 
बिषय मनुष्य की किसी एक मनोवृत्ति का यथाथ चित्रण करना है। चरित्र - 
चित्रण में मानव-सुलभ सत्य का ही ध्यान रखा जाता है, चाहे वह सत्य मनो- 
वैज्ञानिक हो श्रथवा व्यावहारिक | कहानी का भ्राकार सीमित होने के कारण 
इसमें मानव-जीवन का सम्पूर्णा चित्रण तो सम्भव नहीं परन्तु किसी एक पक्ष का 
प्रभावोत्पादक चित्रण किया जा सकता है। इसमें पात्रों के व्यक्तित्व कौ एक 
भाँकी मिल जाती है। उपन्यास की भाँति इसमें वातावरण का विस्तार अथवा 
अनेक हृद्यों, घटनाओं या परिस्थितियों का विधान नहीं होता। कहानीकार 
केवल एक ही दृश्य पर सारा आलोक केन्द्रस्थ कर उसके प्रभाव को तीत्रतम 
बना देता है । उपन्यासकार की भाँति कहानीकार को अपने पात्रों को अनेक 
परिस्थितियों में उलकाकर उनकी प्रतिक्रिया दिखाने का अवसर नहीं होता, जो 
जीवन की अनेकरूपता प्रदरशित करने के लिए श्त्यन्त अ्रपेक्षित है ! 

कहानी की परिभाषा करते हुए किसी ने कहानी के रूपऔर आकार पर ही 
बल दिया और किसी ने उसकी भाव-व्यंजना को ही मुख्य माना है। अंग्रेजी 


: रै८घ७ 
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उपन्यासकार एच. जी. वेल्स ने कहानी को वह कथा कहा है जो एक घण्टे में 
पढ़ी जा सके (#0४४07 ४४8४ ८४०0 9७ 72820 40 87 7007) | इस प्रकार इन्होंने 
कहानी का संक्षिप्त होना ही मुख्य बतलाया । 

वास्तव में अच्छी कहानी में भाव-व्यंजना और शिल्प-विधान दोनों का 
सुन्दर मेल होता है। इस बात को ध्यान में रखते हुए सर ह्य, वालपोल (7 
लण87 ५४०४००४८) ने कहानी की परिभाषा इस प्रकार की : “कहानी एक 
कहानी होनी चाहिए, उसमें घटनाओं और श्राकस्मिकता का लेखा-जोखा होना 
चाहिए, उसमें क्षिप्रगति के साथ अप्रत्याशित विकास होना चाहिए जो कौतूहल 
द्वारा चरम बिन्दु और संतोषजनक अन्त तक ले जाए ।' 

रायबहादुर डॉ० श्यामसुन्दरदास जी ने अपनी परिभाषा में नाटकीय ढंग 
पर अभ्रधिक बल दिया है किन्तु निश्चित लक्ष्य या प्रभाव को उन्होंने भी श्रावश्यक 
माना है, उनकी परिभाषा इस प्रकार है: “आख्यायिका एक निश्चित लक्ष्य या 
प्रभाव को लेकर नाटकीय आाख्यान है ।* 

सभी की गई परिभाषाओ्ों का समन्वय करते हुए श्री गूलाबराय जी ने 
आख्यायिका की परिभाषा इस प्रकार की है : 

“छोटी कहानी एक स्वतः पुर्ण रचना है, जिसमें एक तथ्य या प्रभाव को 
अग्रसर करनेवाली व्यक्ति-केन्द्रित घटना या घटनाओं के आवश्यक परन्तु कुछ- 
कुछ श्रप्रत्याशित ढंग से उत्थान-पतन और मोड़ के साथ पात्रों के चरित्र पर 
प्रकाश डालने वाला कौतृहलपूर्ण वर्शत हो ।” 


कहानी के तत्व 


उपन्यास की भाँति कहानी में भी छ तत्व--कथावर्तु, चरित्र-चित्रणा, 
वातोव रण, चरम सीमा, उद्देश्य और शैली होते हैं परन्तु उनके स्वरूप में भ्रन्तर 
हीता है । 

५ कथावस्तु : कहानी की कथावस्तु अत्यन्त सक्षिप्त होती है। उसमें जीवन 
के किसी एक रम्य हृश्य का उद्घाटन होता है। इसे प्रभावपुर्ण बनाने के लिए 
कहानीकार अपने पात्र के व्यक्तित्व के उस मध्यबिन्दु को व्यंजित करता है 
जिससे उसका सस्पुर्णा जीवन चालित होता है। सारी कथावस्तु में केवल एक 
ही संवेदना व्याप्त रहती है । 
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कहानी की कथावस्तु का गठन कुछ निश्चित नियमों के ग्राधार पर होता 
है। जिनमें मुख्य प्रारम्भ, विकास, कौतृहल श्रौर चरम सीमा हैं । उपन्यास की 
कथावस्तु में इनके श्रतिरिक्त दो अ्रन्य॒ तत्व श्रोर भी होते हैं । वे हैं--उतार 
(07४ -८7%2) और निगति (2९70पए८77८००) | कहानी को प्रभावपूरों 
बनाने के लिए कहानीकार इसे चरम सीमा ((3॥79०5) तक ले जाकर छोड़ देता 
है जिससे संवेदनशीलता पाठक के मन पर अन्तिम छाप छोड़ जाती है और 
उसका ओऔत्सुक्य बता रहता है। उपन्यास की भाँति इसमें संघर्षों की निवृत्ति के 
लिए प्रयत्न नहीं किया जाता । इस प्रकार उपन्यास और कहानी की कथावस्तु 
में मौलिक भेद है । 


'८ प्रारम्भ : कहानी संक्षिप्त रचना होने के कारण इसमें भूमिका न बाँधकर 
बात को सीधे ढंग से कहा जाता है। कहानी का पहला वाक्य ही मूल संवेदना 
के आविर्भाव के लिए वातावरण प्रस्तुत कर देता है । शैली की दृष्टि से कहानी 
का प्रारम्भ तीन प्रकार से हो सकता है : वर्णानात्मक ढंग से, वा्तलाप के रूप 
में, आत्मकथा की दौली में । 


कुछ कहानीकार कथावस्तु का आरम्भ वर्रावात्मक ढंग से करते हैं, जिसमें 
लेखक एक तीसरे मनुष्य की भाँति कहानी का यथातथ्य वर्णन करता है। 
उदाहरण के लिए देखिए : 


“लाजवन्ती के, हाँ, कई पुत्र हुए, परन्तु सबके सब बचपन में ही मर गए। 
अन्तिम पुत्र हेमराज उसके जीवन का आश्रय था ।* 
(तीथ्थ-यात्रा--प० १) 


और इसी प्रकार लेखक पूरी कहानी सुना जाता हैं। कहीं-कहीं वह प्रकृति 
का वर्णन करता है, कहीं पात्रों के मानसिक अन्‍्तद्वन्द्र की ओर भी संकेत करता 
है, भौर कहीं-कहीं उसके सम्भाषण ज्यों के त्यों लिख देता है। इस शली में 
लेखक को मनुष्य और प्रकृति के चित्रण के लिए पूर्ण स्वतंत्रता मिलती है । 
वह पात्रों का मनोवैज्ञानिक विश्लेषण सरलता और प्रभावशाली रूप में कर 
सकता है। इसीलिए कहानी की यह सबसे अधिक प्रभावशाली और सरलतम 
शैली है। यह वैली वातावरण-प्रधान कहानी के लिए सबसे अधिक उपयुक्त है। 


कहानी प्रारम्भ करने की दूसरी शैली वार्तालाप के रूप में है। इसमें 
कहानी की कथा और चरित्र बातचीत के सहारे विकसित होते हैं। परिस्थितियों 
का ज्ञान कराने के लिए बीच-बीच में वातावरण का चित्रण वर्शानात्मक ढंग से 
भी किया जाता है। परन्तु डा० श्रीक्षष्णेलाल का मत है कि कथानक शोर 
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चरित्र का विकास साधारणतः संलापों के द्वारा ही कराया जाता हैं। उदाहरण 
के लिए 'कौशिक' रचित ताई का प्रारम्भ देखिए : 

“ताऊ जी, हमें लेलगाड़ी ला दोगे” कहता हुआ एक पंचवर्षीय बालक बाबू 
रामदास की ओर दौड़ा । 

बाबू जी ने दोनों बाहें फैलाकर कहा, “हाँ, बेटा ला देंगे ।--यहाँ लेखक 
ते बिना यह बताए ही कि बाबू रामदास जी कौन हैं और इस बालक का क्‍या 
नाम है, कहानी का आरम्भ कर दिया। इसे उसने पीछे वर्णनात्मक ढंग से 
बतला दिया। इस प्रकार के प्रारम्भ से एक प्रकार का नाठकीय सौंदयें तो 
ग्रवश्य श्रा जाता है, परन्तु वर्शावात्मक शैली की सरलता और सीधापन इसमें 
नहीं है । संलापों द्वारा कथानक और चरित्र का विकास इस शैली की सबसे महान 
सफलता है। इसमें चरित्र अपने ही भाषणों हारा अपने को प्रकट करते हैं, 
जिससे चरित्र-चित्रण का महत्व बढ़ जाता है। 


कहानी प्रारम्भ करने की तीसरी शैली आत्मचरित की है। इसमें सारी 
कहानी उत्तम पुरुष में कही जाती है । उदाहरण के लिए देखिए : 


“मैं पंजाबिन हूँ, परन्तु मेरा नाम बंगालियों का-सा है। मैंने अपने सिवा 
किसी पंजाबिन लड़की का नाम रजनी नहीं सुना ।” इत्यादि और इसी प्रकार 
वह अ्रपने विवाह, अपनी झाँखों की चिकित्सा इत्यादि का विस्तृत वर्शन करके 
पूरी कहानी सुनाती है | इस प्रकार की शैली में अ्रन्य शैलियों की अपेक्षा सत्य 
का आभास अधिक मिलता है । 


कहानी में कथावस्तु-विकास : कहानी में विकास का उद्देश्य उसके पात्रों को 
अपने पेरों पर खड़े होने की शक्ति प्रदान करने तक ही है। कभी-कभी 
कहानीकार प्रारम्भ से ही ऐसे पात्रों की सृष्टि कर देता है, जिनको कहानी के 
अन्दर विकसित होने की आवश्यकता नहीं पड़ती । क्योंकि वे उससे पूर्व ही 
कहानीकार के शअ्रव्यवत्त मानस में प्राण-शक्ति पा चुके होते हैं। परन्तु सभी 
कहानियों में ऐसा नहीं होता । कहानीकार के लिए साधारणतया यह श्रावश्यक 
होता है कि एक ओर तो उस कथावस्तु का क्रमिक विकास हो जिसका संकेत 
प्रारम्भ में दे दिया जाता है और दूसरी ओर पात्रों के चरित्र और उनके क्रिया- 
कलापों के लिए एक गअाधार तेयार हो जाए। यों तो स्पष्ट रूप से, यह कहना 
कठिन है कि कब कहानी आरस्भ की स्थिति से विकास की स्थिति में श्रा जाती 
है, परन्तु विकास का कोई न कोई रूप कहानी में श्रवश्थ रहता है। कभी 
विकास स्वतन्त्र रूप से आया हुआ होता है और कभी वह कुतूहल अथवा संघर्ष 
के अ्रन्दर ही पर्यवसित रहता हैं। यह विकास अथवा परिचय चाहे किसी भी 
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रूप में क्‍यों न हो, गतिहीन होने पर अपने प्रभाव की रक्षा न कर सकेगा । 
गतिहीनता का कारण अनावद्यक विस्तार भी हो सकता है श्रौर लेखक के 
अनुपात-ज्ञान का भ्रभाव भी । 


४ कौतृहल और संघर्ष : क्रमशः विकास को प्राप्त करती हुई कहानी बड़ी 
शीघ्रता से पहले समस्याञ्रों और फिर संबर्ष एवं द्वन्द् की ओर बढ़ती है। 
वास्तव में कहांनी का मूल तत्व ही कौतृहल है । हाँ फिर क्‍या हुआ--यह 
जानने की निरन्तर इच्छा पर ही सारे कहानी-साहित्य की शक्ति छिपी हुईं है। 
कहानीकार ने एक कहानी का प्रारम्भ कर दिया, उसमें प्राण-प्रतिष्ठा कर दी, 
परन्तु यौवन का विस्मय और जीवन का संघर्ष यदि उसमें न रहे तो वह कहानी 
जीवित ही नहीं रह सकती। कौतृहल का कारण है, पात्रों की परिस्थितियाँ। 
कौतूहल की सृष्टि पात्रों की विशेष परिस्थिति और उनके आन्तरिक अथवा 
बाह्य हन्हों के बीच होती है । इसलिए कभी संघ से पूरे, कभी बाद में और 
कभी साथ ही साथ एक के अ्रनन्तर दूसरे कौतृहल की योजना की जाती है । 
कौतूहल का उद्दं इय पाठकों के सामने ठीक एक ऐसी परिस्थिति रख देना है, 
जिसमें किसी पात्र की एक ही भूल सारी कहानी को दुखान्त और एक भी 
सावधानी से किया गया कार्य उसको सुखान्त बना सकता है । 


के. चरुम सीमा : उत्सुकता, श्राशा और आशंका के तीन मनोवेगों के बीच 
हिलोरें लेते हुए पाठक के सामने जब सारा संघर्ष अन्तिम मोड़ लेकर एक 
निश्चित फल के रूप में ्रपने पूर्ण वेग से बरस पड़ता है तो बिजली की तेजी 
से सारा कथानक स्पष्ट हो उठता है। यह स्थल ही चरम सीमा है । चरम सीमा 
में जो कुछ भी होना होता है वह हो जाता है। यहाँ पर कदानक में एक प्रकार 
से तनाव झा जाता है। यह पात्रों, घटनाग्रों और परिस्थितियों के संघर्षों के 
द्वारा उत्पन्न उलभनों की अन्तिम स्थिति है। 


हिन्दी में कुछ कहानीकार ऐसे हैं जिन्होंने केवल कथानक-प्रधान ही कहानी 
लिखी है। इस प्रकार की कहानी उच्चकोटि की कृति नहीं मानी जाती | इसमें 
खरित्र-चित्रण॒ पर, अभ्रथवा वातावरण और परिपारवे (8८४78) पर प्रधान 
रूप से जोर नहीं दिया जाता वरनू्‌ उन उलभनों पर विशेष जोर दिया जाता 
है जो विविध चरित्रों के विविध परिस्थितियों में पड़ने के कारण पैदा हो जाती 
हैं। कौशिक' की अधिकांश कहानियाँ इसी श्र णी के अन्तर्गत झ्राती हैं । ज्वाला- 
दत्त शर्मा और पक्मलाल पुन्नालाल बरुशी की भी कहानियाँ कथानक-प्रधान ही 
हैं। इस प्रकार की कहानियों में कथानक का विकास बहुत स्वाभाविक और 
यथार्थ रीति से होना चाहिए, अ्स्वाभाविक रीति से होने से कहानी का सौन्दर्य 
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नष्ठ हो जाता है। इसमें देवीघटना और संयोग का विशेष हाथ रहता है । 
2..चरित्र-चित्रण : मनोविज्ञान के विकास के साथ-साथ पात्र के व्यक्तित्व 


000४ भध/ंभ ११८३४ १ मदर ४४४७७) 


की व्यंजना कहानी का प्रधान अंग बन गई है। इसमें पात्र के चरित्र के उस अंग 
का चित्रण होता है, जिससे उसके संम्पूर्ण व्यक्तित्व का आभास मिल सके। 


चरित्र-चित्रण के प्रकार : कहानीकार चरित्र-चित्रणु के लिए मुख्यतः दो 
प्रकार की शैलियों का अनुसरण करते हैं। कुछ विश्लेषणात्मक (:7०9४८०) 
ढंग को अपनाते हैं और कुछ नाटकीय ढंग को । विश्लेषणात्मक शैली का लेखक 
पात्र के चरित्र का स्वयं विश्लेषण करता चलता है और नाठकीय शैली का 
लेखक पात्र के वार्तालाप और कार्य-कलाप के माध्यम से उसके चरित्र का 
चित्रण करता है। चरित्र-चित्रण की नाठकीय शैली कला की दृष्ठछि से उत्कृष्ठ 
मानी जाती है । 


च्रित्र-प्रधान कहानियों के रचयिताश्रों में प्रेमचन्द का प्रमुख स्थान है। 
उनकी आत्माराम', बड़े घर की बेटी, बांका गुमान, दफ्तरी', बूढ़ी काकी*, 
सारधा', भमुक्ति-मार्गं, अग्नि-समाधि,, आझ्ादि कहानियों में चरित्र-चित्रण 
की कला का सुन्दर उदाहरण मिलता है| चन्द्रधर शर्मा गुलेरी, जयशंकर प्रसाद 
ओर आचाय॑ चतुरसेत शास्त्री ने भी चरित्र-प्रधान कहानियाँ लिखी हैं । 


कहानियों में चरित्र-चित्रण पर प्रकाश डालते हुए डा० श्रीक्ृष्णलाल ने 
लिखा है : “कहानियों में स्थानाभाव के कारण चरित्रों के सभी अंगों श्रौर 
पक्षों का विशद चित्रण सम्भव नहीं है, इसलिए केवल एक विश्येष पक्ष ही बड़ी 
सावधानी से चित्रित किया जाता है, जिससे चरित्र का पुरा-पुरा चित्रण हो जाए 
ओर भश्रन्य सभी पक्ष अछूते रह जाते हैं। जिस एक पक्ष का चित्रण कहानी में 
होता है, वह चरित्र के मुख्यतम गुणविशेष का द्योतक होता है और लेखक 
संक्षेप में ही उसका सुन्दरतम चित्र खींचता है । 


इस प्रकार की चरित्र-प्रधान कहानियों के चरित्र प्रायः सभी प्रकार-विशेष 
के अन्तगेत झा जाते हैं और आत्मत्याग, वीरता, प्रेम, कायरता इत्यादि विशिष्न 
गुणों अथवा अवगुणों के प्रतीक स्वरूप होते हैं। सच तो यह है कि कहानी के 
सीमित स्थान में व्यक्तिगत चरित्रों का चित्रण सम्भव ही नहीं है, क्योंकि किसी 
चरित्र का व्यक्तीकरण करने के लिए लेखक को उस चरित्र के उन विशेष गुणों 
को दिखाना चाहिए, जिनसे वह अपने समुदाय के व्यक्तियों से पृथक किया जा 
सके ओर उन विशेष गुणों को दिखाने के लिए उस चरिह् को कुछ विशेष 
परिस्थितियों और प्रसंगों में चित्रित करना आवश्यक है, जिसके लिए कहानी में 
पर्याप्त स्थान नहीं होता । इसलिए चरित्रों के व्यक्तीकरण के लिए अधिक से 
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ग्रधिक लेखक इतना ही कर सकता है कि कहीं-कहीं दो-चार श्रर्थगभित 
वाक्‍यों द्वारा चरित्र की कुछ विशेषतात्रों का दिग्दशेव करा दे । उदाहरण के 
लिए प्रस्नाद' रचित भिखारिन' ले लीजिए : 


“सहसा जैसे उजाला हो गया--एक धवल दाँतों की श्रेणी श्रपना भोलापन 
बिखेर गई, कुछ हमको दे दो रानी माँ ।! ” 
“निर्मल ने देखा, एक चौदह वर्ष की भिखारिन भीख माँग रही है। 
इत्यादि । 
(आकाश-दीप, पृ० ७६) 


केवल दो लाइन का वर्णन है, परन्तु इन्हीं दो लाइनों ने 'प्रसाद” की 
भिखारिन को श्रन्य भिखारियों से पृथक कर दिया है । 'धवल दाँतों की श्रेणी' 
श्रौर भोलापन के बिखेरने! से ही हम इस व्यक्ति-विशेष को पहचान लेते हैं । 
परन्तु ध्यानपूर्वक देखने से यह पता चलेगा कि “'धवल दाँतों की श्रेणी! और 
भोलापन बिखेरने' वाली भिखारिन भी भिखारितों का प्रतीक स्वरूप ही है, 
“उसका कोई स्वतन्त्र व्यक्तित्व नहीं है । 

कुछ ऐसी भी चरित्र-प्रधान कहानियाँ हैं जिनमें मुख्य पात्र के चरित्र में 
सहुसा परिवर्तेत दिखाया जाता है। अस्तु कौशिक की ताई नामक कहानी 
इसका ज्वलन्त उदाहरण है, जिसमें रामेश्वरी के चरित्र में सहसा परिवर्तन 
दिखाया गया है| हिन्दी में इस ढंग की उत्कृष्ठ कहानियाँ भी मिलती हैं । प्रेम- 
चन्द इस ढंग की कहादी रचते में अ्रत्यन्त कुशल थे । उनकी आत्माराम' कहानी 
में महादेव सुनार के चरित्र में, तीन सौ मुहरें मिलने के उपरान्त एकाएक 
परिवर्तन श्रा जाता है। वह एक ही रात में उदार हृदय ओर दानी मनुष्य बन 
जाता है । 
“ वातावरण : उपन्यास की भाँति कहानी में वातावरण का विशद चित्रण 
करने के लिए स्थान नहीं होता, फिर भी मानसिक स्थिति की व्याख्या करने 
के लिए वातावरण का हल्का-फुल्का चित्रण कर दिया जाया है। वातावरण के 
द्वारा कहानी के पात्र से किसी मुख्य भावना का, जो कथानक के विकास का 
प्रधान कारण बनती है, उद्घाटन कराकर कहानी को अनुप्रारित किया जाता 
है । उदाहरण के लिए प्रेमचन्द के शतरंज के खिलाड़ी' को लीजिए । लखनऊ के 
नवाबी काल का विलासमय जीवन इस कहानी का वातावरण बनाता हैं, परच्तु 
यह वातावरण ही कज्जानक के विकास का मूल कारण नहीं; इसके विकास का 
कारण तो शतरंज खेलने के अपूर्व आनन्द की भावना में निहित हैँ । कहानी के 


पात्र तो केवल निमित्त मात्रा हैं । 
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हिन्दी में वातठावरण-पअ्रधान कहानियां बहुत लिखी गई हैं। जयशंकर प्रसाद 
ने इस ढंग की बहुत-सी उत्कृष्ट कहानियाँ लिखी हैं। विश्वम्भरनाथ जिज्जा की 
प्रथम कहानी 'परदेशी' वातावरण-प्रधान है। राधिकारमशसिह जीं भी 
वातावरणा-प्रधान कहानी के श्रेष्ठ लेखक थे । चण्डीप्रसाद 'हृदयेश' ने प्रायः सभी 
कहानियाँ इसी प्रकार की लिखीं । उनकी 'प्रेम-परिणय', उत्माद, योगिनी' 
इत्यादि कहानियाँ प्रेम की भावना के किसी न किसी विशेष पक्ष से 
अनुप्रारिणत हैं । 

कला की दृष्टि से वातावरणु-प्रधान कहानियों का विशेष' महत्व है। इसमें 
लेखक को अपनी कला की काट-छाँट और तराश दिखाने के लिए उपयुक्त 
प्रवसर मिलता है। वह वातावरण के चित्रण और परिपादवे (8०:४०४) की 
ग्रवतारणा में मनमाना रंग भर सकता है, नाद-ध्वनि की व्यंजना कर सकता 
है, काट-छाँट कर सकता हैं। यह प्रसाद की भाँति कवित्वपूर्ण वातावरण की 
सृष्टि कर सकता है। जेसे : 

“बन्य-कुसुमों की भालरें सुख-शीतल पवन से विकम्पित होकर चारों शोर 
भूल रही थीं । छोटे-छोटे ऋरनों की कुल्याएँ कतराती हुई बह रही थीं। लता- 
वितानों से ढकी हुई प्राकृतिक गुफाएँ शिल्प-रचनापूर्ण सुन्दर प्रकोष्ठ बनातीं, 
जिनमें पागल कर देने वाली सुगंध की लहरें नृत्य करती थीं । स्थान-स्थान पर 
कुझ्जों और पुष्प-शय्याश्रों का समारोह, छोटे-छोटे विश्वाम-ग्रह, पान-पात्रों में 
सुगंधित मदिरा, भाँति-भाँति के सुस्वादु फल-फूल वाले वृक्षों के भ्रुरमुट, दूध 
और मधु की नहरों के किनारे गुलाबी बादलों का क्षरिक विश्वाम ।” 

(स्वयं के खण्डहर में--आकाश-दीप' पृ०३१-३२) 


प्रेमचन्दर और सुदर्शन की कला लाक्षणिक सौन्दयें से परिपूर्ण है और 
यथार्थवादी वातावरण का सुन्दर चित्रण कर सकती है। इस प्रकार की कहा- 
नियों में कला का विशिष्ट स्थान होता है। कवित्वपुर्ण वातावरण, कवित्वपूर्ण 
भावना, नाटकीयता तथा आदशंवादी परिस्थितियों की सुपष्ठि की जाती है। 
जयशंकर प्रसाद की कहानियों में ये गुण प्रधान रूप से मिलते हैं। उनकी कला 
कवित्व-पूर्णा और स्वच्छन्दवादी होने के कारण रोमांचकारी वातावरण प्रस्तुत 
करने में समर्थ होती है और सुदर्शन अपनी कला द्वारा यथार्थ का सुन्दर चित्रण 
. कर सकते हैं । 
2 उद्देश्य : मनोरंजन के साथ-साथ कहानी का उद्देश्य जीवन-सम्बन्धी कुछ 
तथ्य देवा या मानव-मन का निकट परिचय कराता भी होता है। परन्तु इसे 
उद्देश्य को उपदेशात्मक ढंग से व्यक्त नहीं किया जाता । उसकी केवल कलात्मक 
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ढंग से व्यंजना ही की जाती है । किन्‍्हीं कहानियों में लेखक इस उद्देश्य की स्पष्ट 
व्यंजना भी कर देता है, जैसे सुदर्शन की 'एलबम' श्ीषंक कहानी में । किन्हीं 
कहानियों में यह उद्देश्य श्रस्पष्ट रहता है श्र किन्हीं में श्रन्तिम वाक्य में यूक्ति 
रूप में व्यक्त किया जाता है, जिससे उक्ति-चमत्कार के कारण उसमें काव्यत्व 
भ्रा जाता है। उदाहरण के लिए श्रज्ञेय जी की 'शत्रु' शीर्षक कहानी का भ्रन्तिम 
वाक्य उद्धृत किया जा सकता है: “जीवन की सबसे बड़ी कठिनाई यही है कि 
हम निरन्तर आसानी की ओर अ्राकष्ट होते हैं |” 

कहानी का उद्देश्य जीवन-मीमांसा नहीं है। वह जीवन के प्रति एक दृष्लि- 
कोण का परिचय देती है। कुछ कहानीकार संसार के प्रति यथार्थवादी दृष्टि- 
कोण रखते हैं तो कुछ उसमें झ्ामूल परिवर्तन के द्वारा आदर्श की स्थापना 
चाहते हैं । प्रगतिवादी दृष्टिकोण रखने वाले कहानीकारों की कहानी में क्रान्ति 
द्वारा जीवन में परिवर्तत की व्यंजना निहित रहती है । 


हैं. ज्षैली : भावाभिव्यक्सि की कला को शैली कहते हैं। भ्रच्छी शेली में भाषा 
की लक्षणा-व्यंजना आदि सभी शक्तियों का उपयोग किया जाता है और कथन 
को प्रभावात्मक और पुष्टिकर बनाया जाता है । भाषा की दृष्टि से शैली दो प्रकार 
की होती हैः चलती फिरती मुहावरेदार शेली तथा अलंकृत सेंस्क्रत-प्रधान 
दली | प्रथम शैली का अत्यधिक प्रयोग मुन्शी प्रेमचन्द ने किया है और दूसरी 
शैली को प्रसाद जी ने अ्पनाया। चलते-फिरते मुहावरों के प्रयोग तथा 
लाक्षरिक दली के द्वारा प्रेमचन्द की भाषा में एक उक्ति-चमत्कार मिलता हैं । 
इस प्रकार की शैली भावों को चित्र के रूप में प्रकट कर देती है, जिससे वे 
(भाव) आसानी से हृदय को प्राह्म बन जाते हैं । 

प्रसाद जी की शैली, संस्कृत के तत्सम शब्दों से भरी होने पर भी, प्रसाद 
गुणायुक्‍त रहती है। संस्कृत के शब्दों का प्रयोग वे इतनी कुशलता से करते हैं 
कि भाषा में भ्ररोचकता नहीं आने पाती । उनकी भाषा में प्रवाह है और शब्दों 


में माधुय । 

भाषा के अतिरिक्त कथनकला की दृष्टि से भी शैली के दो भेद किए गए 
हैं। एक हैं वर्शानात्मक बैली (?0पफ्र«7 ० ९३८४7०ध४००), दूसरी हैँ विव- 
रणात्मक शैली (?0फ८7 ० 70779009) | 

जब कहानीकार को किसी प्राकृतिक हृदय का वर्णन या स्थायी गुण का 
चित्रण अ्रभीष्ठ होता है तो वह वर्शंवात्मक शैली भ्रपनाता है । घटवाचक्र झौर 
मानसिक गवस्थाओों का चित्रण विवरणात्मक दौली के माध्यम से सफलता- 
पूर्वक किया जाता है । विवरण के द्वारा कहानीकार हमारी उत्सुकता को सदा 
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उद्बुद्ध किए रहता है और कथानक की भति को बनाए रखता है । कहानी की 
गति में अवरोध आा जाने पर उसमें कृत्रिमता के भाव भलकने लगते हैं। सफल 
गलीकार वही लेखक है जो अ्रपनी तीत्र अनुभृतियों को भी गतिशील भाषा में 
व्यक्त कर सके । 

गुलाबराय जी इस बात पर बल देते हैं कि “भाषा के सौष्नव के साथ-साथ 
कहानी के मुख्य गुण संगति और प्रभाव की एकता को न भूलना चाहिए। 
ब्रच्छी कहानी घटनाओं, भावों, विचारों तथा प्रारम्भ, प्रसार और अन्त में 
अन्विति लाने का प्रयत्न करती है ।”” 


लेरह॒वाँ अध्याय 
श्रत्मचरित के तत्व 


अंग्रेजी के प्रसिद्ध कवि-श्रालोचक पोप का कथन है कि और लोग चाहे जो 
कुछ सोचें या विवाद करें, पर मेरे मत से मानव के अ्रध्ययन का उबित विपय 
मनुष्य ही है। सामान्यतः सभी प्रकार के साहित्य में मानव-श क्तियों का श्रध्ययन 
अन्तनिहित रहता है किन्तु मानव-जीवन का विवेचन उसमें परोक्ष और काह्य- 
निक रीति से देखने को मिलता है । किन्तु आत्मकथा तथा जीवनियों में जीवन 
की व्याख्या प्रत्यक्ष और वास्तविक रूप में देखने को मिलती है। 


उपन्यास और जीवन-चरित्र में अन्तर 

पश्चिम में कई उपन्यास 'विकर झ्राफ वेकफील्ड', 'टोनो बंगे', डेविड कापर 
फील्ड' ग्रादि जीवनियों की शैली पर लिखे मिलते हैं। हिन्दी में भी किसी-किसी 
उपन्यासकार ने इस शैली को अपनाया है। लोगों का मत है कि श्रज्ञेय जी का 
उपन्यास शेखर : एक जीवनी” भी इसी शैली का उपन्यास है। यद्यपि इस प्रकार 
के उपन्यासों में व्यक्ति के जीवन की भाँकी कहीं स्पष्ट, कहीं ध धली, कहीं क्षीणा, 
कहीं सघन रूप में देखने को मिलती है किन्तु उसमें लेखक की कल्पना का इतना 
पुट मिला रहता है कि उसे वास्तविक जीवन का लेखा-जोखा नहीं कह सकते । 
आत्मकथा या जीवनी में कल्पना और अत्युक्ति की इतनी अल्पमात्रा मिलती है, 
जितनी आटे में नमक की होती है । उपन्यासकार भ्रपनी कला के बल से ऐसी 
रचना करता है जिसे पढ़कर सोचना पड़ता है कि यह चरित-नायक कौन हो 
सकता है । उपन्यासकार का मुख्य ध्येय नायक के चरित को कल्पना से अलंकृत 
कर आकर्षक रूप में पाठकों के सामने रखने का होता है शौर इसके लिए वह 
जीवन की घटनाओं पर कई ऐसे भीने श्रावरण चढ़ाता जाता है, जिनसे नायक 
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अधिक नहीं फँसता । वह ग्राकृति को सुन्दरतर करने के लिए मस्तक को बिन्‍्दी 
से, वक्षस्थल को चंदन से, केशों को पुष्प से भले ही सजा दे किन्तु वास्तविक रूप 
को झ्रावरण से ढकता नहीं । 


उपन्यासकार को अ्रपरिचित होते हुए भी यह गये है कि वह चरित्रनायक 
की नस-नस को पहचानता है। किन्तु जीवनी-लेखक अपने नायक के सब भेदों 
और रहस्यों को जानते हुए भी सर्वज्ञता का दावा नहीं करता । जीवनीकार 
चरित्रनायक की बाह्य शौर ग्राभ्यन्तरिक स्थितियों का सामञ्जस्य करता हुआा 
कहता चलता है, क्योंकि उपन्यासकार की तरह बाह्य स्थितियों को परिवर्तित 
करने का अधिकार उसे नहीं प्राप्त है । 


जीवनी और इतिहास 


इतिहास में भी हम व्यक्तियों के जीवन के सम्बन्ध में परिचय प्राप्त करते 
हैं किन्तु उसका रूप आत्मकथा या जीवन-चरित्र से सर्वेथा भिन्न है। इतिहासकार 
सत्य के बन्धन से इतना बँधा रहता है कि वह इच्छानुसार घटनाओं का ग्रहण 
या त्याग नहीं कर सकता । वह देश की पृष्ठभूमि पर घटताश्रों का चरित्र-चित्रण 
करना चाहता है। अथवा दूसरे शब्दों में यह भी कहा जा सकता है कि श्रद्धी 
देश रहता है, व्यक्ति तो उसका अ्रद्भ होकर ही श्राता है । ठीक इसके विपरीत 
जीवनी में प्रधानता व्यक्ति को मिलती है; देश की घटनाएँ उसकी अ्ननुवर्तिनी 
होकर आ्राती हैं । यह सम्भव है कि जीवनी से जुड़कर किसी संस्था अथवा देह 
का इतिहास गोण रूप से भले ही भरा जाए किन्तु मुख्य लक्ष्य नायक का कार्ये- 
* कलाप होता है, देश या संस्था का इतिहास नहीं | 


जीवनी-लेखक के लिए चरित्रनायक की सामान्‍य से सामान्य बातें भी महत्व 
रखती हैं । वह चरिव्रनायक के खाने-पहनने की रुचि, प्रातःकाल ईश्वर-वन्दना 
या भ्रमण आदि का वर्णन उतने ही उल्लास के साथ करता है, जितने उत्साह 
के साथ इतिहासकार किसी बड़े युद्ध या राजपरिवर्तन का वर्णान करता है । 
इतिहासकार के लिए ऐसी बातें अनावश्यक प्रतीत होती हैं किन्तु जीवनीकार के 
लिए वे गअत्यांवश्यक हैं । 


हिन्दी में पिछले पचास वर्षों में आत्मचरित-सम्बन्धी प्रचुर साहित्य प्रस्तुत 
हुआ है । उसके आधार पर इसकी विभिन्‍न शैलियों का विवेचन किया जा सकता 
है। महात्मा गांधी,जवाहरलाल नेहरू,डा ० राजेन्धप्रसाद, डा०श्यः्मसुन्दरदास प्रभूति 
मान्य नेता एवं साहित्यकारों की आत्मकथाओरं से देश के इतिहास पर भी पर्याप्त 
प्रकाश पड़ता है । यद्यपि महात्मा जी की आत्मकथा देश की प्रायः अरधशताब्दी 
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का प्रामाणिक इतिहास कहती चलती है तथापि इतिहासकार की दृष्टि से आत्म- 
कथा इतिहास नहीं बच सकती । हाँ, इतिहास की प्रक भले ही हो सकती है । 


जीवनी का साहित्यिक मुल्य 

“जीवनी घटनाओं का अंकन नहीं वरत््‌ चित्रण है, वह साहित्य की विधा 
है और उसमें साहित्य और काव्य के सभी गुणा हैं | वह एक मनुष्य के श्रन्तर 
और बाह्य स्वरूप का कलात्मक निरूपण है । 

जीवनीकार श्र राजदरबार में विरुदावली बखानने वाले कवि में अन्तर 
होता है। जीवनीकार का उद्देश्य अपने चरित्रतायक का व्यक्तित्व अ्भिव्यक्त करता 
होता है किन्तु विरुद बखाननेवाले चारण का उद्देश्य चरित्रनायक के राई समान 
गुण को सुमेर के समान विशाल दिखाकर उसकी कृपा का भाजन बनना होता 
है । जीवनीकार एक चित्रकार के सहश अपने नायक के व्यक्तित्व की कुञ्जी 
समभकर उसके झालोक में सभी घठनाओ्रों का चित्रण करता है ।' 

चारण कवि अपने झ्राश्रयदाता राजा के गुण को शतगुण और राजा के 
शत्र के दुर्गुण को सहख्रगुण दिखाता है किन्तु जीवनीकार अपने चरित्रनायक के 
शत्रु-मित्र के गुण-दुर्गण में सन्‍्तुलन कभी बिगड़ने नहीं देता । उसका चरित्र- 
नायक अपने व्यक्तित्व-बल से महानु बनता है, अपनी कूठी प्रशंसा और शत्रु की 
झूठी निन्‍दा से नहीं । चारण अपने आश्रयदाता के दोषों को सर्वथा छिपाने 
का प्रयत्न करेगा किन्तु जीवनीकार सत्य-पथ से कभी विचलित न होगा । यह 
हो सकता है कि दोष-दर्शन में उसके हृदय में सहदयता की भावना ऐसी हो 
कि वह यथार्थता की रक्षा करता हुआ चरित्रनायक की दुर्बंलताश्रों का परिहास 
न करे। जीवनीकार सत्य का पल्‍ला कभी नहीं छोड़ता । वह इस मर्यादा की 
रक्षा के लिए सब कुछ त्याग करने को तैयार रहता है। इस सम्बन्ध में पं० 
बनारसीदास चतुर्वेदी लिखित कविवर सत्यनारायण की जीवनी का उल्लेख किया 
जा सकता है। 

जीवनीकार का कर्तव्य समभाते हुए स्ट्रंची लिखते हैं कि “कोई अनावश्यक 
बात न आने पाये और न कोई आवश्यक बात छोड़ी जाय ।* 


जीवनी की शैली 

हम पूर्व कह आए हैं कि चरित्र-लेखक को अपने नायक के काल्पनिक रूप 
की सृष्टि यहीं करती होती, उसे तो केवल एक साँचा तैयार करना पड़ता है। 
यही साँचा शैली के नाम से पुकारा जा सकता है । जीवनी-लेखक के पास नायक 
के सम्बन्ध में लिखित, अलिखित अ्रथवा विश्वस्त सूत्रों से उपलब्ध तथ्यों को 


)० कप लीग पपीते नाक लिन 
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१. बाबू गुलाबराय 


२०० शात्मचरित के तत्व 


संकलित करके ऐसे कौशल से सजाना पड़ता है कि पाठक के मन में वे सीधे घर 
कर लें । हेरल्ड निकलसन के अनुसार “जीवनी लिखने के लिए एक विशेष प्रकार 
के बुद्धिकौशल की भ्रपेक्षा है ।” शैली ही बुद्धिकौशल की परिचायक होती है । 
यदि यह स्वीकार कर लिया जाए कि इस “चरित्रकार का मुख्य लक्ष्य अपने 
नायक के विषय में सत्य बातों का समाहार करना है, तो उसके लिए संचित 
सामग्री में से श्रपेक्षणीय तथ्यों का संश्लेषण, विश्लेषण, निर्वाचन तथा संस्थापन 
करना ही प्रधान कतंव्य रह जाता है।” 


किन्तु यह कार्य भी सहज नहीं । चरित्र-लेखक को नायक की घटनाओं के 
पुज में से अ्रपेक्षित तथ्य को ग्रहण करने भर अ्रनपेक्षित को त्यागने में ऐसी 
बुद्धितत्ता से काम लेना पड़ता है कि सामंजस्य कहीं भी बिगड़ने न पाये शोर 
सर्वत्र एकसूत्रता भी बनी रहे । कार्लाइल का कथन है कि एक सफल चरित का 
लिखना इतना ही कठिन है जितना एक सफल जीवनी का अपने जीवन में निबाह 
ले जाना । कुछ विद्वानों का मत है कि चरित्र-लेखक का कार्य इससे भी अधिक 
दुश्कर है | प्रमाण के लिये यूरोप के प्रसिद्ध जीवन-च रित्रों को उठाकर देखिए, 
जॉनसन' रचित लाइफ झ्राफ सेवेज' के पश्चात्‌ दो सौ वर्ष के अन्तर्गत अनेक 
सफल जीवन बिताने वाले असामान्य व्यक्ति उत्पन्न हो गए किन्तु सफल ,जीवनी 
के सम्बन्ध में लिखी हुई सफल जीवतनियों की संख्या अत्यल्प है । 


दली का महत्व सबसे अधिक जीवनियों में स्पष्ठ होकर निखरता है । शैली 
के ही बल से साधारण से साधारण चरित्रनायक की जीवनी भी आ्राकर्षक बन 
जाती है। बाबू गुलाबराय के अनुसार जीवनी-का सफल होना निम्नांकित गुरों 
प्र निर्भर है: (१) चरित्रतायक इतना महान हो कि श्री रामचन्द्र जी की 
भाँति उसका चरित्र ही काव्य हो । (२) लेखक की ऐसी महत्ता हो कि उसके 
पारस-स्पर्श और कलम के जादू से लोहा भी सोना हो जाय । सेमुश्रत जॉनसन 
ने बोपवेल का व्यक्तित्व इतना महान्‌ प्रदर्शित किया है कि यह जीवनी आज 
तक अपना विशेष स्थान रखती है। डा० सूर्यकान्त का मत है. कि “आ्राज तक 
बोसबेल की रचना के काँटे पर संसार की दूसरी जीवनी नहीं उत्तर पाई।” उसने 
अपनी प्रतिभा के द्वारा चरित्र-रचना की एक ऐसी शैली श्राविष्कृत की जो आज 
तक आदर मानी जाती है | यही चली पहली कोटि में झ्ाती है। दूसरे वर्ग में 
जॉनसन की लिखी हुई सेवेज की जीवनी की ओर संकेत किया गया है । पहली 
का चरित्रनायक महान्‌ था, दूसरी का लेखक महान था। एक तीसरा वर्ग है 
जिसका चरित्रनायक श्र लेखक दोनों महान हैं जैसे गांधी ली की आत्मकथा, 
टंगोर और जवाहरलाल के आत्मचरित । यदि एक महान आत्मा अपने जीवन 
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के क्रमिक विकास को अपनी ही लेखनी से प्रकट करे तो उसकी महत्ता का 
कहना ही क्‍या !* गांधी, टैगोर और जवाहर की शआ्रात्मकथा हमारे साहित्य की 
वह अ्रक्षय निधि है संसार ने जिसका हृदय खोलकर स्वागत किया है । 

हिन्दी में जीवन-चरित्र लिखने की परिपाटी श्रव चल पड़ी है । हमारे देश 
के निर्माता नेताओं की जीवनियों का उत्तरोत्तर प्रचार बढ़ता गया है । इनके 
अतिरिक्त साहित्यिकों, वेज्ञानिकों और समाज-सुधारकों के जीवन-चरित्र भी 
प्रकाशित हो रहे हैं। स्वामी दयानन्द, स्वामी रामतीर्थ, रामकृष्ण' परमहुंस, 
स्वामी विवेकानन्द आदि महात्माओ्रों की जीवनियों से रमाज का नैतिक स्तर 
ऊँचा उठा है। हिन्दी में जीवन-चरित्र लिखने वाले यदि अपने चरित्र-नायक 
के अन्तर-बाह्य स्वरूप का चित्रण कलात्मक ढंग' से करें और 'इस चित्रण में 
अनुपात श्रोर शालीनता का पूर्ण ध्याव रखते हुए स्वतन्त्रता श्रौर निष्पक्षता के 
साथ अपने चरित्रवायक के गुण-दोषमय सजीव व्यक्तित्व का एक श्राकर्षक 
शैली से उदघाटन करें तो हमारा जीवन-चरित्र-सम्बन्धी साहित्य भी हमारे 
गौरव की वस्तु बन जाए । 


जीवनियों के प्रकार 


जीवनी और ग्रात्मकथा में श्रन्तर स्पष्ठ है ।. जीवनी का लेखक चरित्र- 
तायक का मित्र, शिष्य, प्रेमी, भवत, उपासक या उद्देश्य से सहानुभूति रखने 
बाला कोई व्यक्ति होता है, किन्तु आत्मकथा चरित्र-नायक स्वत: लिखता है । 
ग्राजकल जीवनियों की अ्रभेक शलियाँ मिलती हैं। मालवीय जी के साथ तीस 
दिन' में मालबीय जी के जीवन के तीस दिनों की ही घटनाएँ नहीं हैं प्रत्युत 
उनका जीवन-वृत्त तीस दिन में कहा मिलता है। महात्मा गान्धी की अ्रनेक 
जीवनियां निकली हैं। सबने अपने दृष्टिकोण और अपनी शक्ति के अ्रनुसार उस 
महापुरुष के जीवन का मूल्यांकन किया है। ऐसे जीवनी-लेखकों में घनश्यामदास 
बिड़ला, प्यारेलाल, महादेव भाई, सुझ्यीला नैयर, श्रीमन्नारायणा अग्रवाल के 
नाम उल्लेखनीय हैं । 


संस्मरण के ढंग पर भी हिन्दी में जीवनी लिखने की प्रथा चल पड़ी है। 
एक और दौली “इन्टरव्यू' की निकली है, जिसमें मैं उनसे मिला' इस शीर्षक से 
जीवन-च रित्र पर प्रकाश डाला जाता है । 


कलात्मक ढंग से लिखी हुई जीवनियों में पं* सीताराम चतुर्वेदी लिखित 
मालवीय जी की जीवनी एक विशेष स्थान रखती है । लाला लाजपतराय की 
जीवनी भी एक विशेष हृष्ठिकोश को सामने रखकर गत वर्ष लिखी गई है । 
इसके लेखक लाला जी के निकट-सम्प्क में रहने वाले अनुभवी व्यक्त हैं । 
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आत्मकथाएं 

हम आत्मकथा की महत्ता पूर्व लिख चुके हैं । यहाँ इतना और कहना 
आवश्यक है कि इसकी भी विविध शैलियाँ हैं : महात्मा गान्धी की आत्मकथा", 
 डा० द्यामपुन्दरदास की आत्मकहानी,, सियारामशरण गुप्त के बाल्यस्मृति', 
'कूठ-सच' आदि लेख, निराला जी की कुल्ली भाट' और “बिल्लेसुर बकरिहा' 
की शैली, महादेवी जी के श्रतीत के चलचित्र' और स्मृति की रेखाएँ', 
पंं० रामनारायण मिश्र की यूरोप में छः मास” नामक यात्रा-सम्बन्धी पुस्तक भी 
जीवनियों के अन्तर्गत मानी जा सकती हैं । 


जीवनी-साहित्य का इतिहास 

ईसा से पूर्व युनान में प्लूटाक' की जीवनियाँ लिखी गईं । तब से यूरोप में 
जीवनी-साहित्य का विकास होता चला आया है। आज दिन जीवनी लिखने की 
अनेक शैलियाँ प्रचलित हैं । हिन्दी में सर्वप्रथम “चौरासी वेष्णवों की वार्ता” और 
'भक्तमाल' नामक दो ग्रन्थ मिलते हैं। संस्कृत में भ्रश्वधोष का ब्रुद्धधरित' और 
शंकर-दिग्विजव” नामक ग्रंथ भी जीवनी-साहित्य में परिगरित होते हैं। 
बनारसीदास जैन अकबर के समय विद्यमान थे । उन्होंने 'अर्द्ध कथानक' नामक 
एक ग्रंथ लिखा है जिसको उनकी आत्मकथा कह सकते हैं और जिसके द्वारा 
उस काल की राजनैतिक, धार्मिक, सामाजिक और झ्ाथिक स्थिति पर पर्याप्त 
प्रकाश पड़ता है । 

हरिश्चन्ध्र-युग में प्रतापनारायण मिश्र ने आत्मकथा लिखने का प्रयत्न 
किया किन्तु अनेक कारणों से ग्रंथ अधुरा ही रह गया। राधाचरण गोस्वामी 
के आ्रात्मचरित से भारतेन्दु-युग की प्रवृत्ति का पता चलता है। 

श्राधुनिक काल में श्रद्धानन्द जी लिखित “कल्याण मार्ग का पथिक', 
परमानन्द जी लिखित, आपबीती” वियोगीहरि का 'मिरा जीवन-प्रवाह,' जवाहर- 
लाल की मेरी कहानी, राजेन्द्रप्रसाद की आत्मकथा आदि ग्रंथ प्रसिद्ध हैं । 


आत्मसंस्मरण 

झ्रात्मकथा में लेखक अपने जीवन की प्रायः भ्राद्योपान्त कहानी लिखता है, 
किन्तु आत्मसंस्मरण में जीवन के एक खंड के संस्मरण लिखता है. आत्म- 
संस्मरण में जीवन को नई दिशा में मोड़ने वाली या औरों के सुनने वाली 
घटनाओं का उल्लेख किया जाता है । 

इस प्रकार का कार्य आत्मकथा से सरल है। आत्मकथा में अपने जीवन से 
सम्बन्ध रखने वाले अनेक व्यक्ति जीवित रहते हैं। उनके साथ सभी प्रकार का 
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प्रिय-प्रप्रिय व्यवहार समयानुकूल करना पड़ता है। श्रतः उन सबको बचाते हुए 
राग-द्ैष से परथक होकर अपनी जीवनी लिखना अत्यन्त दुष्कर कार्य हो जाता 
है; किन्तु आत्मसंस्मरण में उन्हीं घटनाश्रों का उल्लेख करना होता है जिनको 
भ्रासानी के साथ सबके सामने रखा जा सकता है । 

श्रात्मसंस्म रण॒-सम्बन्धी लेख प्रायः सभी लोग लिख सकते हैं । हिन्दी में 
इधर इसकी खूब चर्चा चली है। रवि बाबू और शरद बाबू की शैली पर 
प्रेमचन्द, आचार्य महावीर प्रसाद, आचाये पं० रामचन््र शुक्ल, अम्बिका प्रसाद 
वाजपेयी, वियोगी हरि, इन्द्र विद्यावाचस्पति, ग्रुलाबराय, पदुमलाल पुन्नालाल 
बख्शी, मैथिलीशरण गुप्त, सुमित्रानन्दत पंत, महादेवी वर्मा, जैनेन्द्रकुमार, 
उद्द्यकर भट्ट, रामवृक्ष बेमीपुरी प्रभृति अनेक लेखकों ने आरत्मसंस्मरण लिखने 
का प्रयास' किया है । 


चोदह॒वाँ भ्रध्याय 
आलोचना का महत्व 


समालोचना शास्त्र का श्राज कितना महत्व है, यह किसी साहित्यिक से छिपा 
नहीं । श्राज समालोचना और समालोचक के प्रति सबकी झ्ाँखें श्रादर से उभर 
उठती हैं क्योंकि समालोचना शास्त्र साहित्य-जगत्‌ का नियन्ता और इसका 
शासक है । यह साहित्य को मर्यादित रखने की चेष्ठटा करता है। साहित्य में 
अनुशासन लाना इसका धर्म है। कवि की कलाकृति में समाज की आत्मा 
प्रतिबिम्बित होती है । श्रालोचक निष्पक्ष दृष्टि से उस रचना को परखता है और 
उसका मूल्य निर्धारित करता है। प्रत्येक दृष्टि से परिपर्ग साहित्य हो उच्च 
कोटि की श्रेणी प्राप्त करे, यही देखना आलोचक का अभीष्ठ है । 


. समालोचना दाब्द का श्रर्थ ही है-- चारों ओर से. भली. प्रकार देखना' 
(सम-+आ-+-लोचबु--ञ्रा) । समीक्षा छाब्द का भी यही अभिप्राय है। 
(सम्‌-ईक्ष आरा) । पहले तो साहित्य को देखना या परखना ही कोई साधा- 
रण कार्य नहीं; 'भली प्रकार देखना तो और भी कठिन है; और चारों ओर 
से भली प्रकार देखना, सचमुच प्रतिभावानु व्यक्तियों का ही कार्य है। इसीलिए 
पाव्चात्य साहित्य के विद्वान प्रायः इस मत के पोषक हैं कि साहित्यिक समा- 
लोचना सबका क्षेत्र नहीं, केवल मस्तिष्क वाले व्यक्तियों का ही कार्य है।' बेन 
जॉनसन ने स्पष्ठ कहा है कि “कवियों को केवल कवि ही समझ सकते हैं, और 
सब कवि भी नहीं केवल उत्कृष्ठ ही । 

कवि सर्जनकर्ता है, वह कुम्हार की तरह अपने पात्रों को रचता है। ब्रह्मा 
की तरह ही भ्रपती एक सृष्ठि बनाता है। शअ्रंग्रेजी शब्द पोएट” (?०८४) का भी 
यही श्रर्थ है। पोएट शब्द के मूल में धातु 00८० है जिसका श्रथे होता है--सेजन 
करना । पअ्रतः कवि या पोएट का अ्रर्थ होता है--सख्रष्टा । विधि की चित्र- 
विचित्र सृष्टि को अपने भावों और अनुभावों द्वारा कवि परखता है और उसके 
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प्रति अपनी प्रतिक्रियाएँ व्यक्त करता है | गुलाबराय जी के शब्दों में कवि संसार 
से उत्पन्त अपनी भावात्मक और विचारात्मक प्रतिक्रिया को प्रकाश में लाता 
है । इसके द्वारा वह जग और जीवन की व्याख्या करता है । पंग्रेज़ी के आचार्य 
कवि मैथ्यू ऑनॉल्ड मे भी कहा है कि कविता जीवन की व्याख्या है ।१ अतः 
कवि जीवन के विवेचन के लिए विधि की सृष्टि के अनुरूप, कल्पना द्वारा अ्रपनी 
एक सृष्टि बनाता है, इसीलिए उसे स्रष्टा कहते हैं । 

विधि की सृष्टि को कवि परखता है, कवि की सृझ्जि को आलोचक । कवि 
विधि-सृष्टि की व्याख्या करता है, श्रालोचक कवि-सृष्टि की । विधि की आनंद- 
मयी सृष्टि को देख कवि प्रसन्न होता है, और भूरि-भूरि प्रशंसा करता है ; तथा 
अप्रिय अंगों पर नाक-भौंह सिकोड़ता है और भला-बुरा कहता है। आ्रालोचक 
भी कवि की प्रशंसा योग्य रचनाओ्रों का बखान करते हुए अ्रघाता नहीं, और 
: झाक्षेप योग्य श्रंशों पर अपनी अ्रुचिपूर्ण प्रतिक्रियाएँ व्यक्त किए बिना नहीं 
रहता । भ्रतः विधि का निरीक्षक कवि है, कवि का निरीक्षक आलोचक । 


परिभाषा 


समालोचना का भी अंग्रेजी पर्याय' क्रिटिसिज्म ((:४ ४४८४9) भी इसी अर्थ 
की भ्रभिव्यक्ति करता है। उस शब्द के मूल में धातु है क्रिटीज़ (#77028) जिसके 
कई भ्रर्थ हैं---निर्शंय करना, छिंद्रान्वेषण करना, सौन्दर्य का सृल्यांकन करना 
आदि। अतः क्रिटिसिज़्म (समालोचना) वह माध्यम है जो ललित कला और. 
विशेषकर साहित्य कला के सौन्दर्य और दोषों का निर्णय तथा उनका सृल्यांकन्‌, 
करता है । इस व्याख्या का श्र्थ यह है कि समालोचक का कृतेव्य काव्य के गण- 
दोषों का विवेचन और जीवन के प्रति इसकी उपयोगिता का सुल्यांकव क्र॒ना 
है । दूसरे शब्दों में समालोचना मौलिक कृति नहीं प्रत्युत्‌ अ्नुकृतिमात्र है। कवि 
के आधार पर देखी हुई चीज को ही दिखाना, अनुभव किये हुए भाव-विचारों 
को अनुभव कराना है । परन्तु वास्तविकता इससे दूर है | 


यह सत्य है कि समालोचना न्याय का विषय है, कल्पना का नहीं, इसमें तके 
की प्रधानता है, भाव की नहीं। इसमें मस्तिष्क-पक्ष का अधिक आालम्ब लिया 
जाता है, हृदय पक्ष का कम और इसके द्वारा सत्य का निरूपण किया जाता है 
संभाववा का नहीं | झतः) समालोचना शास्त्र विज्ञान" की ओर झधिक भ्रुकता 
है। ताकिकता और विश्लेषण को अपना अस्त्र बताने के कारण यह कला से 
नाता तोड़ता हुआ, विज्ञान से सम्बन्ध जोड़ता मालूम पड़ता है । 
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फिर भी समालोचना का पूर्णो सम्बन्ध विज्ञान से नहीं । समालोचना तो 
कलाक्रिया की उपक्रिया है। कवि भाव-प्रधाव व्यक्ति होता है। अपने उद्देश्य में 
कभी-कभी उसे ध्यान नहीं रहता कि वह क्‍या कर रहा है । प्रसादजी की कतिपय 
गढ़ पंक्तियों का अर्थ जब एक मान्य विद्वान द्वारा स्पष्ट न हुआ तो उन्होंने स्वयं 
प्रसादजी से ही उसका अ्रर्थ पूछा । उस समय प्रसादजी को कहना पड़ा था, 'भाई 
मैं भावोद्वेग के समय में इन्हें लिख गया हूँ । श्रब मैं भी ठीक तरह नहीं बता सकता; 
ग्रब यह कार्य आप लोगों का है।' इससे स्पष्ठ होता है कि काव्य में अनेक गढ़ 
स्थल होते हैं जिनका रहस्य साधारण पाठकों के वश की बात नहीं । उनकी 
ग्रस्पष्ठता से श्रध्ययन की गति में बाधा पड़ती है, रसानुभूति में विध्न पड़ने लगता 
है और पाठक रुफलाने लगता है, तभी समालोचना शास्त्र काव्य के रहस्यों को, 
उसकी गृत्थियों को सुलभाने का कार्य अपने हाथों लेता है। इसी दृष्टि से कि 
पाठक की रसानूभूति में बाधा न हो । देर की माथापच्ची के बाद भी जब भ्र्थ की 
गृढ़ता टस से मस नहीं होती, और सहसा पाठक की दृष्टि समालोचना की उन 
पंक्तियों पर जा पड़ती, जिनमें उनकी पोल खोल दी गई होती है, तो पाठक के 
हष का ठिकाना नहीं रहता । वह अपने को कवि पर जयी, और आलोचक को 
अपना मित्र और गृरु मानने लगता है। अतः समालोचना का कतेंव्य पाठक की 
आनन्दानुभूति स्थिर रखना होता है। यदि कविता का अर्थ ही स्पष्ट न होगा, 
तो उससे वह शिक्षा कैसे ग्रहण करेगा । जॉन ड्राइडन के मत के अनुसार काव्य 
का गर्भ है प्रसादन' और 'प्रबोधन' ; अ्रतः काव्य को सुबोध बनाकर समालोचना 
शास्त्र प्रसादन' के साथ-साथ कला के दूसरे ध्येय 'प्रबोधन' को भी आत्मसात्‌ 
कर लेता है।* अतः समालोचना, 'कला' है । 


यद्यपि समालोचना में मनन की प्रधानता होती है फिर भी काव्य का प्रति- 
पाद्य हृदय होता है । काव्य की गुत्पियों को सुलभाते हुए समालोचना द्वारा हृदय- 
पक्ष का कभी परित्याग नहीं होता । हृदय के साथ-साथ ही उसकी गति होती 
है। अ्रतः समालोचना शास्त्र स्वरूप से विज्ञान' है, श्रात्मा से 'कला' । यह दोनों 
का मध्यम मार्ग है। ताकिक और विश्लेषणात्मक होने के नाते, यह विज्ञान का 
अंग बन जाता है, परन्तु आनन्द और ज्ञान में संयोजक होने के नाते, तथा हृदय- 
पक्ष को साथ-साथ रखने के कारण यह कला का अंश है । समालोचना विज्ञान" 
और..'कला'-का-अदुभुत समच्वय है । भ्रतः विज्ञान के नाते झ्ालोचक पारखी है, 
कला के नाते ख्रष्टा । ह 
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समालोचक के गुण 
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ऐलेक्जेण्डर पोप ने आलोचक के श्रपेक्षित गुणों की चर्चा करते हुए एक 
महत्वपूर्ण पद्य-बन्ध प्रबन्ध एस्से श्रॉन क्रिटिसिज्म' (५8889 0०0 ८४7) 
लिखा है। अंग्रेजी साहित्य के लिए ही नहीं, वरन्‌ समग्र देशों के समालोचना 
शास्त्र के लिए यह ग्रन्थ अ्रत्यन्त उपादेय है। यद्यपि समय-समय पर आलोचकों 
के गुणों की चर्चा होती रही है, पर इतने व्यवस्थित ढंग से और विस्तार के 
साथ क्रिसी अन्य ने प्रयत्न नहीं किया। संक्षेप में उन गुणों को हम इस प्रकार 

व्यक्त कर सकते हैं। ० कप रु | 

£ (क) काव्य की प्रात्मा में प्रवेश : श्रालोचक का सबसे प्रधान गुण कवि या 
काव्य की आत्मा में प्रवेश करने की उसकी क्षमता है। उपयु कक्‍त उद्धुत 
पंक्तियों का यही आशय है कि जिस भाव-भंगी, मुद्रा और तन्मयता के साथ 
कवि ने अपने काव्य की रचना की थी, उसमें प्रवेश कर जाने वाला पाठक ही 
उस कवि का सच्चा आलोचक हो सकता है । 

५. (ख) सम्पूर्णा काव्य का अ्रध्ययन : इसके लिए आवश्यक है कि कवि के 
सम्पूर्ण काव्य का अध्ययन किया जाए। काव्य के अंग-विशेष के अध्ययन पर ही 
आलोचक को अपनी धारणा नहीं बना लेनी चाहिए .। कुछ बातें घटनाओं श्रौर 
पात्रों के प्रसंग में वह ऐसी भी कह सकता है जो उसे स्वयं मान्य नवहीं। इससे 
यह नहीं समभ लेना चाहिए कि वही उसका मत है। सम्पूर्ण काव्य का अध्ययन 
न करने से कवि को परखलने में त्रुटि हो सकती है । 

४ (ग) कवि के ध्येय की परख : इसलिए कवि का क्या ध्येय है, इस पर पहले 
ही दृष्टि रखनी चाहिए | उसके लक्ष्य और मन्तव्य को पूरी तरह ग्रहरणा करने के 
बाद ही भ्रपनी आलोचना अग्नसारित करनी चाहिए । 

४ (घ) ज्ञास्त्रीय आलोचना ही पूर्ण नहीं : आलोचना के निर्धारित नियमों के 
प्रनुसार ही समीक्षा करना ग्रपेक्षित तहीं । यह आलोचना पूर्ण आलोचना नहीं 
हो सकती । वास्तविक समीक्षा तो वह है, जो पाठक की व्यक्तिगत प्रतिक्रियाश्रों 
((१८०८४००) को. स्थान देती है । ' 

० () नूतनता ही कला की कसौटी नहीं.: लेकिन नवीन मत देमा ही सच्ची 
आलोचना नहीं । किसी निश्चित मत का विरोध करके अपना नया मत देना ही 
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श्रपेक्षित नहीं । उसमें तत्व होना चाहिए। वह तथ्य पर आधारित होना चाहिए। 
उसमें अपनी ही सच्ची अनुभूति की प्रष्ठभूमि हो--यह आवश्यक है। इसीलिए 
कहा गया है कि नुततता ही कला की कसौटी नहीं (०एश+ए 48 ४० 
$28६6 0 70८ 87६.) । 


८४. (च) दलगत भावना का त्याग : आलोचना सदा कवि के कृतित्व को आधार 
मानकर होनी चाहिए, न कि केवल उसके व्यक्तित्व को । प्रायः देखने में आता 
है कि साहित्यिक वर्ग-विशेषों में बंट जाया करते हैं और वे कवि की कृति से 
प्रभावित होकर नहीं, वरत्‌ दलगत भावनाश्रों से प्रेरित होकर आ्रालोचना करते 
हैं। ऐसे झ्लालोचक अश्लाघ्य ही नहीं, घृण्य भी हैं । 


कर (छ) अ्रहस्मन्यता का निषेध : सच्ची समीक्षा के लिए झआलोचक में अ्रहम्मन्यता 
का निषेध होना जरूरी है । इसीलिए पोप ने कहा है कि समीक्षा में अपने अहम 
को स्थान न दो।) अपनी इच्छाश्रों और भावनाश्रों को प्रदर्शित करने का 
प्रयास न किया जाय तो अच्छा । प्रायः आलोचना के समय विद्वानु अपने कार्या- 
कार्य (208 & 420775$) को ध्यान में रखकर कवि की आलोचना करते 
हैं। इससे भ्रान्ति की आशंका हो सकती है। संसार में कार्याकार्य का मानदण्ड 
देश, काल, समाज और व्यक्ति के अनुसार विभिन्न होता है। उसके कार्याकार्य 
सबके कार्याकार्य नहीं हो सकते । इसलिए ग्रहम्मन्यता का निषेध आ्रावश्यक है । 


८. (ज) भाषा हो मानदंड नहीं : भाषा के लालित्य को ही समीक्षा का 
मानदण्ड नहीं मानना चाहिए। यद्यपि इस पर भी विचार आवश्यक है । 
उदात्त भाव अपने आप उत्कृष्ट भाषा बना लेते हैं। भाषा वही है जो भावों को 
स्पष्ट रूप से व्यक्त कर सके । ललित और भारी-भरकम शब्दों का प्रयोग ही 
अच्छी भाषा के लक्षण नहीं। झतः उनके लोभ में न आना चाहिए । यदि 
विचार स्पष्ट होंगे, तो भाषा अपने आप सुन्दर और ललित होगी । इस बात का 
समीक्षक को ध्यान रखना चाहिए कि विचारों की स्पष्ठता पहले हो, भाषा का 
सौंदय बाद में । 
९ (भर) ताकिकता और संगति : आलोचना में संगति ((:०7&80९0८9) का 
होना परम श्रावश्यक है। समीक्षक के मत में ताकिकता होनी चाहिए । उसे सदा 
ध्यान रखना चाहिए कि आदि से अंत तक उसके मत का खंडन हो रहा है 
प्रथवा नहीं। इसके साथ ही साथ उसे अत्युक्तिपूर्ण वचनों से बचना चाहिए । 
सर्वोत्तम, उच्चतम आदि. ग्रतिशयतापूर्णों शब्दों का यथासंभव निषेघ करना 
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चाहिए.। इसके लिए आवश्यक है कि समीक्षक में गहन अ्रध्ययन हो, ज्ञान हो, 
न्याय हो और वह सदा 'सत्य' का ही पक्ष ले ।* 


समीक्षा की प्रणालियाँ 


प्राच्य और पावचात्य समीक्षा-पद्धतियों को देखते हुए यही निष्कर्ष निकलता 
है कि दोनों ओर लगभग समान प्रणालियाँ अपनाई गई हैं । चाहे उनका प्रयोग 
स्वायत्त हुआ हो अथवा अनुकरणवश, पर यह सत्य है कि हमारे यहाँ समालो- 
चना की प्रचलित प्रणाल्ियाँ यूरोप में प्रचलित प्रणालियों से कम नहीं यद्यपि 
उनका भण्डार अभी रिक्त-सा ही है। उन्हें निम्न कोटियों में विभकत किया जा 
सकता है । 

“शास्त्रीय श्रालोचना (00080९777९ (एध्रटंआ0) : इस प्रकार की आलोचना 
में शास्त्रीय नियमों के आधार पर काव्य के गुण-दोषों की छाव-बीन की जाती 
है । काव्य के विविध उपकरण श्रलंकार, गुण, वृत्ति, रस श्रादि का विवेचन 
किया जाता है। अपने मतों के समर्थन में भूतपूर्व विद्वानों के मत का उद्धरण 
दिया जाता है। इसके द्वारा मुलतः शास्त्रानुमोंदित नियमों का ही पालन किया 
जाता है। भारतीय साहित्य में आलोचना की शास्त्रीय प्रयाली अ्रधिक प्रयोग 
में श्राती रही है । परन्तु धीरे-धीरे इसका स्थान आ्राधुनिक वैज्ञानिक प्रणालियाँ 
ले रही हैं। फिर भी इसका अपना अस्तित्व है, अपना महत्व है। उदाहरण के 
लिए मतिराम का एक पद्चय है। जिसकी आलोचना पं० क्ृष्णबिह्यरी मिश्र ने 
शास्त्रीय ढंग से की है : 
वसंत तरंगिनी में तीर ही तरल आय, 

प्रस्थो ग्राह पाँव खेंचि पानी बीच तरज्यों । 
करनी कलस करें कलपना कूल ठाड़े, 
कहा भयो कहा, करुना के संग लरज्यो ॥ 
कठिन समय विचारि साहब सों गयो हारि, 
हठि पंरगध्यान रघुनाथ ज्यों ही सरज्यो। 
असरन-सरनत विरद की परज देख्यो, 
द पहले गरज भई, पीछे गज गरज्यों॥। 
झ्रालोचना ५ 
अलंकार : कुछ छन्द में मुख्य अलंकार चंचलातिशयोक्ति है। 
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गुण : प्रसाद मुख्य गुण है। परत्तु कभी-कभी ओज गुण का भी आभास 
होता है । 

वृत्ति : उपयु क्‍त पद में मधुरा और परुषा वृत्ति का मिश्रण है । इस कारण 
यह प्रोढ़ा वृत्ति है। इसी का नाम सात्वती वृत्ति भी है । 

रस : यह वीर रस का दया-वीर रस नामक रूपान्तर है । 

व्याख्यात्मक्ष आलोचना (७४८८६/१०घं 66 /907९८४०07) : इस पद्धति में 
आऑलोचक कवि की अन्तरात्मा में प्रवेश करता है। उसके भावों को सम्यक्‌ 
समभने की कोशिश करता है। उम्के बाद अपनी आलोचना में पाठकों को 
समझाने का प्रयत्न करता है। इस प्रकार वह पारखी ही नहीं, जैसा कि पहले 
कहा जा चुका है, स्रष्टा भी बन जाता हैं। तुलसीदास जी का काव्य-कौशल 
बतलाते हुए आचाये शुबल जी लिखते हैं : 

ील झौर शक्ति से अलग अकेले सौंद्य का प्रभाव देखना हो तो वन 
जाते हुए राम-जानकी को देखने पर ग्राम-वधुओ्ं की दशा देखिये । 


सीस जठा, उर बाहु बिसाल, बिलोचन लाल, तिरीछी-सी भौंहें । 
तून, सरासन, बान धरे, तुलसी बन मारण में सुचि सोहें ।। 
सादर बारहिंबार सुभाष, चिते तुम त्पों हमरो सब मोहें। 
पुछ्धति ग्राम वधू सिय सों “कहो साँवरे से, सखि, रावरे को हैं !” 


“चित्त तुम त्यों हमरों सन मोह कसा भावगर्भित वाक्य है। इसमें एक 
ओर तो राम के झ्राचरण की पवित्रता और दूसरी ओर ग्राम-वनिताश्रों के प्रेम- 
भाव की पवित्रता दोनों एक साथ भलकती हैं। राम सीता की ओर देखते हैं, 
उन स्त्रियों की ओर नहीं । उन स्त्रियों की ओर ताकते तो वे कहतीं कि चित्त 
हम त्यों हमरो सन मोह । उनके मोहित होने को हम कुछ-कुछ कृष्ण की 
चितवन पर गोपियों के मोहित होने के समान ही समभते हैं । अतः हम' के 
स्थान पर इस तम' शब्द में कोई स्थूल दृष्टि से चाहे श्रसंगति' का ही चमत्कार 
देख संतोष कर ले, पर इसके भीतर जो पवित्र भाव-व्यंजना है, वही सारे वाक्य 
का संवेस्व है ।* 

| तुलनात्मक आलोचना ((/079947879४ (70८80) : इस प्रकार की 
आलोचना में दो था दो से अधिक कवियों की तुलना के द्वारा उनके काज्यगत 
गुणों व दोषों का विवेचन किया जाता है। कभी-कभी एक कवि की ही विभिन्न 
रचनाओं की तुलता की जाती है। कंई कवियों की तुलता का उत्कृष्ट उदाहरण है । 
आचाय॑ शुक्लजी ने भकक्‍त-प्रवर तुलसीदासजी का महत्व दिखलाते हुए लिखा है: 
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“केशव, बिहारी आ्रादि के साथ ऐसे कवि को मिलान के लिए रखना उनका 
अपमान करना हैं। केशव में हृदय का तो कहीं पता नहीं। यह प्रबन्ध-पटुता भी 
उनमें नाम को नहीं जिससे कथानक का सम्बन्ध-निर्वाह होता है। उनकी राम- 
चन्द्रिका फुटकर पद्यों का संग्रह-सी जान पड़ती है। बीरसिह॒देव-चरित्र में उन्होंने 
अपनी हृदय-हीनता की ही नहीं, प्रबन्ध-रचना की भी पूरी असफलता दिखा दी 
है। बिहारी रीतिग्नंथों के सहारे जबरदस्ती जगह निकाल-निकालकर दोहों के 
भीतर श्रृद्धार रस के विभाव, अवुभाव और संचारी ही भरते रहे | केवल एक ही 
महात्मा और हैं जिनका नाम गोस्वामी के साथ लिया जा सकता है और लिया 
जाता है। वे हैं प्रेमख्नोतस्वरूप भक्तवर सूरदास जी । जब तक हिन्दी साहित्य 
ओर हिन्दी-भाषी हैं, तब तक सूर और तुलसी का जोड़ा अमर है। पर भाव 
श्र भाषा दोनों के विचार से गोस्वामी जी का श्रधिकार भ्रधिक विस्तृत है । 
न जाने किसने यमक' के लोभ से यह दोहा कह डाला कि सूर सूर तुलसी ससी, 
उद्भगत केशवदास । यदि कोई पूछे कि जनता के हृदय पर सबसे अधिक विस्तृत 
अ्रधिकार रखने वाला हिंदी का सबसे बड़ा कवि कोन है तो उसका एक्रसात्र 
यही उत्तर ठीक हो सकता है कि भारत-हृदय, भारतीकंठ, भक्त-चूड़ामरणि 
गोस्वामी तुलसीदास ।* 


दो कवियों की तुलना करते हुए शुक्ल जी लिखते हैं : “सूरदास जी अपने 
भाव में मग्त रहने वाले थे, भ्रपने चारों श्रोर की परिस्थिति की आलोचना करने 
वाले नहीं । संसार में क्या हो रहा है, लोक की प्रवृत्ति क्या है, समाज किस 
ओर जा रहा है, इन बातों की ओर उन्होंने ध्यान नहीं दिया है। तुलसीदास 
जी लोक की गति के सूक्ष्म पर्यालोबक थे। वे उसके बीच पेंदा होने वाली 
बुराइयों को तीर दृष्टि से देखने वाले थे । जिस प्रकार उन्होंने श्रपने समय की 
जनता की दुख-दशा और दुबृ त्ति तथा मर्यादा के ह्वास पर दृष्टिपात किया है, 
उसी प्रकार लोक-मर्याशा के ह्वास में सहायता पहुँचाने वाली प्रच्छन्न शक्तियों 
को भी पहचाना है ।”' 

शुक्ल जी ने बढ़ी सूक्ष्महृष्ठि से इन कवियों को देखा है। कितनी स्पष्टत्मा से 
वे उनके अन्तर को समभाते हैं, ध्यान देने योग्य है। अंग्रेजी साहित्य में तुलना- 
त्मक समालोचना के अनुमोदक प्रो० सेन्ट्सबरी हैं.। उत्का मत है, “कवियों का 
तुलनात्मक अध्यम्रत. ही.उत्॒क्ी-सर्वोच्च आलोचना है। ' 


ऐतिहातिक आ्ालोचना : इस आलोचना द्वारा कवि की ऋति के पीछे जुटे हुए 
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तिहास की शोध की जाती है। यह पता लगाया जाता है कि जिस समय कवि 
अपनी रचना कर रहा था, उस समय समाज की कैसी व्यवस्था थी, स्वयं उस 
की परिस्थिति कैसी थी। प्रचलित मत के अनुसार कि साहित्य समाज का प्रति- 
बिम्ब होता है, ये आलोचक साहित्य द्वारा समाज के समकालीन इतिहास को 
हुंढ़ते हुए कवि के मस्तिष्क पर उसका प्रभाव आँकते हैं। यूरोप में आलोचकों 
का एक वर्ग तो यहाँ तक मानता है कि साहित्य कतिपय सामाजिक शक्तियों 
आर परिस्थितियों के संघर्ष का परिणाम मात्र है। लेकिन यह मत पत्युक्ति- 
पूर्ण है। यह सत्य है कि साहित्य समकालीन इतिहास से संयुक्त है। उसे जाने 
बिना साहित्य के मूल्यांकन में भ्रान्ति हो सकती है। फिर भी साहित्य समाज- 
शास्त्र नहीं, साहित्य, इतिहास भी नहीं, इन दोनों से ऊपर की बस्तु है। १९वीं 
शताब्दी के मान्य अंग्रेजी ग्रालोचक मेथ्यू श्रॉनोल्ड ने उपयुक्त मत का खंडन 
करते हुए लिखा कि साहित्य, उन विषयों को नहीं अपनाता ज्ञो अ्रतीत हैं, वरन 
उनको अपनाता है जो शाश्वत हैं। * 


अ्रत: साहित्य का सम्बन्ध शाश्वत, सनातन विषयों से है। उसके विषय तो 
वही रहते हैं जो भूत में थे, वर्तमान में हैं, और भविष्य में होंगे। पर उन्हें कवि 
परखता है भ्रपत्ती ही दृष्टि से, जो उसके युग से प्रभावित होती है । श्रतः वह 
समकालीन इतिहास से भुक्ति नहीं पा सकता, आविभू त भले न हो । इसलिए 
ऐतिहासिक समालोचना. को, सब्र देशों के.साहित्यों में स्थान मिला है। मलिक 
मुहम्मद जायसी के 'पद्मावत' की ऐतिहासिकता प्रमारितत करते हुए शुक्ल जी 
लिखते हैं 


“पहुली बात तो यह है कि जायसी ने जो 'रत्मसेन! नाम दिया है, वह 
उनका कल्पित नहीं है, क्योंकि प्राय: उनके समसामयिक या थोड़े ही पीछे के ग्रंथ 
आइने-अकबरी' में भी यही नाम भ्राया था। यह नाम अवश्य इतिहासक्षों में प्रसिद्ध 
था। जायसी को इतिहास की जानकारी थी ।'''दूसरी बात यह है कि जायसी 
ने रत्नसेत का मुसलमानों के हाथ से मारा जाना न लिखकर जो देवपाल के 
साथ दवंद्वयुद्ध में कुभलनेरगढ़ के नीचे मारा जाना लिखा है, उसका आधार 
शायद विश्वासघाती के साथ बादशाह से मिलने जाने वाला वह प्रवाद हो, जिस 
का उल्लेख आइने-प्रकबरीकार ने किया है ।* 


"कक “तन पाक सनक "लक वनमनननानविलनीननननिननकन+- ५०" 
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! निर्शायात्मक आ्रालोचना (#पठांटाग (पाधटं5०0) : इस प्रकार की 
ग्रालोचना में कदि न्यायाधीश का कार्य करता है। वह निर्णोय करता है कि 
साहित्य में किस कवि का क्‍या स्थान है। इसमें झ्रालोचक अपने ही ऊपर पड़े 
हुए प्रभावों को आलोचना का आधार बनाता है । इसमें प्रालोचक मजिस्ट्रेट की 
भाँति न्‍्याय-श्रासन पर बैठता है । कवि के गुणों के लिए उचित मान देता और 
. दोषों के लिए उसकी निन्‍दा करता है। कभी-कभी वह बड़ा क्रर हो जाता है 
और कड़ा दण्ड भी देता है। निर्णायात्मक श्रालोचना के लिए अंग्रेजी साहित्य में 

० जॉनसन अत्यन्त प्रसिद्ध हैं। 


डॉ० भ्रियर्सन ने बिहारी के विषय में लिखा है, “बिहारी को भारत का 
थाम्सन कहा जाता है किन्तु मेरी धारणा है कि न तो वह, न उनके भाई-बंधु 
किसी दूसरे भारतीय कवि की तुलना पश्चिम के किसी कवि से ठीक-ठीक की 
जा सकती है। जहाँ तक मैं जानता हूँ यूरोप की किसी भी भाषा में त्रिहारी के 
जोड़ का कवि दूसरा नहीं ।/? बिहारी के सम्बन्ध में एक श्रालोचक का मत है : 


“जिस कवि की कविता तीन सौ वर्षों से लोगों को काव्यानन्द देती चली 
भा रही है, जिसकी वाग्धारा नाना प्रकार के विप्लवों के युग की श्रशान्त 
परिस्थिति को ची रती हुई श्र भी ज्यों की त्यों रसिकों को स्नाव कराने के लिए 
बह रही है, जिसकी कविता से बूड़ने वाले तो पार लग सके पर जो ऊपर ही 
हाथ-पैर फेंकते रहे, वे इब गए, उस अभ्रमर कवि की वाणी साहित्य से रुचि 
रखने वालों को तब तक आनन्द देती रहेगी जब तक कि भारत रहेगा, हिन्दी 
का अस्तित्व रहेगा, ऐसा विश्वास है। बिहारी का यश अजर और ग्रमर है, 
उस रससिद्ध कवि की वाणी धन्य है : 


जयन्ति ते सुकृतिन: रससिद्धा: कवीश्व रा: । 
नास्ति येषां यश्षःकाये जरामरशर्जं भयभम । 


मनोवज्ञानिक श्रालोचना (?990700/0809 (ए४८४70) : इस आलोचना 
का सूत्रपात फ्रॉयड के मनोविदलेषण सिद्धान्त (?8ए८१०-७॥०/५७७) के आधार 
पर हुआ है। फ्रॉयड ने मनोवेज्ञानिक अध्ययन के सहारे यह मत प्रतिपादित 
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किया कि साहित्य अतृप्त वासनाञओरों की तृप्ति का साधन है ।” उन्होंनें सृक्ष्म 
निरीक्षण से देखा कि अपनो सहजात प्रवृत्ति से प्रेरित होकर"“स्त्री-पुरुष मिलना 
चाहते हैं। मनुष्य को इन समस्त प्रवृत्तियों में सुख-सम्भोग की प्रवृत्ति सबसे 
बढ़कर प्रचंड एवं उद्दाम होती है । किन्तु मनुप्यः ने भोग के साथ संगम का 
महानृ्‌ आदर्श ग्रहण किया है। उससे सदा उसकी सौन्दर्यानुभूति स्थूल से सृक्ष्म 
की ओर प्रवर्तित हुई है । यह सौन्दर्यानृुभृति जब उसके अ्रन्तर के रस से सिक्‍त 
होकर आत्मप्रकाश के लिए आझाकुल हो उठती है, तभी साहित्य, शिल्प आदि 
ललित कलाश्रों की सृष्टि सम्भव होती है । 


फ्रॉयड के अनुसार सोच्दर्यं-बोध एवं उसकी रसपिपासा के मूल में उसकी 
भोगकामना अन्तनिहित रहती है। उसमें उसकी दमित भोगकामना का प्रभाव 
किसी न किसी रूप में अ्रवश्य परिलक्षित होता है। फ्रॉयड का अनुसरण करने 
वाला अ्रब प्रत्येक देश में एक आलोचक दल प्रस्तुत हो गया है। ऐतिहासिक 
समीक्षा में तो कबि पर ऐतिहासिक परिस्थिति का प्रभाव हूढ़ा जाता है पर 
मतोवेज्ञानिक समीक्षा में कवि के वैयक्तिक स्वभाव, उसकी शझ्रान्दरिक और निजी 
जीवन की अनुभूतियों में उसकी कृति का मूल ढूढ़ा जाता है। यूरोप में इस 
प्रणाली का काफी प्रचार ओर प्रसार हो चुका है। हिन्दी साहित्य में इसका 
अनुशीलन प्रारम्भ हो गया है। पं० ननन्‍्ददुलारे वाजपेयी का सलोवेज्ञानिक 
समीक्षा सम्बन्धी यह एक उत्तम उदाहरण है : 


“व्यक्तिमुखी पात्र लेखक की “निजी मनोवेज्ञानिक आसक्तियों के परिणाम 
होते हैं। आज के मनोविश्लेषक उपन्यासकार वस्तुमुखी दृष्टि का उपयोग करते 
हैं। इससे एक लाभ यह होता है कि पात्नों का स्पष्ट रूप हमारे सम्मुख झा 
जाता है ।''' 'जैनेन्द्र के पात्र मनोवैज्ञानिक दृष्टि से मौन, निष्क्रिय और कुण्ठा- 
ग्रस्त होते हैं, यद्यपि ऐसे पात्रों को उन्होंने आदर्शवादी चरित्र की रूपरेखा देने 
का प्रयास किया है । ये पात्र अपनी पत्नियों को प्रत्येक दक्षा में पूरी छूट देते हैं 
और इस प्रणाली द्वारा उनके हृदय-परिव्तेन की प्रतीक्षा करते हैं|“ '"' 
मनोवेज्ञानिक और चारित्रिक स्तर पर इन पात्रों में एक प्रकार की अन्तरनिहित 

उक भी रहा करती है, जो उन्हें सामाजिक भूमि पर एकदम निष्क्रिय बना 
देतो है। पत्नी को प्रभावित करना तो दूर, ये पात्र अनेक अवसरों पर पत्नी 
की कठपुतली-से बन जाते हैं । 

. संद्धान्तिक समीक्षा (77९०7०घंट४ (ंधंटं४50) :-समालोचता की 
यह प्रणाली समीक्षा के सिद्धान्त बनाने से सम्बन्ध रखती है । इसके अन्तर्गत 
आओलोचक अपनी बुद्धि, सनीषा और प्रतिभा के आधार पर समीक्षा करने के 
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लिए सिद्धान्तों का प्रतिपादन करता है । यहाँ पर अभ्ञलो वक सूल रूप में विचारक 
होता है। उसमें चिन्तन की प्रधातता होती है । इसीलिए समालोचना को साहित्य- 
“शास्त्र का दर्शन (008009799) तथा इसके तत्व-विचारक को साहित्यिक 
दाशनिक (८४४४ए 00॥0807067) कहा जाता है। संस्कृत और ग्रीक 

हित्य में साहित्यिक दाशनिकों की प्रचुरता रही है। पर हिन्दी साहित्य में इस' 
की बड़ी कमी है! दान्‍्ते, प्लेटो, एरिस्टॉटल, लॉन्जिनस, होरेस, विवन्टिलियन 
श्रादि प्राचीन साहित्यिक दाशेनिक हो चुके हैं। उन्होंने अ्पनी-अ्रपनी प्रतिभा से 
सेद्धान्तिक समीक्षा का निर्माण किया है ! 


संस्कृत साहित्य में भी ऐसे विक्ैरकों का अभाव नहीं रहा । श्री भरतमुनि 
पहले साहित्यिक दार्शनिक कहे जा सकते हैं, उनके पश्चात्‌ इन दाश्शनिकों की 
एक लम्बी श्द्भुला हैं । भामह, दण्डी, उद्भट, वामन, रुद्रट, भोज, मम्मट, रुव्यक, 
वाग्भट, जयदेव, विश्वनाथ, पण्डितराज जगन्नाथ आ्रादि उनमें प्रमुख हैं 


अंग्रेजी साहित्य में सैद्धान्तिक समीक्षा का विकास देर में हुआ है । कोलरिज 
(2०४४०४४८) और रिचॉड स प्रख्यात सेंद्धान्तिक समीक्षक हैं। श्री रिचोंड स 
का 'प्रिन्सिपल्स श्रॉफ लिटरेरी क्रिटिसिज्म” बहुत ही मान्य ग्रन्थ है। हिन्दी- 
साहित्य में भी इस प्रकार के ग्रन्थ १७वीं शताब्दी से ही उपलब्ध बताए जाते 
हैं, पर वे सब संस्कृत साहित्य के अतुकरण मात्र हैं। श्राचार्य केशवदास्तजी की 
कावि-प्रिया' और रपिक-प्रिया' को हम झमीक्षार्न:द्धान्त में प्रथम प्रयास मान 
सकते हैं । डा० श्यामसुन्दरदास का 'साहित्यालोचन' और झाचाय॑ पण्डित राम- 
चन्द्र शुक्ल जी की 'रफ-मीर्मासा' इस दिशा | स्तुत्य कृतियाँ हैं । पं० रामदहिन 
मिश्र का काव्यालोक' भी प्रशंसनीय है । 


"पगतिवादी समीक्षा 


आजकल एक प्रकार की नयी समीक्षा-प्रणाली चल पड़ी है जिसे प्रगति- 
वादी सम्रीक्षा ((०07700739९८ (८02८870) कह सकते हैं । इस समालोचना 
का आधार समाजवादी यथार्थबाद (50८४८ ए९०४७7) है। रूस में, इस 
समीक्षा-पद्धति का जन्म हुआ है। मैक्सिम गोर्की इसके आदि प्रव्तक माने जाते 
हैं। रूस में यह प्रणाली खूब प्रचलित है। ,उसी से प्रभावित होकर हिन्दी हें 
आलोचक भी इसे अपनाने लगे हैं। श्री शिवदान सिंह, डॉक्टर रामविलारश' . ,, 
ग्रज्ञेय, भगवतदशरण उपाध्याय प्रभ्नति के नाम विशेष उल्लेखनीय हैं । 


इन प्रलग-अलग प्रणालियों का तात्पर्य यह नहीं कि वे अपने ही में पूर्ण 
हैं और अकैमै ही उत्कृष्ट समीक्षा का विधान कर सकती हैं। उत्तम समालोचना 
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के लिए यथास्थान भ्रधिक से भ्रधिक प्रणालियों का समन्वय होना चाहिए । 
प्रत्येक प्रणाली अपनी-भ्रपनी दृष्टि से काव्य का विवेचन करती है । श्रतः जितनी 
श्रधिक प्रणालियाँ काव्य में लागू हो सके उतना ही अच्छा, क्योंकि इससे अ्धिका- 
घिक काव्य का रहस्य खुल सकेगा । अतः समन्वित समीक्षा ही वरणीय है। 
उत्कृष्ठ आलोचना व्याख्यात्मक, शास्त्रीय, मनोवैज्ञानिक आदि मान्य प्रणालियों 
की समन्विति करने वाली ही हो सकती है, जिससे उसमें साहित्य के भाव-पक्ष, 
कला-पक्ष, और लोक-पक्ष तीनों समाहित हो जाएँ। 
हर्ष की बात है कि ऐसी समीक्षाएँ हिन्दी साहित्य में उपलब्ध होने लगी हैं । 
समन्विति होते हुए भी समीक्षा में श्रालोचक का विशेष ध्येय मुखर हो ही उठता 
है। शांतिप्रिय द्विवेदी जी की समालोचना में समन्विति होते हुए भी उसमें 
भावुकता का पुट अधिक रहता है। डा० नगरेन्द्र शऔर श्री ननन्‍्ददुलारे वाजपेयी 
की समीक्षा में विश्लेषण और बौद्धिकता का प्राधान्य रहता है । शास्त्रीयता को 
महत्व देने वाले तथा भावपक्ष और लोकपक्ष का सार्मजस्य करने वालों में डा० 
हजारी प्रसाद ह्विवेदी, डा० नगेन्द्र, पं० विश्ववाथप्रसाद मिश्र, डाक्टर रामकुमार 
वर्मा, डाक्टर जगन्नाथप्रसाद सिश्र मुख्य हैं | आधुनिक आलोचना में विश्लेषण 
की प्रवृत्ति बढ़ती जा रही है। डा० नगेन्द्र और पं० इलाचन्द्र जोशी ने इस 
पद्धति को सफलतापूर्वक अपनाया है । इस दृष्टि से डा० नगेन्द्र के दो मान्य 
ग्रन्थ विचार और विश्लेषण तथा आधुनिक हिन्दी कविता 7ी मुख्य प्रवृत्तियाँ/ 
सराहनीय हैं । 
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